
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☺子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください☺ 

子育て支援室の「わくわく子育て」の 

2021年４月号 掲載 

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 

 

『手作りおもちゃで遊ぼう』 

・紙コップ（牛乳パックを高さ約10㎝に切ったものでも可）  

・ストロー（曲がるもの）1本 

・ビニール袋1枚 ・セロハンテープ 

【あったらいいもの】 

・マジック（油性など色落ちしないもの）  

・シールやマスキングテープなど貼れるもの 

 

 

① 紙コップの底の真ん中に、ストローが通る大きさの穴を開ける。 

② ビニール袋にストローの先を入れ、セロハンテープで止める。 

③ ビニール袋をコップの中に入れ、ストローでふくらます！！ 

★好きな絵を描いたりシールを貼ると、より素敵になります♡ 

★柄付きの紙コップはかわいいし便利ですよ。 

★「吹く」ことは発語の練習にもつながります！ 

         

お家にありそうなもので親子で簡単に作れる『手作りおもちゃ』を紹介します！ 

ぜひお子さんと一緒に作って遊んでみてくださいね♡ 

必ず、大人と一緒に遊び、危険のないよう気を付けましょう！ 

☆保育士おすすめ・手作りおもちゃ『コップ風船』☆ 

 

 

用意するもの 

 

 

作り方 

①  

②  

③  


