
 

 

 

 

 

 

 

 

☺子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください☺ 

子育て支援室の「わくわく子育て」の 

2021年９月号 掲載 

 

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 
 

『手作りおもちゃで遊ぼう』 

・ペーパータオル 

・色画用紙（赤、白、オレンジ、黄、黒、緑） 

・はさみ 

・セロハンテープ 

作り方 

 

☆にぎりずしの作りかた 

①ペーパータオル１枚を縦４ツ折りにし、横にくるくる巻いていき、

テープでとめてシャリを作ります。 

②マグロ・イカ・サーモン⇒ネタになる画用紙をはさみでカットし、

シャリにテープで貼ります。 

③たまご⇒黄の画用紙をシャリに貼り付け、細く切った黒画用紙で巻

きます。 

☆巻きずしの作りかた 

ペーパータオル１枚を縦６ツ折りにし、ネタになる画用紙を中に

入れクルクル巻いて、周りを黒画用紙で巻き、テープで止めます。 

 

 

         

☆保育士おすすめ・手作りおもちゃ『おすしやさんごっこ』☆ 

 

用意するもの  作り方 

 

 

 

② 

 

手に入りやすいもので、簡単に作れる『手作りおもちゃ』を紹介します！ 

ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね♡ 

 

 

 用意するもの 

 

 

③ 

 

 
 

 

 

 

紙皿にのせて回転ずしやさんごっこも楽しいよ！！ 

 ⓵ 


