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『手作りおもちゃで遊ぼう』 

① 牛乳パックの底の真ん中あたりに、約１ｃｍ

の間隔をあけて２つ穴をあけます。※角は危

なくないように丸く切っておきましょう。 

② 穴に糸を通して結んで完成！好きなシール

を貼ったり絵を描いたりして飾りましょう。 

 

 

必ず、大人と一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！ 

用意するもの 

 

 

作りかた 
 

 

手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！ 

ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね♡ 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

用意するもの 

・牛乳パックの底を切ったもの 

・はさみ 

・千枚通し 

・たこ糸や毛糸など 

☆保育士おすすめ・手作りおもちゃ『ぶんぶんごま』☆ 

 

 

 

 

①  ② 

 

 

 

遊びかた 

 

 

糸の両端を指にひっかけて、何回か回転させて

おき、外に向かって引っ張ります。糸が伸びきっ

たら少しゆるめ、また引っ張るを繰り返します。 

回転スピードが上がるとブンブン音がなり、軽

い力でまわるようになりますよ！ 

 

 

 

 


