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202４年１月号 掲載  

子育て支援室 「わくわく子育て」の  
  

『手作りおもちゃで遊ぼう』  

  

手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！  

ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね😊 

 

 

① 牛乳パックの底を中心にして四方に切り開く。 

② 切り開いた牛乳パックの四方を写真のように 

丸く切り取る。 

③ 牛乳パックの底の中心にペットボトルのふたを 

テープでとめる。 

④ 牛乳パックに好きなシールを貼ったり、 

サインペンで絵を描いたりする。 

⑤ ペットボトルのふたを持って、回して遊びましょう！ 

  
  

    

  

  

 

お

＜作りかた＞ 

  

  

  

  

    

  

・牛乳パック ・ペットボトルのふた 

・セロハンテープ 

・サインペンやシールなど   

 

  
  

  

  

  

  

保育士おすすめ・手作りおもちゃ『牛乳パックごま』 

  

 

  

必ず、大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！  

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 

 

 😊子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください😊 

＜用意するもの＞ 

 
 

牛乳パックとペットボトルのふたを使う工作です。 

くるくるとよく回る楽しいコマです。是非作ってみてくださいね！ 

 

 

 


