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2025年 12月号 掲載  

子育て支援室 「わくわく子育て」の  

         『手作りおもちゃで遊ぼう』 

手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！ 

ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね😊 

 

 

 

必ず、大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！  

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 

テープを巻く 

スパンコール・ビーズ  

を入れる 

 

 

① 空容器にスパンコールやビーズを入れます。         
（たっぷり入れると動かした時、キラキラしてかわいいですよ） 

② ①と同じようにもう１個の空容器にも同様にスパンコールや  
ビーズを入れます。 

③ 空容器のキャップが外れないようセロハンテープでしっかりと 
巻きます。 

④ ラップの芯の左右に空容器をつなげ、ビニールテープで外れない
よう巻きます。 

⑤ ラップの芯の側面をビニールテープなどで飾り付けます。  
（ラップの芯の線に添って巻きつけるとしやすいですよ） 

⑥ ⑤で飾りつけたテープの端を隠すように再度ビニールテープを巻
きつけて完成！！ 

～ポイント～                        
容器の中に入れる物をお子さんの好きな物を入れても楽しいです
よ。          

  
  

    
  

  

 
＜作りかた＞ 

  

  

  

  

    

  

・飲むヨーグルトなどの容器 ２個  

・ラップの芯 １本 

・スパンコール・ビーズなど 

・ビニールテープ ・はさみ ・接着剤 

 

  
  

  

  

  

保育士おすすめ・手作りおもちゃ「キラキラ・シャカシャカバトン」 

 

  

😊子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください😊 

＜用意するもの＞ 

 

小さなボトルとサランラップの芯を使って、かわいく楽しいバトンを作りまし

た。振るとスパンコールやビーズが「シャカシャカ」なる音やキラキラした感

じも楽しいおもちゃです。転がして遊んでも楽しいですよ。         

是非お子さんと一緒に作って楽しんでくださいね♡ 

 

くるくる巻く 


