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2025年 3月号 掲載  

子育て支援室 「わくわく子育て」の  
  

『手作りおもちゃで遊ぼう』  

  

手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！  

ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね😊 

 

 

① ２つの紙コップのうち１つの紙コップに底から１センチほど残し、飲み

口から底に向かってはさみで８等分に切込みを入れる。 

② 外側に開き、角を丸く切る（花びらの形になるよ！） 

③ ②の広げた紙コップの両面と底に油性マジックで色を塗ったり、シール

を貼る。 

④ もう一つの紙コップには、画用紙やシール、油性マジックで絵を描いた

り貼ったりする。 

⑤ それぞれのコップの底面の真ん中に、ストローが通る穴を開ける。 

⑥ ストローの先は、はさみで４等分に切る。切込みを入れたストローを、 

③の紙コップの底部分から通し、ストローを広げてセロハンテープで貼

る。 

⑦ ⑥の紙コップを、④の紙コップの内側から外側にストローを通し完成     

～ポイント～ 紙コップに穴を開けるときは、小さく開けて少しずつ大

きくするとちょうどよい大きさになるよ。お花の装飾は色々するとオリ

ジナルのお花が出来て楽しいよ。                               

  

  
  
  

  

 

お

＜作りかた＞ 

  

  

  

  

    

  

・紙コップ ２個  ・ストロー １本 ・色画用紙 
・はさみ ・シール(無くてもOK )   ・クレヨン 
・油性マジック 

 

  
  

  

  

  

  

保育士おすすめ・手作りおもちゃ『パッと咲く紙コップ花』 

  

 

  

必ず、大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！  

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 

 

 

😊子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください😊 

＜用意するもの＞ 

 
 

① 

紙コップで簡単に作れる手作りおもちゃ。           

パッと花開く様子は「いないいないばあ」遊びをしているようで楽

しめますよ。またちょっとしたプレゼントにも…。       

楽しみ方もいろいろ。お子さんと一緒に楽しんでくださいね。 

 

   

穴をあける 

④ 

1ｃｍ 

 

⑤ 

⑥ 

８等分に切込み

入れる 

 

４等分に切る 


