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202５年 7 月号 掲載  

子育て支援室 「わくわく子育て」の  
  

『手作りおもちゃで遊ぼう』 

手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！ 

ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね😊 

 

 

丸めてさくらんぼ

風に作る 

① 傘袋の開いている方から 10～15 ㎝のところをはさみで切りま
す。 

② 傘袋に丸シールで飾りつけ、赤色おりがみは丸めてさくらんぼ風
に見立てて作ります。 

③ 曲がるストローを傘袋の切り口に通し、セロハンテープでストロ
ーが外れないようとめます。 

④ 紙コップの底の真ん中辺りにストローが通るぐらいの穴をあけま
す。 

⑤ ③で作った物を紙コップの内側の穴からストローの曲がる部分ま
で差し込み、セロハンテープでとめます。 

⑥ おりがみで作ったサクランボを傘袋の上に貼り付け、コップの中
に傘袋を押し込み入れて完成  

ポイント…ストローに息をゆっくりと吹き込むとにょきにょきと伸び

るようにふくらみます。 

  

  
    
  

  

 

お

＜作りかた＞ 

  

  

  

  

    

・傘袋     ・曲がるストロー 

・紙コップ   ・丸シール（大・小） 

・赤色おりがみ ・はさみ 

・セロハンテープ  

  
  

  

  

  

  

保育士おすすめ・手作りおもちゃ「のび～るアイス」 

  

 

  

必ず、大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！  

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 

 

 
😊子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください😊 

＜用意するもの＞ 

 
 

カップの中にアイス(傘袋)を入れてストローに息を吹きこむと、あら不思議アイスが にょきにょ

きと、のび～るアイスの手作りおもちゃ。簡単に作れてすぐに遊べるおもちゃです。      

お子さんと一緒に作って楽しんでくださいね。 
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