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2026年 ５月号 掲載  

子育て支援室 「わくわく子育て」の  
  

『手作りおもちゃで遊ぼう』 

 

 

手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！ 

 

 

 

① 紙コップを２つ用意し、１つの紙コップのふちの方から対角線上に
４カ所、２cmの切込み線を書きます。 

② はさみで線の部分にそって切込みを入れていきます。 

③ 輪ゴムを２本準備し、結びます。 

④ 切込みを入れた紙コップに、輪ゴムをかけます。 

⑤ 輪ゴムをかけた紙コップに丸シールやマスキングテープを貼り、 
油性マジックでこいのぼりの模様を描きます。 

⑥ もう１つの紙コップに重ねて完成  

～ポイント～ 

ぎゅっと上から押し離すと、輪ゴムの反発で勢いよく飛び出します
よ。 

  

  
    
  

  

＜作りかた＞ 

  

  

  

  

  

・紙コップ（２個） ・油性マジック  

・マスキングテープ（紙テープ）   

・輪ゴム（２本） ・丸シール ・ハサミ 

 

  
  

  

  

  

  

保育士おすすめ・手作りおもちゃ「紙コップでこいのぼりびゅーん」 

  

 

  

 

必ず、大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！ 

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 

😊子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください😊 

＜用意するもの＞ 

 

今回は、紙コップで作れる『こいのぼり』です。 

飛ばしあいっこや、季節の飾りとして飾るのもかわいいですよ。 

ぜひ親子で一緒に作って楽しんでくださいね♡ 

 

 

⑤ 

線を書く 

２本を結ぶ 

ぴよーん 

はさみで切る 


