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トイレットペーパーの芯２個で作れる「トンボのおもちゃ」 

親子や友だち同士で一緒に作り、誰が一番遠くに飛ばせるか競争して 

みるのも楽しいですよ☺ 
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2026年 9月号 掲載  

子育て支援室 「わくわく子育て」の  
  

『手作りおもちゃで遊ぼう』  

 手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！  

ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね😊 

 

 

 

① トイレットペーパーの芯 1個に折り紙をのりで貼りつけます。 

② 折り紙を貼ったトイレットペーパーの芯に 4カ所切込みを入れま
す。 

③ 4カ所の切込みに輪ゴムをひっかけ、輪ゴムが取れないようセロハ
ンテープで留めます。 

④ 画用紙をはさみで目や羽の形に切り取り、色鉛筆で模様を描きま
す。 

⑤ 描いた目や羽を、折り紙を貼ったトイレットペーパーの芯にのりで
貼ります。 

⑥ もう一方のトイレットペーパーの芯をたてに、はさみで切り細くし
ます。 

⑦ セロハンテープで外れないよう 3カ所ほど留めて完成！！ 

＜飛ばし方のポイント ＞ 

  細くしたトイレットペーパーの芯をトンボにぎゅっと差し込み、 
手を離すと勢いよく前に飛びますよ(^^♪ 
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＜作りかた＞ 

  

  

  

  

    

  

・トイレットペーパーの芯（2個） ・輪ゴム（1個） 

・折り紙（好きな色） ・画用紙 ・色鉛筆など 

・油性マーカー（細字） ・セロハンテープ ・はさみ ・のり 

 

  
  

  

  

  

  

保育士おすすめ・手作りおもちゃ「空とぶトンボ、びゅーん」                   

  

 

  

必ず、大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！  

保健福祉課 窓口③番 6682-9878・9880（子育て支援室） 

 

 

😊子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください😊 

＜用意するもの＞ 
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完成！ 

3 カ所
留める 


