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連載企画

地活協通信（ちかつきょうつうしん）

‘14地域へのYELL（エール）’　高校生の私たちから

14地域の魅力を高校生がポスターにしました

テレビや新聞でも話題に！

作品 №.5

さざんか加賀屋東協議会

俺の、進化を見ろ。

整骨院も行事も多い町。

加賀屋東　さざんか加賀屋東協議会

さざんか加賀屋東協議会に含まれる地域

中加賀屋1・2丁目、西加賀屋1・2丁目、東加賀屋1・2丁目

私がつくりました

大阪府立港南造形高校

3年今井佳寿美（いまい　かすみ）さんと3年西端日奈子（にしばた　ひなこ）さん

▲今井さん　

▲西端さん

1．加賀屋東地域について感じたこと

　地域の特色をいろいろ聞かせていただく中で、一番印象に残ったのが「地域活動の中では75歳はまだまだ若手」という言葉です。すごいなあって思って、そこから高齢者が元気に進化していくポスターのイメージが広がりました。

2．ポスターデザインについて

　キャッチコピーも苦労したのですが、デザインの方がより悩みました。背景を黒にするというのにはすごく勇気がいりましたが、力強さを表現したかったんです。カラーにした方がいいかなとか気持ちが揺れましたが、これにしてよかったです！

3．加賀屋東地域のみなさんへ

ポスター作成を通じて、加賀屋東がむっちゃ好きになりました。会長さんの駄洒落を聞きにこれからも遊びに行きま～す。

インタビューで地域の良さを感じる

こちらはお蔵入りの写真ブランコを漕ぐ一枚♡

地域の方からメッセージ

さざんか加賀屋東協議会　高田（たかだ）会長

　撮影では言われるがまま、いろいろポーズをとったり、ブランコに乗ったりしたので、出来上がるまでどんなものになるか分からなかったんですが、あれが、こんなに上手く粋なポスターになるんですね。驚きました。

　加賀屋東は古いまちです。ここにずっと住んでいるので強い思いがありましてね。地元をよくしたいとみんなでがんばっています。ポスターのようにどんどん元気なまちにしていきたいですね。

▲贈呈式にて　左から（株）電通 石川（いしかわ）さん、高田（たかだ）会長、今井（いまい）さん、西端（にしばた）さん、越智（おち）さん

「住之江ポスター展」のリーフレットをご用意しています。ご希望の方はお問合せください。

問合せ 区協働まちづくり課　窓口43番　☎︎6682-9832

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

4月7日（日）は統一地方選挙の投票日です。当日、投票に行けない方は期日前投票・不在者投票をしましょう。

　大阪市では、4月7日に、統一地方選挙が行われます。

　地方選挙は、私たちの生活に密着した最も身近な選挙であり、今後の市政・府政の進路を決める重要な選択の機会です。有権者の皆さん、必ず投票しましょう。

○期日前投票・不在者投票

　投票日に仕事やレジャーなどの予定がある方は、名簿登録地の区役所等で期日前投票ができます。なお出張等の都合により名簿登録地の区役所等での期日前投票ができない方は滞在先の市区町村選挙管理委員会で、不在者投票の施設として指定された病院等の施設に入院・入所している方はその施設で、それぞれ不在者投票ができます。また、身体に一定の重度障がい等のある方は、郵便等による不在者投票ができますので、あらかじめ郵便等投票証明書の交付を受けてください。

期日前投票・不在者投票期間

【期間】告示日の翌日〜3月31日（日）8:30～20:00

4月1日（月）～4月6日（土）8:30～21:00に時間延長!!

※滞在先での不在者投票の投票場所・時間は、滞在先の選挙管理委員会にお問合せください。

○点字投票・代理投票

　視覚に障がいのある方は、点字で投票することができます。また、ご自身で用紙への記入が困難な場合は、代理投票ができます。各投票所でお気軽にお申し出ください。

○安心して投票所へ

　障がいのある方も不自由なく投票できるように、各投票所に車いす用の投票記載台や段差解消のためのスロープなどを設置しています。

○選挙公報点字版・音訳テープ・ＣＤを送付します

　選挙公報点字版または音訳版を視覚に障がいのある方に郵送しています。申込みは、電話またはファックスで、点字版か音訳版（テープまたはＣＤ）の別、住所・氏名・電話番号を書いて、下記の問合せ先へ。なお、申し込まれた方には、今後の各種選挙でも送付します。

問合せ　行政委員会事務局選挙部選挙課　☎6208-8511　FAX6204-0900

　　　　区選挙管理委員会　☎6682-9626　FAX6686-2040

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

地域でふれあい、お風呂屋さん

◆インタビュー　「なにか地域に貢献できたら…」との思いをもって活動もされている姫松温泉の中松（なかまつ）さん（39歳）にお話をお聞きしてきました。

▶大阪北部地震の際、被災された方向けにお風呂の無料開放に取り組まれたとお聞きしましたが

　大阪府浴場組合のグループ「for-U（ふぉーゆう）」メンバーからの声掛けもあって参加しました。被災地域からは離れていますが仕事先が住之江区の場合もあるかと思い無料開放を行いました。結果、4組の方がお越しになり、広いお風呂に入りホッとしたと喜んでいただきました。

▶お風呂場を使ったスポーツイベントを開催されましたね

　それは住吉区の朝日温泉で行っている風呂場や風呂道具などを使った「オフロンピック」のことで、姫松温泉を会場として行いました。当日は多くの子どもたちにも参加してもらってにぎやかでした。イベント後は湯船につかって汗を流して、ほっこりしてもらいました。ふだん銭湯に行ったことのない子どもたちが入浴マナーも学べる良い機会だったと思います。

▶魅力ある銭湯づくりに取組んでおられますが、地域との交流について

　どのようなお考えをお持ちですか

　私は住之江区の出身ではなく、こちらの銭湯を2012年から引き継ぎ7年目で、まだまだ地域とのつながりは少ないのですが、例えば、子ども食堂の後に銭湯に入ってもらうなど、何か地域に貢献できることがないかと考えています。

姫松温泉　中松尊彦（なかまつ　たかひこ）さん

オフロンピックの一コマ

住之江区公衆浴場一覧（あいうえお順）

名称／住所／電話番号／営業時間／休業日／親子ふれあいデイ※

1／扇湯（おうぎゆ）／西加賀屋2－12－7／6681－0477／14：00～翌0：30／月／土
2／和の湯（かずのゆ）／西加賀屋4－6－30／6681－4484／15：00～翌1：00／金／土
3／寿楽（じゅらく）温泉／北加賀屋1－10－1／6681－8291／15：00～翌0：00／金／ー

4／日之出（ひので）温泉／粉浜2－1－25／6671－7797／15：00～22：00／月／ー

5／姫松（ひめまつ）温泉／御崎2－5－1／6681－0567／14：00～翌0：00／月／／土
6／美福湯（みふくゆ）／東加賀屋2－5－8／4702－2770／14：00～翌0：00／不定休／ー

※親子ふれあいデイ　大人1人につき、子ども3人まで無料　

大阪市高齢者入浴料割引

対象　市内に居住する70歳以上の方

内容　毎月1日・15日の月2回は通常440円の入浴料金を270円に割引します。
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会所会（かいしょえ）
3月16日（土）12：00～16：00

大阪市指定史跡・有形文化財　加賀屋新田会所跡

入場無料　雨天決行

問合せ　区総務課（企画）　☎6686-9992

URL

ページが見つかりません

◆お茶席体験（森ノ宮医療大学茶道部）

①12：30から　②13：00から　③13：30から　④14：00から

⑤14：30から　⑥15：00から　⑦15：30から　（各回30分）

定員10名（※有料・お茶菓子付き）

◆大正琴ミニコンサート（琴伝流（きんでんりゅう）「琴ゆり会」）12：15から（45分）定員40名

◆漫才（住之江区住みます芸人「雷鳴」）①13：15から　②14：45から（各回10分）　定員40名

◆落語三昧（お笑い福祉士）①13：30から　②15：00から（各回60分）定員40名

◆見どころ紹介　（住之江のまち案内ボランティアの会）　

◆かるたあそび、絵本よみきかせ　（住之江図書館）

◆人形展示　（人形劇団クラルテ）

◆市場（マルシェ）　（ＪＡ大阪市住之江支店）※11：00から

所在地　南加賀屋4-8-7

交通　地下鉄四つ橋線「住之江公園駅」下車、徒歩約15分

　　　大阪シティバス「南加賀屋四丁目」下車、徒歩約5分

　　　南海電鉄本線「住ノ江駅」下車、徒歩約20分

※会場は駐車場はありませんので、公共交通機関等をご利用ください。駐輪場はありませんので、敷津浦小学校をご利用ください。

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

住之江区「オリジナル婚姻届」ができました

記念撮影コーナーで思い出の1枚を

　住之江区では、結婚という人生の大きな節目を迎えられる方を祝福するために、広くデザインを募集し、オリジナル婚姻届を作成しました。

　65点の応募の中から“すみのえアート・ビート2018″来場者の投票により、決定しました。投票いただいた679人の皆さん、ご協力ありがとうございました。

　オリジナル婚姻届用紙は、区窓口サービス課及び南港ポートタウンサービスコーナーでお渡しします。また、区役所玄関前「記念撮影コーナー」も、ぜひ、ご利用ください。

タイトル　赤い糸

デザイン作者　岡田　伊織（おかだ　いおり）さん　大阪情報コンピュータ高等専修学校　IT総合学科　マンガ・アニメコース3年

メッセージ　私はデザインには小さな幸せを届ける力があると思っています。これから結婚される人たちへ、今の幸せにプラスしてささやかな幸せを感じてもらえれば幸いです。

なお、婚姻届用紙は、区ホームページからダウンロードできます。必ずＡ3サイズの白紙に印刷してご提出ください。

問合せ　区窓口サービス課　窓口⑦番　☎6682-9961

URL

http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000459496.html

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

ふだんのくらししあわせレポートvol.19

　ふだんのくらししあわせレポートでは、住之江区の「ふだんのくらしのしあわせ」を作り出し支える方々をご紹介しています。

身近な地域での日本語支援

　住之江区子ども・子育てプラザで、土曜の午後１時半から３時半まで外国人の日本語習得の支援をしている「すみのえふれ愛日本語サークル」は、有志で立ち上げてちょうど20年です。

　一昨年から子ども・子育てプラザと共催で外国にルーツを持つ子どもたちへの学習支援「ハロハロ」の活動も始めました。

　ボランティアの皆さんは、日本の生活や文化を伝えることも大事にしていて、日本語を学ぶ方々にとっての暖かい居場所にもなっています。

ボランティアの方と楽しく勉強します

問合せ　区保健福祉課（地域福祉担当）☎6682-9906　FAX6686-2039

「日本語・学習支援ハロハロ」について、詳しくはホームページをご覧ください。

URL

http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000371016.html
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今月のお知らせ

国民健康保険の届出をお忘れなく

　就職などで国民健康保険を脱退されるときや、退職などで国民健康保険へ加入されるときは、事実の発生したときから14日以内に届出が必要です。国民健康保険では、自動的に加入や脱退の手続きがされることはありませんので、必ず届出をしてください。

　なお、加入の届出が遅れた場合は、加入しなければならない事実が発生したときまで最長2年間さかのぼって保険料を納めていただきますが、給付については、やむを得ない理由がある場合を除き、届出日からとなります。

問合せ　区窓口サービス課　保険年金グループ　窓口⑧番　☎︎6682-9956

お引越しの際は、マイナンバーカードや住民基本台帳カードの更新手続きもお忘れなく

　春のお引越しシーズンです。

　住民票等の変更手続きをする時は、マイナンバーカードや住民基本台帳カードの更新手続きも必要です。

　更新手続きをしないと、カードが使えなくなる場合がありますので、忘れずにご持参ください。

　※3月24日（日）・31日（日）、4月28日（日）は、9：00～17：30まで窓口サービス課の業務を行います。

問合せ　区窓口サービス課　住民登録グループ　窓口⑦番　☎︎6682-9963

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

各種相談

各種相談はすべて無料・秘密厳守です。

相談内容／実施日時（受付時間）／場所／問合せ

弁護士による法律相談　要予約／3月5日（火）、12日（火）、26日(火）、4月2日（火）13:00～17:00　各回先着順。定員16名※26日は24名／区役所4階相談室／区総務課　窓口㊶番　☎︎6682-9683　申込み　当日9:00～（電話予約のみ）

行政相談／3月19日（火）13：00～16：00（15:00受付終了）／区役所4階相談室／区総務課　窓口㊶番　☎6682-9683

司法書士による法律相談／3月18日（月）13：00～16：00（15:30受付終了）定員6名（先着順）／区役所4階相談室／区総務課　窓口㊶番　☎6682-9683

社会保険労務士会による市民相談／3月は実施いたしません。／区役所4階相談室／区総務課　窓口㊶番　☎6682-9683

ひとり親家庭相談　要予約／毎週水曜・木曜　9:15～17:30（年末年始・祝日除く）／区役所1階保健福祉課／区保健福祉課　窓口③番　☎︎6682-9857
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健康情報

麻しん・風しんの予防接種を受けましょう！！

　昨年から麻しんの発生と風しんの流行がみられています。麻しんは感染力が強く、予防接種を受けないとほとんどの人がかかります。風しんは「三日ばしか」とも呼ばれていますが、妊婦が感染すると赤ちゃんの耳や目、心臓などに障害が出るおそれがあり、年長児や大人がかかると重症化し三日では治りません。

　麻しん・風しんの混合ワクチン（MRワクチン）は、無料で接種できる期間が決まっています。この期間を過ぎると1万円程度の自己負担がかかりますので、まだの方は早めに接種しましょう！！

無料で接種できる期間

1期　生後12～23か月　※2歳の誕生日の前日まで

2期　5歳以上7歳未満かつ小学校就学前の1年間

問合せ　区保健福祉課（地域保健活動）　窓口31番　☎︎6682-9968

こころの健康相談（専門医による精神保健相談です）

無料

要予約

日時　3月18日(月)・4月4日（木）14:00～

対象　区内在住の方

問合せ　区保健福祉課（地域保健活動）　窓口31番　☎︎6682-9968

種別・費用／実施日時（受付時間）・場所／対象（大阪市民で）

要予約　風しん抗体検査　無料／3月15日(金)15:00～16:00　分館／妊娠を希望する女性または妊娠を希望する女性の配偶者（妊婦の配偶者を含む）※検査には条件がありますので、お問い合わせください。

予約不要　BCG接種　無料／3月27日(水)13:30～14:30　分館／生後5～8か月未満の方

予約不要　結核健診（胸部X線撮影）　無料／3月4日(月)10:00～11:00　分館／15歳以上の方

場所　分館＝区保健福祉センター分館（浜口東3-5-16)区役所から徒歩5分

問合せ　区保健福祉課（健康支援） 窓口31番 ☎6682-9882

愛犬の登録と狂犬病予防注射のお知らせ

　「犬の登録は生涯1回、狂犬病予防注射は毎年1回必ず受けること」、「鑑札と注射済票を首輪等に着けておくこと」は狂犬病予防法により定められています。愛犬家の皆さんは、お近くの「集合注射会場」または「動物病院」で平成31年度の狂犬病予防注射を受けさせてください。

集合注射会場　※案内通知をお持ちの方は忘れずにご持参ください。

実施日／時間／実施場所

4月10日（水）／13:30～16:00／区保健福祉センター分館（南門）

4月11日（木）／13:30～16:00／南港公園（北西角）

4月12日（金）／13:30～16:00／区役所（北側）

費用

新規登録：6,250円（鑑札交付3,000円＋注射済票交付550円＋注射料金2,700円）

継続：3,250円（注射済票交付550円＋注射料金2,700円）

※注射済票交付料（550円）と注射料金（2,700円）はできるだけ別々にご用意していただきますようお願いします。

動物病院

　動物病院でも狂犬病予防注射を受けることができます。ただし、注射料金等費用は動物病院により異なる場合があります。

　なお、大阪市委託動物病院においては、鑑札及び注射済票の交付を受けることができます。それ以外の動物病院においては、注射を受けた後に、区役所において、鑑札及び注射済票の交付手続きを行ってください。

お願い　

　飼い犬が亡くなった場合、飼育をやめられた場合、または転居された場合は、ご連絡をお願いします。

　犬の死亡届と市内での転居に限り、インターネットによる届出（電子申請）も可能です。電子申請はこちらからアクセスできます。

URL
https://s-kantan.jp/city-osaka-e-shinsei-u/offer/offerList_initDisplay.action

問合せ　区保健福祉課（健康支援）　窓口31番　☎︎6682-9973

健康ワンポイント！〝がんを予防しましょう！！″

　日本人の死亡原因は、「がん（悪性新生物）」が第1位です。今では、2人に1人はがんになり、3人に1人はがんで死亡する時代となりました。

　住之江区においても死因の第1位はがん（悪性新生物）で、平成28年中に亡くなった方のうち男性では38.4％、女性では28.1％ががんによる死亡です。

　がんにならないような身体をつくるだけではなく、がんの早期発見・早期治療が大切です。がんは自覚症状がない間から、進行します。定期的にがん検診を受けましょう。大阪市では、胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん・子宮がんの検診を実施しています。

　平成31年度　そうだ検診に行こう！保存版をご覧ください。

保存版1P〜もみてね

※お申込みは市ホームページの電子申請システムからもできます。

問合せ　区保健福祉課（健康支援）　窓口31番　☎︎6682-9882

URL
https://s-kantan.jp/city-osaka-e-shinsei-u/offer/offerList_initDisplay.action

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

子育て情報

母親教室

無料

申込不要

日時　3月11日(月)・18日（月）・5月27日（月）13：30～15：30

内容　お話しや実習、交流会　3回コース（3月18日は「妊婦歯科健診」併設）

対象　7月頃出産予定の方（6月予定以前の未受講の方）

赤ちゃん交流会

無料

申込不要

日時　3月18日(月)13：30～15：00

内容　情報交換と交流会、育児相談

対象　1～3ヶ月のお子さんと保護者

場所　保健福祉センター分館2階

問合せ　区保健福祉課（地域保健活動）窓口31番　☎︎6682－9968

子育て支援室のわくわく子育て

子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください

「大人も自分を褒めてあげましょう♡」

　3月で幼稚園や保育所を卒園・修了するという方、たくさんおられると思います。

　大変だった子育てはちょっと忘れ、子育ての一つの区切りとして『今まで子育て頑張った～！』と自分で自分をいっぱい褒めてあげてくださいね。子育てってなかなか人から褒めてもらったり認めてもらったりすることがないし、正解がないので不安も大きいし悩みも多いけれど、そんな中でも一生懸命子どもと向き合っている自分をしっかりねぎらってあげてほしいな～と思います。そして4月からの新たな生活に、元気いっぱい、たくましくのぞんでいきましょう！　とはいえ、新しい環境は心配がつきないですよね。最初は不安や不満を感じる事も多いとは思いますが、そこはちょっと大人として我慢して、子どもに伝わらないようにしてほしいと思います。大好きな親の不安顔や心配する言葉は、必ず子どもに伝染して、行き渋り等の原因となりがちです。子どもが新しい友達や先生に興味を持ち、新しい環境に一歩踏み出そうと思っても、大好きな親の態度によって子どもの気持ちもぺシャンとつぶれてしまいます。そうならないよう、子どもの前では大人の方がドーンとかまえて子どもを送り出し、見守ってあげてくださいね。そして子どもが疲れたり元気がない時は、しっかり笑顔で受け止め、抱きしめてあげましょう！！それが子どもにとってのパワーのみなもとですよ(#^.^#)

問合せ　区保健福祉課　窓口③番　☎︎6682-9878・9880（子育て支援室）

【広報さざんか2019年3月号5面】

催し

市手話奉仕員養成講座（入門課程）受講生募集　

先着40名

日時　5月17日（金）～2020年3月6日（金）　毎週金曜日　18：45～20：45

場所　住之江会館（南加賀屋3-1-20　2階）※合同開講式は5月9日（木）に北区民センターで開催。

対象　区内在住・在勤の高校生以上の初心者の方

費用　3,240円（テキスト代）初回受講日にお支払いください。

申込み　往復ハガキまたはFAXで、住所・氏名（ふりがな）・年齢・生年月日・電話番号・職業・手話を習う目的をご記入のうえ、お申込みください。

締切　4月11日（木）必着

問合せ　区保健福祉課（福祉）窓口③番　☎︎6682-9857　FAX6686-2039

　　　　〒559-8601　住之江区御崎3-1-17

清江地区ふれあい学習会

無料

申込不要

　クリニクラウンって何？「考えよう医療と人権」

日時　3月24日（日）10：00～（開場9：30～）

場所　清江小学校　清江ホール（御崎5－7－18）

対象　どなたでも

問合せ　区協働まちづくり課　窓口43番　☎︎6682-9832

毎月第2・4火曜日17：30～「南港サンセット．tv」配信中！ 

　住之江区のさまざまな情報をYouTube Liveで公開生配信！

　チャンネル登録をお願いします。

　観覧無料ですのでぜひ遊びにきてください！

【配信場所】ATC O’s棟　北館4階（中央付近3号 エレベータ）「オープンガレージ（特設会場）」

問合せ＝区総務課（企画） 窓口㊷番 ☎︎6682－9994

ATCチケットプレゼント！

5組10名様

きかんしゃトーマスとなかまたち

日時　3月21日（木・祝）～4月7日（日）4月13日（土）・14日（日）・20日（土）・21日（日）

　　　10：00～16：00（最終入場15：30）

場所　大阪南港 ＡＴＣ Gallery（ＩＴＭ棟2F）

入場料　大人（中学生以上）600円（前売500円）

　　　　子ども（1歳〜小学生）400円（前売300円）　※1歳未満無料　※会場内一部アトラクションは有料

問合せ先　ＡＴＣ（アジア太平洋トレードセンター）　☎6615-5556　受付時間10:00～17:00（土日祝除く）

<QR>

http://www.atc-co.com/event/001690/

応募方法　ハガキに、住所・氏名・年齢・電話番号のほか、次の設問からそれぞれ１つお答えください。

　　　　　設問A　イベントに何を一番期待しますか？

　　　　　①スタンプラリーなどの催し　②屋台などの食事　③アート　④スポーツ　⑤音楽　⑥その他

　　　　　設問B　住之江区の情報を普段どのように入手しますか？

　　　　　①広報紙　②インターネット　③フェイスブック　④家族・知人　⑤その他　

応募先　〒559-8601　御崎3-1-17　住之江区役所　総務課（企画）　窓口42番

　　　　「さざんか3月号チケットプレゼント」係

応募締切　3月15日（金）当日消印有効　 ※発表は発送をもってかえさせていただきます。

チケットプレゼントの問合せ＝区総務課（企画）　窓口㊷番　☎︎6682-9994

【広報さざんか2019年3月号そうだ！検診に行こう！！】

平成31年度保存版　そうだ！検診に行こう!!

健康はかけがえのない財産です。

がんや生活習慣病は早期発見・早期治療が大切です。

ご自身やご家族のためにも定期的に受診しましょう。

申込み開始　3月6日（水）9時から

保健福祉センターが実施する各がん検診・骨量検査は予約が必要です。（先着順）

予約電話番号☎6682-9882

住之江区ホームページの電子申請システムからもお申込みできます。

URL
https://s-kantan.jp/city-osaka-e-shinsei-u/offer/offerList_initDisplay.action

検診受診にあたり、配慮が必要な方は事前に保健福祉センターにご連絡ください

※予約された方には、受診日の1週間程前に郵送で通知します。

手続き名 住之江区　検診　検索

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

がん検診・骨粗しょう症検診・歯科相談

予約／検診名／検査内容／対象者／実施機関／料金

要／胃がん/胃部エックス線（バリウム）/40歳以上（1年に1回）/保健福祉センター/500円

要／胃がん/胃内視鏡（胃カメラ）/50歳以上（2年に1回）/取扱医療機関/1,500円

要／大腸がん/免疫便潜血（2日法）/40歳以上（1年に1回）/保健福祉センター　取扱医療機関/300円

要／肺がん/胸部エックス線/40歳以上（1年に1回）/保健福祉センター　取扱医療機関/無料

要／肺がん/胸部エックス線＋かく痰/50歳以上※ハイリスク/保健福祉センター　取扱医療機関/400円

要／乳がん/超音波・視触診/30歳代（1年に1回）/取扱医療機関/1,000円

要／乳がん/マンモグラフィ/40歳以上（2年に1回）・本年度は昭和の偶数年生まれの方※視触診との併用を希望の方は併用実施している医療機関へ/保健福祉センター　取扱医療機関/1,500円

要／子宮頸がん/細胞診/20歳以上（2年に1回）・本年度は昭和の偶数年生まれの方　平成の奇数年生まれの方/取扱医療機関/400円

要／骨粗しょう症検診/かかと部分の超音波/18歳以上（1年に1回）/保健福祉センター/無料

不要／歯科相談/相談/-/保健福祉センター/無料

受診対象　大阪市民の方。ただし、次の方は除きます。

○勤務先などで同程度の検診を受診できる方

○検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方 

○自覚症状のある方

○同一年度内に、同等の検診・検査を受診済みの方

○昨年度に自治体が実施する胃カメラをした方は、バリウム・胃カメラともに受診できません

※ご不明な点等がございましたら、保健福祉センターにお尋ねください。

◎下記の証明があれば費用が無料になります。（※受診当日必ず持参ください）

・後期高齢者医療被保険者証

・高齢受給者証

・老人医療（一部負担金相当額等一部助成）医療証

・市民税非課税証明書《世帯全員分》

・（生活保護）休日夜間等診療依頼証等

・介護保険料決定通知書（第1段階〜第4段階のものに限る）

※上記証明等は受診の前日までにご準備ください。

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

特定健康診査

大阪市国民健康保険（40歳以上）・後期高齢者医療制度（75歳以上）加入の方

無料

予約不要

検査項目　問診、身体計測（診察）、血圧測定、尿検査、血液検査

実施機関　（保健福祉センター）　（取扱医療機関）→P2、P3参照

受診方法　受診には、受診券（4月下旬ごろ送付予定）と保険証が必要です。※受診券の有効期間は、平成32年3月31日まで 

問合せ　国民健康保険の方　区窓口サービス課（保険）窓口⑧番　☎︎6682－9956

　　　　後期高齢者医療制度の方　大阪府後期高齢者医療広域連合　☎4790－2031

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

日程表　

受付時間　午前は9:30〜10:30（特定健診のみ11:00まで）　午後は13:30〜14:30　夜間は18:30〜19:30

実施場所　保健福祉センター分館　P4地図参照

実施日／受付時間／予約要［胃がん（バリウム）／大腸がん／肺がん／乳がん（マンモ）／骨粗］／予約不要［特定検診／歯科相談］

平成31年4月15日（月）／午前／乳がん・骨粗／

4月25日（木）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／

　5月12日（日）／午前／乳がん／特定検診

　5月19日（日）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／特定検診

　5月19日（日）／午後／乳がん／

　6月19日（水）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／特定検診・歯科相談

　6月24日（月）／午前／乳がん・骨粗／特定検診

　7月10日（水）／夜間／乳がん・骨粗／

　8月3日（土）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／特定検診

　8月3日（土）／午後／乳がん・骨粗／

　8月19日（月）／午前／乳がん・骨粗／特定検診・歯科相談

　9月9日（月）／午前／乳がん・骨粗／特定検診・歯科相談

　9月26日（木）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／

　10月5日（土）／午前／乳がん・骨粗／歯科相談

　11月7日（木）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／歯科相談

　11月7日（木）／午後／乳がん・骨粗／

　12月12日（木）／午前／乳がん・骨粗／特定検診

平成32年1月16日（木）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／特定検診

1月31日（金）／午前／乳がん・骨粗／

実施場所　南港ポートタウン管理センター　P4地図参照

実施日／受付時間／予約要［胃がん（バリウム）／大腸がん／肺がん／乳がん（マンモ）／骨粗］／予約不要［特定検診／歯科相談］

平成31年5月13日（月）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／歯科相談

　5月30日（木）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん・骨粗／

　7月8日（月）／午前／乳がん・骨粗／特定検診・歯科相談

　9月1日（日）／午前／胃がん・大腸がん・肺がん／特定検診

　9月1日（日）／午後／乳がん・骨粗／

　11月11日（月）／午／／乳がん・骨粗／

　11月30日（土）／胃がん・大腸がん・肺がん／特定検診

実施場所　その他　特定健康診査（単独開催）

実施日／受付時間／実施場所

平成31年5月3日（金・祝）／午前／粉浜小学校

　6月9日（日）／午前／住吉川小学校

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

【広報さざんか2019年3月号そうだ！検診に行こう！！】

まるとく健診　小さなことから骨コツと

予約不要

無料

特定健診を受けることは自身の健康状態を知るためにもとても大切。

でも、それだけではもったいない！

5月16日と10月4日は、特定健診に「結核健診」「骨粗しょう症検診」「体力チェック」「体験型食育ブース」

「血管年齢測定（予定）」などを盛り込んだ住之江区だけのとってもお得な　健診を実施します。

健康づくり・体力づくりのきっかけにぜひお越しください。

※特定健診を受診しない方でもご参加いただけます。

日時　5月16日（木）、10月4日（金）9：30〜11：30

場所　すみのえ舞昆ホール（区民ホール）

健診コーナー（受付は午前11時まで）

特定健康診査

結核健診　対象者：15歳以上の方

骨粗しょう症検診　対象者：18歳以上の方

※骨粗しょう症検診は予約を優先としますので、ご希望の方は早めにお申込みください。

結核健診

骨粗しょう症検診

まるとく得コーナー

体力チェック　筋力・バランス・敏捷性などをチェック！

体験型食育ブース　味覚をチェック！

血管年齢測定（予定）　あなたの血管年齢をチェック！

住之江区食生活改善推進員協議会による体験型食育ブース

住之江区健康づくり推進協議会 松の会＆すみれ会による体力チェック

血管年齢測定

どなたでもお越しください

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

大阪市健康診査

無料

40歳以上の生活保護を受給している方などを対象とした健康診査を実施します

対象者　満40歳以上の市民で、申請時・受診時に生活保護または中国残留邦人支援給付を受給中の方。

検査項目　問診、身体計測（診察）、血圧測定、尿検査、血液検査

実施方法　平成31年4月1日（月）～平成32年2月14日（金）までに、保健福祉センターで「申込書兼同意書」を記入して提出してください。

受診方法　申請後、約2週間程度で「受診券」「個人票」と「医療機関名簿」をお送りしますので医療機関に直接予約してください。

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

歯周病検診

対象者　昭和24年・29年・34年・39年・44年・49年・54年生まれの方（ただし、勤務先等で同程度の検診を受診できる方・歯科治療中の方は除く）

実施期間　平成31年4月1日～平成32年3月31日

料金　500円

検査項目　問診・口腔内診査(治療行為は含まれません）

実施方法　お近くの取扱歯科医療機関へ直接電話予約してください。

下記の証明があれば無料になります。（受診当日必ず持参ください）

・市民税非課税証明書《世帯全員分》

・生活保護適用証明書など

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

取扱医療機関一覧（住之江区）

※P1の検診の取扱医療機関です。

※受診される時は、事前に医療機関までお問合せください。

住之江区以外の取扱医療機関はホームページをご覧ください

URL
https://www.osaka.med.or.jp/citizen/hospitals-osaka-search?

（平成30年12月現在）

医療機関名／住所／電話番号／取扱内容　［満50歳以上］胃がん(内視鏡）・［満40歳以上］特定健診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん・乳がん（マンモ）・［満30歳以上］乳がん（超音波）・［満20歳以上］子宮頸がん

荒谷（あらたに）医院／安立1－1－10／6673－7100／特定健診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん

矢木（やぎ）クリニック／安立1－4－3／6675－6198／特定健診

蛭間（ひるま）医院／安立4－1－12／6673－3031／特定健診・大腸がん

なかのクリニック／安立4－4－7／6678－5550／特定健診・大腸がん

くぼりクリニック／住之江1－4－27　ハイツ冨士1Ｆ／4701－5001／特定健診・大腸がん

中田内科クリニック／住之江2－7－18／6675－8595／胃がん(内視鏡）・特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

住ノ江駅前クリニック／西住之江1－1－31  N.KLASS住ノ江1F／6678－2525／胃がん(内視鏡）・特定検診・大腸がん・肺がん

なかむらレディースクリニック／西住之江1－1－31  N.KLASS住ノ江1F／6675－1211／特定検診・大腸がん・子宮頸がん

宇津（うづ）医院／西住之江1－11－3／6671－5091／特定健診・大腸がん

はりむら眼科／西住之江1－11－7／6678－4146／特定健診

東口クリニック／西住之江2－14－19／7501－4122／胃がん（バリウム）・大腸がん

畠中医院／西住之江2－16－7／6671－6739／特定健診・大腸がん

宮本医院／浜口西1－9－31／6674－2992／特定健診・大腸がん・肺がん

須見整形外科／浜口西2－1－5／6674－1776／特定検診

友愛会病院／浜口西3－5－10／6672－3121／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん・子宮頸がん

住吉内科／浜口西3－12－5／6673－7552／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん

みなみクリニック／浜口東2－8－11　シェーヌパレ1F／4701－8500／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん

浜崎（はまさき）医院／北島3－6－27／6681－0361／胃がん(内視鏡）・特定検診・大腸がん・肺がん

平野内科クリニック／御崎1－3－13　ギャレ住之江1Ｆ／6685－0897／特定検診・大腸がん

御崎クリニック／御崎1－6－7／6682－8899／特定検診・大腸がん・肺がん

南港クリニック／北加賀屋2－11－8　北加賀屋千島ビル101／6684－2018／胃がん（バリウム）・大腸がん・子宮頸がん

南港病院／北加賀屋2－11－15／6685－8801／胃がん(内視鏡）・特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん・乳がん（マンモ）・乳がん（超音波）

大阪市立住之江診療所／東加賀屋1－2－16／6681－1000／子宮頸がん

南大阪病院／東加賀屋1－18－18／6685－0221／胃がん(内視鏡）・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん・乳がん（マンモ）・乳がん（超音波）

あさだクリニック／東加賀屋3－4－7／6684－2212／特定検診・大腸がん・乳がん（マンモ）・乳がん（超音波）

増本医院／東加賀屋4－3－9／6685－3533／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

森田医院／東加賀屋4－5－23／6682－2397／特定検診・大腸がん

前田医院／中加賀屋2－8－14／6681－1929／特定検診・大腸がん

池川（いけがわ）医院／中加賀屋2－18－9／6681－1213／胃がん(内視鏡）・特定検診・大腸がん・肺がん

あきの整形外科／中加賀屋3－2－3　プライム加賀屋1F／6683－8808／特定検診

大久保内科クリニック／中加賀屋3－2－3　プライム加賀屋2A／4702－3150／特定検診・大腸がん

森内科クリニック／中加賀屋3－11－11／6115－6635／特定検診・大腸がん

糸氏（いとうじ）医院／西加賀屋1－1－6／6681－2772／胃がん(内視鏡）・特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん・乳がん（マンモ）・乳がん（超音波）・子宮頸がん

加賀屋診療所／西加賀屋2－5－25／6681－1498／胃がん(内視鏡）・特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん

木下内科／西加賀屋4－3－5　朝日プラザ住之江公園１F／6682－8255／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

黒岡醫院（くろおかいいん）／南加賀屋2－2－35／6616－7808／胃がん(内視鏡）・特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・乳がん（超音波）

ただクリニック／南加賀屋3-2-18　多田メディカルビル1Ｆ／6682－8335／胃がん(内視鏡）・特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

みやたけ泌尿器科クリニック／南加賀屋3-2-18　多田メディカルビル2Ｆ／6682－8071／特定検診・大腸がん

あだちクリニック／南加賀屋4－1－40　メゾンロイヤル1F／6681－7088／特定検診・大腸がん

福永医院／粉浜1－3－10／6678－1322／特定検診・大腸がん・乳がん（超音波）・子宮頸がん

熊谷（くまがい）内科クリニック／粉浜1－5－34／6672－8601／特定検診

中村クリニック／粉浜1－23－31／4701－2558／特定検診・大腸がん・肺がん

小野内科医院／粉浜1－24－19／6671－1939／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

東野（ひがしの）クリニック／粉浜2－1－2／6678－9255／特定検診・大腸がん

七條（しちじょう）医院／粉浜2－1－24／6671－7138／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん・肺がん

わだ内科整形外科／粉浜2－3－17／6675－4008／特定検診・大腸がん・肺がん

芳野（よしの）医院／粉浜2－6－12　粉浜モール１Ｆ／6673－6265／特定検診・大腸がん・乳がん（超音波）

中野脳神経外科クリニック／粉浜2－9－14　コハマビル１F／6654－8865／特定検診・大腸がん

松崎（まつざき）医院／粉浜3－3－23／6678－0330／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

三木整形外科・内科／粉浜3－14－18／6671－0608／特定検診・大腸がん

榊原クリニック／新北島1－2－1　オスカードリーム５Ｆ／6684－2477／特定検診・大腸がん

もりやクリニック／新北島1－2－1　オスカードリーム５Ｆ／6115－1220／特定検診

宮武医院／新北島1－9－23／6683－5050／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

しおみクリニック／新北島3－2－26　大峯ビル２Ｆ／6686－7878／特定検診・大腸がん

花田内科医院／新北島3－7－1／6682－7060／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

石田クリニック／新北島7－1－53／4702－3020／特定検診・大腸がん・乳がん（超音波）

咲洲（さきしま）病院／南港中2－1－30／6614－1111／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

長谷川内科／南港中2－1－99／6614－1131／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

岡村クリニック／南港中2－2－43－101／6569－3900／特定検診・大腸がん

西山産婦人科医院／南港中3－4－4／6613－1103／特定検診・子宮頸がん

中島クリニック／南港中3－4－79／6612－0818／特定検診・大腸がん・乳がん（超音波）

小松クリニック／南港中3－5－37－101／4703－0257／特定検診

市來（いちき）医院／南港中4－2－14－102／6613－8717／特定検診・胃がん（バリウム）・大腸がん

はなのまちファミリークリニック／南港中5－5－41－101／6612－8822／特定検診・大腸がん

はせがわ医院／南港東1－6－1－117／6612－7772／特定検診・大腸がん

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

大阪市乳がん検診デー

次の大阪市乳がん検診取扱医療機関において、日時指定で乳がん検診（マンモグラフィ）を受診できます。

※実施医療機関は変更になる可能性があります。日時など詳しくは、大阪市ホームページか下記専用電話まで。

◆予約・お問合せ／大阪市乳がん検診デー専用電話　☎6208-8250　FAX6202-6967

医療機関名／住所

ラジオロジークリニック扇町／北区神山町1－7 アーバネックス神山町ビル2階

帝国ホテルクリニック／北区天満橋1－8－50 帝国ホテル大阪3階

大阪ブレストクリニック／福島区大開1－13－8

リボン・ロゼ田中完児（たなかかんじ）乳腺クリニック／中央区今橋3－2－17 緒方ビル6階

大阪府結核予防会　大阪総合健診センター／中央区道修町4－6－5

有本乳腺外科クリニック本町／中央区瓦町3－2－15 瓦町ウサミビル3階

淀屋橋健診プラザ／中央区伏見町4-1-1

乳腺外科ヨシダクリニック／天王寺区堂ヶ芝1－11－23－201

大英（だいえい）診療所／西淀川区歌島2－3－2

希咲（きさき）クリニック／淀川区十三東2－7－8 エルディ十三東駅前ビル3階

医誠会病院／東淀川区菅原6－2－25

大阪がん循環器病予防センター／城東区森之宮1－6－107

すずかけの木クリニック／阿倍野区松崎町2－3－37 松崎町グリーンハイツ104

南港病院／住之江区北加賀屋2－11－15

南大阪病院／住之江区東加賀屋1－18－18

上野会クリニック／住吉区長居東4－21－26

おおしろクリニック／東住吉区鷹合1－17－30

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

【広報さざんか2019年3月号そうだ！検診に行こう！！】

乳幼児健診

3か月児健診

健診時期　生後4か月目頃

受付時間帯　午後1～2時頃　★詳細は健診月の前月に郵送で個別に通知します。（健診日に受診できない場合はご連絡ください。）

◎保健福祉センター分館（南港中・南港北以外にお住まいの方）

健診日

平成31年4月9日（火）

　5月14日（火）

　6月11日（火）

　7月9日（火）

　8月7日（水）

　9月10日（火）

　10月8日（火）

　11月12日（火）

　12月10日（火）

平成32年1月14日（火）

　2月12日（水）

　3月10日（火）

◎南港ポートタウン管理センター（南港中・南港北にお住まいの方）

健診日

平成31年4月2日（火）

　5月7日（火）

　6月4日（火）

　7月2日（火）

　8月6日（火）

　9月3日（火）

　10月1日（火）

　11月5日（火）

　12月3日（火）

平成32年1月7日（火）

　2月4日（火）

　3月3日（火）

1歳6か月児健診

健診時期　生後1歳7か月目頃

受付時間帯　午後1～2時頃　★詳細は健診月の前月に郵送で個別に通知します。（健診日に受診できない場合はご連絡ください。）

◎保健福祉センター分館（南港中・南港北以外にお住まいの方）

健診日

平成31年4月23日（火）

　5月28日（火）

　6月25日（火）

　7月23日（火）

　8月27日（火）

　9月24日（火）

　10月29日（火）

　11月26日（火）

　12月24日（火）

平成32年1月28日（火）

　2月25日（火）

　3月24日（火）

◎南港ポートタウン管理センター（南港中・南港北にお住まいの方）

健診日

平成31年4月16日（火）

　5月21日（火）

　6月5日（水）

　7月16日（火）

　8月20日（火）

　9月17日（火）

　10月15日（火）

　11月19日（火）

　12月17日（火）

平成32年1月21日（火）

　2月18日（火）

　3月17日（火）

3歳児健診

健診時期　生後3歳3か月目頃

受付時間帯　午後1～2時頃　★詳細は健診月の前月に郵送で個別に通知します。（健診日に受診できない場合はご連絡ください。）

◎保健福祉センター分館（南港中・南港北以外にお住まいの方）

健診日

平成31年4月12日（金）

　5月10日（金）

　6月14日（金）

　7月12日（金）

　8月9日（金）

　9月13日（金）

　10月11日（金）

　11月8日（金）

　12月13日（金）

平成32年1月10日（金）

　2月14日（金）

　3月13日（金）

◎南港ポートタウン管理センター（南港中・南港北にお住まいの方）

健診日

平成31年4月19日（金）

　5月17日（金）

　6月7日（金）

　7月19日（金）

　8月16日（金）

　9月20日（金）

　10月18日（金）

　11月15日（金）

　12月20日（金）

平成32年1月17日（金）

　2月12日（金）

　3月27日（金）

※南港中・南港北以外にお住まいの方は、南港でも受診できますが、保健福祉課（健康支援）へ事前にご連絡が必要です。

住之江区ホームページの電子申請システムからも『対象日程の都合が悪い場合の連絡』や『南港受診希望の連絡』ができます。

URL
https://s-kantan.jp/city-osaka-e-shinsei-u/offer/offerList_initDisplay.action?


結核健診

予約不要

無料

対象者　15歳以上の市民の方(予約不要・無料）　※65歳以上の方は、法律で年１回の胸部エックス線検査の受診が義務付けられています。

健診会場　保健福祉センター分館

受付時間　午前10時～11時

健診内容　胸部エックス線撮影

　　　　　※着衣のまま撮影しますので、ボタンや金具のある下着はなるべくお避け下さい。

　　　　　※妊娠中及び妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

実施日

平成31年

4月2日（火）

5月24日（金）

6月4日（火）

7月10日（水）

8月14日（水）

9月2日（月）

10月7日（月）

11月29日（金）

12月11日（水）

平成32年

1月17日（金）

2月19日（水）

3月18日（水）

肝炎ウイルス検査

無料

平成30年4月から、市内の取扱医療機関で受けることができるようになりました。

対象者　満20歳以上の市民で、過去に肝炎ウイルス検査（大阪市が実施する検査に限らない）を受けたことがない方

BCG接種

接種対象　生後5か月～1歳未満の方（満8か月になるまでに受けることをお勧めします。）

接種場所　保健福祉センター分館　※駐車場はありません。

受付時間　午後1時30分～午後2時30分

持参するもの　母子健康手帳・予防接種手帳　※BCG接種後、次の予防接種までの間隔は27日以上空けてください。

実施日

平成31年

4月17日（水）

5月22日（水）

6月12日（水）

7月24日（水）

8月28日（水）

9月25日（水）

10月23日（水）

11月27日（水）

12月18日（水）

平成32年

1月22日（水）

2月26日（水）

3月25日（水）

「子宮頸がん予防ワクチン」接種のご案内

無料対象：小学6年生（12歳相当）～高校1年生（16歳相当）の女子

接種回数：3回

接種方法：市内委託医療機関で直接予約

※接種に当たっては、有効性とリスクを理解したうえで受けてください。

台風等の検診（健診）中止について

大阪市内に暴風警報もしくは特別警報が発令された際は、保健福祉センターで実施する次の検診等の事業は中止又は延期になります。

「午前7時」の時点で発令中　「午前の事業」

「午前11時」の時点で発令中　「午後の事業」

「午後4時」の時点で発令中　「夜間の事業」

地図

保健福祉センターへは

最寄駅：大阪シティバス「住之江区役所前」下車

Osaka Metro四つ橋線「住之江公園」から東へ約900m

南海本線「住吉大社」から南西へ約1000m

南海本線「住ノ江」から北西へ約900m

阪堺線「住吉鳥居前」から南西へ約1000m

保健福祉センター分館へは

・大阪シティバス 住之江公園駅から

出戸バスターミナル方面3号系統「浜口西三丁目」

出戸バスターミナル方面4号系統「浜口」

南港南六丁目方面 15号系統｢浜口｣

住吉車庫前方面 25号系統｢浜口西三丁目｣

・大阪シティバス 玉出駅から

住之江公園方面3・25号系統「浜口西三丁目」

15号系統「浜口」

※駐車場はありません

南港ポートタウン管理センターへは
最寄駅ニュートラム「ポートタウン東駅」西約250ｍ　

予約・お問合せは　
住之江区役所（保健福祉センター） 保健福祉課（健康支援） 
〒559-8601　住之江区御崎3－1－17　区役所3階　窓口㉛番　☎6682－9882
【広報さざんか2019年3月号特集1】

今月のトピックス

特集1～3面　子どもたちの未来を育む学校教育

別冊　そうだ！検診に行こう！

2面トピックス　会所会

1面 地活協通信　加賀屋東


編集／発行　住之江区役所 総務課

　　　　　　〒559ー8601　大阪市住之江区御崎3丁目1番17号

　　　　　　☎6682ー9947　FAX6686ー2040

区役所開庁時間

　月曜～木曜　9時～17時30分 金曜9時～19時（ただし17時30分以降は一部窓口のみ）

　毎月第4日曜　9時～17時30分（一部窓口のみ）

URL
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/index.html

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

【広報さざんか2019年3月号特集2】

今春、開校！水都国際中学校・高等学校

　咲洲みなみ小中 一 貫校（以下、「咲洲みなみ」）が昨年開校し、今年は新たに水都国際中学校・高等学校（以下、「水都国際」）が開校します。住之江区の子どもたちの未来について、両校の校長先生にお話を伺いました。
水都国際中学校・高等学校　校長予定者　佐藤　裕幸（さとう　ひろゆき）
咲洲みなみ小中一貫校　校長　髙島　裕二（たかしま　ゆうじ）
住之江区長　西原　昇（にしはら　のぼる）
西原▼いよいよ4月に「水都国際」が開校します。全国初の公設民営の中高 一 貫校として、どのように子どもたちを育てていきたいですか？

佐藤▼「水都国際」では将来、世界で活躍できる子どもたちを育てます。そのために英語での授業に加えて、世界の人々と交流するなどグローバルなカリキュラムを実施します。でも、その前提として日本・大阪のことをよく知り、さらには地域との交流を通じて社会性を身に付けることも重視します。また、グループワークやインターネットを活用し、子どもたちの思考力やコミュニケーション能力を育みます。こうした力を身に付けた子どもたちが英語を習得することで、将来、海外で活躍でき、大阪のグローバル化の担い手となるような人材として育ってほしいと願っています。

西原▼「咲洲みなみ」は開校して１年近くが経過します。小中学校９学年の子どもたちが 一 緒に学ぶことで、変化はありましたか？

髙島▼開校前から小中 一 貫校には多くの期待が寄せられていましたが、まずは１年生から９年生のみんなが落ち着いて勉強に取組むことができる環境を作りました。その上で子どもたちが夢中になれることや、得意なことを見つけることができるように特色ある取組みを行っています。これからも子どもたちにはできるだけ様々な経験を積ませ、個性をみがくことができる学校にしたいと思います。大きな変化としては、７年生から９年生の上級生が下級生を意識するようになりました。全校集会では下級生のお手本になるよう率先して整列しています。下級生もこうした上級生の姿を見習い頑張っています。

西原▼学校と地域が連携することは

「まちづくり」においてとても重要です。「咲洲みなみ」では地域とどのような取組みを進めていますか？また「水都国際」

ではどのように連携するお考えですか？

髙島▼「咲洲みなみ」の子どもたちは、地域の方と 一 緒に清掃活動を行っています。子どもたちは自主的に清掃活動に参加しており、地域の役に立ちたいといった意識が出てきています。

佐藤▼「水都国際」の子どもたちも、「咲洲みなみ」の皆さんのそのような姿を見て、地域の皆さんに自分から声をかけ 一 緒に清掃活動に参加してほしいですね。そうした生徒の自主性を伸ばしながら地域と連携して取組んでいきたいです。

西原▼近くにある「咲洲みなみ」と「水都国際」が連携することもあるかと思いますが、どのようにお考えですか？

髙島▼近くにあるからこそ、両校の子どもたちが 一 緒に取組めることもたくさんあるかと思いますし、先生同士が交流することでお互い学ぶこともたくさんあるはずです。「水都国際」から民間ならではの知識やノウハウを学び、「咲洲みなみ」の魅力を向上したいと考えています。そして、学んだ知識やノウハウを区内の小中学校とも共有し、住之江区全体の教育を魅力あるものにしたいと思っています。

佐藤▼「水都国際」では、外国人との交流など、民間事業者ならではのノウハウを活用したプログラムを行います。こうしたプログラムをぜひ、「咲洲みなみ」や他の学校と 一 緒に共有していきたいと考えています。まずは南港地域の学校と連携し良いモデルを作り、その後住之江区内の学校とも連携することで区内全域にその効果を広げていきたいと思います。

西原▼今の子どもたちは自分の思いを伝えることが苦手なようです。今後、子どもたちが海外で活躍するためには、どのようにアプローチすべきでしょうか？

髙島▼「咲洲みなみ」では、子どもたちがみんなの前で話をするトレーニングを実施しています。こうしたトレーニングが、将来海外で活躍する時に、外国人に臆せずに自分の思いを伝えることができる力になると考えています。

佐藤▼世界には様々な考え方があり、正解も不正解もありません。物事を考えるということは答えを導き出すことではなく、探究する過程が重要なんです。　「水都国際」でも、子どもたちが自分で考え意見を述べるカリキュラムを実施します。 一 方的に知識を与えるのではなく、子どもたちに問題提起をして、子どもたちが探究する力を育てます。

西原▼こうした取組みを通じて、子どもたちには国際的な感覚を養うと同時に、個性を伸ばし、豊かな人間性と感性を育んでほしいと思います。そして国際的な視野をもって将来、社会で活躍することを願っています。本日はありがとうございました。

問合せ　区総務課　窓口42番　☎6682ー9992

【広報さざんか2019年3月号特集3】

★発達障がいサポーターを募集しています。

　区内の市立小中学校に在籍する発達障がい等のある児童・生徒に対し、学校活動全般を支援するサポーターを募集しています。登下校や課外活動の補助、校外学習の付き添いなどを支援していただきます。

詳しくはこちらをご確認ください。

URL
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000428599.html

★小中学校の講師を募集しています。

　区内の市立小中学校で育児休業中の教員の代替や、授業の補助などを行う講師を募集しています。年度途中の採用もあり、登録は随時受け付けています。希望される方は、まずは区役所にお電話ください。

詳しくはこちらをご覧ください。

URL
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000258824.html

問合せ　区総務課42番　電話6682-9992
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

3月24日、31日の日曜日に区役所を開庁します

毎月第4日曜日、9：00～17：30まで区役所を開庁し、一部業務を行っています。3月は、第4日曜日の24日と、第5日曜日の31日も区役所を開庁します。

主な取扱業務

住民登録グループ・戸籍グループ

●出生・婚姻などの戸籍の届出

●戸籍全部（個人）事項証明（戸籍謄抄本）などの発行

●転入・転出などの届出

●住民票の写しなどの発行（他市町村の住民票を除く）

●印鑑登録の手続

●印鑑登録証明書の発行

●義務教育諸学校の就学手続

　なお、転入届のうち個人番号カード・住民基本台帳カードをお持ちの方で、転出地市区町村で特例転出届（※）を提出している場合は、転入届の受付時に転出地市区町村とのデータ通信を必要とするため、日曜日には受付をすることができません。この場合は平日開庁日をご利用ください。

※個人番号カード・住民基本台帳カードをお持ちの方は、特例転出届を転出前の住所地の区役所に届け出ることにより、転出証明書を持参しなくても転入先の市区町村で転入の届出を行うことができます。

保険管理グループ・保険年金グループ（住民異動に伴うものに限る）

●国民健康保険の資格異動など

●国民年金の各種申請書の受付

●後期高齢者医療制度にかかる

各種届出の受付及び保険料納付に関する業務

※関係機関への確認が必要なものなど、お取扱いのできない場合があります。

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

