【１面】

連載企画
地活協通信（ちかつきょうつうしん）
 ‘１４地域（とおり）のSTORY’
これまでも。これからも。


～vol.１　安立～夏を知らせる祭りの準備

　南北に紀州街道が走る安立地域は、古くから住吉大社の氏子のまちとして賑わい発展してきました。歴史のあるまちであっても、ともすれば地域のつながりが薄れがちになる時代。安立連合地域活動協議会では、地域が家庭や学校と一緒になって子どもたちを育み、また高齢者が孤立することなく活き活きと暮らせるまちをめざして、登下校の見守りや子育てサロン、そして高齢者の居場所づくりなどさまざまな活動をしています。　
　そんな地域にとって住吉祭りへの思いは格別です！平成１７年の人力による神輿（みこし）渡御（とぎょ）復活に続き、昨夏、７５年ぶりに住吉祭りの日本最大級の大神輿（おおみこし）が復活。若い世代や企業・ＮＰＯとも連携し、さまざまな世代が交流するイベント実施など地域をあげて祭りを盛り上げました。　
そして今年の夏は、なんと神輿（みこし）が関空へ！

地域にとって住吉祭りとは？

安立連合地域活動協議会
中野紀久雄会長
　住吉祭りは地域住民にとって小さい時から当たり前にあるもの。親戚や地域の人みんなが集まる日。地域がつながるそれは大事なもの。何もしなければすたれてしまう。昨年復活した大神輿（おおみこし）もいわばまだ生まれたてなので、みんなでもっともっと大きく育てていきたい。人力での神輿（みこし）渡御（とぎょ）が昭和３７年に途絶えたことで、いろいろなつながりがなくなってしまった。復活するというのは、新たにこうしたつながりを作り直すということだと思う。全国に知られる祭りに育てたい。

安立連合地域活動協議会
大津隼男副会長
　安立で生まれ育って、前の世代、また前の世代からずっとずっと続いている、いわばＤＮＡのようなものだろうか。誰にもあるふるさとの原風景。安立ではそれが住吉まつり。新しい人にも根付いていけばいい。
　今年は、大きな提灯を街道筋にかけて、かつて賑わった頃の風景を再現したい。紀州街道沿いに大勢の人々が集まる様子をみて、地域に暮らす人みんなが「ああ、安立が熱気あるいい季節を迎えるなあ。」と感じてもらえれば。

安立連合地域活動協議会
古川勉副会長
　１３年前に町会長をしたとき、神輿（みこし）渡御（とぎょ）の大和川渡りの話があがり、町会で相談したら、「それはみんなで協力しよう」とあっという間に話がまとまった。それが自分にとってもすごい力になった。今、独立したこどもや孫が家に集まり祭りに参加している。いろいろな世代が交流でき、地域が活性化する。住吉祭りはそんな存在だと思う。

住吉大社　祭儀課長
万力（まんりき）一雅氏
　インバウンド事業として、６月２３日から７月の１９日まで関空国際線到着ロビーに神輿（みこし）と住吉大社の歴史を伝えるパネル展を行う。６月２５日には神輿（みこし）担ぎを披露する予定である。単なるイベントではなく、ご参加いただく地域のみなさんの連帯を伝えたい。そうしてにぎやかな祭りにすることが、さらに長い歴史につながっていくことだと思う。


昭和３０年代中頃


ふれあい喫茶のご紹介
　住之江区内では、おおむね校区単位で１４の「地域活動協議会（ちかつきょう）」が日夜地域のために活動されています。
　今回は、そんなちかつきょうの活動の１つ“ふれあい喫茶”について紹介します！
～ふれあい喫茶とは～
　各地域にお住まいの方々が気軽に集える場所として、それぞれの地域の小学校や福祉会館等で定期的に開催されています。
　同じ地域に住むご近所さん同士が、おいしいコーヒーや軽食を楽しみながらつながりを深めておられます。
　ぜひ一度ご参加されてはいかがでしょうか？

■ふれあい喫茶日程
　地域	名称	開催日時
　安立	安立喫茶コーナー「安（あん）」	第２水曜日（８月はお休み）９：３０～１１：３０
　敷津浦	なかよし茶論「しきつうら」	第４土曜日１０：００～１２：００
		（１２月は第３土曜日。７･８月は休み）
　住之江	ふれあい喫茶「ひまわり」	第３土曜日１０：００～１４：３０
　住吉川	ふれあい喫茶「住吉川」	毎週木曜日１０：００～１１：５０
　加賀屋	ふれあい喫茶	第１土曜日１０：００～１１：３０
		第２木曜日１３：００～１４：００
　加賀屋東	ふれあい喫茶「さざん花」	毎週土曜日（月４回）９：３０～１１：００
　粉　浜	ふれあい喫茶	毎週木曜日１０：００～１５：００
　平　林	ふれあい喫茶「ひら茶」	毎週木曜日１０：００～１５：００
　新北島	ふれあい喫茶「やすらぎ」	第２火曜日１３：００～１５：００
　南港緑	喫茶「グリーン」	第３木曜日１０：３０～１４：００
　花の町	喫茶「茶論」	第２木曜日１０：００～１２：００
	第４土曜日１０：００～１３：３０
　海の町	ふれあい喫茶「海（かい）」	最終土曜日１０：３０～１２：００（８月はお休み）
　太陽の町	ふれあい喫茶「燦（さん）」	第３土曜日（８月はお休み）月１回水曜日（不定期）
			１０：００～１２：００
　清　江	「清江ふれあい喫茶」	第３日曜日９：００～１１：００（８月～１月はお休み）

【問合先】住之江区まちづくりセンター　　　電話６６５４－５０１７
地域の行事など各地域活動協議会のことはこちら
→http://www.saza73.jp/suminoe-machisen/chikatsukyo.html

【２面】
ナンバーカードを使って、
コンビニで住民票が取れるんです！！
※通知カードはご利用いただけません
ご利用時間も６：３０～２３：００
土日祝日もご利用可能！！
※システムメンテナンス日や年末年始は除きます

マイナンバーカードは申請から発行まで１か月程度必要。
申請はお早め！！

■コンビニのマルチコピーを使って取れる証明書は、次のとおりです。
●住民票の写し　　●住民票記載事項証明書　　●印鑑登録証明書
●戸籍全部（個人）事項証明書（注１）　　●戸籍の附票の写し（注１）
●課税（所得）証明書（注２）　　●納税証明書（注２）
●固定資産（土地・家屋）評価（公課）証明書（注２）
（注１）大阪市民で大阪市内に本籍のある方に限ります。
（注２）税に関する証明書は、大阪市民ではない方や税の申告をされていない方など、取得できない場合があります。

■交付手数料も区役所等の窓口に比べてお得です。　
（お得になる交付手数料一例）		
　住民票の写し・戸籍の附票の写し・印鑑登録証明書・課税（納税）証明書	
窓口交付
３００円※課税（納税）証明書については、年度・税目ごと　
コンビニ交付
２００円※課税（納税）証明書については、年度・税目ごと

■「マイナンバーカード」「通知カード」の住所変更手続きもお忘れなく！
　引っ越しをされてもマイナンバーは変わりませんが、「マイナンバーカード」または「通知カード」に新住所を追記する必要があります。
　住所変更の手続きの際に、「マイナンバーカード」「通知カード」もお持ちください。
【問合先】区窓口サービス課　窓口⑥番　電話６６８２－９９６３

e-SUMINOe発見！ラウンドテーブル
シャベリバinきずなステーション
　住之江区になじみのある方たちが＂夢と希望を持って幸せに暮らすまち　e-SUMINOe＂をめざし、住之江区の魅力について語り合い、＂ええすみのえ＂をつくることを目的としています。

　昨年１月にリニューアルした「シャベリバinきずなステーション」。「こんなええすみのえあるやん」、「こんなイベントしたらええすみのえになるんちゃう？」等の話で絶賛盛り上がり中！！その中のほ～んの少しだけご紹介します。
・大人vsこどもで楽しめるスポーツ大会があったらおもろいんちゃうん？
・住之江のことをクイズにしたらみんな楽しめるんちゃうん？
・住之江区を走る自転車だけ、「えっ⁉」と思うものがついてたら話題になるんちゃうん？
・みんながコスプレをしてシャベリバに参加してみたらええんちゃうん？
　なんと、４個目の提案を実際に行うことに…！４月のシャベリバでは、参加者の皆さんが、様々な映画のワンポイントコスプレにチャレンジし、今まで以上に大盛況となりました。
　おふざけアイデア大歓迎！おもしろネタでかけあいOKです！
　どなたでもお気軽に参加していただけますので、ぜひ一度のぞいてみてください。

当日は途中で失礼しましたが、合成で登場してみました！
さて、私は誰でしょう？続きはＷｅｂで…

【日　時】毎月第３木曜日　１９：００～２０：３０
　　　　　※次回　６月１５日（木）
【場　所】区役所１階　きずなステーション
【問合先】区協働まちづくり課　窓口㊸番　電話６６８２－９７３４

【３面】
今月のお知らせ

国民健康保険料の決定通知書をお送りします
　国民健康保険料の決定通知書と納付書を、６月中旬にお送りします。
　年金からお支払いの方、口座振替によるお支払いの方は、決定通知書のみをお送りします。保険料は、年金からお支払いの方は年金支払い月に、口座振替・納付書でお支払いの方は６月から翌年３月までの１０回で納付していただきます。
　なお、前年中所得が一定基準以下の世帯や、災害、退職や廃業等による所得の減少等で保険料を納めるのにお困りの方は、保険料の軽減・減免ができる場合があります。
※保険料の納付相談などにより、窓口の混雑が予想されますのであらかじめご了承ください。
問合せ
国民健康保険料のことは…窓口サービス課保険年金グループ　窓口⑧番　電話６６８２－９９５６
国民健康保険料の減免のご相談は…窓口サービス課保険管理グループ　窓口⑨番　電話６６８２－９９４６

介護保険利用者負担限度額認定及び社会福祉法人等による利用者負担軽減対象者確認申請について
　介護保険を利用して、介護保険施設などへの入所や短期入所をした場合の食費・居住費の負担軽減の認定証、及び社会福祉法人などによる利用者負担軽減の確認証の有効期限は７月３１日です。更新を希望される方は、６月３０日までに申請を行ってください。
　負担限度額認定については、平成２８年度から、利用者負担段階２段階適用の要件に非課税年金収入額も勘案することとなっており、『世帯全員が市町村民税非課税で、本人の合計所得金額＋課税年金収入額＋非課税年金額が８０万円以下の方』が該当することになります。非課税年金(遺族年金・障がい年金)を受給されておられる方は、年金収入額と基礎年金番号の申告が必要となりますので、年金振込通知書等の写しを添付してください。
　判定要件は、本人及び配偶者とも市町村民税が非課税であることに加え、本人及び配偶者の預貯金等については、単身の場合は１０００万円以下、夫婦の場合は、２０００万円以下であることになりますので、本人及び配偶者の通帳等の写しが必要になります。
　なお、銀行等への照会の結果、虚偽の申告であると判明した場合は、給付した額の返還に加えて給付額の最大２倍の加算金が課される場合があります。　
　また、社会福祉法人等による利用者負担額軽減対象者認定申請における判定要件は世帯の預貯金等の額が単身で３５０万円以下、世帯員が１人増えるごとに１００万円を加算した額以下となっています。世帯の預貯金等の額を判定するため、世帯全員分の通帳等の写しが必要になります。
★ご不明な点は下記問合せ先へお問い合わせください。
問合せ　区保健福祉課　窓口④番　電話６６８２－９８５９

児童手当の現況届について
　現在、児童手当・特例給付を受給されている方に「現況届」をお送りしますので、平成２９年６月３０日（金）までに下記担当まで必ずご提出ください。
　この「現況届」の提出がない場合は、平成２９年６月分以降の手当を受けることができなくなります。また、そのまま２年が経過すると、時効となり受給権がなくなりますのでご注意ください。
問合せ　区保健福祉課　窓口③番　電話６６８２－９８５７


子育て情報
子育て支援室のわくわく子育て
子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください
◎生活リズムをつくろう！
　忙しい毎日、子どもの生活リズムを大人のペースに合わせようとしていませんか？特に忙しい朝。なかなか起きてくれなかったり、準備に時間がかかったりし「毎朝、大変！」という方も多いのではないですか？子どもの場合は、体は起きても脳が実際に目覚めるのには、１～１時間半程かかります。洗顔や着替え、そして、食事をとることでゆっくりと目覚めていくのです。
　朝、起きられないのは「寝るのが遅いから」という話を聞きますが、寝る時間は、起床時間によって決まるといわれています。子どもを起こす時間を早めることは大人の準備にも関わることなので大変ですが、一度生活リズムを見直してみてはどうでしょう。子どもが早く寝てくれることで、ほっとするリフレッシュタイムができて“心の余裕”もできるかもしれませんよ。
問合せ　区保健福祉課　窓口③番　電話６６８２－９８７８・９８８０（子育て支援室）

【４面】

健康情報
○得（まるとく）健診！～小さなことから骨コツと～
無料
　特定健診の受診券は届きましたでしょうか？これから健診を受ける人に耳寄りなお知らせです。６月２１日（水）の特定健診は『◯得健診』として、「体力測定」、関節や筋肉の機能低下を調べる「ロコモ度チェック」、「食事チェック」、「血管年齢測定」などを併設したお得な健診を実施しますので、健康づくり・体力づくりを始めるきっかけにしてください。
　今回は、骨粗しょう症検診（要予約）も行います。予約を優先としますので、ご希望の方は早めにお申込みください。
日時　６月２１日（水）９：３０～１１：３０（特定健診の受付は１１：００まで。）
場所　すみのえ舞昆ホール（区役所２階）
内容
○特定健診…４０歳以上で国民健康保険（後期高齢者医療制度）加入者
○結核健診…１５歳以上の方
○骨粗しょう症検診…１８歳以上の方（要予約）
◯得コーナー
　（お子さんを除く、どなたでもご参加いただけます！）
　・体力測定　・ロコモ度チェック　・食事チェック　・血管年齢測定　・健康情報コーナーなど
問合せ　区保健福祉課　窓口㉛番　電話６６８２－９８８２

各種健診・予防接種のお知らせ
予約・問合せ　区保健福祉課（健康支援）　窓口㉛番　電話６６８２－９８８２

がん検診（胃・大腸・肺）
要予約
日時・場所　	６月８日（木）９：３０～１０：３０	南港管理センター
	６月１５日（木）９：３０～１０：３０区	区保健福祉センター分館（浜口東３-５-１６）
		区役所から徒歩５分	
	８月１９日（土）９：３０～１０：３０	区保健福祉センター分館（浜口東３-５-１６）
		区役所から徒歩５分
対象	大阪市民で４０歳以上の方（年１回受診可能）。ただし、次の方は除きます。・勤務先等で同程度の検診を受診できる方・自覚症状のある方・検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方・今年度に同等の検診・検査を受診済みの方
費用	胃がん５００円、大腸がん３００円、肺がん無料（ハイリスク対象者喀痰検査４００円）

乳がん検診（マンモグラフィ検査）
要予約
日時・場所	６月８日（木）９：３０～１０：３０	南港管理センター
	６月１９日（月）９：３０～１０：３０	区保健福祉センター分館
	７月３日（月）９：３０～１０：３０	南港管理センター
	７月４日（火）１８：３０～１９：３０	区保健福祉センター分館
対象	大阪市民で４０歳以上の女性で本年度は昭和・大正の偶数年生まれの方（平成２８年度未受診であれば奇数年生まれの方も受診できます）。ただし、次の方は除きます。・勤務先等で同程度の検診を受診できる方・自覚症状のある方・検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方・今年度に同等の検診・検査を受診済みの方
費用	１,５００円
特定健康診査
予約不要
日時・場所	６月１１日（日）９：３０～１１：００	住吉川小学校
	６月２１日（水）９：３０～１１：００	すみのえ舞昆ホール（住之江区民ホール）
	７月３日（月）９：３０～１１：００	南港管理センター
対象	大阪市民で大阪市国民健康保険（４０歳～７４歳）または後期高齢者医療制度（７５歳以上）に加入の方　　持参するもの①受診券②国民健康保険証又は後期高齢者医療保険証③前年度の特定健診の結果(お持ちの方)
費用	無料

歯科健康相談
予約不要
日時・場所	６月１５日（木）９：３０～１０：３０	区保健福祉センター分館
	７月３日（月）９：３０～１０：３０	南港管理センター
対象	１８歳以上の方
費用	無料

ＢＣＧ接種
予約不要
	６月２８日（水）１３：３０～１４：３０	区保健福祉センター分館
	７月２６日（水）１３：３０～１４：３０	区保健福祉センター分館
対象	大阪市民でお子さんが満５か月を迎えましたら、満８か月までに接種を済ませてください。
	持参するもの　母子健康手帳・予防接種手帳
費用	無料

結核健診
予約不要
日時・場所	７月１２日（水）１０：００～１１：００	区保健福祉センター分館
	８月９日（水）１０：００～１１：００	区保健福祉センター分館
対象	１５歳以上の大阪市民の方　・妊娠中および妊娠の可能性のある方は、ご遠慮ください。
	・着衣のまま撮影しますので、ボタンや金具のある下着はなるべくお避けください。
費用	無料

肝炎ウイルス検査（Ｂ型・Ｃ型）
要予約
	７月１２日（水）１０：００～１１：００	区保健福祉センター分館
	８月９日（水）１０：００～１１：００	区保健福祉センター分館
対象	２０歳以上の感染不安がある大阪市民の方
費用	無料

風しん抗体検査
要予約
日時・場所	６月９日（木）１５：００～１６：００	区保健福祉センター分館
	７月５日（水）１５：００～１６：００	区保健福祉センター分館
	７月１２日（水）１０：００～１１：００	区保健福祉センター分館
対象	大阪市民で・妊娠を希望する女性・妊娠を希望する女性の配偶者（妊婦の配偶者を含む）
	※検査には条件がありますので、お問い合わせください。
費用	無料

予約・問合せ　区保健福祉課（地域保健活動）　窓口㉒番　電話６６８２－９９６８

こころの健康相談（専門医による精神保健相談）
要予約
費用	無料
日時・場所	６月１９日（月）１４：００～	区役所
	７月６日（木）１４：００～	区役所
対象	住之江区民ですべての方

各会場へは、公共交通機関をご利用いただき、ご来場くださいますようお願いいたします。

やってみよう！たのしく食育
毎年６月は「食育月間」　毎月１９日は「食育の日」
「栄養バランスを考えましょう」
　生涯にわたって健やかで豊かな生活を過ごすためには、健全な食生活の実践が重要です。食事バランスガイドを活用し、毎食｢主食・主菜・副菜｣をそろえて食ベる食習慣を実践しましょう！
食育教室開催予定
▶食育ボランティア育成講座（全９回　８月～１２月　水・木の午後）
▶親子の食育教室（８月）
▶シニア食育教室（９月）
▶男性の食育教室（１０月）他
※各教室の募集は広報「さざんか」等で行います。
食事バランスガイドについて、詳しくは農林水産省ホームページをご覧ください
食事バランスガイド　農林水産省　検索
問合せ　区保健福祉課（健康支援）　窓口㉛番　電話６６８２－９８８２

各種相談
各種相談はすべて無料・秘密厳守です。

弁護士による法律相談
日時	毎月第1・2・4火曜（６月６日、１３日、２７日、７月４日）１３：００～１７：００
場所	区役所４階　相談室
予約方法	相談当日の9:00から電話による予約受付（先着順）
予約電話番号	6682-9683
定員	第1・2火曜 16名、第4火曜 24名

行政相談
予約不要
日時	毎月第3火曜（６月２０日）１３：００～１６：００（１５：００受付終了）	
場所	区役所４階 相談室
問合せ	区総務課　窓口㊷番　☎６６８２－９６８３

司法書士による法律相談
日時	毎月第３月曜（６月１９日）１３：００～１６：００（１５：３０受付終了）
場所	区役所４階　相談室
受付場所	相談日当日区役所４階４３番窓口にて受付（先着順）
定員	６名
問合せ	区総務課　窓口㊷番　☎６６８２－９６８３

ひとり親家庭相談
日時	毎週水曜・木曜　9:15～17:30（年末年始・祝日除く）
場所	区役所1階 保健福祉課
予約方法	電話による予約受付
予約申込み・問合せ
	区保健福祉課　窓口③番　☎6682-9857　

【５面】

催し

防災講演会
必ず起こる災害にどう『備える』か
無料
　「大切なものを守るために」今できること、いっしょに考えてみませんか？
日時　６月１７日（土）１４：００～１７：００
場所　すみのえ舞昆ホール（区民ホール）
主催　住之江区地域振興会
問合せ　区協働まちづくり課（防災・防犯）　窓口㊸番
　　　　電話６６８２－９９８９

１花好きの人の連続講習会　
無料
　色々なお花の植え方や習性について、みんなで勉強しませんか？講師はさざぴーグリーン倶楽部の方が務めます。１回だけではなく、１年間計５回の連続講習会となります。
日程	講座内容
1 ６月２８日（水）	花と野菜の育て方の基本
2 ７月２６日（水）	土づくりと花の植え方（実技）
3 ９月２７日（水）	花壇をデザインする
4 １０月３１日（火）		花壇作りの実習
⑤ １１月２２日（水）	樹木の種類と見分け方（栞づくり）
※②と⑤の内容を入れ替える場合があります。
時間　１４：００～（受付１３：３０～）
定員　先着１０名　　
申込締切　６月２０日（火）
------------------------------------------------------------------------------------------
２住之江区花ボラ会「押し花講習会」
　季節の花を押し花にして楽しみませんか？講師は、区役所前の花壇の花植えや手入れをしている「住之江区花ボラ会」の方が務めます。
日時　７月６日（木）１３：３０～１５：００
定員　２０名
費用　３００円
申込締切　６月３０日（金）
――――――――▼１、２とも▼――――――――
場所　きずなステーション（住之江区役所１階）
対象　住之江区にお住まいの方
申込方法　ＦＡＸまたは往復ハガキにて、お名前・ご住所・連絡先（ＦＡＸ番号）をご記入の上、下記の住所へお申込みください。
主催・共催　花と緑のまちづくり推進委員会
申込み・問合せ
電話６６８２－９９７６　FAX６６８６－２０４０
（〒５５９－８６０１　大阪市住之江区御崎３－１－１７）

セレッソ大阪を応援しよう！
７月２日は「住之江区民デー」
　大阪市をホームタウンとするセレッソ大阪は今シーズンＪ１に復帰！今回はセレッソ大阪から特別企画として、住之江区出身の「丸橋祐介選手」応援シートをプレゼント！みんなでセレッソ大阪を応援しよう！！
柿谷曜一朗選手
丸橋祐介選手

○スタジアムツアーを実施します！
　普段は入ることができないスタジアム内を見学できます。
※観戦チケットは別途購入いただく必要がございます。
【日時】７月２日（日）１７：００～約２０分間（１６：４０集合）
【定員】２０名（１組４名まで、小学生以下は保護者同伴。申込み多数の場合、抽選。）
【対象】住之江区内在住・在勤・在学の方
【申込み方法】下記のＵＲＬからご覧ください。
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000398393.html
【申込み締切】６月１６日（金）当日消印有効
※抽選結果は、ハガキの発送をもってかえさせていただきます。

問合せ
＜区民デー・スタジアムツアーについて＞　区総務課（企画）　窓口㊷番　電話６６８２－９９９２

ATCチケットプレゼント！
５組１０名様
レプタイルズフィーバー２０１７
～小さな恐竜たちの世界～
【日　時】７月１日（土）・２日（日）１０：００～１７：００（最終入場１６：３０）
【場　所】ATCホール
【入場料】中学生以上１,１００円（前売９００円）、小学生７００円（前売５００円）
【問合せ】テレビ大阪事業局　電話６９４７－１９１２（平日１０：００～１８：００）

応募方法欄
官製ハガキに、住所・氏名・年齢・電話番号のほか、下記の設問からお答えください。
設問Ａ　あなたが思う住之江区の魅力は何ですか？
　①まつりなどの伝統行事　②歴史的なまちなみ　③緑や公園が多い　
　④アートやポップカルチャーが盛ん　⑤その他
設問B　その魅力をいっそう広げていくには何が一番有効ですか？
　①イベント　②広報紙　③ホームページ・ＳＮＳなど　④まちあるき　⑤その他　

【申込み先】〒５５９－８６０１　御崎３－１－１７　住之江区役所　総務課（企画）窓口㊷番
「さざんか６月号チケットプレゼント」係
【応募締切】６月１６日（金）当日消印有効　※発表は発送をもってかえさせていただきます。
問合せ＝区総務課（企画）　窓口㊷番　電話６６８２－９９９２

【特集１面】

特集
住之江まつりを
支える人たち

第43回住之江まつり
～ステージ出演者募集～

申込締切
6月14日（水）17時必着
まつりの２日目、７月９日（日）開催のステージに出演してみませんか？
コーラス・和太鼓・ダンス等、どんなパフォーマンスでもＯＫ！
申込方法
詳しくは特集３ページへ

第43回住之江まつり
日時
7月8日（土）18：00～21：30
9日（日）10：00～15：00
場所
区役所北側広場
・せせらぎの小径ほか

【特集２面】

住之江まつりって？
　区内の社会教育団体が人と人とのつながりやきずなを感じてもらうために企画し、地域ボランティアさんも含め総勢１,１００人を超える人々によってつくりあげられる住之江まつり。今年でなんと４３回目を数えます。今月号では支えるみなさまをご紹介しながら住之江まつりお楽しみポイントをピックアップ！！　

　「青少年指導員」って何するひと？
なじみのない方も多いかもしれませんが、大阪市から委嘱を受けて、実はとっても身近で子どもたちのために活動してくださっているんですよ。
住之江区の青少年指導員さんに聞く！
知る人ぞ知る“青指の名物こだわりの焼きそば！？”の秘密　

清江校下　井上　利明さん
連絡協議会会長　角田　実広さん
連絡協議会副会長　宮下　道朗さん


Ｑ　青少年指導員になったきっかけは？
角田　近所で指導員をしていた方に頼まれまして。自分が小学校の頃、青少年指導員さんにキャンプへ連れて行ってもらったりしていて、とても身近な存在だったのですんなりと引き受けました（笑）
宮下　子ども会が始まりで、小学校のＰＴＡをやりまして。中学校にあがってもＰＴＡをやろうとしたとき、いろいろしんどさを抱える子どもたちをなんとかしようと学校や地域と話す中で、青少年指導員さんともつながりができて。つぎは自分だぞ、やらなきゃいけないんだぞという、そんな感じで引き受けました。
井上　僕の出身は兵庫で、妻は京都。住之江区に移った時は、近所づきあいしようにも知らない人ばかりだったんです。それで、いろんな人と知り合いになりたいと思い、小学校のＰＴＡをやろうと思ったのがきっかけです。ＰＴＡでは、たくさんの方と知り合えて、その方たちが自分だけでは目の届かないところでうちの子どもを見守ってくれて、様子を教えてくれたりしてすごく安心感がありました。楽しく活動しているうちに、青少年指導員にと声をかけていただき、ＰＴＡの活動にも慣れたところだったので視野を広げるいいきっかけになると思い引き受けました。

Ｑ　やりがいを感じるのはどんなときでしょう？　　
井上　それはもう子どもの笑顔でしょ。
宮下　「おっちゃん」と嬉しそうに言ってくれるだけでいい。それだけでいい（笑）
角田　こどもはよく覚えてくれてるんです。いつまでたってもキャンプのおっちゃんって。ほんとうれしいですよ（笑）
井上　巣立っていってもまちで声かけてくれるんです。こっちは「お前誰や（笑）」ってわからないくらい大きくなってもずっと。その子たちが大きくなって、いっしょにやれることがあるのもすごくやりがいになります。　

Ｑ　ふだんの活動の様子を教えてください。
角田　いろんな団体との連携があるので、その会議などに出るほか、地域の子どもたちを対象に、キャンプや祭りなどをしています。前は、ミカン狩りなどにも行きましたよ。
　宮下　清江校下では、子ども会も青少年福祉委員も、どこが主催とかは関係なく、とにかくみんなで協力してやっています。キャンプの他にも、とにかく盛りだくさんです（笑）。

Ｑ　焼そばのこだわりポイントは？
宮下　ソースは３種類をブレンドしています。麺は茨城県から、太くてムチムチ感のあるものを取り寄せてるんですよ。昼過ぎには売り切れます。最初は、ちっちゃい鉄板で始めたんです。それが、たくさんの方に食べてもらえるようになって、大きい鉄板まで自分で作っちゃいました。ぜひ、後輩につなげていきたいですね。やめられません！
井上　青少年指導員は大変だけど、とてもやりがいのある仕事。きっかけはなんでもいいんです。焼きそば食べて、味を知ってもらって。いっしょにやりたいって思ってもらったらそれもありです（笑）

Ｑ　住之江まつりで出していただいている“焼きそば”がすごい名物だとか。なぜ焼きそばを作るようになったんですか？
　宮下　歴史はものすごく古いです。何年も続いたんですが、鉄板などの運び手がいなくなってきて、もう誰もおらんってなったとき、俺がやると（笑）。ソースは秘伝で教えてくれなかったので、自分で何種類もソースを買ってきて、いろんなスパイスとかも調合しながら作った俺流の秘伝です。

【特集３面】

こども会は“かき氷”だ！

子ども会会長の想い
子ども会育成連合協議会会長　森下　秀海さん（右）
副会長　河合　隆之さん（左）
　自分たちが子どもの頃楽しかったことを、今の子どもたちにもさせてあげたい…核家族の中で、親以外の大人とも触れ合えるなど子ども

会の活動が親子双方にとってよいものであれば…という思いでやっています。
　子ども会、気軽な感じでぜひご参加いただければと思います。
（お問い合わせ先は各地域の子ども会へ）
　区民まつりのかき氷は、行列ができるほど大人気♪
　この機会にぜひ、のぞいてみませんか？

まつりといえば踊りだ！
御崎４丁目町会老人部民謡クラブのみなさまに教えていただきました！
踊りをマスターした住之江区役所の高橋と中村です
練習風景

「住之江区民音頭」♪
私たちが踊って見せます！
振り付けは住之江区役所ＨＰ「住之江区民音頭」で検索
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