【広報さざんか２０１７年９月号１面】

連載企画
地活協通信（ちかつきょうつうしん）
 ‘１４地域（とおり）のSTORY’
これまでも。これからも。

～vol.４　住吉川～みんな集まれこのゆびとまれ！～
　新なにわ筋をまたいで東西に広がる住吉川地域。
　大正時代の中頃まで静かな農村でしたが、都市化の進展とともに宅地化も進み、昭和2年には、阪堺電鉄（旧市電）が開通し飛躍的に発展していきました。戦後の復興が進む中、地域に若い世代が移り住むようになったことから、昭和25年6月1日に住吉川小学校の前身である加賀屋小学校分校が開校。昭和28年に住吉川小学校として分校から独立し、今の住吉川校区が誕生したのです。
　ちょうどその頃、地域には商店街や映画館なども続々と建設され、姫松橋通りは‘加賀屋銀座’と呼ばれる賑やかさだったとか。庄左衛門町（今の西加賀屋西交差点のあたり）には市電住吉川駅があって、地域のひとの足として活躍しました。
　時は流れ市電も映画館も姿を消し、風景も暮らす人も少しずつ変わってきています。こうした中、住吉川地域では多くのボランティアの皆さんに支えられながら、地域のつながりを薄れさせないようさまざまな活動が行われています。
住吉劇場　昭和３０年代中頃
１９６８年（昭和４３年）小学生春の遠足で住吉川駅下車
（この後間もなく廃止に）

住吉川小学校第１期卒業生の思い出
　区政会議委員をされている藤井さんから、１年生当時の学級写真をお借りしました。まだ戦後の混乱も残る中、学校やその周りにも空き地や池など自然が多く残っており、先生とも仲良く本当によく一緒に遊んだそうです。

地域で子育て支援♪このゆびとまれ♪
　住吉川地域の子育てサロン「このゆびとまれ」。子どもを取り巻く家族・地域の人々が交流し、親子で少しでも楽しい時間が過ごせるよう、子育てするお母さんたちが一人で悩まずに子育てが楽しめるよう、みんな集まれ！このゆびとまれ！そんな思いが込められています。
参加されたお母さんの思いは？
　「子どもは１歳です。もうすぐ保育園にお世話になって職場復帰する予定で、それまでの間、こうした地域の方と関わる機会があるのはとても貴重な経験ですし、ボランティアの方がやってくださっているということも知ることができてよかった。ありがたいです。」
　「１年ほど前に住吉川地域に来ました。この子育てサロンは近所の方に教えてもらいました。暑い中、室内遊びができる場所があるのはとても助かります。ボランティアの方々でやっていただいているということは知らなかったので、それを伺って本当にありがたいと思います。」
　地域では、子育て支援として、これ以外にも毎週土曜日に子どもたちが自習学習する‘住吉川寺子屋’も行われています。住吉川小学校創立間もない頃の卒業生だった方々も多くかかわって地域で子どもたちを育んでいます。

多くのボランティアに支えられて
　住吉川地域では、子育てサロンや寺子屋以外にも、サマーフェスタなど子どもたちが大人と接することができ、地域住民がふれあう機会づくりにも取り組んできました。本当に多くのボランティアに支えられて、さまざまな活動を続けてきました。先進的な取組みもやってきたと自負しているし、ボランティアの方たちを誇りに思っています。
住吉川地域活動協議会
芳本会長

９・１０月のイベントご紹介
　各地活協（ちかつきょう）（地域活動協議会）では、地域の皆さんが交流を深めたり、新たなつながりづくりができるように、お気軽に参加できるイベントを開催しています。ぜひ一度ご参加ください！
住吉川・高齢者の集いのようす
地域緑こどもフェスタのようす
【問合せ】
住之江区まちづくりセンター
電話６６５４－５０１７
地域の行事など各地域活動協議会のことはこちら
→http://www.saza73.jp/suminoe-machisen/chikatsukyo.html

■各地域のイベント一覧
※事前申込みが必要なイベントもあるので、詳細はまちづくりセンターへお問い合わせください
地域名	　名　称	　　　　場　所	　　　　日　時
安　立	　安立べいらフェスタ	安立小学校	１０月１５日（日）１３：３０～
敷津浦	　しきつうらまつり	敷津浦小学校	１０月下旬
住之江	　ご長寿敬老お祝い会	住之江小学校	９月１７日（日）１３：３０～
住吉川	　高齢者の集い	　　　　住吉川小学校	９月１７日（日）１３：４０～
加賀屋	　秋のハイキング	奈良東大寺・奈良町方面	１０月２９日（日）８：００～
加賀屋東　敬老祝賀の集い	加賀屋東小学校	９月１７日（日）１３：００～
粉　浜	　秋まつり（よさこいパレード）	粉浜小学校・粉浜商店街・住吉公園	１０月２２日（日）１３：００～
平　林	　平林敬老の集い	平林小学校	９月１７日（日）１１：３０～
新北島	　ふれあい敬老会食会	新北島会館	９月９日（土）１２：００～
南港緑	　地域緑こどもフェスタ	南港緑公園	１０月８日（日）１０：００～
花の町	　敬老祝賀会	　　　　ポートタウン西ビル	９月１７日（日）１１：００～
海の町	　秋まつり	　　　　海の町公園	１０月１５日（日）９：３０～
太陽の町　敬老の日の集い	ポートタウン西ビル	９月１８日（月・祝）１１：００～
清　江	　清江秋まつり	　　　　清江小学校	１０月７日（土）１８：００～

地活協とは　地域活動協議会の略称です。全住民・事業所等が地域を支える新しい地域活動の仕組みです。各地活協はおおむねそれぞれの小学校区で活動を行っています。
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平成３０年度　保育施設等の利用申込みについて
　平成３０年４月から保育所（園）・認定こども園（保育部分）・地域型保育事業の利用を希望される方の申込受付を行います。
【申込書配付期間】９月１５日（金）～１０月１６日（月）
【申込書受付期間】１０月２日（月）～１０月１６日（月）
【申込方法】所定の申込書を、第１希望の保育所（園）・認定こども園・地域型保育事業所または、区保健福祉課（１階窓口③番）までご持参ください。
　　　　　　保育施設の受付時間　　月曜～土曜　１０：００～１６：００
　　　　　　　　　　　　　　　　　（土曜は１３：００まで）
　　　　　　区役所の受付時間　　月曜～金曜　９：００～１７：３０
　　　　　　　　　　　　　　　　（金曜は１９：００まで）
※日曜・祝日の配付・受付は行いません。
※申込書は、大阪市のホームページからもダウンロードできます。　　
　保育施設・事業の利用について-大阪市　検索
【対象】満６ヶ月～５歳の乳幼児（平成３０年４月１日時点）
【入所基準】
●保護者のいずれもが、就労・疾病などの理由で、家庭で保育できない場合
●障がい児など、集団保育が必要と認められる場合
【注意事項】
▶平成２９年度中の入所申込みをされている方で、現在待機中の方も、平成３０年度分の入所申込みは別途必要です。
▶各保育施設の保育内容は様々ですので、よく理解していただいたうえでお申込みください。
▶保育施設の見学を希望される場合は、事前に当該施設へご連絡ください。
▶入所申込状況等は１０月末頃に、大阪市こども青少年局ホームページで公表予定です。
▶保育を必要としない場合（１号認定）の認定こども園の申込みについては、各園にお問い合わせください。

《住之江区保育施設一覧》
名　称	　　　　　　　　所在地	　　　　　　　　　電話番号
公立	北加賀屋保育所	　　　　中加賀屋２－１７－１	　電話６６８１－２６７３
	御崎保育所	　　　　御崎７－２－４	　　　　　電話６６８５－６６９３
	※浜口保育所	　　　　浜口西３－４－６	　電話６６７４－３８３５
	※新北島保育所	　　　　新北島４－１－１－１０１　電話６６８３－１２５１
私立	安立保育園	　　　　安立４－６－１７	　電話６６７１－８８４６
	粉浜学園	　　　　粉浜３－１０－２９	　電話６６７４－５１１１
	住之江保育園	　　　　御崎５－９－１６	　電話６６８５－５６０９
	きのみ保育園注１	南港中４－２－３０	　電話６６１２－２８００
	第２住之江保育園	御崎８－８－１	　　　　　電話６６８５－５６８１
	やまと保育園	北島３－１７－１	　　　　　電話６６８２－１７４１
	愛染園南港東保育園（平成３０年４月１日認定こども園に移行予定）	南港東１－６－３－１０１	電話６６１２－１８００
	きのみむすび保育園注１	西加賀屋４－４－１０	　電話６６８２－３００１
	どろんこ保育園	　　　　北加賀屋１－１１－１３	　電話６６８３－３６２３
	どろんこ保育園分園『れんげ園』注１	北加賀屋５－１－３－１１０２
	えびす保育園	　　　　東加賀屋４－３－１５	　電話６６８６－００８１
	こすも保育園	南港北１－３１－１７－１０３	　電話６６１３－０９０１
	すみのえひよこ保育園注２　南港中４－４－３２	　電話６６１３－０８２０
	（仮称）グローバルキッズ住之江保育園★平成３０年４月１日開設予定	
御崎８－１－（未定）	　電話０３－３２３９－７０８０
認定こども園	
たかさきこども園	平林南２－６－５４	　電話６６８５－５８５８
	たかさきこども園分園『えーむ』	新北島１－２－１オスカードリーム２１０
	みさきようちえん注２	御崎３－３－１７	　電話６６８１－４７５６
	ポートタウン保育園	南港中５－３－３７	　電話６６１３－２０４５
	グレースこども園	南港中２－３－５１	　電話６６１４－１６８０
	愛和学園	　　　　西加賀屋１－１－４７	　電話６６８１－２０２６
地域型保育事業所注２	
マミーズアイ保育園すみのえ園	西住之江１－１－３１	電話６６７５－４１５０
	ほわいと保育園南港北	南港北１－２５－１０シーサイドレジデンスコスモスクエア駅前３階	
電話７７１０－５７２２
	（仮称）ブルーミーなかよし保育園★平成３０年４月１日開設予定	
中加賀屋２－１８－５	　電話６６８５－５５２５（中かがや幼稚園）
（平成２９年９月１日現在）
延長保育や保育内容については、各保育施設へ直接お問い合わせください。
※浜口保育所・新北島保育所の運営は社会福祉法人に委託しています。
注１）産休明け保育を実施しています。
注２）０～２歳児のみの受け入れになります。みさきようちえんの３～５歳児の入所については園にお問い合わせください。
【問合せ】区保健福祉課　窓口③番　電話６６８２－９８５７

Shionと学生たちによる生演奏を体感しよう！
雨天決行
荒天中止
すみのえ吹奏楽フェスティバル！
無料
　大阪を代表する吹奏楽団「オオサカ　シオン　ウインド　オーケストラ（Shion）」をはじめとする各出演者の生演奏を聴けるチャンス！吹奏楽を学ぶ学生や吹奏楽未経験の子どもたちが一緒になって音楽をつくる、ほかにはない演奏会です！
【日　時】９月２３日（土・祝）１６：００～１７：００
【場　所】南港南中学校　体育館
【申込み】不要　【持ち物】靴入れのビニール袋をご持参ください。
【出演者】オオサカ　シオン　ウインド　オーケストラ、南港南中学校吹奏楽部、南港北中学校吹奏楽部、相愛大学音楽学部、吹奏楽未経験の小学校５、６年生
※終了時間は多少前後する場合がございます。
※会場には空調設備がございません。体調に応じた服装でご来場ください。
※ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。
【申込み・問合せ】区総務課　電話６６８２－９９９２
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000408353.html

ふだんのくらししあわせレポートvol.７
　ふだんのくらししあわせレポートでは、住之江区の「ふだんのくらしのしあわせ」を作り出し支える方々をご紹介しています。
いのちをつなぐ
～ひとりぼっちにしない防災～
　５月２３日（火）に区役所１階きずなステーションにて、開催されたSAlive実行委員会のオープンミーティング「いのちをつなぐ～ひとりぼっちにしない防災～」では、高齢者、子ども、医療の必要な人、障がいのある人、女性、外国語を母国語とする人、家族同様にペットを愛する人、といった多様な人たちがいる現状を踏まえて、NPO法人み・らいずの桝谷さんをゲストスピーカーに迎えて、被災地支援の現状についてお話しいただきました。詳しくは区ホームページをご覧ください。
【問合せ】保健福祉課（地域福祉担当）
　　　　　電話６６８２－９９０６　FAX６６８６－２０４０
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000371016.html

万博とわたし
住之江区副区長　安藤　友昭
　大阪万博が開かれた時、私は小学４年生でした。当時は高い建物も少なく、何と都島区の校舎からパビリオンが見えたのです。「あっ！ソ連館や！」外を眺めていた生徒が叫んでからは、教室中、大騒ぎ。パビリオンの先端にあった「鎌と槌」が日光を反射し、遠くに輝いて見えていたことが印象的でした。
親に買ってもらったカメラで撮ったソ連館です
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今月のお知らせ
大阪市国保加入者の皆さまへ特定健診を受けましょう！
　大阪市国保では、４０歳以上の方（年度内に４０歳になる方を含む）を対象に、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症や重症化を防止するために無料で受診できる特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の封筒で「受診券」を送付していますので、早めに受診しましょう。
　また、特定健診のほか「１日人間ドック」や「健康づくり支援事業」を実施しています。詳しくは「受診券」に同封しています「国保健診ガイド」（各区役所の窓口でも配付しています）、または大阪市ホームページをご覧ください。
問合せ
特定健診受診券に関すること…
区窓口サービス課　窓口⑧番　電話６６８２－９９５６
健診内容・健診場所に関すること…
区保健福祉課　窓口㉛番　電話６６８２－９８８２
１日人間ドック・健康づくり支援事業に関すること…
福祉局生活福祉部保険年金課保健事業グループ
電話６２０８－９８７６

「平成２９年就業構造基本調査」を実施します
　１０月１日現在で就業構造基本調査を実施します。この調査は、日本の就業・不就業の実態を明らかにすることを目的として、統計法に基づき実施します。調査結果は、雇用・経済政策などの各種行政施策の企画・立案の基礎資料として活用します。
　調査をお願いする世帯には、９月下旬に顔写真付きの調査員証を携行した統計調査員が伺い、調査書類をお配りします。また、簡単にインターネットで回答することが可能となっていますので、ご協力お願いします。
問合せ
区総務課（総務）　窓口㊶番
電話６６８２－９６２５
http://www.city.osaka.lg.jp/shisei/category/3055-2-0-0-0-0-0-0-0-0.html

子育て情報

子育て支援室のわくわく子育て
子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください
◎全身を使い、元気いっぱい遊ばせよう！
　これからの季節「運動の秋」という言葉を聞く機会が多くなると思います。運動と聞くとスポーツをイメージしやすいですが、乳幼児期の子ども達の「運動」となると…立つ、座る、歩く、走る、跳ぶ、起きるなど基本的な動きやバランスをとる動きを普段の生活や遊びの中で楽しく体を動かし身につけていくことです。さまざまな動きを身につけるということは、自分自身で身を守ることにもつながります。例えば、友だちと鬼ごっこを楽しんでいる途中、ころびそうになった時とっさに手が出て体を支えたり、ぶつかりそうになった時にはよけたりするという動きにつながります。大人が今では当たり前の様にできることでも、実はいろいろな経験の積み重ねによりできるようになってきたのです。子どもの頃は全てが初めてのことばかり。その事を頭の片隅に置きながら子育てをすると、成長の喜びもよりいっそう大きくなると思いますよ。
問合せ　区保健福祉課　窓口③番　電話６６８２－９８７８・９８８０（子育て支援室）

【広報さざんか２０１７年９月号４面】

健康情報

男性の料理教室（食育）のご案内
　この機会に一緒に料理を作って、食事について見直してみませんか!!
　お料理をしたことがある方、ない方どなたでもご参加できますので、ぜひお申込みください。
区長・副区長も参加しました
日　時　１０月１１日（水）１０：００～１３：００
場　所　区保健福祉センター分館２階
　　　　集団検診室・栄養指導室
内　容　調理実習と栄養のお話、食生活チェック
対　象　区内在住の男性の方
定　員　２０名（申込み多数の場合抽選）
費　用　４００円（調理材料費として当日徴収）
持ち物　エプロン・タオル・食器用ふきん・三角巾やバンダナ・筆記用具
共　催　区食生活改善推進員協議会
申込み　９月２７日（水）までに、お電話または窓口にてお申込みください。
申込み・問合せ
区保健福祉課（健康支援グループ）　窓口㉛番
電話６６８２－９８８２

各種健診・予防接種のお知らせ
予約	種別・費用	実施日時（受付時間）・場所	対象（大阪市民で）
要	　　胃がん検診（胃部Ｘ線撮影）５００円	１０月４日（水）９：３０～１０：３０　分館
　１１月６日（月）９：３０～１０：３０　分館　１２月１０日（日）９：３０～１０：３０　分館	４０歳以上の方　※かく痰検査は５０歳以上でハイリスク対象者のみ
	大腸がん検診（便潜血検査）３００円
	肺がん検診（胸部X線撮影・かく痰検査）無料（かく痰検査は４００円）
	乳がん検診（マンモグラフィ検査）１,５００円	１０月９日（月・祝）９：３０～１０：３０　
分館　１０月２７日（金）９：３０～１０：３０　南港　１１月６日（月）１３：３０～１４：３０　
分館	４０歳以上の女性で隔年受診（昭和・大正偶数年生まれ）
	　肝炎ウイルス検査（Ｂ型・Ｃ型）無料	１０月６日（金）１０：００～１１：００　分館　
１１月８日（水）１０：００～１１：００　分館　１２月１日（金）１０：００～１１：００　分館　	２０歳以上の感染不安がある方
	風しん抗体検査　無料	９月２１日（木）１５：００～１６：００　分館　１０月６日（金）
１０：００～１１：００　分館　１０月１９日（木）１５：００～１６：００　分館	妊娠を希望する女性または妊娠を希望する女性の配偶者（妊婦の配偶者を含む）※検査には条件がありますので、お問い合わせください。
不要	　特定健康診査　無料	１０月４日（水）９：３０～１１：００　分館　１０月９日（月・祝）９：３０～１１：００　分館　１０月２７日（金）９：３０～１１：００　南港　１０月３１日（火）９：３０～１１：００　舞昆	大阪市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入の方（４０歳以上）
	歯科健康相談　無料	１０月４日（水）９：３０～１０：３０　分館	１８歳以上の方
	ＢＣＧ接種　無料	９月２７日（水）１３：３０～１４：３０　分館　１０月２５日（水）１３：３０～１４：３０　分館　１１月２２日（水）１３：３０～１４：３０　分館	生後５～８か月未満の方
	　結核健診（胸部X線撮影）無料	１０月６日（金）１０：００～１１：００　分館　１０月３１日（火）９：３０～１１：３０　舞昆　１１月８日（水）１０：００～１１：００　分館	１５歳以上の方
予約・問合せ　区保健福祉課（健康支援）　窓口㉛番　電話６６８２－９８８２

予約	種別・費用	実施日時（受付時間）・場所	対象（住之江区民で）
要	こころの健康相談（専門医による精神保健相談）無料	９月２５日（月）１４：００～　区役所　１０月５日（木）１４：００～　区役所	すべての方
予約・問合せ　区保健福祉課（地域保健活動）　窓口㉛番　電話６６８２－９９６８

場　所
分館＝区保健福祉センター分館（浜口東３－５－１６）
　　　区役所から徒歩５分
南港＝南港管理センター
舞昆＝すみのえ舞昆ホール（区民ホール）

各会場へは、公共交通機関をご利用いただき、ご来場くださいますようお願いいたします。

９月２４日から９月３０日までの期間は
結核予防週間です！！
結核は、早く見つけてきちんとお薬を飲めば治る病気です。
平成２７年の大阪市では…
結核り患率３４.４％、全国ワースト１!
（全国の結核り患率は１４．４％）
住之江区の結核り患率は２６．８％
（市内では１３番目に多い）
○大阪市では、症状が出てから受診までの期間が２か月以上かかった人の割合が、全国と比較して高い傾向にあります。
○高齢者の場合は、特徴的な症状（せき・たん・微熱が２週間以上続く）が出ないことがありますので、年に１回、胸部エックス検査を受けることが大切です。
　区保健福祉センター分館では、胸部エックス線検査による無料の結核健診を実施しています。日程については、左記をご参照ください。
問合せ　区保健福祉課（地域保健活動）　窓口㉛番　電話６６８２－９９６８

平成２９年１０月から「胃内視鏡検査」を開始します
　５０歳以上の方は、平成２９年１０月から「胃部エックス線検査」または「胃内視鏡検査」を選択して受診することができます。（ただし、同一年度中に両方の検査を受診することはできません）
胃内視鏡検査
対　象　受診日現在５０歳以上の市民
受診間隔　２年に１回（胃内視鏡検査を受診した翌年度は、胃がん検診〔胃部エックス線検査、胃内視鏡検査とも〕を受診できません。）
場　所　取扱医療機関（９月から取扱医療機関にて予約可）
費　用　１,５００円　
※検診の内容など詳しくは、本市ホームページでご確認いただくか、健康局健康づくり課（電話６２０８－９９４３）または、区保健福祉センター（電話６６８２－９８８２）までお問い合わせください。
http://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000017860.html

大阪市胃がん検診（胃内視鏡検査）取扱医療機関（住之江区）
名称	住所	電話番号	　　　　　　　　　　　　　　　経口対応	経鼻対応
南大阪病院	東加賀屋１－１８－１８	６６８５－０２２１	×	○
南港病院	北加賀屋２－１１－１５	６６８５－８８０１	○	○
中田内科クリニック　住之江２－７－１８	６６７５－８５９５	○	○
ただクリニック	南加賀屋３－２－１８	６６８２－８３３５	○	○
加賀屋診療所	西加賀屋２－５－２５	６６８１－１４９８	○	○
黒岡醫院	南加賀屋２－２－３５	６６１６－７８０８	○	○
糸氏医院	西加賀屋１－１－６	６６８１－２７７２	○	○
池川医院	中加賀屋２－１８－９	６６８１－１２１３	○	○
住ノ江駅前クリニック	西住之江１－１－３１	６６７８－２５２５	○	×

各種相談
★は要予約
各種相談はすべて無料・秘密厳守です。
	実施日時（受付時間）	場所	問合せ
弁護士による法律相談★	９月５日（火）、１２日（火）、２６日（火）、１０月３日（火）１３：００～１７：００　定員１６名　※２６日は２４名	区役所４階相談室	当日９：００～電話予約（先着順）　区総務課　窓口㊷番　予約電話番号　電話６６８２－９６８３
行政相談	９月１９日（火）１３：００～１６：００（１５：００受付終了）		区総務課　窓口㊷番　電話６６８２－９６８３
司法書士による法律相談	９月は実施いたしません。
ひとり親家庭相談★　毎週水曜・木曜９：１５～１７：３０（年末年始・祝日除く）	区役所１階　保健福祉課	区保健福祉課　窓口③番　予約電話番号　電話６６８２－９８５７

【広報さざんか２０１７年９月号５面】

催し

敷津浦地区ふれあい学習会　
無料
　モンゴル伝統音楽草原の風コンサート。
日時　９月１７日（日）開演１３：００～（１２：３０開場）
場所　敷津浦小学校多目的ホール（北島２－９－２２）
問合せ　区協働まちづくり課　窓口㊸番
　　　　電話６６８２－９８３２　FAX６６８６－２０４０

ATCチケットプレゼント！
ＯＳＡＫＡアート＆てづくりバザールｖｏｌ.２５
５組１０名様
日時　９月１６日（土）～９月１８日（月・祝）
　　　１０：００～１７：００
　　　（※第２特設会場は１１：００～）
場所　大阪南港ATCホール＋
　　　第２特設会場
　　　（「めんたいパーク大阪ATC」隣り）
入場料　当日券：７５０円
　　　　前売券：６５０円
　　　　※前売券は９月１５日（金）まで発売　※小学生以下無料
問合せ　テレビ大阪事業局内　電話６９４７－１９１２

応募方法　ハガキに、住所・氏名・年齢・電話番号を明記のうえ、下記までご応募ください。
応募先　〒５５９－８６０１　御崎３－１－１７
　　　　住之江区役所　総務課（企画）　窓口㊷番
　　　　「さざんか９月号チケットプレゼント」係
応募締切　９月８日（金）当日消印有効
※発表は発送をもってかえさせていただきます。
問合せ＝区総務課（企画）　窓口㊷番
　　　　電話６６８２－９６８３
http://www.tv-osaka.co.jp/event/makingbazaar/about.php

【広報さざんか２０１７年９月号特集１面】

防災特集

その瞬間（とき）あなたは？

目　次
防災特集
　その瞬間（とき）あなたは？

７～９　おおさか掲示板

６　施設からのお知らせ

５　催し

４　健康情報／各種相談

３　今月のお知らせ／子育て情報

２　すみのえトピックス

１　連載企画　地活協通信（ちかつきょうつうしん）
～ＶＯＬ.４　住吉川～
お知らせ（最終面より）

編集／発行
　住之江区役所　総務課
　〒５５９－８６０１
　大阪市住之江区御崎３丁目１番１７号
　電話６６８２－９９４７
　FAX６６８６－２０４０
区役所開庁時間
　月曜～木曜　９時～１７時３０分
　金曜　９時～１９時
　　（ただし１７時３０分以降は一部窓口のみ）
　毎月第４日曜
　　９時～１７時３０分（一部窓口のみ）

【広報さざんか２０１７年９月号特集２面】

地震発生
まずは
自分や家族の身を守る
揺れを感じた瞬間、慌てないことが大切です。

問合せ　区協働まちづくり課　窓口㊸番　電話６６８２－９９７４

安全を確保！

家庭では
●周囲に身を守るところがない場合は、クッションなどで頭を守り、家具やガラス面などから離れましょう。
●料理中は無理に火を消そうとせず、その場から離れましょう。
　（都市ガスは震度5弱以上で自動的に遮断されます。）
テーブルなどの下にもぐり、できるだけ体を固定しましょう！

エレベーターでは
●停止した階で降り、揺れが収まれば階段で避難しましょう。
●閉じ込められた場合は、インターホンで連絡し救助を待ちましょう。
すべての階の行先ボタンを押しましょう！

屋外では
●落下物がなさそうな安全なところに避難しましょう。
●周囲に安全な場所がない場合は、堅固な建物に入りましょう。
カバンや雑誌などで頭を守りましょう！

自動車では
●徐々にスピードを落とし、道路の左側にとまりましょう。
●ラジオなどで情報を聞き、できるだけ駐車場や広場にとめましょう。
キーを付けたまま、ドアをロックしないで避難しましょう！

電車では
●車両の外に飛び降りるのはやめましょう。
●改札に殺到する恐れがあるため、乗務員や駅係員の指示に従いましょう。
転倒や落下物などに注意しましょう！

【広報さざんか２０１７年９月号特集３面】

揺れが収まったら
落ち着いて行動する
自らの安全を確保し、周囲の状況を確認しましょう。

つぎに

状況の確認！
●テレビで正しい情報を収集しましょう。
●停電に備え、手回し充電ラジオなどを用意しておきましょう。

さらに

火災を防止！
●停電復旧後の出火（通電火災）を防ぐため、ブレーカーを落としましょう。
●ガス漏れを防ぐため、元栓を閉めましょう。

逃げ道の確保！
●玄関扉や窓を開けて閉じ込められないようにしましょう。
●通路に物は置かないようにしましょう。

慌てずに避難！
●玄関に家族の安否を表示しましょう。
●非常持出袋を持って避難しましょう。


屋内のガラスに注意！
●割れたガラスなどから足を守るため、スリッパや靴などをはきましょう。
●新聞スリッパの作り方も覚えておきましょう。
　（住之江区のホームページに掲載しています。）
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000407898.html

地域活動協議会による防災訓練

どこに避難すれば良いか知っていますか？
非常持出品の準備はしていますか？
防災について考えるきっかけとして、地域の訓練に、ぜひご参加ください。

花の町
12月3日（日）
南港桜小学校

太陽の町
11月5日（日）
南港光小学校

海の町
南港緑
10月28日（土）
南港南中学校
※南港緑・海の町は合同訓練

平林
10月8日（日）
港南造形高校

加賀屋
11月3日（金・祝）
加賀屋小学校

加賀屋東
11月23日（木・祝）
加賀屋東小学校

粉浜
11月19日（日）
住吉第一中学校

住吉川
11月23日（木・祝）
住吉川小学校

住之江
10月21日（土）
住之江小学校

新北島
10月7日（土）
新北島小学校

清江
12月9日（土）
清江小学校

敷津浦
11月25日（土）
住之江中学校

安立
※安立地域は5月20日（土）に実施済

　阪神・淡路大震災では自力や家族、地域の人たちに救出され助かった人が約98％と言われています。
　避難訓練・初期消火訓練・応急救護訓練などを体験し、地域のコミュニティ力と防災力の向上につなげましょう。

【広報さざんか２０１７年９月号　防災マップ】
保存版
住之江区
防災マップ
２０１７年（平成２９年）７月１日現在

津波避難ビルを兼ねた災害時避難所とは、津波避難も可能とする災害時避難所です。住之江区では、小学校、中学校、高等学校を指定しています。
一時避難所は、一時的に避難できる広場、公園などを指定しています。
広域避難場所は、大規模火災等が発生したときなど、火災に対して安全に避難するための広大な公園を指定しています。住之江区では、住之江公園、南港中央公園です。
津波避難ビル
津波避難ビルは、津波警報発令時や河川氾濫などの水害に対して緊急一時避難所として垂直避難するための建物です。
災害時避難所は、災害等により自宅での生活が困難で継続して救助を必要とする場合に、宿泊、給食等の生活機能を提供する場所です。

災害時避難所
１　住之江区保健福祉センター分館
２　住之江会館

津波避難ビルを兼ねた災害時避難所
１　北粉浜小学校
２　粉浜小学校
３　住吉第一中学校
４　安立小学校
５　真住中学校
６　住之江小学校
７　清江小学校
８　住吉商業高等学校
９　住之江中学校
１０　加賀屋小学校
１１　加賀屋東小学校
１２　加賀屋中学校
１３　住吉川小学校
１４　敷津浦小学校
１５　新北島小学校
１６　新北島中学校
１７　平林小学校

津波避難ビル
１　UR賃貸住宅（住吉）
２　グランコート住之江
３　ラ・メール
４　ロイヤル住之江
５　アクシスコート住之江
６　ロイヤル安立
７　市営住之江住宅１号棟
８　市営住之江住宅２号棟
９　市営住之江住宅３号棟
１０　シティハイツ住ノ江２号棟
１１　シティハイツ住ノ江３号棟
１２　ライオンズマンション住之江
１３　セリザー住之江
１４　グリーンビル
１５　大きな手　西住之江
１６　プレミスト住之江
１７　住之江区在宅サービスセンター　さざなみ
１８　市営御崎住宅１号館
１９　市営敷津浦住宅１号館
２０　市営敷津浦第２住宅１号館
２１　市営北加賀屋住宅１号館
２２　株式会社グルメ杵屋
２３　市営中加賀屋住宅１２号館
２４　市営中加賀屋住宅１１号館
２５　市営中加賀屋住宅１０号館
２６　市営中加賀屋住宅９号館
２７　ファミール中加賀屋
２８　市営中加賀屋住宅８号館
２９　シャルマンハイツ
３０　朝日プラザ住之江公園
３１　市営柴谷住宅２号棟
３２　市営柴谷住宅３号棟
３３　市営柴谷住宅１号棟
３４　GLP大阪Ⅱ
３５　住之江競艇場
３６　サニーコットン住之江
３７　パナソニック株式会社オートモーティブ＆インダストリアルシステムズ社
３８　ルネ住之江
３９　市営平林南第３住宅１号館
５６　ニュートラム　平林駅
５７　ニュートラム　住之江公園駅
５８　住之江スポーツセンター
５９　府住宅供給公社　住吉団地
６０　コーシャハイツ中加賀屋
６１　特別養護老人ホーム　加賀屋の森
６２　住之江下水処理場砂ろ過池棟屋上部
６３　市営北加賀屋第５住宅１号館
６４　市営東加賀屋住宅１号館
６５　市営東加賀屋住宅２号館
６６　市営平林南第２住宅１号館
６７　市営御崎住宅１０号館
６８　市営御崎住宅５号館
６９　市営御崎住宅４号館
７２　ソレイユあんりゅう・なかのクリニック

大災害発生!どこに逃げる？
一時避難場所
同時に火災が発生したら　広域避難場所
津波警報が発令されたら　津波避難ビル
自宅での生活が困難な場合　災害時避難所

【広報さざんか２０１７年９月号　防災マップ（南港）】
保存版
住之江区
防災マップ
２０１７年（平成２９年）７月１日現在
南港

大災害発生!どこに逃げる？
一時避難場所
同時に火災が発生したら　広域避難場所
津波警報が発令されたら　津波避難ビル
自宅での生活が困難な場合　災害時避難所

津波避難ビルを兼ねた災害時避難所とは、津波避難も可能とする災害時避難所です。住之江区では、小学校、中学校、高等学校を指定しています。
一時避難所は、一時的に避難できる広場、公園などを指定しています。
広域避難場所は、大規模火災等が発生したときなど、火災に対して安全に避難するための広大な公園を指定しています。住之江区では、住之江公園、南港中央公園です。
津波避難ビルは、津波警報発令時や河川氾濫などの水害に対して緊急一時避難所として垂直避難するための建物です。
災害時避難所は、災害等により自宅での生活が困難で継続して救助を必要とする場合に、宿泊、給食等の生活機能を提供する場所です。

津波避難ビルを兼ねた災害時避難所
１８　港南造形高等学校
１９　南港緑小学校
２０　南港南中学校
２１　南港渚小学校
２２　南港北中学校
２３　南港光小学校
２４　南港桜小学校

津波避難ビル
４０　シーサイドレジデンスコスモスクエア駅前
４１　ローレルスクエア大阪ベイタワー
４２　インテックス大阪５号館・６号館
４３　アジア太平洋トレードセンター
４４　UR賃貸住宅（南港前）
４５　大阪南港トラックターミナル管理棟
４６　UR賃貸住宅（南港わかぎの）
４７　UR賃貸住宅（南港しらなみ）
４８　UR賃貸住宅（南港ひかりの）
４９　ニュートラム　トレードセンター前駅
５０　ニュートラム　中ふ頭駅
５１　ニュートラム　ポートタウン西駅
５２　ニュートラム　ポートタウン東駅
５３　ニュートラム　フェリーターミナル駅
５４　ニュートラム　南港東駅
５５　ニュートラム　南港口駅
７０　市営南港中住宅２１号館
７１　市営南港中住宅３１号館
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