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内容について令和５年５月17日時点のものです。最新の情報はホームページ等でご確認ください。

防災特集
あなたはもう使っていますか？
大阪市防災アプリ

防災マップ
SNS情報
外国人向け
備蓄品

２ページ　災害からあなたとあなたの大切な人たちの命を守る
「大阪市防災アプリ」「避難カード」「マイタイムライン」って？

３ページ　災害時に要支援者を助ける「個別避難計画」の作成を進めています。
続きは次のページへ！

私たちにできる「防災」って？
「大阪市防災アプリ」は、災害時の避難指示や避難所開設情報を確認することができるアプリです。また、家の安全対策や非常持ち出し品リストなど、日ごろの備えとして役立つ情報も入手できます。インターネットが利用できない状態（オフライン）でも使うことができます。
他にも、自分の避難方法や身の回りの人との連絡方法を事前に考えたり、防災に関する情報を集めたり、災害時に情報を受け取ることができるアイテムとして、あらかじめ避難計画を立てるための『避難カード』や『マイタイムライン』などがあります。
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災害からあなたとあなたの大切な人たちの命を守る
「大阪市防災アプリ」「避難カード」「マイタイムライン」って？
６月は大雨などによる風水害が予想されます。住之江区では、大和川の氾濫(川の水があふれること)なども考えられます。ここでは、ぜひ活用していただきたい
「大阪市防災アプリ」「避難カード」「マイタイムライン」の特徴についてご紹介します。
周りの人たちと考え、話し合い、できることから備えをすすめましょう！

大阪市防災アプリ
・「大阪市防災アプリ」は、災害状況や避難時の注意点、避難するかどうかの判断に役立つ情報などを入手できるアプリです。
・避難所や水害ハザードマップなどを、今いる場所から地図上で確認することができます。
・インターネットが利用できない状態(オフライン)でも、利用可能です。
・このアプリで、日常的に防災に関する情報をご確認いただけます。ぜひダウンロードしてください。
ダウンロードはこちら
Android版
URL　https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.ne.goo.bousai.osakaapp 
iOS版
URL　https://itunes.apple.com/us/app/da-ban-shi-fang-zaiapuri/id1092387835?mt=8 

避難カード
・「避難カード」は、災害時に、命を守るための自身の行動などをあらかじめ計画するためのものです。
・大雨や台風、地震、津波など、災害の種類によってとるべき行動が変わります。「避難カード」はこれら複数の災害への対応策を掲載しています。
・事前に計画することで、地域の中でのつながりも見え、災害時の自助・近助につながります。
・普段からの非常持出袋の準備や避難時のシミュレーションに活用してください。
詳しくはこちら
避難カードの作り方
URL
https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000544212.html?msclkid=539fbddbcf3811ecbf27a47d43635892

マイタイムライン
・「マイタイムライン」は、台風や河川の増水など、事前に予測しやすい災害などにおいて、災害の状況に合わせたとるべき行動を示しているものです。
・警戒レベルなどによって、命を守るための自身の行動が変わります。
・数日前から予測できる災害において、現在の災害状況に合わせた、とるべき行動をまとめることもできます。
・災害レベルや災害状況の時系列に応じた避難の準備に役立ててください。
詳しくはこちら
マイタイムライン
URL　https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000534919.html?msclkid=024b2e7acf3811ec99ef7d45ce63e722
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災害時に要支援者を助ける個別避難計画の作成を進めています

個別避難計画とは、近年多発している災害で、多くの高齢者や障がい者の方々が犠牲になっていることを受け、災害が発生した時に、避難に支援が必要な方々に対して支援ができるよう、その方の状況や避難先、避難を支援する方や団体(支援者)などを記載したものです。
住之江区では、自主防災組織等の地域の方々と連携しながら、個別避難計画の作成を進めています。
災害発生時は、とりわけ近隣の人同士での協力が必要です。普段からあいさつを交わす
などして顔見知りになっておくことをはじめとし、「近助」の推進にご協力ください。
詳しくはこちら
URL　https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000580813.html

-----------------------------------------
この取組みがめざす主なSDGs
【目標１】貧困をなくそう
【目標９】産業と技術革新の基盤をつくろう
【目標11】住み続けられるまちづくりを
【目標13】気候変動に具体的な対策を
【目標16】平和と公正をすべての人に
【目標17】パートナーシップで目標を達成しよう
-----------------------------------------
問合せ　区協働まちづくり課(防災)　窓口43番　☎6682-9974

--------------------------------------------------------------------
SDGs　2030年までに達成すべき17の目標
SUSTAINABLE　DEVELOPMENT　GOALS
目標１　貧困をなくそう
目標２　飢餓をゼロに
目標３　すべての人に健康と福祉を
目標４　質の高い教育をみんなに
目標５　ジェンダー平等を実現しよう
目標６　安全な水とトイレを世界中に
目標７　エネルギーをみんなにそしてクリーンに
目標８　働きがいも経済成長も
目標９　産業と技術革新の基盤をつくろう
目標10　人や国の不平等をなくそう
目標11　住み続けられるまちづくりを
目標12　つくる責任つかう責任
目標13　気候変動に具体的な対策を
目標14　海の豊かさを守ろう
目標15　陸の豊かさも守ろう
目標16　平和と公正をすべての人に
目標17　パートナーシップで目標を達成しよう
--------------------------------------------------------------------
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今月のお知らせ
児童手当の現況届について
　毎年６月１日における所得状況等を公簿等で確認できる受給者については、現況届の提出が原則不要となります。
　提出が必要となる受給者には、現況届を送付しますので、お早めに下記窓口へご提出ください。
　現況届を提出されない場合は、令和５年６月分(令和５年10月支払い分)以降の手当の支給が停止されます。そのまま２年が経過すると、時効となり受給権がなくなりますので、ご注意ください。
問合せ　区保健福祉課（福祉）　窓口３番　☎6682-9857

介護保険利用者負担限度額認定証等の更新
　介護保険を利用して、介護保険施設などへ入所や短期入所した場合に、食費・居住費が負担軽減される「介護保険利用者負担限度額認定証」等の有効期限は７月31日(月)です。対象者の方へ申請書を送付しますので、更新希望の方は６月30日(金)までに申請してください。
　なお、非課税年金(遺族年金・障がい年金)を受給されている方は、年金収入額と基礎年金番号の申告が必要です。年金振込通知書等の写しを添付し、申請してください。
問合せ　区保健福祉課(介護保険)　窓口４番　☎6682-9859

令和５年度の国民健康保険料について
●保険料の決定
　令和５年度(令和５年４月～令和６年３月)国民健康保険料の決定通知書を、６月中旬に送付します。６月中に届かない場合はご連絡ください。
　前年中所得が一定基準以下の世帯や、災害、退職や廃業等による所得の減少等で保険料の納付にお困りの方は、保険料を軽減・減免できる場合があります。詳しくはお問合せください。
　令和５年度の国民健康保険料は次の表により計算した金額が年間保険料となります。

令和５年度 国民健康保険料(年額)
平等割保険料(世帯あたり)
医療分保険料　30,321円
後期高齢者支援金分保険料　10,494円

均等割保険料(被保険者あたり)
医療分保険料　被保険者数×30,798円
後期高齢者支援金分保険料　被保険者数×10,659円
介護分保険料※１　介護保険第２号被保険者数×19,543円

所得割保険料※２
医療分保険料　算定基礎所得金額※３×8.78％
後期高齢者支援金分保険料　算定基礎所得金額※３×3.09％
介護分保険料※１　算定基礎所得金額※３×2.94％

最高限度額
医療分保険料　65万円
後期高齢者支援金分保険料　20万円
介護分保険料※１　17万円

※１　介護分保険料は、被保険者の中に40～64歳の方(介護保険第２号被保険者)がいる世帯にのみかかります。令和５年度より介護分保険料の平等割保険料はかかりません。
※２　世帯の所得割は、被保険者(介護分保険料の所得割は介護保険第２号被保険者)ごとに計算した所得割の合計額となります。
※３　算定基礎所得金額は、前年中総所得金額等－43万円となります。
●保険料の改定
　被保険者間の負担の公平性の観点から、大阪府内の市町村にお住まいで、「同じ所得、同じ世帯構成」であれば、「同じ保険料」となるよう、令和６年度には「府内統一保険料率」とします。
　令和５年度の本市一人当たり平均保険料は、医療給付費等の自然増に加え、団塊の世代の後期高齢者医療への移行や新型コロナウイルス感染症の影響等により、＋13.9％の改定が必要なところ、コロナ禍や物価高騰などの現在の状況を考慮して、本市国保基金を約28億円充当することにより、令和５年度は＋10.3％の改定としています。
問合せ　区窓口サービス課(保険年金)　窓口８番　☎6682-9956

後期高齢者医療保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額等の主な内容を点字文書にして同封します
　視覚障がいのある被保険者の方(希望者)に、後期高齢者医療保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額等の主な内容を点字文書にして同封します。
　ご希望の方は、お住まいの区の区役所後期高齢者医療制度業務担当に電話または窓口で、住所、氏名、生年月日をお伝えください。一度お申込みいただければ、毎年のお申込みは不要です。
　なお、転居等により居住区の変更があった場合は、再度お申込みいただく必要があります。
問合せ　区窓口サービス課(保険年金)　窓口８番　☎6682-9956


【広報さざんか2023年６月号５面】

各種相談
各種相談はすべて無料・秘密厳守です。
相談内容　弁護士による法律相談　要予約
実施日時(受付時間)　６月６日(火)、13日(火)、27日(火)、７月４日(火)13:00～17:00
定員　16名※27日は24名。
申込み　当日９:00～電話予約のみ。各回先着順。
場所　区役所４階　相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎6682-9683

相談内容　行政相談
実施日時(受付時間)　６月20日(火)13:00～16:00(15:00受付終了)
申込み　当日窓口で受付。先着順。
場所　区役所４階　相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎6682-9683

相談内容　司法書士による法律相談
実施日時(受付時間)　６月19日(月)13:00～16:00(15:30受付終了)
定員　６名
申込み　当日窓口で受付。先着順。
※行政オンラインシステムでも予約できます(１日～15日まで)。
場所　区役所４階　相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎6682-9683

相談内容　不動産無料相談　要予約
実施日時(受付時間)　６月８日(木)13:00～15:00　定員　４名
申込み　事前電話予約。相談日前日まで(土日祝除く)９:00～17:00
【予約専用】☎6636-2103 全日本不動産協会なにわ南支部
場所　区役所４階　相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎6682-9683

相談内容　社会保険労務士による市民相談
実施日時(受付時間)　６月15日(木)13:00～16:00(15:15受付終了)
定員　４名　
申込み　当日窓口で受付。先着順。
場所　区役所４階　相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎6682-9683

相談内容　行政書士による市民相談(相続などの相談可)
実施日時(受付時間)　６月23日(金)14:00～17:00(16:30受付終了)
定員　６名　
申込み　当日窓口で受付。先着順。
※行政オンラインシステムでも予約できます(１日～19日まで)。
場所　区役所４階　相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎6682-9683

相談内容　ひとり親家庭相談　要予約
実施日時(受付時間)　毎週火曜・水曜・木曜　9:15～17:30(祝日を除く)
場所　区役所１階(保健福祉課)　窓口３番
問合せ　区保健福祉課(福祉)　窓口３番　☎6682-9857


子育て情報

マタニティクラス(母親教室)
無料　予約不要
日時・期間　６月12日(月)、19日(月)
　　　　　　13:30～15:30
内容　１回目:６月12日(月)
　　　・栄養士より「赤ちゃんとお母さんの栄養」
　　　・保健師より「妊娠中ってみんなどう過ごしてるの？」
　　　ストレッチあり
　　　動きやすい服装でお越しください♪
　　　２回目:６月19日(月)
　　　・保健師より「沐浴ってどうやるの？」
　　　先輩ママとの交流会あり
　　　ご夫婦での参加も大歓迎♪
　　　「妊婦歯科健診」併設
　　　※歯科健診のみご希望の方は、14:00までにお越しください。
対象　10月頃出産予定の方
　　　(９月予定以前の方もぜひどうぞ)
持ち物　母子健康手帳・筆記用具・テキスト「わくわく」

赤ちゃん交流会
無料　予約不要
日時・期間　６月19日(月)13:30～15:00
内容　情報交換と交流会・育児相談・身体計測
対象　１～３か月のお子さんと保護者
※各自飲料など、持参をお願いします。
場所　区保健福祉センター分館２階
問合せ　区保健福祉課(地域保健活動)　窓口31番
　　　　☎6682-9968


子育て支援室の
わくわく子育て『手作りおもちゃで遊ぼう』
手に入りやすいもので、簡単に作ることができる『手作りおもちゃ』を紹介します！
ぜひお子さんと一緒に、作って遊んでみてくださいね♡
☆保育士おすすめ・手作りおもちゃ「かえるがぴょ～ん！！」☆
用意するもの
・ハサミ ・ストロー ・油性ペン ・セロハンテープ ・折り紙または画用紙 ・紙コップ
作りかた
①ストロー３本をテープで左の写真①のようにくっつける。
②①で作ったストローが入るように、ハサミで紙コップに３か所穴をあけ、１本ずつストローを通す。(赤のシールの所にストローが通る大きさであける。)
③折り紙または画用紙でかえるの顔と手を作る。
④できあがったら真ん中のストローに顔、左右のストローに手を貼り、紙コップの側面に模様を描いて完成！
★お子さんと一緒に遊んでください。
注意　必ず、大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！
子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください
問合せ　区保健福祉課(子育て支援室)　窓口３番　☎6682-9878・9880
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健康情報
精神科医による精神保健福祉相談
無料　要予約
不安・うつ・不眠など、こころの健康に関して、精神科医が相談に応じます。
日時・期間　６月１日(木)、６月19日(月)、７月６日(木)、７月10日(月)
　　　　　　いずれも14:00～
申込み　電話、来所または右の二次元コード
問合せ　区保健福祉課(地域保健活動)　窓口31番　☎6682-9968
ご予約はこちら
URL　https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/7bfe9cc1-2d8b-4431-9c28-b093b9ade3f9/start

要予約
種別・費用　大腸がん検診(免疫便潜血検査)　300円
肺がん検診(胸部Ｘ線検査・かく痰(たん)検査)　無料(かく痰検査は400円)
実施日・場所・受付時間
６月15日(木)　南港　13:30～14:30
７月５日(水)　分館　９:30～10:30
７月29日(土)　分館　９:30～10:30
対象(大阪市民で)　40歳以上の方
※かく痰検査は50歳以上でハイリスク対象者のみ

種別・費用　乳がん検診(マンモグラフィ検査)　1,500円
実施日・場所・受付時間
６月30日(金)　分館　18:30～19:30
７月29日(土)　分館　13:30～14:30
対象(大阪市民で)　40歳以上の女性で隔年受診
昭和59年３月31日以前生まれで令和４年度未受診の方

種別・費用　骨量検査　無料
実施日・場所・受付時間
６月23日(金)　舞昆　９:30～10:30
６月30日(金)　分館　18:30～19:30
対象(大阪市民で)　18歳以上の方

予約不要
種別・費用　特定健康診査　無料
実施日・場所・受付時間
６月４日(日)　分館　９:30～11:00
６月23日(金)　舞昆　９:30～11:00
７月５日(水)　分館　９:30～11:00
対象(大阪市民で)　大阪市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入の方(40歳以上)

種別・費用　歯科健康相談　無料
実施日・場所・受付時間
７月５日(水)　分館　９:30～10:30
10月23日(月)　南港　９:30～10:30
対象(大阪市民で)　18歳以上の方

種別・費用　結核健診(胸部Ｘ線撮影)　無料
実施日・場所・受付時間
６月16日(金)　分館　10:00～11:00
７月10日(月)　分館　10:00～11:00
８月７日(月)　分館　10:00～11:00
対象(大阪市民で)　15歳以上の方

場所　分館＝区保健福祉センター分館(浜口東３-５-16)、南港＝南港ポートタウン管理センター(南港中２-１-99)
　　　舞昆＝すみのえ舞昆ホール(御崎３-１-17)
※予約が終了した実施日は掲載していません。
申込み・問合せ　区保健福祉課(健康支援)　窓口31番　☎6682-9882


健康ワンポイント！　一人で抱え込まないで　～依存症～
「依存症」とは、アルコール、薬物、ギャンブル等、特定の物質の使用や行為を繰り返すことで、それが身体的・精神的にやめたくてもやめられない、自分ではコントロールができなくなった状態をいいます。
依存傾向が高まると、多くの場合は、その行為を続けるために仕事に行けなくなる、借金をする、行為を隠すために嘘をつく、家庭生活の不和など、対人関係を中心にしたトラブルが起きやすくなり、社会生活に支障をきたすようになります。
一人で悩まず相談してみましょう　早期治療が大切です。
大阪市こころの健康センターでは、依存症相談員もしくは専門医に相談することもできます。相談には予約が必要です(☎6922-3475)。
【依存症から回復するために】
多くの時間と努力は必要ですが、依存症からの回復は可能です。
☆知る　～学習～
依存症について正しい知識や対応方法について学びましょう。
☆つながる　～家族の相談～
家族だけで問題を抱え込んでいませんか？まずは、家族の相談から始めてみましょう。一緒に対応方法を考えていきましょう。
☆支えあう　～自助グループ～
自助グループでは、同じ立場にある人に自身の悩みを聞いてもらったり、他の方の経験を聞いたりすることで気持ちを整理するきっかけになります。ご本人・ご家族がそれぞれ参加できるグループがあります。
問合せ　区保健福祉課(地域保健活動)　窓口31番　☎6682-9968

催し
ATCチケットプレゼント
にゃんこグッズの百貨展「にゃんこ博覧会」
ペア５組
10名様
応募方法
URL　 https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000467612.html
こちらからアンケートにお答えいただきご応募ください。発表は発送をもってかえさせていただきます。
応募締切　６月12日(月)
問合せ　区総務課(ICT・企画)　 窓口42番　☎6682-9992


【広報さざんか2023年６月号７面】

施設からのお知らせ


【広報さざんか2023年６月号８面】

すみのえトピックス
毎年６月は「食育月間」毎月19日は「食育の日」
バランスよく食べよう

毎食「主食・主菜・副菜」をそろえて食べ、栄養バランスのとれた食事を実践しましょう。

１日３食、主食・主菜・副菜をそろえて食べましょう！
主にエネルギーのもとになる主食
ごはん・パン・麺などを使った料理(主に炭水化物の供給源)

主に体をつくるもとになる主菜
肉・魚・卵・大豆製品などを使った料理(主にたんぱく質・カルシウムの供給源)

主に体の調子を整えるもとになる副菜
野菜・いも・きのこ・海藻などを使った料理(主にビタミン・ミネラルの供給源)

主食・主菜・副菜を１皿ずつそろえるのが基本ですが、１皿ずつでなくてもそろえることができます！
たとえば…
ミートソーススパゲティ　コールスローサラダ
スパゲティ→主食
ミートソース→主菜
コールスローサラダ→副菜

ロコモコ丼
ライス→主食
目玉焼き・ハンバーグ→主菜
添え野菜など→副菜

主食・主菜・副菜がそろった食事です！
牛乳・乳製品、果物も忘れずに！

できることからはじめよう！
・食事ごとにバランスがとれないときは、１日３回の食事のトータルでバランスがとれるよう考えて食べましょう。
・朝食を必ず食べましょう。
・外食は単品料理より定食を選びましょう。
・たくさんの種類の食品を食べましょう。
・欠食せず、朝・昼・夕の３食をできるだけ決まった時間に食べましょう。

仲間と楽しく活動してみませんか？
住之江区食生活改善推進員協議会は、地域で食生活を中心とした健康づくりを応援している食のボランティア団体です。
「食育ボランティア育成講座」を修了された方たちで、子どもから高齢者まで幅広い世代に、料理教室等を通して普及啓発を行っています。

問合せ　区保健福祉課(健康支援)　窓口31番　☎6682-9882

-----------------------------------------
この取組みがめざす主なSDGs
【目標３】すべての人に健康と福祉を
【目標16】平和と公正をすべての人に
-----------------------------------------


官民連携
住之江区では、企業・大学・NPOなどの機関との連携により、お互いの強みを生かしあうことで、住之江区における｢区民サービスの向上｣や｢地域の活性化｣に取り組んでいます。


【広報さざんか2023年６月号12面】

連載企画
地活協通信(ちかつきょうつうしん)
未来につなぐ14地域の活動×SDGs
～ずっと住み続けられるまちをめざして～
Vol.９　新北島

今回紹介するのは
さざんか新北島協議会の｢新北スマイル食堂｣です！

●『新北スマイル食堂』
新北島地域では、毎月第２金曜日16時30分から、新北島南公園福祉会館で新北島地域の小学生を対象にボランティアが夕食を提供する「新北スマイル食堂」を開催しています。食事をする部屋とは別の部屋で、子どもたちとボランティアが、ゲーム等で遊びながら交流し、親睦を深めています。
遊びや食事を通じた団らんの中で、地域の人と関わりながら安心して過ごすことができる居場所をつくり、世代間交流の場にもなっています。

●地域の想い
「新北スマイル食堂」を通じて地域と関わることで、子どもたちに新北島を好きになってほしいという想いで活動しています。
地域のボランティアだけでなく、地元企業からの支援や小学校の協力もあり、地域のつながりを感じることができます。また、子どもたちの喜ぶ姿や感謝の言葉にとても元気をもらっています。
これからも地元企業や小学校、地域のボランティアのみなさんと協力しながら、活動を続けられるように頑張りたいです。

●『こども食堂』×SDGs
-----------------------------------------
この取組みがめざす主なSDGs
【目標１】貧困をなくそう
【目標２】飢饉をゼロに
【目標４】質の高い教育をみんなに
【目標16】平和と公正をすべての人に
【目標17】パートナーシップで目標を達成しよう
-----------------------------------------

【目標２】飢餓をゼロに
-----------------------------------------
この取組みがめざす主なSDGs
【目標２】飢饉をゼロに
-----------------------------------------
近年、栄養の偏りや不規則な食生活が原因となる子どもの孤食が問題となっており、正しい食の知識と望ましい食習慣を身につけることが重要となっています。
｢新北スマイル食堂｣は子どもたちの食育の推進に貢献しており、SDGsの達成につながっています。

地域活動協議会の活動について詳しい情報はこちらから！
すみのえ情報局
URL　https://pc.tamemap.net/2712501/custom_map/map?lat=34.62186640387303&level=5000&lng=135.44889450073242&category_id=1758&locale=ja

地域活動協議会の中心となる町会に加入しましょう！
住之江区ホームページ
URL　https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000556477.html

【問合せ】区協働まちづくり課(地域活動協議会担当)　窓口43番　☎6682-9734

すみのえ学びニュース
教科書を見てみよう！教科書展示会
各自治体において毎年６月から７月に学校で使用される教科書を展示しています。住之江区では６月14日(水)から７月７日(金)まで、区役所内にて展示します。アンケート用紙を設置し、教科書をご覧になった方からのご意見もいただいています。展示会の詳細については区ホームページでお知らせします。

最近の教科書は写真やイラストが多くてわかりやすい！
小学校、中学校で使用する教科書を閲覧できます

詳しくはこちら
URL　https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000536470.html

-----------------------------------------
この取組みがめざす主なSDGs
【目標４】質の高い教育をみんなに
【目標17】パートナーシップで目標を達成しよう
-----------------------------------------
問合せ　区保健福祉課(教育)　窓口３番　☎6682-9993


ICTでちょっと便利
～スマホを使って、ちょっと便利に暮らしませんか？～
すみのえ情報局を使ってみよう！
すみのえ情報局は、住之江区内の地域団体や企業等がイベント情報や活動内容を発信しているサイトです。マップで施設情報を見たり、これから開催されるイベント等のタイムリーな情報を探したりすることができます！
住之江区の魅力あふれる情報がいっぱい！
・子育てサロン
・ふれあい喫茶
・地域のイベント
・募集案内
ジャンル等でイベントの絞り込みができます！

すみのえ情報局はこちら
URL　https://suminoe.fun/

引越し等の手続きをスマートに申請しよう！
・パソコンやスマホでご自身の状況に関する質問に回答していただくことで、必要な手続きをご案内します。
・続けて引越しや死亡に関する手続きについて事前に申請書の入力ができます。
住之江区・東淀川区で先行実施中
・窓口手続きの予約もできます。
区役所での手続きの時間を短縮できますので、ぜひご活用ください！

詳しくはこちら
URL　https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000590532.html

問合せ　区総務課(ICT・企画)　窓口42番　☎6682-9909

-----------------------------------------
この取組みがめざす主なSDGs
【目標16】平和と公正をすべての人に
-----------------------------------------


