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おかけ間違いにご注意ください。
区役所開庁時間
　月曜〜木曜　９時〜17時30分
　金曜 ９時〜19時(17時30分以降は一部窓口のみ)
　毎月第４日曜 ９時〜17時30分(一部窓口のみ)

住之江区ホームページ
URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/index.html

いっしょに、いこな！大阪・関西万博
開催期間　2025年４月13日(日曜)~10月13日(月曜)

10月号の主な記事
アートのまち北加賀屋特集･･･１・６・７面
子育て情報･･･４面
すみのえトピックス･･･８面
地活協通信「新北島」･･･12面

内容について令和７年９月12日時点のものです。最新の情報はホームページ等でご確認ください。


北加賀屋へアートを探しに出かけよう！

すみのえアート・ビート　
今年は11月９日(日)に開催！
詳細は６・７面へ


区広報紙「広報さざんか」は毎月69,000部発行し、10月号１部あたりの発行単価(配布費用含む)は約22.89円です。そのうち約2.23円を広告収入で賄っています。



【広報さざんか2025年10月号２面】

今月のお知らせ

医療証(障がい者、こども、ひとり親家庭)を更新します
　障がい者医療証、こども医療証、ひとり親家庭医療証を更新します。障がい者医療証はオレンジ色からうぐいす色へ、ひとり親家庭医療証は桃色からあさぎ色へ変わります。なお、こども医療証は色の変更はありません。資格要件を満たす方には、10月下旬に新しい医療証をお送りします。現在、お持ちの医療証は11月１日から使えなくなりますので、10月末までに新しい医療証が届かない場合はご連絡ください。
※ こども医療証については、有効期限が令和７年10月31日までの方が更新対象です。それ以外の方は引き続きご利用ください。

問合せ　区保健福祉課(福祉)　窓口３番　☎06-6682-9857


国民健康保険資格確認書を交付します
　令和６年12月２日から、従来の保険証は新たに発行されなくなり、保険証利用登録をされたマイナンバーカード(以下「マイナ保険証」といいます。)を基本とする仕組みに移行しましたが、マイナ保険証をお持ちでない方や資格確認書の交付申請をされた方に、資格確認書を10月中に区役所から転送不要の簡易書留郵便で送付します。簡易書留郵便はポストには投函されませんので、配達時にご不在の場合は、投函された「郵便物等お預かりのお知らせ」に書かれた方法でお受け取りください。
　また、10月中に届かない場合や、郵便局の保管期限が過ぎた場合、資格確認書の記載内容に変更がある場合は、区役所保険年金担当にお問合せください。なお、マイナ保険証をお持ちの方は、マイナ保険証で受診してください。

問合せ　区窓口サービス課(保険年金)　窓口８番　☎06-6682-9956


マイナンバーカードの新規取得・更新の手続きをお手伝いします！

１ 出張申請サポート(予約不要)

　無料で写真撮影を行い、カード申請手続きができる出張申請窓口を開設しています。
　申請後、交付通知書(はがき)が届いたら、区役所でカードを受け取り下さい。
場所　住之江会館２階(南加賀屋３-１-20)
日時　10月11日(土)・19日(日)11:00～17:00
　また、他区の会場もご利用いただけます。

２ 区役所や出張窓口に行くのが難しい方へ 訪問型出張申請受付(予約制)

　５名以上集めていただき、コールセンターに予約されますと職員等が訪問してカードの申請受付を行い、ご自宅にカードを送付します。また、カードを申請済みで区役所での受け取りが困難な方もこのサービスを利用すればカードがご自宅に送付されます。
※外出が困難な方は、お一人でもご利用できます。

更新の手続きの方は、有効期限通知書とマイナンバーカードをご持参下さい。
詳しくは、Webサイト・コールセンター(☎050-3535-0200)でご確認ください。

詳しくはこちら
URL https://mynumber.city.osaka.lg.jp/



【広報さざんか2025年10月号３面】

各種相談　各種相談はすべて無料・秘密厳守です。

相談内容　弁護士による法律相談　要予約
実施日時(受付時間)　10月７日(火)、14日(火)、28日(火)、11月４日(火)13:00～17:00
定員　16組※28日は24組(相談時間１組30分以内)
申込み　事前電話予約(AI電話による自動案内。24時間受付)※当日窓口での受付はありません。相談日１週間前(閉庁日の場合はその前開庁日)12:00～相談日当日10:00　【予約専用】☎050-1808-6070(先着順)
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番☎06-6682-9683

相談内容　行政相談
実施日時(受付時間)　10月21日(火)13:00～16:00(15:00受付終了)
申込み　当日窓口にて受付。先着順。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番☎06-6682-9683

相談内容　不動産無料相談　要予約
実施日時(受付時間)　10月９日(木)13:00～15:00
定員　４組(相談時間１組30分以内)
申込み　事前電話予約。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番☎06-6682-9683

相談内容　社会保険労務士による市民相談
実施日時(受付時間)　10月16日(木)13:00～16:00(15:15受付終了)
定員　４組(相談時間１組45分以内)
申込み　当日窓口にて受付。先着順。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番☎06-6682-9683

相談内容　司法書士による法律相談
実施日時(受付時間)　10月20日(月)13:00～16:00(15:30受付終了)
定員　10組(相談時間１組30分以内)
申込み　行政オンラインシステムで予約(１日～16日まで)、または当日窓口にて受付
※当日、受付開始13:00までに来場された方で抽選を行い、相談の順番を決定。定員到達時点で受付終了。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番☎06-6682-9683

相談内容　行政書士による市民相談(相続などの相談可)　要予約
実施日時(受付時間)　10月24日(金)14:00～17:00
定員　12組(相談時間１組30分以内)
申込み　行政オンラインシステムで予約(１日～20日まで)。または事前電話予約、相談日前日まで(土日祝除く)９:00～17:00　【予約専用】☎080-9166-5489 大阪府行政書士会住吉支部
※定員に空きがある場合は、相談日当日14:00時点の来場者の中から抽選。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番☎06-6682-9683

相談内容　ひとり親家庭相談　要予約
実施日時(受付時間)　毎週火曜・水曜・木曜　９:15～17:30(祝日を除く)
場所　区役所１階　保健福祉課 窓口３番
問合せ　区保健福祉課(福祉)　窓口３番　☎06-6682-9857



催し

連携企画　ATC(株)×住之江区

ＡＴＣチケットプレゼント！　ペア５組10名様

親子で１日あそべる室内遊園地　ATCあそびマーレ

営業時間　10:00〜18:00　不定休
場所　ITM棟５F
入場料　詳しくはホームページをご確認ください。
問合せ先　あそびマーレ事務局  ☎06-6616-7622　受付時間 10:00〜17:00(土日祝除く)

HPはこちら
URL https://www.atc-co.com/shop/asobimare/

応募方法　申込みは右記二次元コードまたははがきにて受付。はがきに「ATCチケットプレゼント10月号」、住所、氏名、年齢、広報さざんかの感想を記入してください。
〒559-8601　住之江区御崎３-１-17　住之江区役所総務課「ATCチケットプレゼント10月号担当」宛
発表は発送をもってかえさせていただきます。ご応募は、お一人様につき１回限りとさせていただきます。
応募締切　10月15日(水)(はがき必着)
問合せ　区総務課(ICT・企画)　窓口42番　☎06-6682-9992

URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000467612.html

☆住之江区広報紙「広報さざんか」は、毎月１日〜５日(１月号は２日〜６日)の間に配布委託業者が住之江区内全てのご家庭・事業所のポストヘ直接お届けしています。
視覚障がいのある方を対象に点字版も作成しておりますので、ご希望の方はお申出ください。
問合せ　区総務課(ICT・企画)　窓口42番　☎06-6682-9992　FAX06-6686-2040



【広報さざんか2025年10月号４面】

健康情報

ニューロダンス®(運動教室)　無料　要申込

　住之江区健康づくり推進協議会「松の会」との共催で「ニューロダンス®(運動教室)」を開催します！一緒に楽しみませんか？
日時　11月19日(水)13:30～15:30
場所　すみのえ舞昆ホール(区役所２階)
締切　11月17日(月)まで
持ち物　水分補給用の飲み物

申込み・問合せ　区保健福祉課(地域保健活動)　窓口31番　☎06-6682-9968


うつ病の家族教室　無料　要予約

　うつ病患者のご家族が、他のご家族とともに、うつ病についての正しい知識を学び、病気を理解し、本人への接し方を考えるための教室です。同じ病気を持つご家族の方と語り合ってみませんか。

日時　①11月８日(土)②11月22日(土)いずれも14:00～16:30
定員　20名(先着順)
内容　精神科医による講演、家族交流会
対象　大阪市内在住で、うつ病と診断されている方のご家族でありかつ２日間とも出席できる方
場所　大阪市こころの健康センター(都島区中野町５‒15‒21 都島センタービル３階)
申込み　受付期間10月１日(水)～22日(水)　区保健福祉課(地域保健活動)　窓口31番　☎06-6682-9968
問合せ　大阪市こころの健康センター　☎06-6922-8520


精神科医による精神保健福祉相談　無料　要予約

　不安・うつ・不眠など、こころの健康に関して、精神科医が相談に応じます。
日時　10月２日(木)、20日(月)、11月６日(木)、17日(月)いずれも14:00～
申込み　電話、窓口、右記二次元コードにて受付
申込み・問合せ　区保健福祉課(地域保健活動) 窓口31番　☎06-6682-9968

ご予約はこちら
URL https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/7bfe9cc1-2d8b-4431-9c28-b093b9ade3f9/start


健康ワンポイント！
10月はピンクリボン月間です

　ピンクリボンは、乳がんについての正しい知識を広め、検診やセルフチェックなど、乳がんの早期発見・早期治療の大切さを伝える活動のシンボルマークです。

問合せ　区保健福祉課(地域保健活動)　窓口31番　☎06-6682-9968

セルフチェックや乳がん検診について　詳しくはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000018725.html

乳がんってどんな病気？
・  女性のがんの中では最も多いがんで、９人に１人がかかると言われています。
・  30代から増え始めますが、40代後半～60代後半の罹患率が高い傾向があります。
・ 乳がんは『自分で発見できる唯一のがん』です！着替えや入浴などの際に、乳房を見て触り、いつもと変わりがないか自分の乳房を意識する時間を持ちましょう。
また、セルフチェックでは見つけられない場合もあるため、定期的な乳がん検診を受けましょう。


種別・費用　要申込　大腸がん検診(免疫便潜血検査)　300円
実施日・場所・受付時間　申込後検査キットを送付します。下記肺がん検診・乳がん検診の日時に検査キットを提出してください。
対象(市内在住の方)　40歳以上の方

種別・費用　要予約　肺がん検診(胸部Ｘ線検査・かく痰検査)　無料(かく痰検査は400円)
実施日・場所・受付時間
10月６日(月) 分館　９:30～10:50
11月５日(水) 分館　９:30～10:50
12月６日(土) 南港　９:30～10:50
対象(市内在住の方)　40歳以上の方　※ かく痰検査は50歳以上でハイリスク対象者のみ

種別・費用　要予約　乳がん検診(マンモグラフィ検査)　1,500円
実施日・場所・受付時間
10月23日(木) 南港　９:30～10:50
11月５日(水) 分館 13:30～14:50
11月28日(金) 分館 13:30～14:50
対象(市内在住の方)　40歳以上の女性で隔年受診　昭和61年３月31日以前生まれで令和６年度未受診の方

種別・費用　要予約　骨粗しょう症検診　無料　
実施日・場所・受付時間
10月23日(木) 南港　９:30～10:50
10月24日(金) 舞昆　９:30～10:50
11月５日(水) 分館 13:30～14:50
11月28日(金) 分館 13:30～14:50
対象(市内在住の方)　18歳以上の方

種別・費用　予約不要　特定健診　無料
実施日・場所・受付時間
10月23日(木) 南港　９:30～11:00
10月24日(金) 舞昆　９:30～11:00
11月５日(水) 分館　９:30～11:00
12月６日(土) 南港　９:30～11:00
対象(市内在住の方)　大阪市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入の方(40歳以上)
　

種別・費用　予約不要　歯科健康相談　無料
実施日・場所・受付時間
10月23日(木) 南港　９:30～10:50
11月５日(水) 分館　９:30～10:50
対象(市内在住の方)　全年齢の方　

種別・費用　予約不要　結核健診(胸部Ｘ線撮影)
実施日・場所・受付時間
10月１日(水) 分館 10:00～11:00
11月28日(金) 分館 10:00～11:00
12月17日(水) 分館 10:00～11:00
対象(市内在住の方)　15歳以上の方

※定員になり次第、予約終了となりますので、ご了承ください。上記より先の日程は、来月号をご覧いただくか、下記までお問合せください。また、令和７年３月号別冊(保存版)にも掲載しています。

場所　分館＝区保健福祉センター分館(浜口東３-５-16)、南港＝南港ポートタウン管理センター(南港中２-１-99)
申込み　電話、窓口、右記二次元コードにて受付
申込み・問合せ　区保健福祉課(健康支援)　窓口31番　☎06-6682‒9882

オンライン申込みはこちら
URL https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/b3d85f33-55e4-43e3-9830-9787a9d12676/start



子育て情報

マタニティクラス　無料　要予約

Aコース
日時　10月15日(水)13:30～15:30
内容　妊婦歯科健診、赤ちゃんの抱っこ練習、妊娠中の食事について、先輩ママ・赤ちゃんとの交流会
※ 歯科健診のみをご希望の方は14:00までにお越しください。
持ち物　母子健康手帳、筆記用具、テキスト「わくわく」
定員　各コース20組(先着順)
申込み　電話または右記二次元コードにて受付

ご予約はこちら
URL https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/74512e4c-a579-40dd-ad62-03790811a643/start


赤ちゃん交流会　無料　予約不要

日時　10月15日(水)13:30～15:00
内容　ママたちの情報交換、ふれあい遊び、育児相談、身体計測
※ マタニティクラスに参加している妊婦さんとの交流の時間もあります。
持ち物　母子健康手帳、赤ちゃんとのおでかけ用意
対象　区内在住の生後１～３か月のお子さんと保護者
場所　区保健福祉センター分館２階
問合せ　区保健福祉課(地域保健活動) 窓口31番　☎06-6682-9968


子育て支援室のわくわく子育て『手作りおもちゃで遊ぼう』

保育士おすすめ・手作りおもちゃ　☆紙皿ハロウィンバッグ☆

紙皿２枚を貼り合わせて作る「ハロウィンバッグ」の作り方を紹介します。
紙皿に自由に模様をつけ楽しく作った後は、すぐに遊べるのでおすすめ♪
ハロウィンの手作りおもちゃにピッタリです

用意するもの
・紙皿２枚(大きさは同じサイズのもの)
・おりがみ(オレンジ・黒)　
・リボン　・のり　・はさみ　
・セロハンテープ　・ホッチキス

作りかた
①紙皿に、切り取り線を書き、２枚の紙皿を切ります。(切った紙皿を重ね、切り取り線を書くと切りやすいですよ。)
②おりがみをちぎり、紙皿にのりで貼ります。
③おりがみを目や口の形に切り、のりで貼ります。
④リボンをセロハンテープで紙皿の１枚の裏に貼り付けます。
⑤ セロハンテープで２枚の紙皿を貼り合わせ、ホッチキスで留めます。ホッチキス留めをした所は、上からセロハンテープを貼ります。
⑥完成！

注意
必ず大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！

ポイント
かぼちゃバッグだけでなく、くろねこバッグ、おばけバッグなど色々作ると制作中も楽しめますよ。

子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください

問合せ　区保健福祉課(子育て支援室)　窓口３番　☎06-6682-9878・9880



【住之江区の推計人口】116,844人(男性56,212人／女性60,632人)【住之江区の世帯数】62,326世帯(令和７年９月１日現在)



【広報さざんか2025年10月号５面】


施設からのお知らせ



【広報さざんか2025年10月号６・７面(特集)】

アートのまち北加賀屋

ここで紹介している以外にも
たくさんのアートがあるよ！
お気に入りのアートを見つけてね♪

-------------------------------------------------------------------------------
目標６　安全な水とトイレを世界中に
目標８　働きがいも経済成長も
目標11　住み続けられるまちづくりを
目標15　陸の豊かさも守ろう
目標17　パートナーシップで目標を達成しよう 
-------------------------------------------------------------------------------

問合せ　区協働まちづくり課　窓口43番　☎06-6682-9832


北加賀屋アートマップ

あひるマンホール
世界を旅する巨大アヒルのアート作品「ラバー·ダック」のマンホールが北加賀屋エリアに８か所あります♪

マップ上のアート作品を一部紹介するね♪

①　鐡羅　佑 《かすむ》
②　MASAGON 《無題》
③　umao 《無題》
④　oakoak 《無題》
⑤　野原　万里絵《日々の集積》
⑥　REMA　《FOREIGIN MATTER：’Sand in woman’(異物：砂の女)》　《The Ecosystem of Love from That Time》
⑦　dotmasters《Indigo defaces Mona》
⑧　Ella & Pitr《La dance du porte-clé》
⑨　Ben Eine《無題》
⑩　borutanext５《無題》

北加賀屋ってどんなまち？
　かつて造船のまちとして栄えた北加賀屋は、現在では街中に壁画や立体作品が数多く点在し、「アートなまち」として新たに生まれ変わっています。
　近代化産業遺産に認定された「名村造船所大阪工場跡地」を拠点に、毎年、アートなお祭りイベント「すみのえアート·ビート」が開催されています。
　お気に入りのアートを探しに北加賀屋へ出かけましょう!!


すみのえアート・ビート　〜実行委員会からのお知らせ〜

　「すみのえアート·ビート2025」を開催します。
　会場ではすっかりお馴染みとなった巨大なアヒルちゃん、ラバー·ダックが皆さまをお出迎えします。
　アートをはじめ、フードエリアやワークショップなど様々なコンテンツが充実しています！
　北加賀屋で遊びながらアートを体験しよう♪

日時　11月９日(日)　10:00〜16:00　雨天決行　入場無料

会場
●クリエイティブセンター大阪(名村造船所大阪工場跡地)住之江区北加賀屋４-１-55
●北加賀屋公園住之江区北加賀屋５-３

アクセス　Osaka Metro四つ橋線　北加賀屋駅(４番出口より徒歩約10分)

詳しくは、HPをご覧ください
URL https://suminoeartbeat.wixsite.com/home



【広報さざんか2025年10月号８面】


すみのえトピックス



さざぴー隊からのお知らせです！


大阪府安全なまちづくり条例が改正されました
　大阪府内の特殊詐欺等の被害が危機的状況で、令和６年中の被害が毎日約5,000万円以上の被害額になっています。大阪府では、大阪府警察と連携し、「大阪府特殊詐欺対策審議会」における審議や、パブリックコメント等を経て、「大阪府安全なまちづくり条例」を改正し、金融機関や事業者、府民等への対策を義務化しました。

被害防止のための対策強化４項目
１. 高齢者が携帯電話で通話しながらATMを操作することの禁止
２.金融機関による通報等
３.ATMでの振込上限額の設定
４.プリペイド型電子マネー販売時の確認

詳しくはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000473875.html


住之江区内で特殊詐欺の被害が増えています!
自動通話録音機を活用しましょう
　大阪市では特殊詐欺の被害防止を目的に、「自動通話録音機」の貸し出しをしています。詐欺犯人は自分の声が録音され証拠が残ることを嫌うため、犯行を断念させる効果が期待されています。簡単に設置できますので、ぜひご活用ください。
・ 無償貸与には条件があります、下記担当へお問い合わせください。


自転車盗難防止!
　令和６年中の大阪府内での自転車盗難の被害件数は25,395件で、約半数は鍵をかけていない状態で被害にあっています。
　大切な自転車を守るために、駐輪する際は、たとえ短時間であっても必ず鍵をかけましょう。


問合せ　 区協働まちづくり課(防犯)　窓口43番　☎06-6682-9975

-------------------------------------------------------------------------------
目標16　平和と公正をすべての人に
目標17　パートナーシップで目標を達成しよう
-------------------------------------------------------------------------------



いっとく？まる得健診　無料　予約不要　


まる得健診
 日時　10月24日(金)９:30～11:30(特定健診の受付のみ11:00まで)
場所　すみのえ舞昆ホール(区役所２階)
内容　特定健診、骨粗しょう症検診、まる得コーナー

まる得健診について詳しくはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000626868.html


お得がいっぱい！まる得コーナーって？
　健診と体力・血管年齢測定、食事診断など、“健康”にまつわるたくさんのイベントブースが集まるコーナーです！各種健診を受けられた方も、受けられていない方も、どなたでもご参加いただけます。
体力チェック
食育ブース
ベジチェックⓇ体験ブース
大腸がんクイズラリー
血管年齢測定(第一生命保険株式会社)
フレイル関連体力測定(株式会社マクニカ)
こころとからだの健康情報コーナー


特定健診、受けてますか？ いつも通院しているあなたも対象です！
　特定健診は、生活習慣病の早期発見のために国が定めた健診です。
　血液検査と尿検査を中心にした健診で、糖尿病、高血圧症をはじめとする、やっかいで長引く病気の兆候・リスクを詳しく調べることができます。
　年に一度、継続的に特定健診を受けて生活習慣病についての心配ごとを解消しましょう。

Ｑ. お得に受けられるってほんまなん？
Ａ.ほんまです！
　個人で受けると8,500円かかる検査を無料で受診することができます！

Ｑ. 早期発見できるってほんまなん？
Ａ.ほんまです！
　糖尿病、高血圧症をはじめとする、20以上もの病気の兆候やリスクがわかります！

　特定健診は、お近くの取扱医療機関や集団健診会場で受診できます。
　取扱医療機関での実施日については、医療機関へお尋ねください。
　集団健診会場での実施日については、広報さざんか、もしくは右記ホームページをご覧ください。

特定健診について詳しくはこちら
URL https://kenko-check.jp/osaka-city2025/

問合せ　 区保健福祉課 (健康支援・地域保健活動)窓口31番　☎06-6682-9882・9968

-------------------------------------------------------------------------------
目標３　すべての人に健康と福祉を
目標16　平和と公正をすべての人に
-------------------------------------------------------------------------------



「 第４回 住之江区高校進路説明会」を開催します！　無料　申込不要　
自分にあう学校を見つけよう

　公立、私立あわせて60校前後の高校が集まります。個別相談ブースによる各校進路説明会です。
日時　10月19日(日)12:00～16:00
場所　すみのえ舞昆ホール(区役所２階)
対象　住之江区の中学生とその保護者

詳しくはこちら
URL https://sites.google.com/view/suminoe-briefing2025

-------------------------------------------------------------------------------
目標４　質の高い教育をみんなに
-------------------------------------------------------------------------------

問合せ　住之江区ＰＴＡ協議会　メール　suminoekuptak@gmail.com



国勢調査への回答はお済みですか？
10月８日(水)までに回答をお願いします！

　ご自宅に届いた調査書類について、内容をご確認のうえご回答をお願いします。
　「調査票の記入方法を知りたい」「インターネット回答のやり方がわからない」等、お困りの際は、国勢調査コンタクトセンターにご相談いただけます。

国勢調査コンタクトセンター
電話相談ご希望の方▶ ☎0570-02-5901(ナビダイヤル)/
IP電話の場合：03-6628-2258
(電話・有人チャットの受付期間：９月16日から11月７日まで(土日・祝日含む)の午前９時から午後９時まで)
上記時間外のご相談▶24時間対応　AIチャットボット

有人チャット相談
URL https://www.e-kokusei.go.jp/chat/html/top.html

24時間対応AIチャットボット
URL https://www.e-kokusei.go.jp/chatbot/html/top.html

HPはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/toshikeikaku/page/0000652693.html

・ 回答は、かんたんで便利なインターネット回答か郵送回答をぜひご利用ください。
・ 万が一、調査票がまだ届いていない方は、恐れ入りますが、住之江区役所国勢調査実施本部までご連絡ください
　国勢調査について、詳しくは大阪市ホームページをご覧ください。

問合せ　 区総務課(令和７年国勢調査住之江区実施本部)窓口41番　☎06-6682-9842

-------------------------------------------------------------------------------
目標16　平和と公正をすべての人に
目標17　パートナーシップで目標を達成しよう
-------------------------------------------------------------------------------



【広報さざんか2025年10月号12面】

連載企画
地活協通信(ちかつきょうつうしん)
ミャクミャク(脈々)とつながる地域の活動☓SDGs
～だれもが住みたい、住みつづけたいまちをめざして～Vol.23 新北島

地活協の活動はSDGsの達成につながっています。

今回紹介するのは、
さざんか新北島協議会の「新北スマイル食堂」と「こども見守り活動」です！

●新北スマイル食堂(こども食堂)
　新北島地域では、地域内のお住まいの小学生を対象に毎月第２金曜日17時～18時に、新北島南公園福祉会館で、１食100円でカレーライスを提供する「新北スマイル食堂」を開催しています。また、当活動にご賛同いただいている地域企業からは、希望される児童へパック牛乳を提供いただいております。
　スタッフが心を込めた手作りカレーは児童たちにも大好評で、”大盛り”をペロリと平らげる児童もいて、月一回の開催をみんなとても楽しみにしています。
　１階では低学年から高学年の児童が入り交じり、好きな遊びをしながら順番を待つなど、幼少期から多くの人と関わり、様々な経験を通じて感受性豊かな人材へと成長できるよう取り組んでいます。

●こども見守り活動
　こども見守り活動は、新北島老人クラブが主体となり、総勢40名のボランティアが早朝から通学路の各ポイントに立ち、児童を見守っています。
　近年、通学路で交通ルールを守らないことによる交通事故を多く耳にします。行き交うドライバーへの注意喚起も行いながら、児童の安全と通学路での事故撲滅を目標に、今日までこの活動が受け継がれています。
　こどもたちの背中を微笑ましく見送りながら、健やかな成長を願い、酷寒猛暑の中でも日々の活動を頑張っています。

●地域の想い
　これまで取り組んできた子育てサロン「すくすく」に加え、令和５年度からこども食堂として「新北スマイル食堂」を始動しました。開始当初は、新型コロナの緊急事態宣言が解除された直後で、参加者はわずか５名でしたが、スタッフの周知活動の努力により、現在では100名を超え、たいへん賑わっています。
　当初は地域の小学生とそのきょうだいを対象としていましたが、参加者が増えたことにより、現在は地域の小学生のみを対象としています。新北スマイル食堂は、食を通じて健康な体と精神をはぐくみ、こどもたちがいつでも安心して集える場所を提供していきたいと考えています。
　また、こども見守り活動では、「こどもの安全と、健全な育成」をめざし、こどもの健やかな成長を温かく見守り続けています。ボランティアスタッフも健康づくりを兼ねて、社会の一員として誇りを持ち、積極的に地域活動に参加しています。
　一方、どの事業においても高齢化が進み、従事者の負担が大きくなっています。
「これならできるかも？」「見学してみたい！」など、少しでも興味をお持ちいただける事業があれば、「あなたの出来ることで、無理なく少しずつ、楽しみながら」、地域活動をお手伝いいただければ嬉しいです。
　わが町の社会貢献の輪を広げ、これらの事業を次の担い手に引き継ぎ、持続可能な事業を展開することが、地域活動の原点であると考えます。
　みんなで支え合い、誰でも参加できる地域活動をめざし頑張っています。

●活動に関するお問合せ
新北島南公園福祉会館　☎06-6683-3531(月曜～金曜 13:00～16:00)

●町会・自治会に加入しましょう！
　子育てやこどもの登下校の見守り、地域のイベント、災害時の助け合いなど、ふだんの暮らしの中の悩みや疑問の解決のために町会・自治会が頼りになります。

HPはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000556477.html

●加入のお問合せ
住之江区地域振興会事務局
☎070-2300-4902(火曜・木曜 10:00～16:00)
Google Formsからもお問合せできます。

Google Forms
URL https://docs.google.com/forms/d/1DodTAOo8mwfOR_wjRa3UiRHN2e4zTHPy6R6sRu586NA/edit

● 地域活動協議会の活動の情報はこちらから！

住之江区まちづくりセンターHP
URL https://machicen-keg.com/suminoe/local/

すみのえ情報局
URL https://pc.tamemap.net/2712501/notice/679?locale=ja&shortcut_id=355

●「さざんか新北島協議会」×SDGs
-------------------------------------------------------------------------------
目標１　貧困をなくそう
目標２　飢餓をゼロに
目標３　すべての人に健康と福祉を
目標17　パートナーシップで目標を達成しよう
-------------------------------------------------------------------------------

●問合せ
協働まちづくり課(地域活動協議会担当)窓口43番　☎06-6682-9734



大阪・関西万博で住之江区の魅力を発信しました！

　住之江区は９月13日(土)～15日(月・祝)に大阪・関西万博会場内EXPOメッセ「WASSE」にて開催された大阪ウィーク 秋 地域の魅力発見ツアー～大阪43市町村の見どころ～「みなはれゾーン」に出展し、住之江区の魅力を発信しました。
　ご来場いただきましたみなさま、ありがとうございました。
　10月31日(金)まで、区役所１階エレベーター前にて、万博に出展した動画・パネル等を展示いたします。ぜひご覧ください！

問合せ  区総務課(ICT・企画)　☎06-6682-9909



パートナーシップ協定を締結しました!

　住之江区のさらなる発展に向けて、ともに取り組んで
いただける企業様とパートナーシップ協定を締結しました。

詳しくはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000660623.html

■株式会社NTTドコモ
佐南大阪支店長と藤井区長のコメント(抜粋)
佐南大阪支店長：地域のみなさまのICT活用支援を通じて、住之江区にお住まいのみなさまにとって更に住みよい、魅力あるまちづくりに貢献してまいりたいと思います。
藤井区長：本協定の締結により、住之江区の地域活性化を推進し、情報通信技術を活用した地域社会の成長と発展を図ってまいります。

問合せ　区総務課(ICT・企画)　窓口42番　☎06-6682-9992

-------------------------------------------------------------------------------
目標17　パートナーシップで目標を達成しよう
-------------------------------------------------------------------------------



すみのえ区長Voice
私の思いを筆に乗せお伝えします。
今月の漢字　次

　大阪・関西万博が今月13日に閉幕します。大阪で開催される二度目の万博を訪ねることで人生の達成感を感じられた方もいらっしゃることと思います。私は万博そのものが初体験でありましたが、大阪に居ながら世界旅行をしているような夢気分を味わえました。国内の知人が万博来場のため来阪するタイミングで、会場内で待ち合わせて再会したことも多くありました。また、フェリー航路で繋がる鹿児島県志布志市や大分県別府市との都市間の交流も万博を契機に叶いました。万博は人やまち、そして国をも繋いでくれました。この世紀の祭典が一過性の思い出にならぬよう、人流拡大や、提案された新技術の数々を「次」のステップに繋いでいきたいと思います。

facebookでも情報発信をしています。
URL https://www.facebook.com/profile.php?id=61559602324752

住之江区長　藤井秀明


