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住之江区広報さざんか　2025年12月号　No.355

編集／発行　住之江区役所 総務課(ＩＣＴ・企画)
〒559ー8601　大阪市住之江区御崎３丁目１番17号
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おかけ間違いにご注意ください。
区役所開庁時間
　月曜〜木曜　９時〜17時30分
　金曜 ９時〜19時(17時30分以降は一部窓口のみ)
　毎月第４日曜 ９時〜17時30分(一部窓口のみ)

住之江区ホームページ
URL https://r.qrqrq.com/q0oJM5wJ


12月号の主な記事
フェリー・都市間交流特集･･･１〜３面
子育て情報･･･６面
すみのえトピックス･･･８面
地活協通信「花の町」･･･12面

内容について令和７年11月13日時点のものです。最新の情報はホームページ等でご確認ください。

日曜開庁について
12月28日の日曜開庁はシステム更新のため中止となります。


広がる住之江区の魅力
フェリーでつながる住之江区

さんふらわあ　くれない
総トン数：17,300トン

フェリーきょうと
総トン数：15,025トン

PANSTAR MIRACLE
総トン数：22,000トン


区広報紙「広報さざんか」は毎月69,000部発行し、12月号１部あたりの発行単価（配布費用含む）は約22.89円です。そのうち約2.23円を広告収入で賄っています。
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フェリーでつながる住之江区

住之江区が連携協定を締結している
フェリー会社３社と２自治体をご紹介します！


大分県別府市ってこんなところ

　別府市は、九州の北東部、瀬戸内海に面した大分県の東海岸のほぼ中央に位置し、阿蘇くじゅう国立公園に属する由布・鶴見岳の麓で裾野をなだらかに別府湾へと広げる扇状地特有の地形により、緑豊かな山々や高原と波静かな別府湾に囲まれています。また、大地から立ちのぼる「湯けむり」は別府を象徴する風景として市民はもちろん観光客からも親しまれている歴史と文化あふれる国際観光温泉文化都市です。市内には、８つの温泉エリアが点在し、医療、浴用などの市民生活はもとより観光、産業などにも幅広く活用され、古くから日本を代表する温泉地として賑わっています。

別府市HPはこちら
URL https://www.city.beppu.oita.jp/


鹿児島県志布志市ってこんなところ

　志布志市は、鹿児島県の最東部、志布志湾の湾奥ほぼ中央に位置する港町で、歴史的町並みが残り日本遺産に認定された「志布志麓」、中世に築かれた山城「志布志城」跡が今なお残っています。また、温暖な気候と霧島山系由来のミネラル豊富な地下水に恵まれ、南九州随一の農業地帯となっています。
　海岸部一帯は、日南海岸国定公園に指定されており、亜熱帯性の植物が繁茂し、沖合の枇榔島亜熱帯性植物群落は国の天然記念物に指定されています。また、中央部には物流拠点かつ九州唯一の国際バルク戦略港湾である志布志港があり、南九州地域の国内・国際物流拠点となっています。

志布志市HPはこちら
URL https://www.city.shibushi.lg.jp/


ありがとう大阪・関西万博〜フェリーを使って万博へ〜

大阪・関西万博　総来場者数
約2,900万人

　令和７年４月13日から10月13日まで開催された「大阪・関西万博」へは非常に多くの方にご来場いただきました。
　各フェリー会社においても、０泊３日の万博関連ツアー等が人気を博するなど、各地からたくさんの方がフェリーを利用して来阪されました。


住之江区長
藤井　秀明

　住之江区は「海の玄関口」として、国内外の様々な都市とフェリー航路によって結ばれています。
　令和７年４月には、住之江区・株式会社商船三井さんふらわあが大分県別府市、鹿児島県志布志市とそれぞれ三者連携協定を
締結しました。
　大阪・関西万博を契機に、フェリーによる人流促進・地域の活性化をめざします。


株式会社商船三井さんふらわあ

　フェリー「さんふらわあ」は、快適な船旅と非日常の体験を提供する日本屈指の大型フェリーです。展望デッキからは美しい海の景色を一望でき、船内では充実した設備でリラックスしたひとときを過ごせます。ペットと一緒に過ごせるウィズペットルームも備えておりご家族全員でゆっくりお過ごしになれます。
　さんふらわあは移動そのものが思い出に残る特別な時間となります。大分県別府市へ、鹿児島県志布志市へ。ぜひ、新しい船旅を体験してください。

HPはこちら
URL https://www.ferry-sunflower.co.jp/


株式会社名門大洋フェリー

　約12時間30分の夜の船旅で、九州の玄関口・北九州新門司港へ。瀬戸内海を通るため、揺れの心配が無く、大阪南港出港の約１時間後に明石海峡大橋をくぐる瞬間は、デッキから見物することをオススメします。
　出発港の大阪南港はOsaka Metroフェリーターミナル駅に直結。区民の皆様なら徒歩でも、マイカー・バイクと一緒の乗船でも、らくらくアクセス可能です。
　現地ではあさイチから行動可能。九州各県・山口県へのご旅行・帰省に、ぜひご活用ください。

HPはこちら
URL https://www.cityline.co.jp/


株式会社サンスターライン

　パンスターミラクル号は大阪・住之江区と韓国・釜山を結ぶ国際フェリーです。夕食・朝食ビュッフェが付いており、航行中は瀬戸内の島々や橋をくぐるダイナミックな景色をお楽しみいただけます。
　サウナ付き大浴場やスパ、屋外プールなど施設も充実し、ズンバや朝ヨガ、夜のショーも開催されています。日本語対応スタッフが乗船しており、外国人クルーとの交流も旅の魅力です。
　パッケージツアーや各種キャンペーンも公式サイトでご覧いただけます。

HPはこちら
URL https://www.panstar.jp/


問合せ　区総務課　窓口42番　☎06-6682-9909

-------------------------------------------------------------------------------
目標17　パートナーシップで目標を達成しよう
-------------------------------------------------------------------------------


☆住之江区広報紙「広報さざんか」は、毎月１日～５日(１月号は２～６日)の間に配布委託業者が住之江区内全てのご家庭・事業所のポストヘ直接お届けしています。

視覚障がいのある方を対象に点字版も作成しておりますので、ご希望の方はお申出ください。問合せ／総務課(ICT・企画)　窓口42番　☎06-6682-9992　FAX06-6686-2040
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今月のお知らせ


12月28日の日曜開庁は中止になりました

　毎月第４日曜日に住民登録及び保険年金の一部業務を行っていますが、12月28日はシステム更新作業のため、日曜開庁を行いません。
問合せ　区窓口サービス課(住民登録)　窓口７番　☎06-6682-9963
区窓口サービス課(保険年金)　窓口８番　☎06-6682-9956
区窓口サービス課(保険管理)　窓口９番　☎06-6682-9946


住之江区二十歳のつどいを開催します

　二十歳の方をお祝いする記念のつどいを開催します。
日時・期間　１月12日(月・祝)
【市立住吉第一・加賀屋・真住中学校区にお住まいの(住んでいた)方】10:30～(受付は10:00)
【市立住之江・新北島・南港北・南港南中学校区にお住まいの(住んでいた)方】13:00～(受付は12:30)
※記載の中学校区は目安ですので、ご都合が悪い場合は記載の校区とは異なった回にご参加いただくことは可能です。ただし、１回のみの参加となります。
場所　すみのえ舞昆ホール(区役所２階)
対象　2005年(平成17年)４月２日～2006年(平成18年)４月１日までに生まれた方
内容　記念式典ほか
問合せ　区協働まちづくり課　窓口43番　☎06-6682-9983

詳しくはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000660113.html


自衛官等募集事務に係る情報提供を希望されない方の申し出について

　本市では、自衛隊法施行令第120条に基づく防衛大臣からの資料提供依頼に応じて、自衛官および自衛官候補生の募集のために必要な住民基本情報を提供していますが、自衛隊への情報提供を希望されない方は、申出いただくことにより、自衛隊へ提供する情報から除外しています。
・資料提供の対象者
　大阪市内に住民登録がある日本人住民の方のうち、資料提供を行う年度に18歳及び21歳に到達する方
問合せ　区窓口サービス課(住民登録)　窓口７番　☎06-6682-9963


(株)伊藤園様に区長感謝状を贈呈しました

　住之江区と包括連携協定を結ぶ(株)伊藤園様より、熱中症対策として昨年に引き続きペットボトル飲料のご寄附をいただきました。今年は８月下旬から９月上旬にかけて区役所１階の「涼ん処」に設置し、暑い中ご来庁された皆さんの水分補給として、ありがたく提供させていただきました。
　猛暑の折、多くの区役所来庁者の健康を守り、熱中症予防にご尽力されていることから、この度、区長感謝状を贈呈しました。
問合せ　区保健福祉課(健康支援)　窓口31番　☎06-6682-9882


スマホひとつで自由に移動～エコで便利なシェアサイクル等～

　シェアサイクル等を利用して区内や近隣区を自由に移動できます。
　初回のみ、各事業者のアプリをダウンロードし利用者登録をする必要があります。
　ポートの設置場所・利用方法・料金などは、アプリでご確認ください。
問合せ　区協働まちづくり課　窓口43番　☎06-6682-9734

HUBchari(ハブチャリ)・大阪バイクシェア連合体

HUBchari
URL https://hubchari.com/

docomo bike share
URL https://docomo-cycle.jp/osaka/

OpenStreet(オープンストリート)株式会社

HELLO CYCLING
URL https://goo.gl/VxEn50

株式会社Luup(ループ)

LUUP
URL https://luup.sc/
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各種相談　各種相談はすべて無料・秘密厳守です。

相談内容　弁護士による法律相談　要予約
実施日時(受付時間)　12月２日(火)、９日(火)、23日(火)、１月13日(火)13:00～17:00
定員　16組※23日は24組(相談時間１組30分以内)
申込み　事前電話予約(ＡＩ電話による自動案内。24時間受付)※当日窓口での受付はありません。相談日１週間前(閉庁日の場合はその前開庁日)12:00～相談日当日10:00　【予約専用】☎050-1808-6070(先着順)
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎06-6682-9683

相談内容　行政相談
実施日時(受付時間)　12月16日(火)13:00～16:00(15:00受付終了)
申込み　当日窓口にて受付。先着順。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎06-6682-9683

相談内容　不動産無料相談　要予約
実施日時(受付時間)　12月11日(木)13:00～15:00
定員　４組(相談時間１組30分以内)
申込み　事前電話予約。相談日前日まで(土日祝日を除く)９:30～17:00【予約専用】☎06-6636-2103 全日本不動産協会なにわ南支部
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎06-6682-9683

相談内容　社会保険労務士による市民相談
実施日時(受付時間)　12月18日(木)13:00～16:00(15:15受付終了)
定員　４組(相談時間１組45分以内)
申込み　当日窓口にて受付。先着順。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎06-6682-9683

相談内容　司法書士による法律相談
実施日時(受付時間)　12月15日(月)13:00～16:00(15:30受付終了)
定員　10組(相談時間１組30分以内)
申込み　行政オンラインシステムで予約(１日～11日まで)、または当日窓口にて受付。
※当日、受付開始13:00までに来場された方で抽選を行い、相談の順番を決定。定員到達時点で受付終了。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎06-6682-9683

相談内容　行政書士による市民相談(相続などの相談可)要予約
実施日時(受付時間)　12月26日(金)14:00～17:00
定員　12組(相談時間１組30分以内)
申込み　行政オンラインシステムで予約(１日～22日まで)。または事前電話予約、相談日前日まで(土日祝日を除く)９:00～17:00【予約専用】☎080-9166-5489 大阪府行政書士会住吉支部
※定員に空きがある場合は、相談日当日14:00時点の来場者の中から抽選。
場所　区役所４階 相談室
問合せ　区総務課(広聴)　窓口41番　☎06-6682-9683

相談内容　ひとり親家庭相談　要予約
実施日時(受付時間)　毎週火曜・水曜・木曜　９:15～17:30(祝日を除く)
場所　区役所１階　保健福祉課 窓口３番
問合せ　区保健福祉課(福祉)　窓口３番　☎06-6682-9857


健康情報


みんなに知って欲しい飲酒と健康

　一人一人がアルコールのリスクを理解し、自分にあった飲酒を心がけましょう。

お酒の影響を受けやすい３つの要因
年齢　高齢者は、体内水分量の減少等により、若い頃と同じ飲酒量でもアルコールの影響が強く現れ、転倒、骨折、筋肉減少の危険性が高まります。
　20歳代の若者は脳が発達の途中であるため、健康問題のリスクが高まる可能性があります。
性別　女性は、一般的に男性と比べて体内の水分量が少なく肝臓の大きさも小さいため、分解できるアルコール量も少なくアルコールの影響を受けやすいとされています。
体質　アルコールの分解酵素の働きは個人差が大きく、飲酒すると顔が赤くなったり、動悸や吐き気を引き起こすことがあります。

過度な飲酒は次のような影響も
・長期・大量に飲酒することによる「発症」のリスク　アルコール依存症、肝疾患など
・飲酒後にトラブルが発生する「行動」のリスク　他人とのトラブル、交通事故によるけがなど

適度な飲酒は純アルコール量20ｇ(日本酒換算１合)以下(65歳以上の高齢者や女性はその半分)
　但し、アルコール依存症の方、妊娠中及び授乳中の方、20歳未満の方やアルコールが悪影響を及ぼす病気をお持ちの方は禁酒が必要です。

飲酒チェックツール　アルコールウォッチ
　自分が飲んだお酒の種類を選ぶと、簡単に総飲酒量(純アルコール量)とお酒の分解にかかる時間が計算できるツールです。自分の健康を管理するための方法の１つとして活用してみましょう。

問合せ　区保健福祉課(地域保健活動) 窓口31番　☎06-6682-9968

厚生労働省HP
URL https://izonsho.mhlw.go.jp/alcoholwacth/


講演会「みんなのための人生会議(ＡＣＰ)～わたしの考え、わたしの気持ち～」
無料　予約不要

　人生会議(Advance Care Planning)とは、もしもの時のために、自らが望む医療やケアについて前もって考え、家族等や医療・ケアチームと繰り返し話し合い、共有することです。だから今、考えてみませんか。
日時・期間　12月19日(金)15:00～16:30
場所　すみのえ舞昆ホール(区役所２階)
対象　住之江区にお住まいの方で関心がある方。もしくは、区内の医療・介護・福祉に関係する従事者。
定員　100名
その他　手話通訳あり
講師　大阪市立弘済院附属病院 神経内科副部長・患者支援部副部長 金本元勝医師
主催　住之江在宅医療・介護連携推進会議、住之江区役所
問合せ　区保健福祉課(健康支援・地域保健活動)　窓口31番　☎06-6682-9882・9968

要申込
種別・費用　大腸がん検診(免疫便潜血検査)300円
実施日・場所・受付時間　申込後検査キットを送付します。下記肺がん検診・乳がん検診の日時に検査キットを提出してください。
対象(市内在住の方)　40歳以上の方

要予約
種別・費用　肺がん検診(胸部Ｘ線検査・かく痰検査)無料(かく痰検査は400円)
実施日・場所・受付時間
12月 ６日(土) 南港  ９:30～10:50
１月22日(木) 分館  ９:30～10:50
対象(市内在住の方)　40歳以上の方　※ かく痰検査は50歳以上でハイリスク対象者のみ

要予約
種別・費用　乳がん検診(マンモグラフィ検査)1,500円
実施日・場所・受付時間
12月12日(金) 分館  ９:30～10:50
１月22日(木) 分館 13:30～14:50
対象(市内在住の方)　40歳以上の女性で隔年受診　昭和61年３月31日以前生まれで令和６年度未受診の方

要予約
種別・費用　骨粗しょう症検診 無料
実施日・場所・受付時間
12月12日(金) 分館  ９:30～10:50
１月22日(木) 分館 13:30～14:50
対象(市内在住の方)　18歳以上の方

予約不要
種別・費用　特定健診　無料
実施日・場所・受付時間
12月 ６日(土) 南港  ９:30～11:00
１月22日(木) 分館  ９:30～11:00
対象(市内在住の方)　大阪市国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入の方(40歳以上)

予約不要
種別・費用　歯科健康相談　無料
実施日・場所・受付時間　12月12日(金) 分館  ９:30～10:50
対象(市内在住の方)　全年齢の方

予約不要
種別・費用　結核健診(胸部Ｘ線撮影)無料
実施日・場所・受付時間
12月17日(水) 分館 10:00～11:00
１月23日(金) 分館 10:00～11:00
２月25日(水) 分館 10:00～11:00
対象(市内在住の方)　15歳以上の方

※定員になり次第、予約終了となりますので、ご了承ください。上記より先の日程は、来月号をご覧いただくか、下記までお問合せください。また、令和７年３月号別冊(保存版)にも掲載しています。
場所　分館＝区保健福祉センター分館(浜口東３-５-16)、南港＝南港ポートタウン管理センター(南港中２-１-99)
申込み　電話、窓口、右記二次元コードにて受付
申込み・問合せ　区保健福祉課(健康支援)　窓口31番　☎06-6682-9882

オンライン申込みはこちら
URL https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/b3d85f33-55e4-43e3-9830-9787a9d12676/start


精神科医による精神保健福祉相談
無料　要予約

不安・うつ・不眠など、こころの健康に関して、精神科医が相談に応じます。
日時・期間　12月４日(木)、15日(月)、１月15日(木)、１月19日(月)いずれも14:00～
申込み　電話、窓口、右記二次元コードにて受付
申込み・問合せ　区保健福祉課(地域保健活動) 窓口31番 ☎06-6682-9968

ご予約はこちら
URL https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/7bfe9cc1-2d8b-4431-9c28-b093b9ade3f9/start
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子育て情報


マタニティクラス　無料　要予約

Aコース
日時・期間　12月８日(月)13:30～15:30
内容　妊婦歯科健診、赤ちゃんの
抱っこ練習、妊娠中の食事に
ついて、先輩ママ・赤ちゃんとの交流会
※歯科健診のみをご希望の方は14:00までにお越しください。

Cコース
日時・期間　12月22日(月)13:30～15:30
内容　お産について、マタニティストレッチ、大阪市の母子保健サービスについて
持ち物　母子健康手帳、筆記用具、テキスト「わくわく」
定員　各コース20組(先着順)
申込み　電話もしくは上記二次元コードにて受付

ご予約はこちら
URL https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/74512e4c-a579-40dd-ad62-03790811a643/start


赤ちゃん交流会　無料　予約不要

日時・期間　12月８日(月)13:30～15:00
内容　ママたちの情報交換、ふれあい遊び、育児相談、身体計測
※マタニティクラスに参加している妊婦さんとの交流の時間もあります。
持ち物　母子健康手帳、赤ちゃんとのおでかけ用意
対象　区内在住の生後１～３か月のお子さんと保護者
場所　区保健福祉センター分館２階
問合せ　区保健福祉課(地域保健活動) 窓口31番　☎06-6682-9968


子育て支援室のわくわく子育て『手作りおもちゃで遊ぼう』
保育士おすすめ・手作りおもちゃ
☆キラキラ・シャカシャカバトン☆

小さなボトルとサランラップの芯を使って、かわいく楽しいバトンを作りました。振るとスパンコールやビーズが「シャカシャカ」なる音やキラキラした感じも楽しいおもちゃです。転がして遊んでも楽しいですよ。是非お子さんと一緒に作って楽しんでくださいね♡

用意するもの
・ 飲むヨーグルトなどの容器２個　
・ラップの芯１本
・ スパンコール、ビーズなど
・ビニールテープ
・はさみ　・接着剤

作りかた
① 空容器にスパンコールやビーズを入れます。
(たっぷり入れると動かした時、キラキラしてかわいいですよ)
② ①と同じようにもう１個の空容器にも同様にスパンコールやビーズを入れます。
③ 空容器のキャップが外れないようセロハンテープでしっかりと巻きます。
④ ラップの芯の左右に空容器をつなげ、ビニールテープで外れないよう巻きます。
⑤ ラップの芯の側面をビニールテープなどで飾り付けます。(ラップの芯の線に添って巻きつけるとしやすいですよ)
⑥ ⑤で飾りつけたテープの端を隠すように再度ビニールテープを巻きつけて完成！！

注意　必ず大人が一緒に遊び、危険のないように気を付けましょう！
ポイント　容器の中に入れる物をお子さんの好きな物を入れても楽しいですよ。

子育てに関するご相談は、お気軽に子育て支援室をご利用ください

問合せ　区保健福祉課(子育て支援室)　窓口３番  ☎06-6682-9878・9880


催し

連携企画  ATC(株) × 住之江区
ＡＴＣチケットプレゼント！
ペア５組　10名様

鉃道博2026
日時　2026年１月10日(土)～12日(月・祝)10:00～17:00(最終入場16:30)
会場　ATC Gallery(ITM棟２F)
料金　大人1,200円(1,000円)、こども３歳～小学生800円(600円)(　)内は前売り料金
問合せ　鉃道博事務局(テレビ大阪事業局内)　☎06-6947-1912 (10:00～18:00 ※土日祝除く)

HPはこちら
URL https://www.tv-osaka.co.jp/tetsudou2026/

応募方法　申込みは右記二次元コードまたははがきにて受付。はがきに「ATCチケットプレゼント12月号」、住所、氏名、年齢、広報さざんかの感想を記入してください。
応募締切　12月16日(火)(はがき必着)
〒559-8601 住之江区御崎３-１-17 住之江区役所総務課「ATCチケットプレゼント12月号担当」宛
発表は発送をもってかえさせていただきます。ご応募は各イベントにつき、お一人様１回限りとさせていただきます。

URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000467612.html

問合せ　区総務課(ICT・企画)　窓口42番　☎06-6682-9992
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施設からのお知らせ
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すみのえトピックス

ＩＣＴでちょっと便利
～スマホを使って、ちょっと便利に暮らしませんか？～

窓口のWEB予約で待ち時間を短縮！
　大阪市行政オンラインシステムを使って、引越しの手続きや各種相談などで区役所へお越しになるときに、窓口のWEB予約をすることができます。ぜひご利用ください！

ご予約はこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000580125.html

現在、以下の手続きに関する窓口のWEB予約ができます。
・引越し  ・戸籍の届出	・国民健康保険等	・保健福祉に関する手続き
・介護保険･高齢福祉に関する手続き	・健康支援に関する手続き
・行政書士相談	・司法書士相談	・生活保護相談
・精神保健福祉相談	・DV相談	・助産制度相談

手続きをスマートに申請できます！
　大阪市行政オンラインシステムを利用して、引越しなどの届出に関する必要な手続きの判定や、事前の申請書入力ができます。ぜひ「スマート申請」をご利用ください！

手続き判定ナビ　質問に答えていくと、必要な手続きを検索・判定、申請に必要な持ち物が確認できる！
事前申請　来庁時にスムーズに手続きが行えるよう、事前にPC・スマホ等で入力した申請書が、区役所窓口で受け取れる！24時間いつでも入力できて一時保存が可能なので、スキマ時間に合わせて入力ができる！
まとめて入力 複数の手続きで共通する項目(氏名・住所・生年月日等)は１度の入力のみ！

※ご利用には「大阪市行政オンラインシステムの利用者登録」が必要です。
※スマート申請は引越し以外に、身近な方が亡くなられた際にもご利用できます。

申請者は、来庁前にPC・スマホで申請内容を入力
↓
(複数申請の場合)共通事項は１度の入力でOK
↓
来庁し、窓口で申込番号を伝え、手続き・申請

利用者登録をされてない方
大阪市行政オンラインシステム
利用者登録はこちら
URL https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/portal/home

利用者登録がお済みの方
大阪市行政オンラインシステム
スマート申請はこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/ictsenryakushitsu/page/0000509799.html#smart

問合せ　区総務課(ICT・企画)  窓口42番  ☎06-6682-9909

-------------------------------------------------------------------------------
目標16　平和と公正をすべての人に
-------------------------------------------------------------------------------
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連載企画
地活協通信(ちかつきょうつうしん)
ミャクミャク(脈々)とつながる地域の活動☓SDGs
～だれもが住みたい、住みつづけたいまちをめざして～Vol.25 花の町

地活協の活動はSDGsの達成につながっています。

今回紹介するのは、
さざんか花の町「敬老祝賀会」です！

●花の町敬老祝賀会
　さざんか花の町協議会では、２年ごとに敬老祝賀会を開催しています。今年は９月14日(日)に、第15回敬老祝賀会をポートタウン西ビル会議室において開催し、164名の皆様に参加いただきました。
　当日は、お弁当に紅白饅頭、飲み物をご用意し、皆様には和やかな会話とともに美味しいお料理をお楽しみいただきました。
　舞台では、コーラスやフラダンスが披露され、会場を華やかに彩り、お祝いの席を盛り上げました。また、電気大正琴による演奏もあり、澄み渡る音色が会場いっぱいに響き渡り、参加された皆様は静かに耳を傾けながら、つかの間のひとときを笑顔で過ごされました。
　２年に一度の開催のため、参加者の中には久しぶりに顔を合わせる方もあり、お互いの近況報告に花が咲きました。
　次回も皆様に元気な姿でご参加いただけますことを心より楽しみにしています。

●地域の想い
　敬老祝賀会は、約30年前に「敬老の日」に地域全体でお祝いするイベントをしたらどうかとの提案をきっかけに始まり、今日まで長きにわたり引き継がれてきました。
　当初は町会ごとの福祉事業として始まり、その内容も町会ごとに特色があります。現在は、その特色を尊重しつつ、地域全体の敬老祝賀会を開催し、町会ごとの敬老祝賀会と年毎に交互に開催しております。
　当日は、町会、ボランティア部、連合女性部、社会福祉協議会のスタッフが協力して準備にあたります。お弁当はその場で召し上がっていただき、お持ち帰りは食中毒予防の観点からご遠慮いただいております。参加者の皆様にもご理解とご協力をいただき、先人からの申し送りを守りながら確実な運営に努め、今年も無事に終了することができました。
　近年、花の町ではコスモスクエア地域の住民が増加し、居住域が広がりました。今後は、これまで築き上げてきたコミュニケーションの輪が途絶えることのないよう、さらに大きな繋がりへと発展させていきたいと思っています。
　住民である私たちの助け合いと、地域企業からの協力によって、安心して暮らせる町づくりを実現してまいります。歩みを止めることなく、魅力的で誇れる地域振興を次の世代に継承していくこと、「住み続けられるまちづくり」といったSDGsの目標達成に取り組んでいくことこそが、今を生きる私たちの責務であると考えます。
　誰もが参加しやすく、誇りを持てるまちづくりに、ぜひ若い皆様のお力をお貸しいただくようお願いします。行事や活動への参加を心よりお待ちしています。

●活動に関するお問合せ　
さざんか花の町協議会(花の町福祉会館)
☎06-6613-3495　(月曜〜金曜　10:00〜16:00)

●町会・自治会に加入しましょう！
　子育てやこどもの登下校の見守り、地域のイベント、災害時の助け合いなど、ふだんの暮らしの中の悩みや疑問の解決のために町会・自治会が頼りになります。

HPはこちら
URL https://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/page/0000556477.html

●加入のお問合せ
住之江区地域振興会事務局
☎070-2300-4902(火曜・木曜 10:00～16:00)
Google Formsからもお問合せできます。

Google Forms
URL https://docs.google.com/forms/d/1DodTAOo8mwfOR_wjRa3UiRHN2e4zTHPy6R6sRu586NA/edit

● 地域活動協議会の活動の情報はこちらから！

住之江区まちづくりセンターHP
URL https://machicen-keg.com/suminoe/local/

すみのえ情報局
URL https://pc.tamemap.net/2712501/notice/679?locale=ja&shortcut_id=355

●「さざんか南港緑協議会」×SDGs
-------------------------------------------------------------------------------
目標３　すべての人に健康と福祉を
目標10　人や国の不平等をなくそう
目標11　住み続けられるまちづくりを
目標12　つくる責任つかう責任
-------------------------------------------------------------------------------

●問合せ
協働まちづくり課(地域活動協議会担当)窓口43番　☎06-6682-9734

すみのえ区長Voice
私の思いを筆に乗せお伝えします。
今月の漢字　航

　住之江区は大阪の海の玄関口です。九州や四国、またアジアへフェリーで行くことができます。古くは、遣唐使が世界につながっていた場所でもあります。大阪・関西万博を契機にフェリー航路で大阪にアクセスいただいた方も多いと思います。航海、航空といった言葉にも用いられる「航」の字は訓読みで「わた(る)」と読みます。区長として「出発地と目的地のコラボレーション」を強く意識した万博イヤーでしたが、是非、皆様も航海(海を航る)してみてください。船はもはや移動手段というよりは乗ること自体が目的となるくらい、素敵な景色が歓迎してくれます。

facebookでも情報発信をしています。
URL https://machicen-keg.com/suminoe/local/

住之江区長　藤井秀明


