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2026年度 敷津浦地域活動協議会 行事カレンダー

日時は変更（中止）になる場合があります。 

事前に【問い合せ先】までご確認ください。 

掲載の行事はほんの一部です。ご了承ください。 春季グラウンドゴルフ大会 

 （御崎南公園グラウンド）  

 

餅つき大会（各町会） 

年末 3日 歳末夜警（各町会） 

高崎神社秋祭り 

祭 

しきつうら健康ウォーキング 

防災訓練 

しきつうらまつり 

グラウンドゴルフ大会 

【たんぽぽ】 

毎月認知症予防の為の講座やゲームなど♪ 

①日時：毎月第１水曜日 13時30分～15時 

場所：敷津浦福祉会館 

②日時：毎月第３水曜日 13時30分～15時 

場所：北島会館  

【画楽多亭】  

日時：偶数月の第 1木曜日  

10時～（憩い）、13時 30分～（映画） 

場所：敷津浦福祉会館 

【のびのび健康体操】 

参加費：各 100円 

①日時：毎月第 2水曜日 13時～14時 

場所：北島会館 

②日時：毎月第 4木曜日 13時～14時 

場所：敷津浦福祉会館 

【のびのび百歳体操教室＆歌声サロン】 

参加費：100円 

日時：毎月第３火曜日 13時 30分～15時 30分 

場所：御崎南公園福祉会館 

 

 

下旬 卒業生の集い 

    （敷津浦小学校） 

【見守り活動】 

乳酸菌飲料配布  
週 1 回 対象：80 歳以上(独居で希望される方) 

 

 

【しきつうら健康ウォーキング】 

日時：不定期／開催場所により異なる 

場所：敷津浦福祉会館・関西近郊へのウォーキング 

対象：敷津浦地域在住 60歳以上 

※年に 2回の歩き方講座参加者 

しきつうら子どもスポーツフェス 

           （敷津浦小学校） 

しきつうらまつり（敷津浦小学校） 

秋季グラウンドゴルフ大会 

（御崎南公園グラウンド） 

防災訓練（住吉商業高等学校） 

 

▲  加入の 

お問い合わせ 

▲ HPは 

こちら 

ふだんの暮らしの中の悩みや疑問 

の解決など、町会・自治会が頼り 

になります。 

 

地域活動協議会の中心となって活動している 
町会・自治会に加入しよう！ 

髙砂神社 夏祭り 

しきつうらまつり 

しきつうら子どもスポーツフェス 

高崎神社 秋祭り 

高砂神社 夏祭り 



           

 
 

敷津浦地域活動協議会 

   電  話 ：06-6686-9696 

  所在地 ：大阪市住之江区南加賀屋      

4-13-19敷津浦福祉会館 

平日 9時～15時（不定休） 

【ふれあい喫茶】 なかよし茶論 しきつうら 
日時：毎月第４土曜日 10時～12時 

（12月は第３土曜日） 
場所：敷津浦小学校  生涯学習ルーム 

（どなたでも可） ※7・8・10月お休み 

敷津浦は住之江区の南東部にあり、東は十三

間堀川を境とし、南は大和川に接した地域です。 

一帯は江戸時代に開発された新田地帯だった

が、南西部には新田の管理のために約 250年前

に建てられた新田会所跡が、修復・整備され残っ

ている。地域の行事としては、毎年秋に「しきつう

らまつり」を開催し、 

大勢の人々で賑わいます。 

 

■ どんな地域？（歴史的背景・地域資源等） 

福祉会館 

【問い合せ先】 

ご近所でお茶を飲みながら、わいわいお話に花が 

咲きます。ちょっとした暮らしの中の困りごとが 

相談・解決できるかも。 

南加賀屋 4 

びっくり 

ドンキー 

敷津浦福祉会館 

JA大阪市 

住之江支店 

ボランティアさんがレトルト食材等をご自宅に届けたり、 

参加者が各拠点に取りに来ています♪ 

 【高齢者食事サービス事業】 
◇敷津浦福祉会館・御崎南公園福祉会館 
北島会館※7・8月休み（毎月第２日曜） 

◇大和川南集会所（毎月第２木曜） 
※7.8月は休み 

対象：地域内７０歳以上高齢者 


