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地域包括支援センター

地域包括支援センターは
大阪市から委託を受けて活動している機関です。
高齢者の皆さんやご家族を支えるために、
さまざまな相談をお受けしています。

【総合相談】
なんでもご相談ください

自立した生活の
お手伝いをします

地域の関係機関と
連携して支えます

高齢者のみなさんの
権利を守ります

区内の地域包括支援センターと社会福祉協議会が
協働して、ラジオ体操を開催しています！
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なるやん！ （高齢者相談窓口）

相談無料
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内容について令和６年11月15日時点
のものです。最新の情報はホームペ
ージ等でご確認ください。
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区役所開庁時間
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地域 包括支援センターあなたの地域の地域 包括支援センターはどこでしょう？

問合せ  保健福祉課（介護保険）　窓口③番　☎06-6682-9859

  住之江区地域包括支援センター  
　住み慣れた地域でいきいきと自分らしく！
　地域での出前相談や体操教室、セミナーの開催などを行なっ
ています。「すみのえあんしんノート（簡易版エンディングノー
ト）」「住之江区介護サービス事業所マップ」など当センター独
自で作成した冊子もありますので、お気軽にご相談ください。
 電話  06-6686-2235
 FAX  06-6686-2122
 住所  住之江区御崎4-6-10
 担当地域（連合） 

◦新北島　◦平林　
◦住吉川　◦住之江
◦清江

  加賀屋・粉浜地域包括支援センター  
　住み慣れたまちで、イキイキとくらしていけるよ
う、加賀屋ブランチともども、取り組んでいます。

「ちょっと気になるねん」「どこに相談したらええんや
ろ？」些細な事でもお気軽にご相談下さい。
　地域活動もいろんな場所で開催していますので、
お問合せください。
 電話  06-7670-1777
 FAX  06-7670-1778
 住所  住之江区粉浜西2-7-21
 担当地域（連合） 

◦粉浜　◦加賀屋　◦加賀屋東

  安立・敷津浦地域包括支援センター  
　高齢者相談窓口として
の役割はもちろん、地域
の専門職や支援者と協同
し様々な取り組みをおこ
なっています。
　今年4月よりお酒のこ
とを学ぶ機会として「お酒
と健康教室」を開催してお
りますのでお気軽にお越
しください！
 電話  06-6683-6650　 FAX  06-6683-6658
 住所  住之江区南加賀屋3-9-2
 担当地域（連合）  ◦安立　◦敷津浦

  さきしま地域包括支援センター  
　今年４月にショッピングセンター横の管理センター2階に移転
しました。明るくゆったりしたスペースで相談を承っております。
 電話  06-6569-6100　 FAX  06-6569-6102
 住所  住之江区南港中2‐1‐99
 ショッピングセンターカナート横2階
 担当地域（連合） 

◦花の町　◦太陽の町　◦海の町　◦南港緑

新北島ブランチ新北島ブランチ
　新北島ブランチは新北島・平林地域の高
齢者の総合相談窓口です。
 電話  06-6683-4321
 FAX  06-6683-7057
 住所   住之江区新北島7-4-20（豊泉家内）
 担当地域（連合）  ◦新北島　◦平林

加賀屋ブランチ加賀屋ブランチ
　加賀屋ブランチは加
賀屋・加賀屋東地域の
高齢者の総合相談窓口
です。
 電話  06-6682-2941
 FAX  06-6682-2942
 住所   住之江区北加賀屋 

1-5-6(ブルーム北加賀屋内)
 担当地域（連合） 

◦加賀屋 ◦加賀屋東

こんなところや
あんなところで
活躍中！

各地域包括支援センターの職員です！
　さきしま地域包括支援センター内にあります。
さざんかオレンジチームが 住之江区全域住之江区全域 の
認知症の相談に対応します。
若年性認知症や家族からの相談若年性認知症や家族からの相談
にも対応しています。

認知症強化型認知症強化型
地域包括支援センター地域包括支援センター
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