
 

 

  

 

  ＜名称と地域＞ 

名    称 地    域 事 務 所 

安立連合地域活動協議会 安立 1～4丁目、住之江 1～3丁目、西住之江 1～4丁目、浜口東 2・3丁目 安立連合福祉会館 

敷津浦地域活動協議会 北島 1～3丁目（全）、御崎 7・8丁目、南加賀屋 3・4丁目 敷津浦福祉会館老人憩の家 

住之江連合地域活動協議会 浜口西 2丁目、御崎 1～4丁目、南加賀屋 1丁目 御崎福祉会館 

住吉川地域活動協議会 柴谷 2丁目、中加賀屋 3・4丁目、西加賀屋 3・4丁目、東加賀屋 3・4丁目、

緑木 2丁目 

住吉川文化会館 

さざんか加賀屋協議会 北加賀屋 1～5丁目（全）、柴谷 1丁目、緑木 1丁目 北加賀屋東部福祉会館 

さざんか加賀屋東協議会 中加賀屋 1・2丁目、西加賀屋 1・2丁目、東加賀屋 1・2丁目 加賀屋福祉センター 

さざんか粉浜活動協議会 粉浜 1～3丁目（全）、粉浜西 1～3丁目（全）、浜口東 1丁目、浜口西 1丁目 粉浜中央福祉会館 

さざんか平林協議会 泉 1・2丁目（全）、平林北 1・2丁目（全）、平林南 1・2丁目（全）、南港東

1～4丁目、南港南 1～7丁目（全） 

平林福祉会館 

さざんか新北島協議会 新北島 1～8丁目 新北島福祉会館老人憩いの家 

さざんか南港緑協議会 南港中 1・2丁目、南港東 5丁目 南港緑公園福祉会館 

さざんか花の町協議会 南港北 1～3丁目、南港中 5・6・8丁目 花の町福祉会館 

さざんか海の町協議会 南港中 3丁目・7丁目 海の町福祉会館 

さざんか太陽の町協議会 南港東 6～9丁目、南港中 4丁目 太陽社会福祉会館 

さざんか清江協議会 浜口西 3丁目、御崎 5・6丁目、南加賀屋 2丁目 住之江福祉会館 
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安立連合地域活動協議会 
所在地 

大阪市住之江区安立 2-8-22 

【安立地域ネットワーク委員会】 

06-6674-0270 
受  付  ：平日 10時～16時 

【安立連合町会福祉会館】 
06-6674-0260 

受  付  ：平日 9時～16時 

 

【問い合せ先】 

【安立喫茶コーナー （あん）安】 
①日時：毎月第 2水曜日 9時 30分～11時 30分 
場所：安立連合福祉会館 １階 

安立は住之江区の東南にあり、中央を紀州街

道が走る歴史ある地域です。 

地域内に商店街もあり、生活に密着した人・物の

交流も盛んな地域。 

住吉大社に縁が深く、毎年夏に行われる住吉

祭は地域の方々の力で担われています。祭では

国の重要無形民俗文化財に指定されている夏越

祓（なごしばらい）神事が行われ、また 300人以

上の地域の若者により神輿が約 7km離れた堺に

向けて大和川を渡る神輿渡御（とぎょ）は圧巻で

あり、大勢の人々で川岸が埋まるほどです。 

 

■ どんな地域？（歴史的背景・地域資源等） 

ご近所でお茶を飲みな

がら、わいわいお話に花

が咲きます。 

ちょっとした暮らしの中の

困りごとが相談・解決で

きるかも。 

 【高齢者食事サービス事業】 
日時：≪会食≫毎月 1回 8か所 

（※日時は各拠点で異なります） 
≪配食≫毎週火曜日 

場所：安立連合福祉会館 他 
対象：地域内 65歳以上高齢者 

（ひとり暮らし・高齢者のみ世帯・ねたきり等） 
備考：会食会後のレクレーション  

安立連合町会福祉会館 

住ノ江 

安立

町 

高齢者の仲間づくりや地域参加、 

健康増進を応援しています♪ 

【安立 親子・高齢者食堂】 

日時：毎月第 4木曜日 17時30分～19時30分 

場所：安立第二福祉会館 
 

手作り美味しいカレーライスを食べながら老若男女

問わず、交流できます！【100食限り】 

大人 400円 こども（小学生～中学生） 200円  
※未就学児 無料   
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positions or to submit your 
resume, please visit our Web 
site at: 
www.lucernepublishing.com 

※新型コロナウイルス感染拡大防止につき、日時は変更（中止）

になる場合があります。事前に【問い合せ先】までご確認ください。

掲載の行事はほんの一部です。ご了承ください。 

【子育て支援】安立子育てサークル 
日時：毎月第 3水曜日 10時 00分～11時 30分 

場所：安立連合福祉会館  （8・１月休み） 

対象： 未就学児童と保護者 

中旬 （予定）べいらフェスタ（安立小学校） 

1日 住吉祭  

15日 精霊流し 

（安立第二福祉会館） 

 防災訓練（安立小学校）  

下旬 まつぼっくりまつり 

     （安立小学校） 

対象：小学 1年生と地域の 

ボランティアさん 

住吉祭 防災訓練 

精霊流し 

べいらフェスタ 子育てサークル 

まつぼっくりまつり 安立餅つき大会 

【おでかけホッと広場】 

日時：毎月第 1金曜日 13時 30分～15時 

場所：安立連合福祉会館 他  

【いきいきつどいの会】花・花 

日時：毎月第 3金曜日 13時 30分～15時 

場所：安立連合福祉会館 
【認知症予防教室】 
日時：偶数月第 4水曜日 13時 30分～15時 
場所：安立第二福祉会館 
 

【安立健康づくり体操】 

日時：毎月第 3火曜日 14時～15時 
場所：安立連合福祉会館 

【南ホッと広場 健康体操】 
日時：毎月第 3木曜日 13時 30分～14時 30分 
場所：安立南老人福祉会館 

参加費：100円 

【健康体操】 

①日時：毎月第 2月曜日 14時～15時 

場所：安立第二福祉会館 

参加費：150円  

②日時：毎月第 4月曜日 13時 30分～15時 

場所：安立第二福祉会館 

参加費：250円 

 

【手芸コーナー】 

日時：年 2回（予定） 

場所：安立連合福祉会館 

【ボランティアスクール】 

日時：年 2回 13時 30分～15時 

場所：安立連合福祉会館 他 

下旬 安立餅つき大会 

     （安立小学校） 
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敷津浦地域活動協議会 

   電  話 ：06-6686-9696 

  所在地 ：大阪市住之江区南加賀屋      

4-13-19敷津浦福祉会館 

     受  付 ：平日 9時～15時 

【ふれあい喫茶】 なかよし茶論 しきつうら 
日時：毎月第４土曜日 10時～12時 

（12月は第３土曜日） 
場所：敷津浦小学校  生涯学習ルーム 

（どなたでも可） ※7・8月お休み 

敷津浦は住之江区の南東部にあり、東は十三

間堀川を境とし、南は大和川に接した地域です。 

一帯は江戸時代に開発された新田地帯だった

が、南西部には新田の管理のために約 250年前

に建てられた新田会所跡が、修復・整備され残っ

ている。地域の行事としては、毎年春に「しきつう

らまつり」、秋には町会対抗でスポーツを楽しむ

「敷津浦連合町会大運動会」が催され、知的障が

いのある子どもたちが入所している敷津浦学園

の生徒たちも参加し、大勢の人々で賑わいます。 

 

■ どんな地域？（歴史的背景・地域資源等） 

福祉会館 

【問い合せ先】 

ご近所でお茶を飲みながら、わいわいお話に花が 

咲きます。ちょっとした暮らしの中の困りごとが 

相談・解決できるかも。 

南加賀屋 4 

びっくり 

ドンキー 

敷津浦福祉会館 

JA大阪市 

住之江支店 

コロナ禍で会食会が出来なくても 

ボランティアさんがレトルト食材等をご自宅に届けたり、

参加者が各拠点に取りに来ています♪ 

 【高齢者食事サービス事業】 
日時：毎月第２日曜（3か所） 
場所：敷津浦福祉会館・御崎南公園福祉会館 

北島会館※7・8月休み 
対象：地域内７０歳以上高齢者 
備考：食事サービス後のふれあい会 毎食事会 
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 高砂神社夏祭り 

 高崎神社夏越祭  

positions or to submit your 
resume, please visit our Web 
site at: 
www.lucernepublishing.com 

※新型コロナウイルス感染拡大防止につき、 

日時は変更（中止）になる場合があります。 

事前に【問い合せ先】までご確認ください。 

掲載の行事はほんの一部です。ご了承ください。 

【子育て支援】敷津浦子育てサロン 
日時：毎月第 2木曜日 10時00分～11時30分 

場所：御崎南公園福祉会館 

対象：未就学児童と保護者 

下旬  昔遊び交流会（敷津浦小学校） 

春季グラウンドゴルフ大会 

 （御崎南公園グラウンド）  

 

 秋季グラウンドゴルフ大会 

    （御崎南公園グラウンド）  

 

餅つき大会（各町会） 

年末 3日 歳末夜警（各町会） 

初旬 ふれあい学習会 

    （敷津浦小学校） 

高崎神社夏越祭 

しきつうら健康ウォーキング 

防災訓練 

しきつうらまつり 

昔遊び交流会 

グラウンドゴルフ大会 

 

未定 しきつうらサマーキャンプ 

※対象：小学 5・6年生＆中学生 

    上旬 しきつうらまつり・盆おどり 

   （御崎南公園グラウンド）  

敷津浦地域大運動会 

しきつうらまつり盆踊り  

【たんぽぽ】 

毎月認知症予防の為の講座やゲームなど♪ 

①日時：毎月第１水曜日 13時30分～15時 

場所：敷津浦福祉会館 

②日時：毎月第３水曜日 13時30分～15時 

場所：北島会館  

【画楽多亭】  

日時：偶数月の第 1木曜日 13時 30分～16時 

場所：敷津浦福祉会館 

【のびのび健康体操】 

参加費：各 100円 

①日時：毎月第 2水曜日 13時～14時 

場所：北島会館 

②日時：毎月第 4木曜日 13時～14時 

場所：敷津浦福祉会館 

【のびのび百歳体操教室＆歌声サロン】 

参加費：100円 

日時：毎月第３火曜日 13時 30分～15時 30分 

場所：御崎南公園福祉会館 

 

 下旬 卒業生の集い 

    （敷津浦小学校） 

【見守り活動】 

乳酸菌飲料配布  
週 1 回 対象：80 歳以上(独居で希望される方) 

 

☆令和 3年度からの新事業☆ 

【しきつうら健康ウォーキング】 
日時：不定期／開催場所により異なる 

場所：敷津浦福祉会館・関西近郊へのウォーキング 

対象：敷津浦地域在住 60歳以上 

※年に 2回の歩き方講座参加者 
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◇高崎神社夏祭り◇ ◇住之江連合大運動会◇

月 日：７月２２日(土)・２３日(日) 月 日：１０月２２日（日）

場 所：午前から 時 間：９：００～１６：００

　　　　御崎１丁目～４丁目を巡行 場 所：住之江小学校運動場

◇納 涼 夏 祭 り◇

月 日：８月 ６日(日)

時 間：１８：３０～２１：００ ◇災害避難所開設・避難訓練◇

場 所：住之江小学校運動場 月 日：2学期中の授業時

時 間：９：００～１１：３０

場 所：真住中学校

◇災害避難所開設訓練◇ 　　　体育館及びグラウンド

月 日：９月２１日（木）

時 間：１８：３０～２０：００

場 所：住之江小学校(講堂及び各教室) ◇歳 末 夜 警◇

月 日：１２月２８日～３０日（夜間）

場 所：地域内全域（各町会別）

◇敬老事業◇

月 日：９月１８日（月祝）予定

時 間：１０：００～１２：００

※ 日時は変更になる場合がありますので事前に裏面の【問い合わせ先】までご確認ください ※

納涼夏祭り高崎神社夏祭り

※新型コロナウィルス感染状況等、諸般の事情により変更の場合あり

ご長寿敬老

お祝い見回り活動

住之江連合大運動会

災害避難所開設訓練

災害避難所開設・

避難訓練

歳末夜警

6



　　　　　　　　　【問い合わせ先】

  地域のお役立ち情報、特典付き情報を　　でおとどけします！  　　 　住之江連合地域活動協議会
　　　　　　”住之江わくトク倶楽部”をご覧ください。 　　　　　　　電　話：０６－６６８５－１４３４

　　　　　　　所在地：大阪市住之江区御崎４－１－１２   住之江連合地域活動協議会のホームページ
＜登録方法 １＞ 　　　　　　　　　　　御崎福祉会館             http：//suminoe-misaki.net/
　　 ＬＩＮＥの「友達追加」の画面で　＠ｇｅｖ１１５８ｘ　 　　　　　　　受　付：火・木・金１０：００～１６：００
　　　を検索して友達に追加してください。

　　　　　　　　　　　 ※不定期休日あり※

＜登録方法 ２＞ 　　　　　　　　　　　　　
　　 ＬＩＮＥアプリで下のＱＲコードを読み取って「友達追加」
　　　を押してください。

登下校見守り

健康スポーツ

レクリエーション

日 時：毎月第３土曜日(８月,１月は休み)

１０：３０～１２：００
場 所：御崎福祉会館
対 象：お子様と子育て中のパパとママ

子育て応援ルーム

ママコム

日 時：毎月第３土曜日(8月,１月は休み)

１０：００～１４：３０

場 所：御崎福祉会館

対 象：どなたでもご利用できます

利用料：１００円

日 時：毎月第2水曜日(８月,１月は休み)

１3：３０～１5：００
場 所：御崎福祉会館
対 象：どなたでもご利用できます

青色パトロール健康体操百歳体操

地域福祉はボランティアのみなさんの協力によってなりたっています。

月に１度でもかまいませんので、子どもたちや高齢者、地域のために

お時間を少しお貸しください。

ボランティアのお申し込みは【問い合わせ先】までおねがいします。

※新型コロナウィルス感染状況等、諸般の事情により変更の場合あり

お祝い見回り活動

ふれあい喫茶

『ちょこっとスマホ相談会』

同日開催しています♪
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◇さくらカーニバル ◇エコ・フェスタ

日　時：４月２日（日）１２：００～ 日 時：11月３日（金祝）１０：００～

場　所：加賀屋公園 場 所：加賀屋公園

◇地域大運動会 ◇住吉川高齢者カラオケ発表会

日　時：５月２８日（日）９：００～ 日 時：11月19日（日）13：00～

場　所：住吉川小学校グラウンド 場 所：住吉川小学校講堂

◇サマーフェスタ（盆踊り） ◇防災訓練◇

日　時：７月１６日(日) 16：00～ 日 時：11月23日（木祝）１０：００～

場　所：加賀屋公園 場 所：住吉川小学校

◇高齢者の集い◇ ◇ふれあいもちつき大会

日　時：９月１７日（日）１３：００～ 日 時：１２月１０日（日）１0：００～

場　所：住吉川小学校講堂 場 所：加賀屋公園

◇歳末夜警

12月28日・29日　各町会

◇新年互礼会

日　時：１月７日（日）

◇鏡開き

日　時：１月１１日（木）

場　所：加賀屋公園

◇恵方巻

日　時：２月３日（土）

※　予約販売になります　※

※ 日時は変更になる場合がありますので事前に裏面の【問い合わせ先】までご確認ください ※

さくらカーニバル 地域大運動会

サマーフェスタ 高齢者の集い

エコ・フェスタ 防 災 訓 練

鏡 開 き

青色パトロール 登下校見守り

※新型コロナウィルス感染状況等、諸般の事情により変更の場合あり

ふれあいもちつき大会高齢者会食会
（※再開にむけて検討中）

8



日 時：毎週木曜日

１３：３０～１４：３０

場 所：東部会館(文化会館)

日 時：毎月第１日曜日
１０：３０～

※売り切れ次第終了※
場 所：中3通り商店街

日 時：毎月第３水曜日
１０：００～１１：３０

場 所：文化会館
対 象：乳幼児とその保護者

日 時：毎週木曜日(8月はお休み)
１０：００～１１：５０

場 所：文化会館・西部会館
対 象：６５歳以上
利用料：１００円

【問い合わせ先】

住吉川地域活動協議会
電 話：０６－６６８５－５０９７

所在地：大阪市住之江区東加賀屋４－７－２７

住吉川東部社会福祉会館(住吉川文化会館)

受 付：平日10：00～12：00

13：00～16：00

※不定期休日あります※

日 時：毎週木曜日
１４：００～１５：３０

場 所：西部会館
対 象：65歳以上

住之江区東加賀屋４－７－２７

０６－６６８５－５０９７
住之江区西加賀屋４－３－３０

０６－６６８５－４６００

ふれあい喫茶
子育てサロン

このゆびとまれ

楽楽クラブ
（認トレサロン）

※新型コロナウィルス感染状況等、諸般の事情により変更の場合あり

わいわい発信局
（脳トレサロン）

日 時：毎月第２月曜日
１３：３０～１５：００

場 所：東部会館(文化会館)
対 象：65歳以上

ふれあいサンデー

百歳体操

日 時：毎週月曜日

１０：３０～2交代制

場 所：西部会館

＊＊ボランティア募集中＊＊

地域福祉はボランティアのみなさんの協力によっ

てなりたっています。

月に１度でもかまいませんので、子どもたちや高

齢者地域のために、お時間を少しお貸しください。

ボランティアのお申込みは【問い合わせ先】まで

おねがいします。

日 時：月～金曜日

１３：0０～１6：0０

場 所：東部会館(文化会館)

日 時：月～金曜日

１3：0０～16：00

場 所：西部会館

住吉川文化会館 住吉川西部会館

カラオケ倶楽部

スマイルクラブ
（介護予防教室）

日 時：毎月第3水曜日
１３：３０～１５：００

場 所：文化会館
対 象：65歳以上
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＊地域大運動会 ＊ソフトボール大会
　日時：１４日（日） 　日時：下旬　９：００～
　場所：加賀屋小学校 　場所：加賀屋小学校運動場

＊加賀屋フェスティバル ＊住之江区子ども文化祭
　日時：上旬（土曜授業日） 　日時：上旬　９：００～
　　　　　８：００～１２：００ 　場所：すみのえ舞昆ホール
　場所：加賀屋小学校

＊寄せ植え講習会
＊加賀屋天満宮夏祭り 　日時：上旬　１０：００～
　日時：２４日(月)～２５日(火) 　場所：さざんか会館
　場所：加賀屋天満宮

＊歳末夜警
＊かがやきサマーキャンプ 　日時：２８日～３０日
　日時：上旬（２日間） 　   ２０：００～２２：００
　　　　　９：００～１６：００ 　場所：地域内全域
　場所：加賀屋小学校

＊ゲートボール大会 ＊地域バレーボール大会
  日時：上旬　９：００～ 　日時：下旬　９：００～
  場所：緑木みどりのコミュニティ広場 　場所：加賀屋小学校体育館

＊公園清掃・落ち葉拾い
                   とバーベキュー
  日時：上旬　９：００～１４：００
  場所：北加賀屋公園＆
　　緑木みどりのコミュニティ広場

＊秋のハイキング
　日時：下旬　８：００～１６：００
　場所：私市方面

＊アート・ビート
　日時：上旬　１１：００～
　場所：名村造船所跡地

＊クリーンピック（地域清掃競技）
　日時：３日（木・祝）９：００～
　場所：地域内全域

＊防災訓練
　日時：３日（木・祝）１０：００～
　場所：加賀屋小学校

【問い合せ先】

ホームページ
ＱＲコード

公式LINEアカウント
ＱＲコード さざんか加賀屋協議会

電  話 ：06-6686-6968

所在地 ：大阪市住之江区北加賀屋

1-5-28

＜北加賀屋東部福祉会館＞

受  付 ：平日10時～16時

ホームページ：https://sazanka-kagaya.com

加賀屋小学校

北
加
賀
屋
東

公
園

地下鉄

2番出入口
ローソン

北加賀屋

東部福祉会館

地下鉄 北加賀屋駅

※日時等は変更（中止）になる場合がありますので、事前に上記【問い合せ先】までご確認ください

※地域活動協議会以外の行事も掲載しています

N
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 【子どもを見守り隊】  【加賀屋食事会「ランチタイム８０」】
　日時：毎月曜日～金曜日 　日時：５月、７月、９月、１１月、２月　第3水曜日
　　　７：４５～８：３０

　場所：北加賀屋東部福祉会館（参加費５００円）　

 【本を読み聞かせ隊】 　 【いきいき百歳体操（花百クラブ）】
　日時：月１回　火曜日　授業開始前 　 日時：毎週木曜日　
　加賀屋小学校　各教室　　 ①１０:００～ ②１１:００～　

　 場所：北加賀屋東部福祉会館
 【花を咲かせ隊】  日時：毎日交代制　

　【青色防犯パトロール】
【ストレッチ（体操）】 　日時：４月～３月　
日時：毎月第２・第４水曜日　 　場所：加賀屋全地域
　　　１４：００～１５：３０

　【環境美化活動】
　 　日時：毎週日曜日　８：００～

　場所：北加賀屋公園
【フラワーアレンジメント】
　￥講師料＋材料費 　【スープカフェ】
　日時：毎月第４火曜日　　 　日時：毎週月曜日　１０：００～１２：００
          １０：００～１２：００ 　場所：北加賀屋東部福祉会館（参加費５０円）
　場所：北加賀屋東部福祉会館

　【加賀屋シアター】
【わいわい広場】　参加費；100円 　日時：毎月第２木曜日　１３：３０～
日時：毎月第１月曜日　１４：００～１５：００　 　場所：北加賀屋東部福祉会館
場所：北加賀屋第5市営住宅集会所（北加賀屋5-6-1） 

日時：毎月第４月曜日　１４：００～１５：００ 　【スマホお悩み相談室】
場所：緑木市営住宅集会所　 　日時：毎月第３木曜日　１３：３０～

　場所：北加賀屋東部福祉会館

　　　　　

場所：北加賀屋東部福祉会館

　１１:３０～１２:３０

※一部活動は休止中です。※日時等は変更（中止）になる場合があります。

★【ニコニコ食堂】、【加賀屋子育てプラザ（子育て支援）】

については、開催にむけて協議中です。
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＊桜まつり（今年中止）
　 日時：上旬 ＊地域ソフトボール大会
　 場所：東加賀屋公園 　日時：中旬　８：００～
　　＆加賀屋福祉センター 　場所：加賀屋東小学校

＊地域防災訓練
＊地域大運動会（中止決定） 　日時：２３日（木・祝）
　 日時：中旬 　　　　１０：００
　 場所：加賀屋東小学校 　　　　　　～１２：００

　場所：中加賀屋公園

＊親子ふれあいまつり
＊夏休みラジオ体操    日時：下旬
　 日時：下旬　６：３０～ 　 場所：加賀屋東小学校
　 場所：中加賀屋公園

グラウンド

＊加賀屋天満宮夏祭り
   日時：２４日(月)～２５日(火)
 　場所：加賀屋天満宮

＊夏休みラジオ体操
　 日時：中旬　６:３０～　
　 場所：中加賀屋公園

グラウンド ＊子育てサロン「パンダ」
   クリスマス会

＊西瓜割り大会 　日時：６日（水）　
   日時：ラジオ体操終了後 　　１０：００～１１：３０
　 場所：中加賀屋公園 　場所：加賀屋福祉センター

グラウンド

＊敬老祝賀の集い ＊歳末夜警
   日時：１７日（日） 　日時：２８日～３０日
　　　　１３：００ 　　　　  ２０：００～２２：００
　　　　　　～１５：３０ 　場所：加賀屋福祉センター・全地域
   場所：加賀屋中学校

2023年度・さざんか加賀屋東協議会･行事カレンダー

地域大運動会

夏休みラジオ体操

西瓜割り大会

敬老祝賀の集い

※日時等は変更（中止）になる場合がありますので、事前に裏面【問い合せ先】までご確認ください

※地域活動協議会以外の行事も掲載しています

地域ソフトボール大会

親子ふれあいまつり

子育てサロン・クリスマス

地域防災訓練
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　【高齢者食事サービス（会食）】 【ふれあい花壇】　
   日時：毎月第２木曜日　 日時：毎日　
　　　　　１１：００～／１２：００～ 場所：中加賀屋公園　ふれあい花壇　　
　場所：加賀屋福祉センター

【子育てサロン「パンダ」】
日時：毎月第１水曜日　10：00～11：30
　　　（５月は第２水曜日/１月お休み）
場所：加賀屋福祉センター　　

【公園清掃】　
・中加賀屋公園、東加賀屋1丁目公園、

東加賀屋公園

【ふれあい喫茶】 【カラオケ】
　日時：毎週土曜日（月４回）　　 　日時：毎週月・火・水・金・土・日曜日
           ９：３０～１１：００   １３：３０～
　場所：加賀屋福祉センター 　場所：加賀屋福祉センター　                                    
パンとコーヒー　￥100

【健康ウォーキング】
　日時：毎月第１・第３土曜日　９：００～　
　　※12月は第1土曜のみ、1月は第3土曜のみ　　　　
　　※7・8月はお休み
　 場所：加賀屋福祉センター⇔住之江公園

　【いきいき・かみかみ百歳体操】
　●日時：毎週月曜日

　①１３:３０～　②１４:３０～
【おしゃべり広場】 　　 場所：市営中加賀屋住宅第１集会所

　　　　　１４：００～１５：００
場所：市営中加賀屋住宅第１集会所 　１０：３０～１１：３０

　　 場所：加賀屋福祉センター

【問い合せ先】

日時：毎月第３火曜日　
　●日時：毎週火曜日

東加賀屋公園

南大阪病院

南大阪病院

交番

ファミリー
マート

加賀屋福祉
センター

さざんか加賀屋東協議会 ボランティア活動

N

さざんか加賀屋東協議会
電  話 ：６６８６-３４３６

所在地 ：大阪市住之江区東加賀屋

            ２-１４-１６

＜加賀屋福祉センター＞

受  付 ：平日１０時～１６時
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＊よさこい祭り
＊粉浜まつり 　日時：５日（日）　１０：００～
　日時：２１日（日） 　場所：粉浜小学校・粉浜商店街他

 １０：３０～
　場所：北粉浜小学校 ＊文化の集い
　ウォークラリー　７：４５～ 　日時：１１日（土）

　場所：粉浜小学校　　

＊ラジオ体操(５日間） ＊震災訓練
　　日時：下旬 　日時：中旬

　６：００～７：００ 　９：００～１２：００
　  場所：北粉浜小学校校庭 　場所：住吉第一中学校

＊ザ・夜店 ＊グラウンドゴルフ大会
　　日時：中旬 　　日時：下旬　９：００～

 　１７：００～ 　　場所：北粉浜小学校
　　場所：粉浜商店街

＊親子のつどい（もちつき）
　　日時：下旬

＊夏期防犯巡視　　　　　　　　　　　　　　　 　　場所：粉浜小学校
　　日時：初旬

　２１：００～２２：００
　　場所：地域内全域 ＊もちつきフェスタ

　　日時：初旬　
＊地域清掃活動 　　場所：北粉浜小学校運動場
　　日時：上旬

　９：００～１２：００ ＊歳末特別警戒
　　場所：粉浜地域 　　日時：下旬　２０：００～２１：００

　　場所：地域内全域

＊ユニカール大会
＊運動会はぐくみ競技 　　日時：中旬　９：００～
　 日時：上旬 　　場所：粉浜小学校
 　場所：北粉浜小学校

＊子ども会お楽しみ会
　　日時：下旬　９：００～１２：００
　　場所：粉浜小学校体育館

粉浜まつり

ウォークラリー

夏期防犯巡視

※日時等は変更（中止）になる場合がありますので、事前に裏面【問い合せ先】までご確認ください

※地域活動協議会以外の行事も掲載しています

ザ・夜店

文化の集い

グラウンドゴルフ大会

ユニカール大会
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  【赤ちゃんサークル】
  【高齢者食事サービス】 　  対象：０歳児をもつ親子

①場所；粉浜中央福祉会館  　 日時：毎月第２月曜日　10：00～11：30
　日時；（配食）毎月第２水曜日   　場所：粉浜福祉会館
　　　　（会食）毎月第３木曜日

  【子育てサークル】　
②場所；粉浜二丁目西町会会館 　  対象：1歳児以上をもつ親子
　日時；（会食）毎月第２日曜日   　日時：毎月第３金曜日　10：00～11：30

  　場所：粉浜福祉会館
③場所；粉浜南西部福祉会館
　日時；（配食）毎月第２水曜日
　　　　（会食）毎月第３火曜日

  【いきいき・かみかみ百歳体操】　　
  日時：毎週水曜日　１３：００～
  場所：粉浜福祉会館

　【ふれあい喫茶】
  日時：毎月第１・第３木曜日

　10時～15時

  歌おう！懐かしい歌、絵本の読み聞かせなど

  場所：ふれあいサロン（住吉公園横）
                  　　粉浜3-13-9

【粉浜女性会清掃活動】
   日時：毎月第１日曜日　8:00～9:00
   場所：国道２６号線（玉出～細江川）
【環境美化活動】　
   日時：毎月１回　清掃
   場所： 粉浜東公園、粉浜中公園、
　　　粉浜南公園、粉浜北公園、 粉浜公園
　　　　   
　　　　

【問い合せ先】

  ※毎月第３水曜日は整骨院先生の体操
（30分）があります。

三井住友
銀行

３・４階

粉浜中央福祉会館

近商ストア N

※一部活動は休止中です。※日時等は変更（中止）になる場合があります。

さざんか粉浜活動協議会
電  話 ：６６７８-０３１３

所在地 ：大阪市住之江区粉浜２-９-１４

＜粉浜中央福祉会館＞

受  付 ：平日９時～１６時
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４月
■夜桜：2・3・4日　18時～平林福祉会館前広場

６月
■高齢者会食会（各町会）
　　各町会の掲示板などでご確認ください
■防災訓練：11日(日)港南造形高校・平林小学校

８月
■納涼盆踊り大会：19日(土)平林福祉会館前広場

９月

１０月
■高齢者会食会（各町会）
　　各町会の掲示板などでご確認ください
■どんぐり拾い：平林A・Bグラウンド

１１月
■平林文化の集い：3日(日)平林小学校
■プラチナ旅行　30日(木)
■平林地域元気まつり：平林福祉会館前広場　
■子ども餅つき大会：平林福祉会館前広場
■高齢者会食会（各町会）
　　各町会の掲示板などでご確認ください

１２月
■男性料理教室：平林福祉会館

※新型コロナウィルス感染状況等、諸般の事情により変更の場合あり

平林地域行事 年間スケジュール 2023年4月～2024年3月

納
涼
盆
踊
り
大
会

さざんか平林協議会

【ボランティア募集】
地域活動はボランティアのみなさんの協力によって成り立っています。決して敷居の高いものではなく、み

んなで楽しみながら活動していきたいと思っています。月に１時間など、少しの時間でも構いませんので、

子どもたちのために、高齢者の方々や地域のために、無理のない範囲でご協力ください。

ボランティアのお申込みは裏面の問い合せ先まで、お気軽にご連絡ください。

さざんか平林協議会では、地域の情報を発信する広報紙「平林新聞」を発行しています。地域
行事や地域のお知らせをわかりやすく掲載しており、平林地域に全戸配布し、企業の方々にもお配

りしています。また、地域活動協議会のFACEBＯＯＫのページもありますので、ご覧いただけると幸

いです。

平
林
敬
老
の
集
い

平
林
地
域
元
気
ま
つ
り

（スケジュールは予定です。詳しくは町会掲示板・ポスターなどでご確認ください）
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ふれあい喫茶「ひら茶」開催日等に、地域が運営する「地域送迎バス」を運行して
います。運行表やルートはお問い合わせください。地域企業からも多数協賛していた

だいています。

毎月第1・3木曜日

時間：11：30～13：00
場所：平林福祉会館

対象：どなたでも

※但し、申込み要

ひら子やふれあい喫茶 ひら茶 カラオケ教室 いきいき百歳体操

さざんか平林協議会

 【電話】06-6685-8396 【受付】平日10：00～16：00（不定休あり）
問い合せ先

毎週木曜日

（第5週目は休み）

時間：10:00～15:00
場所：平林福祉会館

対象：どなたでもご利用

いただけます

毎週火曜日
時間：11:00～12：00

場所：平林福祉会館

対象：どなたでも

◎小学生の学習支援と

  食事提供

毎月第1・3木曜日

時間：16:00～18:00

   ※南港東地域、送りあります

場所：平林福祉会館

対象：地域の小学生

福祉会館の通年行事

さざんか平林協議会

平林南1、2丁目・南港東1～4丁目・平林北1、2丁目・泉1、2丁目

平林は住之江区の南西に位置する区内で最も広大な地域で、古くから木材の町として知られており、多数の

貯木場があります。埋立て工事が始まっている貯木場もあり、再開発への期待が高まっている地域です。「さ

ざんか平林協議会」は、子どもから高齢の方までのすべての世代を対象に、幅広い取り組みを展開していま

す。地域の安全・安心のため、ボランティアが一致団結しながら活動しており、「平林福祉会館」を拠点に活

気あるまちづくりを進めています。福祉会館はどなたでも気軽に集まることができる地域コミュニティの拠点

で、たくさんある地域活動の中でも、毎週木曜日に開催している「ひら茶」には、毎回100名を超える地域住民

が集い、大変なにぎわいをみせています。

※新型コロナウィルス感染状況等、諸般の事情により変更の場合あり

☆ かぎ預かり事業  緊急時の安否確認（利用募集中）

その他の通年事業
☆子ども支援事業  小学校下の登校時に、通学路などでボランティアが児童の安全を見守ります。
☆見守り友愛訪問  毎月１回75歳以上の独居の方を対象に、安否確認を兼ねた見守りの訪問をしています。    
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◇子ども会夏祭り◇

 各町会（一部町会除く）

※各町会により開催内容が異なります※

◇納 涼 盆 祭 り◇

　日　時：  8月上旬の金・土(2日間) 日　時：毎月第２金曜日　

　場　所：新北島東公園(入場無料) （受付16：30～）１７：００～

◇敬老ふれあい会食会◇ 場　所：新北島南公園会館

※事前の予約申し込みが必要です※ 対　象：新北島地区の小学生(先着50名)

日　時：９月(未定)１２：００～ 利用料：1００円（カレーライス）

　　場　所：新北島会館  

対　象：７３歳以上の方/利用料：３５０円         

◇防 災 訓 練◇

日　時：　未　定

場　所：新北島小学校     　   （高齢者食事サービス）

◇新北島ふれあいまつり◇ 日　時：毎月第３土曜日　１０：３０～

日　時：１１月２６日（日） 場　所：新北島南公園会館

１０：００～１４：００ 対　象：７３歳以上の方   

場　所：新北島小学校(入場無料) 利用料：３５０円

◇大 根 焚 き◇

日　時：　未　定       …… 高  齢  者  配  食 ……

　　場　所：新北島南公園会館          （高齢者食事サービス）

◇子育てサロン クリスマス会◇ ＊夕食としてボランティアがお届けします＊

日　時：未定(月曜日１０：００～) 日　時：毎月第２・４木曜日

場　所：新北島会館 場　所：新北島南公園会館

◇歳 末 夜 警◇ 対　象：７０歳以上で食事作りが困難な方

日　時：２８（木）～３０日（土） 利用料：３５０円

※時間・場所は各町会ごと異なります※

……高 齢 者 会 食 会（※現在、配食）……

子 ど も 夏 祭 り納 涼 盆 踊 り

敬 老 会 食 会

防 災 訓 練

大 根 焚 き

子育てサロン・クリスマス会

※日時は変更(中止)になる場合がありますので

事前に裏面の【問い合わせ先】までご確認ください

高齢者会食会
※事前の予約申し込みが必要です※

※事前の申し込みが必要です※

子ども食堂

「新北スマイル食堂」
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【問い合わせ先】

さざんか新北島協議会
電 話：０６－６６８３－３５３１

所在地：大阪市住之江区新北島２－３－１７

新北島南公園会館

受 付：平日１３：００～１６：００

日 時：毎月第４月曜日
１０：００～１１：３０

場 所：新北島会館
対 象：幼児とその保護者

ふれあい喫茶 やすらぎ 子育てサロン すくすく

新 北 島 会 館
06-6685-0909

* * 地域活動協議会の にて地域行事の予定や報告を掲載しております * *

ニュ－ジ☆ランド

（乳児向け）

日 時：毎月第1月曜日
１３：３０～１５：００

場 所：新北島会館
対 象：乳児とその保護者

新北島南公園会館
06-6683-3531

日 時：奇数月第２火曜日

(1・3・5・7・9・11月に開催)

１３：００～１５：００

場 所：新北島南公園会館

対 象：新北島地域で暮らす方

利用料：１００円

地域福祉はボランティアのみなさんの協力によって

なりたっています。

月に１度でもかまいませんので、子どもたちや高

齢者、地域のために、お時間を少しお貸しください。

ボランティアのお申込みは【問い合わせ先】までお

ねがいします。

日 時：毎月第１水曜日
１４：００～１５：0０

場 所：新北島南公園会館
対 象：どなたでも

新北 笑 クラブ
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※新型コロナウイルス感染拡大防止につき、
日程は変更（中止）になる場合があります。
事前に【問い合せ先】までご確認ください。

＊緑フェスタ

日時：９月または１０月

場所：南港緑公園

＊緑防災訓練

日時：未定（秋に開催）

場所：未定

＊育成会もちつき

日時：１２月

場所：南港緑公園

地域活動協議会以外の行事も掲載しています。

＊連合防犯夜警

日時：毎月 第４土曜日

（７月・１０月はお休み）

場所：南港緑地域全域及びその周辺

＊防災会議

日時：毎月 第３木曜日

（１月はお休み）

場所：南港緑公園福祉会館

＊さざんか会議

日時：毎月 第１水曜日

（５月・１月は第２水曜日）

場所：南港緑公園福祉会館

育成会もちつき 緑防災訓練

緑フェスタ
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