
施設からのお知らせ
老人福祉センター 南加賀屋3-1-20 1階

移動図書館まちかど号巡回日
場 所 日 時

加賀屋福祉センター
（東加賀屋2-14） 7月  2日（火）

8月13日（火）
13：30～14：10

南港前団地（南港東1-6） 14：40～15：10
シーサイドレジデンス
コスモスクエア駅前

（南港北1-25）
7月9日（火） 14：10～15：20

シティハイツ住之江
2号棟前（西住之江1-3）

7月17日（水）

10：40～11：20

粉浜小学校南門 
（粉浜2-6） 13：00～14：00

市営住之江住宅
3号棟前（住之江3-14） 14：30～15：00

北加賀屋公園北側
（さざんか会館横）
（北加賀屋5-3） 7月26日（金）

10：20～10：50

南港公園北東入口 
（南港中3-1） 13：45～15：15

■問  中央図書館自動車文庫　 
☎06-6539-3305

南加賀屋3-1-20 2階住之江会館
講 座 名 日 時・対 象 な ど 定 員 費 用

プリザーブドフラワー 
で作る「仏花」

■日 8月6日（火）16:00～17:30　■対どなたでも　
■締 7月31日（水）21:00　■持作品持ち帰り用袋　
■他作品仕上がりサイズ：直径約8cm ～高さ約23cm

15名 3,500円 
（材料費込）

薬剤師による 
「子供の熱中症と 
脱水症状」について

■日 8月8日（木）10:30～11:30　■対どなたでも　
■締 7月31日（水）21:00　■持筆記用具 30名 700円

体験・ミニチュア食品 
サンプル作り

■日 8月9日（金）13:00～14:40　
■対どなたでも（保護者同伴の場合は子ども1人につき

大人1人）　■締 7月31日（水）21:00　
■持お手拭きタオル、作品持ち帰り用袋　
■他ミニチュア食品サンプルを2つ作ります。

15名 2,800円 
（材料費込）

体験・キッズ 
HIPHOPダンス教室

■日 8月17日（土）11:00～12:00　
■対年長～小学生（保護者同伴の場合は子ども1人につ

き大人1人）　■締 7月31日（水）21:00　
■持飲み物、タオル、動きやすい服装（更衣室はありません）

20名 1,000円

健康寿命をめざそう 
～腸内細菌について～

■日 8月19日（月）11:00～12:00　■対どなたでも　
■締 8月12日（月・祝）21:00　■持筆記用具 20名 800円

楽しく学べる 
こども書き方教室

■日 8月24日（土）14:00～16:00　■対小学生・中学生
■締 8月20日（火）21:00　■持小学生：えんぴつ 中学生：ボールペン
■他保護者の方は教室にはお入りいただけません。

12名 1,000円

■申  来館またはお電話・FAXでお申し込みください。
■締  先着順。定員になり次第、締切日前でも受付を終了します。

■申・■問住之江会館　☎06-6683-2882 I06-6683-3606

住之江スポーツセンター 北加賀屋5-3-47

フィットネス21住之江屋内プール 北加賀屋5-3-47

住之江図書館   南加賀屋3-1-20 3階

①交通安全教室 無料
　交通ルールに関するお話と自転車乗車中の交通
ルールと正しいマナーを実践的に学ぶことができる

「自転車シミュレータ」の体験もしていただけます。
■日  7月31日（水）13:00～15:00
■場  区老人福祉センター 大広間
■定  22名（先着順） ※「自転車シミュレータ」については

参加者のうち、希望者が多数の場合は抽選
■申  7月9日（火）11:00～

②手づくり講習会「お月見のタペストリーづくり」
■日  8月7日（水）10:30～12:00
■場  区老人福祉センター 多目的室
■定  11名
■￥  420円（材料費）
■申  7月9日（火）11:00～7月17日（水）16:00
受講が決定した方は手続きが必要です。

③LINEの基本～スマホ活用講座8・9月～
　LINEの基本的なこと（友だち追加・メッセージ・ス
タンプ・写真の送受信など）を2回の講座で学びます。
■日  8月31日（土）、9月21日（土） 

13:30～15:00（全2回）
■場  区老人福祉センター 大広間
■対  2回とも出席できる方
■定 	15名
■￥  300円（テキスト、資料代） 

第1回目の講座時にお支払いください。
■申  7月17日（水）11:00～7月24日（水）16:00

④講習会「学び直しの百歳体操」 無料
　日頃参加されている百歳体操を改めて講師と一緒
に体操しませんか～ポイント等を学んで、今後の百
歳体操に活かしましょう！
■日  8月30日（金）13:30～14:30
■場  区老人福祉センター 大広間　■定 24名
■申  7月24日（水）11:00～7月31日（水）16:00

※市内在住60歳以上の方が対象。
※申込みは、来館もしくは電話にて受付。
※受付終了後、定員を超えた場合は抽選のうえ、当選

者（受講可能者）のみ電話連絡します。
※来館でのお申込みには『利用証』が必要となります

ので、ご持参ください。
　『利用証』をお持ちでない方は、申込時におつくり

しますので、公的書類をお持ちください。
■申・■問区老人福祉センター　☎06-6683-2888

詳しくは
こちら

【パラスポーツチャレンジDAY】 無料
■日第3火曜日 10:00～17:00
■対  障がい児・障がい者とその保護者・介護者
■内  ボッチャ、フライングディスク、マット、輪投げなどで遊べます！
■申・■問住之江スポーツセンター　☎06-6686-4172

【夏休み短期子ども水泳教室】
■日  7月23日（火）～7月26日（金）、 

7月30日（火）～8月  2日（金）、 
8月  6日（火）～8月  9日（金）、 
8月20日（火）～8月23日（金） 
9:15～10:15、14:00～15:00

★えほんのじかん 無料
　絵本の読みきかせや紙芝居 
などのおたのしみ会です。
■日  7月5日、12日、19日 

（毎週金曜）11:00～11:30
■場  図書館えほんコーナー

★あかちゃんの部屋 無料
　絵本や紙芝居、手遊びなど、赤ちゃんと保護
者が一緒に楽しめる会です。
■日  7月10日（水）10:30～11:00（毎月第2水曜）
■場  住之江会館和室　■定親子10組（当日先着順）

★読書会 無料 要申込
　1冊の本をテーマにおしゃべりしませんか。 
図書館で用意した本を事前に読んで参加いた
だきます。
テキスト「ウクライナから来た少女ズラータ、
16歳の日記」ズラータ・イヴァシコワ/著
■日  7月17日（水）10：30～12：00（毎月第3水曜）
■場  住之江会館会議室　■定 10名（申込先着順）

★人形げきフェスタinすみのえ 無料   
プレ企画 えほんであそぼ！  要申込

　7月27日、28日に開催の人形げきフェスタ
のプレ企画。大型絵本や紙芝居など、楽しいプ
ログラムです。人形劇団クラルテの人形も登
場します。
■日  7月26日（金）11:00～11:45
■場  住之江会館和室　■定 20名
■申  7月6日（土）10:00～電話・来館にて

★ケーキ箱に 無料 要申込  
自分のお部屋をつくってみよう！ 

　小学生、あつまれ！ケーキ箱サイズの紙箱
の中にベッドや机を置いて理想のお部屋を作
ります。プロのインテリアコーディネーター
さんがアドバイスしてくれますよ。
■日  8月6日（火）10:00～12:00
■場  住之江会館
■定  小学生と保護者15組
■申  7月6日（土）10:00～電話・来館にて

詳しくは
こちら

休館日は、月曜日・第3木曜日です。15日、22日、29日の月曜日は開館します。
開館時間は、土曜・日曜・祝日は10：00～17：00、他の日は10：00～19：00。

開館日・開館時間 
のお知らせ

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

■問  住之江図書館　☎06-6683-2788

■申・■問フィットネス21住之江屋内プール  ☎06-6686-4163

■対  3歳～中学生
■￥  6,600円
■申  申込みに空きがあります

ので、追加募集中
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（施設からのお知らせ）日時・期間 場所 対象 定員 講師 内容 費用 持ち物 締切 申込み 問合せ Ｅメール その他


