
大阪防災アプリ 避難カード マイタイムライン って？って？
梅雨の時期は大雨などによる風水害が予想されます。住之江区では、大和川の氾濫（川の水が
あふれること）なども考えられます。ここでは、ぜひ活用していただきたい

大阪防災アプリ  避難カード  マイタイムライン  の特徴についてご紹介します。

家族や周りの人たちと考え、話し合い、できることから備えをすすめましょう！

大阪防災アプリ 避難カード マイタイムライン
・�	�｢大阪防災アプリ（大阪市防災ア

プリ）」は、災害状況や避難時の
注意点、避難するかどうかの判
断に役立つ情報などを入手でき
るアプリです。

・�避難所や水害ハザードマップな
どを、今いる場所から地図上で 
確認することができます。

・�インターネットが利用できない状態
(オフライン)でも、利用可能です。

・�このアプリで、日常的に防災に
関する情報をご確認いただけま
す。ぜひダウンロード
	してください。

・�	�｢避難カード」は、災害時に、命を
守るための自身の行動などを 
あらかじめ計画するためのもの 
です。

・�大雨や台風、地震、津波など、災
害の種類によってとるべき行動
が変わります。「避難カード」は 
これら複数の災害への対応策を
掲載しています。

・�事前に計画することで、地域の
中でのつながりも見え、災害時
の自助・近助につながります。

・�普段からの非常持出袋の準備 
や避難時のシミュレーションに 
活用してください。

・�	�｢マイタイムライン」は、台風や河
川の増水など、事前に予測しや
すい災害などにおいて、災害の
状況に合わせたとるべき行動を
示しているものです。

・�	�警戒レベルなどによって、命を 
守るための自身の行動が変わり
ます。

・�	�数日前から予測できる災害に 
おいて、現在の災害状況に合わ
せた、とるべき行動をまとめるこ
ともできます。

・�	�災害レベルや災害状況の時系列
に応じた避難の準備に役立てて
ください。

Android版 iOS版

ダウンロードはこちら 詳しくはこちら 詳しくはこちら
避難カードの作り方 マイタイムライン

▲大阪防災アプリ
　アイコン

携帯版も出たよ
！

災害災害からからあなたあなたととあなたあなたのの大切大切なな人人たちのたちの命命をを守守るる
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