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今回紹介するのは、
安立連合地域活動協議会の ふれあい喫茶 「安（あん）」です！

●活動に関するお問合せ
安立連合町会福祉会館　☎06-6674-0270（月曜～金曜 10:00～16:00）

住之江区マスコットキャラクター
さざぴー

●ふれあい喫茶 「安（あん）」
　安立連合町会福祉会館で、毎月第2水曜日の9:30～11:30に 
ふれあい喫茶「安（あん）」を開催しています。
　地域の高齢者の皆さんを対象に、参加者にはトーストと、ジュース・ 
紅茶・コーヒーからお好きな飲み物を選んでいただいています。
　1月にはぜんざいを追加して提供するなど、月によっては、季節感の 
あるメニューを楽しんでいただいています。
　喫茶では、ボランティアの方に1班5人の3班体制で、月ごとに交代で 
手伝ってもらい、毎回約70人の参加者にお越しいただいています。

●地域の想い
　地域の皆さんが気軽に会館に来て、楽しくおしゃべりや相談 
ができる場を作りたいという想いから、この喫茶を始めました。
　喫茶では、一人で来られた方も、ご近所の方と一緒に来られた 
方も、他の皆さんの輪に加わってお話しており、自然に交流できる 
雰囲気です。ボランティアの皆さんも参加者の皆さんに話し 
かけ、いつも和気あいあいと交流されています。
　参加者から、「毎回ここに来るのが楽しい」「いつもありがとう」 
といったお声をいただき、とても嬉しく思います。
　いつも喫茶に来られている方が来られない場合は、ご近所の 
方に様子をお伺いするなどして、地域の見守りにも努めています。
　また、参加者から日常の困りごとについての相談があった場合は、喫茶の横に 
設けている安立・敷津浦地域包括支援センターの相談コーナーへご案内したり、 
地域のケアマネジャーにつないだりして、適切な支援につなげるように努めています。
　今後も、新たなボランティアを募集しつつ、ボランティアの皆さんと相談しながら 
工夫してこの活動を継続していきたいと思います。

●町会・自治会に加入しましょう！
　子育てやこどもの登下校の見守り、地域のイベント、
災害時の助け合いなど、ふだんの暮らしの中の悩みや
疑問の解決のために町会・自治会が頼りになります。

●加入のお問合せ
住之江区地域振興会事務局
☎070-2300-4902（火曜・木曜 10:00～16:00）
Google Formsからもお問合せできます。

▲HPは
　こちら

▲Google Forms

池田さん（見守り
あったかネット

コーディネーター）

● 地域活動協議会の活動の 
情報はこちらから！

●問合せ
協働まちづくり課（地域活動協議会担当）

窓口㊸番　☎06-6682-9734
▲住之江区
　まちづくり
　センターHP

▲すみのえ情報局
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●「ふれあい喫茶 安（あん）」×SDGs

タイトル・今月の漢字
藤井秀明/書

　毎年、この時期は「今年も１２分の１が過ぎてしまった」と感じます。一方、時の 
流れを短く感じる方がコンディションが良いことの方が多いのも事実。今年は、 
昨年以上に沢山の方々とお会いしてお話をさせていただきたいと思います。 
自分のフットーワークにも、区民の心に響く施策にも挑戦したいと思います。 
添付の写真は昨年１０月にセレッソ大阪ヤンマーレディースの区民応援デーで 

お会いした新北島中学校女子サッカー部と 
住之江区に拠点を置く「ラソミーゴすみのえ」 
の皆さんと撮ったお気に入りの一枚です。 
力いっぱい駆けて参ります。

私の思いを筆に乗せお伝えします。

今月の漢字

facebookでも
情報発信をしています。

住之江区まちづくりセンター
住之江区御崎3-1-17　住之江区役所4階

（月～金曜日 9：00～17：30）
電　話  06-6654-5017
FAX  06-6654-5018

メール  info-suminoe@k-e-g.co.jp HPはこちら フェイスブック

地域活動協議会が行っている活動を
情報発信しています。お友達登録、い
いね！お待ちしています

インスタグラム

住之江区まちづくりセンターは、
地域の活動をサポートしています！

住之江区まちづくりセンターの公式SNS

地域活動協議会は、地域の
皆さんのために、まつりや子育てサロン、
ふれあい喫茶、防災訓練などより魅力的で
暮らしやすいまちにしようと多彩な活動を
行っています。
私たち住之江区まちづくりセンターは、 
この地域活動協議会に対し、 
地域を支える担い手の育成や 
広報活動などに全力でサポート 
しています！

問合せ  総務課（ICT・企画） 窓口㊷番 ☎06-6682-9909

　令和６年11月24日（日）に、
住之江区制50周年記念コン
サートが開催され、住之江区
に拠点を構える交響楽団「オ
オサカ・シオン・ウインド・オー
ケストラ」の奏でる音楽と共
に、住之江区にゆかりのある
皆さまと住之江区制50周年
をお祝いしました。

住之江区制50周年記念コンサートが開催されました

スマートフォン体験講座スマートフォン体験講座  要申込無料

「初めて触る！スマートフォン体験講座」を実施します。
日　時 ３月６日（木）10:30～12:00
場　所 住之江会館2階（南加賀屋3-1-20）
内　容 カメラ撮影やLINEの基本操作等、スマホならではの楽しみ方
その他 講座では貸出用のスマートフォン（シンプルスマホ）を操作していただきます。
 ※お持ちのスマートフォンは使いませんのでご注意ください。
 講師はソフトバンク（株）のスマホアドバイザーです。
定　員 20名（申込多数の場合は抽選）
締　切 ２月18日（火）17：30必着
住所、氏名、電話番号、FAX番号（FAXで応募の場合のみ）、メールアドレス(お問い
合わせフォームで応募の場合のみ)を明記の上、以下の方法でご応募ください。
(1)往復はがき(2)FAX(3)区役所HPお問い合わせフォーム(4)区役所4階42番窓口へ来庁 

（※官製はがきをご持参ください。窓口で申込用紙に必要事項をご記入頂きます）
〒559-8601 住之江区御崎3-1-17 住之江区役所総務課「スマートフォン体験講座」宛
問合せ  総務課（ICT・企画） 窓口㊷番 ☎06-6682-9909 FAX06-6686-2040

HPはこちら
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