
さざぴー隊からのお知らせです！さざぴー隊からのお知らせです！

住之江区内で特殊詐欺の被害が増えています!
自動通話録音機を活用しましょう

　大阪市では特殊詐欺の被害防止を目的に、「自動通話録音機」の貸し
出しをしています。詐欺犯人は自分の声が録音され証拠が残ることを
嫌うため、犯行を断念させる効果が期待されています。簡単に設置でき
ますので、ぜひご活用ください。
・�無償貸与には条件があります、� �
下記担当へお問い合わせください。 録音はマズイ！

�区協働まちづくり課（防犯）　窓口○43番�
☎06-6682-9975

問合せ

�区総務課（令和７年国勢調査住之江区実施本部）　� �
窓口○41番　☎06-６６８２-９８４２

問合せ

四A 四D

�区保健福祉課 （健康支援・地域保健活動）　��
窓口○31番　☎06-6682-9882・9968

問合せ

国勢調査への回答はお済みですか？
10月8日（水）までに回答をお願いします！

　ご自宅に届いた調査書類について、内容をご確認のうえご回答をお願いします。
　「調査票の記入方法を知りたい」「インターネット回答のやり方がわからない」等、
お困りの際は、国勢調査コンタクトセンターにご相談いただけます。
国勢調査コンタクトセンター
電話相談ご希望の方▶�☎0570-02-5901（ナビダイヤル）/� �

IP電話の場合：03-6628-2258
（電話・有人チャットの受付期間：
9月16日から11月7日まで（土日・祝日含む）の午前９時から午後９時まで）
上記時間外のご相談▶24時間対応　AIチャットボット

・�回答は、かんたんで便利なインターネット回答か郵送回答�
をぜひご利用ください。
・�万が一、調査票がまだ届いていない方は、恐れ入りますが、住之江区役
所国勢調査実施本部までご連絡ください。

　国勢調査について、詳しくは大阪市ホームページをご覧
ください。

　公立、私立あわせて６０校前後の高校が集まります。� �
個別相談ブースによる各校進路説明会です。

日時 １０月１９日（日）１２：００～１６：００
場所 すみのえ舞昆ホール（区役所２階）
対象 住之江区の中学生とその保護者

「�第４回 住之江区高校進路説明会」を�
開催します！

自分にあう
学校を
見つけよう四E四A
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こちら

問合せ �住之江区ＰＴＡ協議会 ■Ｍｓｕｍｉｎｏｅｋｕｐｔａｋ＠ｇｍａｉｌ.ｃｏｍ

大阪府安全なまちづくり条例が改正されました
　大阪府内の特殊詐欺等の被害が危機的状況で、令和６年中の被害が
毎日約５,０００万円以上の被害額になっています。大阪府では、大阪府警
察と連携し、「大阪府特殊詐欺対策審議会」における審議や、パブリッ
クコメント等を経て、「大阪府安全なまちづくり条例」を改正し、金融
機関や事業者、府民等への対策を義務化しました。

被害防止のための対策強化4項目
1. �高齢者が携帯電話で通話しながらATMを操作することの禁止
2. 金融機関による通報等
3. ATMでの振込上限額の設定
4. プリペイド型電子マネー販売時の確認 詳しくは�

こちら

自転車盗難防止!
　令和６年中の大阪府内での自転車盗難の被害件数は25,395件で、約
半数は鍵をかけていない状態で
被害にあっています。
　大切な自転車を守るために、
駐輪する際は、たとえ短時間で
あっても必ず鍵をかけましょう。

詳しくは�
こちら

　特定健診は、生活習慣病の早期発見のために国が定めた健診です。
　血液検査と尿検査を中心にした健診で、糖尿病、高血圧症をはじめとする、
やっかいで長引く病気の兆候・リスクを詳しく調べることができます。
　年に一度、継続的に特定健診を受けて生活習慣病についての心配ごとを解消し
ましょう。

特定健診、受けてますか？ いつも通院通院しているあなたも対象です！

まる得健診まる得健診

有人チャット
相談

２４時間対応
AIチャット
ボット

いっとく？

日時 �10月24日（金）9：30～11：30� �
（特定健診の受付のみ11:00まで）

場所 すみのえ舞昆ホール（区役所２階）
内容 特定健診、骨粗しょう症検診、まる得コーナー

まる得健診に
ついて

詳しくはこちら

まる得健診

Ｑ.�お得に受けられるって�
ほんまなん？

Ａ.ほんまです！
　個人で受けると8,500円かかる
検査を無料で受診することができ
ます！

Ａ.ほんまです！
　糖尿病、高血圧症をはじめとする、
20以上もの病気の兆候やリスクが
わかります！

Ｑ.�早期発見できるって�
ほんまなん？

　特定健診は、お近くの取扱医療機関や集団健診会場で受診できます。　特定健診は、お近くの取扱医療機関や集団健診会場で受診できます。
　取扱医療機関での実施日については、医療機関へお尋ねください。　取扱医療機関での実施日については、医療機関へお尋ねください。
　集団健診会場での実施日については、広報さざん　集団健診会場での実施日については、広報さざん
か、もしくは右記ホームページをご覧ください。か、もしくは右記ホームページをご覧ください。 特定健診について

詳しくはこちら

　健診と体力・血管年齢測定、食事診断など、“健康”にまつわるたくさんのイ
ベントブースが集まるコーナーです！各種健診を受けられた方も、受けられて
いない方も、どなたでもご参加いただけます。

大腸がんクイズラリー

血管年齢測定（第一生命保険株式会社） フレイル関連体力測定（株式会社マクニカ）

体力チェック 食育ブース ベジチェックⓇ体験ブース

こころとからだの健康情報コーナー

お得がいっぱい！まる得コーナーって？

︱︱健康情報コーナー︱︱︱︱血管年齢測定︱︱︱︱食育ブース︱︱︱︱体力チェック︱︱

すみのえトピックス
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