
おっとおっと！！
危ない危ない！！ その「つまづき」、

『フレイル（虚弱状態）』かも？
さざぴーと一緒に確認しよう！

　詳しくは２・３面へ

1広報紙掲載記事に関する住之江区役所各担当へのお問合せは、I06-6686-2040及びメールもご利用いただけます。各担当のお問合せ先はこちら▶

住之江区マスコットキャラクター
「さざぴー」

住之江区
ホームページ

副首都・大阪にふさわしい
大都市制度協議会ダイジェスト ▶�詳しくは�9面へ

9月1日は「9月1日は「防防
● ● ● ●● ● ● ●

災の日災の日」です。」です。
 別冊 「防災マップ」を確認し、災害に備えましょう！

2026
内容について令和８年８月17日時点 
のものです。最新の情報はホームペー
ジ等でご確認ください。

９月号の主な記事
健康増進特集（フレイル予防） 
·············································１〜３面
子育て情報··································６面
すみのえトピックス·····················８面
地域活動協議会の活動紹介······12面
防災マップ···································別冊
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　おかけ間違いにご注意ください。

区役所開庁時間
・�平日（月曜～金曜）９時～17時30分  

金曜日は19時まで窓口延長（一部窓口のみ）
・毎月第４日曜 ９時～17時30分（一部窓口のみ）

住之江区がめざすSDGsゴール
住之江区では様々な団体や機関等と連携を強化す
ることで、「心から誇りに思えるまち、住之江区」
の実現に向けた取組を推進してまいります。


