
国民健康保険資格確認書の更新について
　国民健康保険被保険者でマイナ保険証をお持
ちでない方には、現在お持ちの資格確認書の有
効期限満了（10月31日）に伴い、令和８年10月
中に新しい資格確認書を交付します。10月中に
届かない場合はお問合せください。
　また、マイナ保険証をお持ちの方でもマイナ
保険証での受診が困難な事情がある場合は、申
請により資格確認書を交付します。親族等の法
定代理人や介助者等による代理申請も可能です。
問区窓口サービス課（保険年金）窓口⑧番 

☎０６-６６８２-９９５６

９月１日（火）～10月31日（土）は 
「行政相談月間」です
【住之江区行政相談所】
　総務大臣委嘱の行政相談委員が相談を受け付
けます。国や大阪府・市の行政サービスなどで、
「困った」、「納得できない」、「もっと詳しく知
りたい」などの相談ごとがありましたら、お気軽
にご利用ください。
日９月15日（火）13：00～16：00（15：00受付終了）�
（毎月第3火曜日）
場区役所４階相談室
住之江区の行政相談委員
　長
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【行政なんでも相談所】
　総務省近畿管区行政評価局では「相続・登記・
税金・年金・住宅など行政なんでも相談所」を開
設します。各機関から専門の担当者が出席し、無
料でご相談に応じます（弁護士、司法書士及び税
理士への相談は予約制、その他の相談は先着順）。
日９月30日（水）13：00～16：00（15：30受付終了）
場J:COM中央区民センターホール�
（中央区久太郎町1-2-27）

参加予定機関（変更となる場合があります）
　�近畿管区行政評価局、近畿総合通信局、大阪市、
日本年金機構、大阪弁護士会、大阪司法書士会、
近畿税理士会　など
申予約期間：�９月16日（水）～９月29日（火）�

９：00～17：00（土日祝除く）
　予約先：�近畿管区行政評価局行政相談課�

☎06-6941-8358
問区総務課（広聴）窓口㊶番　☎06-6682-9683

社会生活基本調査
　総務省統計局では、10月
20日現在で「社会生活基本
調査」を実施します。仕事・家
事・自由時間などの過ごし方
をうかがい、行政施策の基礎
資料として活用します。調査
対象地域には調査員が伺い
ますので、ご理解とご回答を
お願いいたします。
問大阪府総務部統計課 

☎06-6210-9197　I06-6614-6921

生活困窮者自立相談支援事業　「くらしアシスト住之江」
　くらしの悩みごとをいっしょに考え、支援プランを
作成し、自立に向けたお手伝いをします。相談内容に
よっては、関係機関におつなぎします。
　ご本人やご家族などが、来所またはお電話でご相談
ください。訪問による相談も可能です。
問「くらしアシスト住之江」 
区生活支援課（生活困窮）窓口㉖番�
☎06-6682-9824(予約優先)

マイナンバーカードの新規取得・更新の手続きをお手伝いします！
１　出張申請サポート D
　無料で写真撮影を行い、カード申請手続きができる出張申請窓口を開設しています。
　申請後、交付通知書（ハガキ）が届いたら、区役所でカードをお受け取りください。
日９月１２日（土）１１：００～１７：００　場住之江会館 ２階（南加賀屋３-１-２０）
日９月２２日（火・祝）、２３日（水・祝）１０：００～１６：００　場オスカードリーム １階（新北島1-2-1）
日９月２７日（日）１０：３０～１６：３０　場住之江区役所 ２階　
また、他区の会場もご利用いただけます。
２　区役所や出張窓口に行くのが難しい方へ　訪問型出張申請受付 B
　５名以上集めていただき、コールセンターに予約すると職員等が訪問してカードの申請
受付を行い、ご自宅にカードを送付します。また、カードを申請済みで区役所での受け取り
が困難な方もこのサービスを利用すればカードがご自宅に送付されます。
※外出が困難な方は、お一人でもご利用できます。
更新の手続きの方は、有効期限通知書とマイナンバーカードをご持参ください。
問Webサイト・コールセンター（☎050-3535-0200）
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はこちら
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市税の納付はネットで便利に！

問 �財政局収税課 
（収納管理グループ）�
☎06-6208-7783　
I06-6202-6953

HPは
こちら

HPは
こちら

●�Web口座振替受付 
サービス 

HPは
こちら

●�スマートフォンなど
を利用した納付方法

●�「納期限のお知らせ」
メール配信 

詳しくは 
こちら

　令和８年７⽉発生の熊本地震による被災者⽀
援のため、皆さまの温かいご支援を
よろしくお願いします。
問 �区協働まちづくり課窓口㊸番 

☎06-6682-9734

モニター会員募集 ～消費者の声を商品に～ 
「サンソウカンdeモニター会」
　「大阪産業創造館」では、中小企業の新商品・
サービス開発やリニューアルを目的に、アン
ケートやモニター調査を実施しており、ご協力
いただけるモニター会員（登録制・無料）を募集
しています。
　あなたの声から新しい商品・サービスが生ま
れるかもしれません。ご興味のある方はぜひ会
員登録をお願いします。
問大阪産業創造館  

サンソウカンdeモニター会事務局�
☎06-6264-9906�
Jmoni@sansokan.jp

秘密厳守
・

相談無料!!

eLTAXにおける共通納税システム
　eLTAX（エルタックス）では、電子申告から電子納税まで一連の手順で行うことができま
す。また、eLTAXを利用することにより、複数の地方公共団体へ一括して電子納税が可能で
す。なお、クレジットカードによる納付もできます。
※�納付金額に応じてシステム利用料が発生します。詳しくは、ホームページからご確認くだ
さい。
問財政局収税課（収納管理グループ）　☎06-6208-7783　I06-6202-6953
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詳しくは
こちら

大阪市立信太山青少年野外活動センター「BBQ　Village　Shinodayama」
　グリルの準備、片付けはお任せください。ご家族やお友達同士、お手軽にBBQを楽しみませんか。屋根
付きなので全天候OK。子どもに人気のアスレチックもあります。
日9：30～16：30（開催日はお問合せください。）
場大阪市立信太山青少年野外活動センター　キャンプ場（和泉市伯太町3-12-86）
対どなたでも　定80名程度(数名から利用可)　申前日17：00までに電話にて受付
問大阪市立信太山青少年野外活動センター　☎0725-41-2921　I0725-41-2963

詳しくは 
こちら

　　　 は大阪市朝食月間です！
　

問区保健福祉課（健康支援）窓口㉛番 
☎06-6682-9882
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令和８年熊本地震災害義援金を
区役所４階㊸番窓口にて受付中

HPは
こちら
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日時・期間 場所 対象 定員 講師 内容 費用 持ち物 締切 申込み 問合せ Ｅメール その他 今月のお知らせ

【住之江区の推計人口】115,110人（男性 55,028人／女性 60,082人）【住之江区の世帯数】59,968世帯（令和８年８月１日現在）


