
ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

書に親しむ会 土曜（月２回） 9:00～１2:00 全22回

太極拳 毎週火曜 19:00～20:30 全48回

連絡先：東粉浜小学校 大人の塗り絵同好会 第２・４水曜

第２水曜
10:00～12:00

第４水曜
13:30～15:30

全20回

電話番号：6672－0313 ウォーキング 第５土曜 8:00～16:00頃 全4回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

地域で楽しく…

(パッチワーク、干支飾り、

チョークアート、環境について、

井戸ばたカフェ など)

連絡先：教育文化課 絵手紙教室
6月～3月の

第3金曜
14:00～16:00 全8回

電話番号：6694－9989 リンパマッサージ
6月～3月の

第２水曜
14:00～15:00 全8回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

書道教室 第２・４木曜 14:00～15:30 全22回

華道教室 第１・３木曜 9:30～11:00 全22回

ピラティス教室 毎週火曜・金曜 10:30～12:00 全44回

連絡先：長居小学校 ちりめん教室 第３木曜 14:00～16:00 全11回

電話番号：6698-8787 てんこく教室 第１木曜 14:00～15:30 全11回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

依羅小学校 ビーズ教室 未定 10:00～15:30 全2回

アロマ教室 未定 10:00～15:30 全2回

連絡先：教育文化課 気功・ヨガ教室 第２・４水曜 13:00～14:30 全19回

電話番号：6694－9989 和太鼓教室 土曜（不定期） 10:30～12:00 子どものみ 全６回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

墨江小学校 手話 第１・２・４月曜 13:30～15:00 全30回

連絡先：教育文化課 デコラティブ・ペイント 第１・３金曜 10:00～12:00 全1６回

電話番号：6694－9989 太極拳 第１・２・４水曜 15:30～17:15 全30回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

遠里小野小学校 花糸おりおのフラワールーム 第２木曜 14:00～16:00 全10回

連絡先：遠里小野小学校 いろいろ手作り教室 第４木曜 14:00～16:00 全8回

電話番号：6692－5671 親子チョークアート教室 11月（土曜） 14:00～16:00 全1回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

清水丘小学校 ストレッチ・ヨガ教室 第1・3水曜 16:00～17:30
3,000円/年

（一括）
住吉区民 全18回

＊4・8・3月はお休み

連絡先：西谷（にしたに）
さん

電話番号：6673-2689
バルーンアート 8月3日（日） 10:00～11：30 無料 どなたでも

小学３年生以下は、
保護者の同伴が必要

問い合わせ
により確認 どなたでも

問い合わせ
により確認 どなたでも

全８回
１回ずつ内容が違う
のでお楽しみに！

長居小学校
問い合わせ
により確認 どなたでも

問い合わせ
により確認

どなたでも

東粉浜小学校

問い合わせ
により確認 どなたでも

住吉小学校 6月～3月 14:00～16:00

問い合わせ
により確認 どなたでも

住吉区生涯学習ルーム開催講座一覧

　住吉区内の地域活動協議会の取組みのひとつとして実施している『生涯学習ルーム』！
　区内の市立小学校の特別教室などを利用して、さまざまな講座を開講しています。
　ルームによって申込方法・募集時期などが異なりますのでご注意ください。
　詳細につきましては各ルームの連絡先へお問い合わせください。 《令和７年７月現在》



住吉区生涯学習ルーム開催講座一覧

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

コーラス（コール・レーベン） 毎週土曜 9:30～11:30 要相談 全48回

パッチワーク教室 概ね第２・４月曜 10:00～12:00 どなたでも 全22回

連絡先：教育文化課 折り紙教室 第２金曜 9:30～11:30 どなたでも 全10回

電話番号：6694－9989 気功ヨガ教室 概ね第３金曜 10:00～11:30 地域の方のみ 全10回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

大領小学校
連絡先：教育文化課

雑学の愉しみ
（チョークアート、寄せ植え、その

他）
６～３月 午後

問い合わせ
により確認 どなたでも 全３回

電話番号：6694-9989
ふれあいフェスタ

生涯学習ルーム体験教室
12/6（土） 午前 無料

大領小学校
児童・保護者

のみ
全1回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

トールペイント教室 第１土曜 13:00～15:00 1,000円/回
全12回

材料費自己負担

書道教室 第2土曜 14:00～16:00 500円/回
全12回

材料費自己負担

キッズソフトバレー教室 第４土曜 10:00～12:00 無料
苅田小学校
３～６年生

連絡先：西村さん キッズ体験講座「かるた（百人一首）に挑戦！」 ６月１４日，７月１２日 10:00～11:30 無料
苅田小学校
３～６年生

ハワイアンキルト教室 第３土曜 14:00～16:00 1,000円/回 どなたでも 材料費自己負担

ストレッチ・ヨガ教室 第１・３土曜 10:00～11:20 3,000円 どなたでも 全８回

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

学校へ行こう（実用書道） 第４土曜 10:00～11:30 300円/回
申込時に運営費で
500円必要

連絡先：和田さん

電話番号：090-1908-5095

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

陶芸 未定 未定 未定

生け花サークル 第１水曜 15:00～17:00 実費 全12回

連絡先：教育文化課 手作り教室 第2水曜 15:30～17:00 実費

電話番号：6694-9989 押し絵 未定 15:00～17:00 実費

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 対象者 備　考

連絡先：教育文化課

電話番号：6694-9989

ルーム名・連絡先 講　座　名 開　講　日 開　講　時　間 会　費 対象者 備　考

連絡先：教育文化課

電話番号：6694-9989

　【生涯学習担当】

ご不明な点がございましたら、区役所担当までお問い合わせください。

住吉区役所教育文化課（3階34番）　TEL　06-6694-9989　　FAX　06-6692-5535

どなたでも 現在募集なし

おおぞら音楽ファミリー
第3土曜

（変更有）
13:30～15:30 必要時徴収

楽器を持参
できる方

全11回

全20回

詩吟教室 第２火曜 10:30～12:00 全12回

大空小学校 クラフト教室 月1回（火曜日） 10:00～12:00 材料費

苅田南小学校

どなたでも

苅田北小学校 書道教室 第２・４金曜 10:00～12:00

問い合わせ
により確認 どなたでも

申込時に運営費で
500円必要

学校へ行こう（わたの教室） 第４土曜 13:30～15:00 300円/回
申込時に運営費で
500円必要

苅田小学校
どなたでも

電話番号：6698-9846

山之内小学校

学校へ行こう（てんこく） 第４土曜 10:00～11:30 300円/回

どなたでも

南住吉小学校
問い合わせ
により確認


