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はじめに 

 

我が国の国土は、台風や地震など自然災害が発生しやすく、特にここ数年は毎年

のように各地で地震、台風、ゲリラ豪雨による災害が相次いで発生しています。とり

わけ、平成２３年３月の東日本大震災では、地震に伴って発生した津波の被害など

により１万５千人以上の死者が出たことをはじめ、被災した地域に甚大な被害をも

たらしました。 

また近年では、今後 30 年以内に南海トラフ巨大地震が７０～８０％の確率で発

生すると予測されているほか、上町断層帯地震の発生も懸念されるなど、大阪市に

も大きな被害が心配される地震がいつ起こるかわからない状況となっています。南

海トラフ巨大地震が発生した場合、住吉区でも震度６弱の揺れが発生し、多数の建

物が倒壊するなどの被害が発生すると予測されており、また、阪神・淡路大震災と同

じ直下型地震の上町断層系地震が発生した場合は、震度７の揺れが発生し、多数の

犠牲者が発生すると予測されています。 

さらに我が国では、台風や集中豪雨などによって、毎年のように水害が発生して

おり、住吉区においても、平成 29 年 10 月に台風 21 号の接近に伴って大和川の

水位が上昇し、避難勧告が発令されるなど、河川氾濫がいつ起こるか分からない状

況となっています。大和川が氾濫した場合、大量の水が速い速度で一気に市街地へ

流れ込み、河川の近くではわずかな時間で住宅等の浸水や倒壊などの被害が起こり

ます。また、一度発生すると広域に被害が及び、数日間にわたって水が引かない場合

があります。 

加えて、今般の新型コロナウイルスの感染拡大の状況において、感染症の拡大防

止の取組みが必要となっています。 

このような状況で、災害を軽減する「減災」に向けた取組みを進めるため、自分

（家族）の命を自分（家族）で守る「自助」、地域の皆さんで助け合う「共助」、行政

による支援である「公助」の３つの取組みの推進と連携を区全域に広めていくこと

が喫緊の課題となっています。 

東日本大震災の教訓と南海トラフ巨大地震の被害想定により明らかとなった公助

の限界を踏まえ、「自助・共助」の取組みを強化していただくために、住吉区では、

「大阪市地域防災計画」に基づき、今後発生が予測される災害に備えるため、自助、

共助、公助の取組みについて「住吉区地域防災計画」としてまとめました。 

おこりうる大規模災害において被害を最小限にとどめるため、この「住吉区地域

防災計画」を活用いただき、災害からご家庭や地域を守る一助にしていただければ

幸いです。 

令和 4 年８月 

住吉区役所 



 

（大和川が氾濫した場合など） 
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