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男子50ｍ走において全国平均を上回っている。男女とも「柔軟性」「敏捷性」「瞬発力」など項目ごとの差は全国平均に比べ開き
がある。また、生徒質問紙より「運動やスポーツは好きですか」の項目において、「やや嫌い」「嫌い」の否定的な回答率が全国と
比較すると男子で14％、女子で２％多い。運動の楽しみを伝えるともに運動の機会を増やす取り組みを行い、体を動かす習慣
を身につけさせたい。今後、体育の授業のみならず、保健との関連性に着眼点を置き、実生活でも運動の必要性を学ばせ、自主
的かつ意欲的に運動に取り組む力を育むことが課題であると考える。

国語は「記述式」の正答率が全国より大きく下回っていることから、読解力の育成および表
現の仕方に課題がある。また、数学は「データの活用」の正答率が大きく下回っていること
から、情報を読み取り、正しい解を導く仕方に課題がある。生徒質問紙にあるように、ICT
の活用が進み、生徒の理解力も向上はしている。今後、各教科や総合な学習の時間などにお

いて、総合的読解力育成カリキュラムの年間計画を作成し、教科横断的な取り組みを図る中で、ICTをさらに活用して「主体
的対話的な深い学び」につながる授業を展開できるよう努める。

【種目別平均値】
項目 握力（kg） 上体起こし（回数）長座体前屈（cm）反復横跳び（回数） 持久走（秒） 20ｍシャトルラン（回数） 50ｍ走（秒） 立ち幅とび（㎝）ボール投げ（ｍ）体力合計点（点）
男子 28.07 25.19 38.33 48.67 69.56 7.97 193.59 19.46 40.56
女子 21.58 20.88 43.97 40.23 45.03 9.39 160.64 11.24 45.20

【平均正答率（％）】
国語 数学
45 39


