
住吉区YouTube
区公式チャンネル

住吉区Facebook
歴史・文化情報

※ab特に記載のないものは
　市外局番「06」です。令和5年2月 No.321

4

住吉区民のみなさんへ お知らせ情報 新型コロナウイルス感染症の影響により、中止になる場合があります。開催状況については主催者へお問い合わせください。
また、マスクの着用やソーシャルディスタンスなどの感染予防対策をしてお出かけください。

c中央図書館自動車文庫
a6539-3305
b6539-3336

ホーム
ページは
こちら

移動図書館まちかど号移動図書館まちかど号移動図書館まちかど号移動図書館まちかど号
2月の巡回日は、大阪市立図書館のホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。

イベント・講座

主催者が住吉区役所でないものは がついています。
定員、対象の表記がないものは、定員がなく、どなた
でも参加できます。

無料2月の防犯キャンペーン
自転車で来られた人を対象に自転車の前かご

に、ひったくり防止カバーを装着します。

g地域課 ３階36番窓口
a6694-９83９ b6692-5535

※中止の場合は住吉区ホームページ・Twitterにてお知らせします。中止の場合は住吉区ホームページ・Twitterにてお知らせします。
２月10日（金）11：00～11：30（雨天中止）
万代住吉沢之町店（沢之町２-３-33）
１００名（先着順）　　　  住吉警察署

と き
ところ
定 員 共 催

住吉図書館へ行こう!住吉図書館へ行こう!

c住吉図書館（南住吉3-15-57）
a6606-4946 b6606-6987

4時のおはなし会 無料

　「住吉絵本の会」の皆さんが絵本の読み聞
かせなど、楽しいおはなし会をします。

2月1日、8日、15日、22日（すべて水曜日）
16：00～16：30
住吉図書館 多目的室
25名（当日先着順）

と き

定 員
ところ

　「つながれ ひろがれ 地域の輪」をテーマに、地域の
皆さんで創る文化イベントです。
　生涯学習ルームをはじめ、住吉区で活動する団体・グループ
による多彩なプログラムで日ごろの活動の成果を発表します。

g教育文化課 ３階34番窓口
a6694-9989 b6692-5535

2月18日土10：00～16：00 ●作品展示
●ステージ発表
●啓発･体験
コーナー

●販売コーナー

錦秀会 住吉区民センター
大ホール他（南住吉3-15-56）
住吉区まなび･つながりネットワーク

詳しくは
こちら

子育ての不安や悩みを少しでも解消していただき、
元気になっていただく講座です!

2月28日（火）10：00～11：00
住吉区子ども・子育てプラザ（南住吉2-18-21）
市内在住で満1歳から満2歳未満
のお子さんを育児中の保護者
6組（先着順）
2月7日（火）～26日（日）までに、
窓口または電話にて

g住吉区子ども・子育てプラザ
a・b6693-2970

と き
ところ
対 象

定 員
申込み

1歳児の子育て講座 無料

　コミュニティソーシャルワーカーと生活自立相談窓
口が連携して支援している事例の発表や講演を通じ
て、生活上の困りごとを抱えた人の状況を知り、支援
について一緒に考えてみませんか。

２月２７日（月）１３：３０～１５：３０
錦秀会 住吉区民センター 小ホール
（南住吉３-１５-５６）
川口加奈氏（NPO法人Homedoor理事長）
２００名（申込不要）

g住吉区社会福祉協議会 地域見守り相談室
a４７０３-５８０６

と き
ところ

講演者
定 員

自分らしく生きるお手伝い
～うまくいかなくても何とかなるよ～

無料

映画「若おかみは小学生!」を上映します。
３月４日（土）（各回開場は30分前）
午前の部 10：30～/午後の部 14：00～
錦秀会 住吉区民センター 大ホール
（南住吉3-15-56）
各回300名（申込先着順）
行政オンラインシステム・FAXにて
住吉区まなび・つながりネットワーク

g教育文化課 3階34番窓口
a6694-9989　b6692-5535

と き

ところ

定 員

共 催
申込み

すみよしじんけんシアター 無料 メンタルヘルス不調は、いつ誰の身にも起こりうる現
象です。ストレスに負けない「自己肯定感」を育てる方
法について学びましょう。

3月4日（土）10：30～12：30
クレオ大阪南（平野区喜連西6-2-33）
テーマに関心がある方　　　  300名（先着順）

※一時保育、手話通訳を希望される方は、2月22日
（水）までに申込みください。（先着順）
一時保育料：1歳～2歳/800円、3歳～就学前/500円
手話通訳料：無料
窓口、電話、ＦＡＸ、ホームページにて

gクレオ大阪南
a6705-1100　b6705-1140

と き
ところ
対 象 定 員

申込み

男女共同参画セミナー
「ストレスを減らし、気持ちがラクに
なる生き方のコツ」無料

不登校・ひきこもり経験者のofficeドーナツトーク
のスタッフを講師に、保護者向けの講座を開催します。

2月21日（火）10：00～11：30
区役所１階 第１会議室　　　20名（先着順）
メール（ｏｆｆｉｃｅ.donutstalk@gmail.com）

g事業受託者 一般社団法人ｏｆｆｉｃｅドーナツトーク
a０７０-５６６３-８６０６

と き
ところ 定 員
申込み

住吉区子ども･若者育成
支援事業講演会
「親･社会との終わりなき葛藤」無料

と き

ところ

共 催

無料

手芸や書道などの作品展示

　創作落語で「人生会議」をもっと身近に
●第1部 「天国からの手紙」（創作落語）ほか
講師：生島清身（高座名 天神亭きよ美）さん
（行政書士 社会人落語家）

●第2部 パネルディスカッション
「人生会議」と専門家の役割
発言者：講師、住吉区医療・介護連携推進会議参加

機関代表者
3月16日（木）14：00～16：00
錦秀会 住吉区民センター 小ホール
（南住吉3ｰ15ｰ56）
150名（申込先着順）
3月10日（金）までに電話・FAXにて
住吉区医療・介護連携推進会議

g保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882　b6694-6125

と き
ところ

定 員

主 催
申込み

「人生会議」してみませんか
～最期まで自分らしく生きるために～

無料

c政策推進課 ３階35番窓口 a6694-9842  b6692-5535
※掲載について条件や審査があります。詳しくはホームページをご確認ください。

募集中

掲載依頼は3月6日（月）まで受け付けています。
イベント・
講座情報 

広報すみよし5月号

第 25 回 すみよし区文化フェスティバル

大和川・石川クリーン作戦（清掃活動）

と き
ところ
集合場所

　みんなで大和川をきれいにしよう！どなたでも参加
できます。

3月5日（日）10：00～11：00（雨天中止）
大和川河川敷
・吾彦大橋下河川敷 
・山之内西公園付近河川敷
・遠里小野橋下河川敷 
・遠里小野橋東側河川敷
※お近くの集合場所へお集まりください。
※作業しやすい服装でご参加ください。

g教育文化課 ３階34番窓口
a6694-9989 b6692-5535

バレエ･社交ダンス教室の
お知らせ（2･3月）

　美しくなりたい全ての方へ!

住吉スポーツセンター・１階多目的室
（③のみB１階スタジオ）（浅香1-8-15）
16歳以上　　　　各20名
窓口にて

g住吉スポーツセンター
a6694-9201　b6694-9172

定 員対 象
申込み

ところ
詳しくは
こちら

とき（各回60分）
①バレエの為の
コアトレーニング教室
②美しく踊れる
初級バレエ教室

③フロアバレエから
始める初心者
バレエ教室

④社交ダンス教室

土曜日
※2月4日・18日、
3月11日・18日は
休止

15：10～
500円 ⁄ 1回

500円 ⁄ 1回

施設使用料
600円 ⁄ 1回

火曜日
※3月21日は休止
※③のみ2月7日
は休止

19：40～

16：00～

講 座 名 費 用

詳しくは
こちら

　まぶたの病気は、老化だけではありません。あまり
知られていない「まぶたの病気」について、眼瞼下垂も
ふくめて詳しくお話しします。

３月４日（土）13：30～14：30
Webex Events（ビデオ会議アプリ）での配信
700名（先着順）
３月３日（金）までに右記二次元コードにて

g地方独立行政法人大阪府立病院機構
大阪急性期・総合医療センター
a6692-1201（平日11：00～15：00）
b6606-7000

と き
ところ
定 員
申込み

専門医が教えるまぶたの病気
～老若男女に起こるまぶたの症状～

無料

がんけん か すい

申込みは
こちら

16：20～

「南朝と住吉」～まち歩きと講談～
南北朝時代に住吉は南朝を支援していました。その

歴史と文化・史跡が現在にも受け継がれています。
まち歩きと講談に参加し知識を広めてみませんか。
●まち歩き

２月１９日（日）
12：30～14：30　受付開始12：00
一二三公園集合（最寄り駅 高野線 住吉東駅）
東福寺～荘厳浄土寺～一休禅師牀菜庵跡
～後醍醐天皇車返しの桜～後村上天皇住吉
行宮正印殿址～若松神社～極楽寺～西方寺

●講談
２月１９日（日）
14：40～16：30　受付開始14：00
錦秀会 住吉区民センター 小ホール
旭堂 南海 氏　旭堂 一海 氏
150名（申込先着順）
両方参加……800円
まち歩きのみ……300円、講談のみ……600円
２月１５日（水）までにホームページ（問い合わせ
フォーム）・往復はがきにて（氏名・フリガナ・郵便
番号・住所・電話・参加人数及び、両方/まち歩きの
み/講談のみのいずれかを記入）

gすみよし歴史案内人の会
（〒558-0046 上住吉1-9-26
NPOすみよし歴史案内人の会 イベント係）
a6690-7723（月・水13：00～16：00）

と き

ところ
コース

と き

ところ

講談師

定 員
費 用

申込み

いっきゅうぜん じ しょうさいあんあと

ご だい  ご てんのう ご むらかみてんのうすみよし

あんぐうしょういんでんあと

きょくどう  なんかい きょくどう  いっかい

ひ   ふ   み

ホームページ
はこちら

申込みは
こちら


