
転入届（転居届）提出
のための窓口予約は、
行政オンラインシステム
をご利用
ください。

インターネットで手続きの
予約・申請ができます
　住民異動や国民健康保険の
手続きなどについて、大阪市
行政オンラインシステムによる
予約で、待ち時間なく手続き
が行えます。

詳しくは
こちら

スマート申請
  引っ越しなどに伴う手続きに
ついて、「手続き判定ナビ」や「事
前申請」をぜひご利用
ください。

マイナポータルのご案内
　マイナポータルから、「転入届（転
居届）」の提出のための事前申請と
「転出届」の提出ができ
ます。 詳しくは

こちら
詳しくは
こちら

引越しされる方へ、インターネットからの申請が便利です！

今月のマイナンバーカード
出張申請サポートはこちらっ！！

g大阪市マイナンバーカード出張申請サポート窓口
a050-3535-0200

詳しくは
こちら▼南住吉3-15-56

南住吉3-15-55

苅田7-12-34

10日（土）・11日（日・祝）
23日（金・祝）

19日（月）・20日（火）

11：00～17：00

10：00～16：00

11：00～17：0017日（土）・18日（日）

錦秀会 住吉区民センター
図書館棟 2階  アトリエ工作室

住吉区役所 1階 第1会議室
プラザあびこ 5階 spaceA

「つながれ  ひろがれ  地域の輪」をテーマに、地域の皆さんで創る文化イベントです。
生涯学習ルームをはじめ、住吉区で活動する団体・グループによる作品展示やステージ発表のほか、
ものづくりなどが楽しめる体験コーナー、障がい者作業所による飲食・製品の販売コーナーなど、
多彩なプログラムで日ごろの生涯学習活動の成果を発表します。

ひろがれ 地域の輪」をテ マに 地域の皆さんで創る文化イベントですの輪」をテ地域域のろがれがれ ひ「つながながれ

とき 2/17 土 10：00～16：00
（体験コーナー・販売コーナーは10：45～）

ところ 錦秀会 住吉区民センター
大ホール・ガレリア周辺

「令和６年能登半島地震災害義援金」を受け付けています。
お預かりした義援金は、日本赤十字社を通じて被災された方々にお届けします。

●受付窓口：１階南側玄関受付、
4階市民局 区政支援室地域力担当

●義援金箱設置場所：１階北側玄関入口付近
●受付窓口：3階36番 地域課

平日9：00～17：30（土・日・祝日除く）

無料 申込
不要

g教育文化課 3階34番窓口　a6694-9964　b6692-5535共催：住吉区まなび・つながりネットワーク

g地域課 3階36番窓口  a6694-9840  b6692-5535

質の高い教育を
みんなに

詳しくは
こちら

大阪市では被災された方々に
市営住宅の提供も行っておりま
す。その他、本市の対応状況に
ついては随時大阪市
ホームページにて更
新していきます。

日本赤十字社ホームページ「令和６年
能登半島地震災害義援金
（石川県、富山県、新潟県）」
をご覧ください。

義援金を直接振り込む場合

作品
展示

ステージ
発表

販売
コーナー体験

コーナー

すみよし区文化フェスティバル
詳しくはこちら

大阪市役所 住吉区役所

1

【区役所代表電話番号】 a6694-9986 ご用の担当がわからないときは、代表電話へおかけください。

【編集／発行】 住吉区役所政策推進課 〒558‐8501 大阪市住吉区南住吉３-15-55　a6694-9842 b6692-5535

【平日】９：00～17：30　【金曜】19：00まで（一部業務）　
【第４日曜】９：00～17：30（一部業務）　

住吉区役所開庁時間【開扉時間】８：30
【区の人口】152,001人
【区の世帯数】80,305世帯

人口・世帯数 （令和6年1月1日現在推計）

a4301-7285　b6373-3302 （8：00～21：00  年中無休）
市の手続き・イベント情報に関するご案内

大阪市総合コールセンター「なにわコール」

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
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キャラクター
「すみちゃん」

インスタグラムにて
区内の魅力的なスポットの
写真投稿をお待ちしています！
使っていただきたいハッシュタグは

です！

答えは住吉区X（旧Twitter）で発表！

ぜひチェック
＆フォロー
お願いします！

広報すみよし3月号でも
答えを発表します

ヒント▶8面

SDGsフォトコンテスト結果発表2今月の
トピックス

＃ 住吉＃ 住吉



※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。

戦略 3

戦略 4

委員

区

委員

区

戦略 2

を開催しました
　12月7日（木）の第３回区政会議では、新たな「住吉区
将来ビジョン2028」に基づき策定する「令和6年度運営
方針（案）」について協議しました。

会 議区 政

g政策推進課 3階35番窓口 a6694-9957  b6692-5535

g政策推進課 3階35番窓口 a6694-9842  b6692-5535

第3回

第4回区政会議

人がつながる、豊かな地域コミュニティの実現
地域と企業等との交流会とは、どのような属性の企業等が
参加する場なのか。
地域と企業等のマッチングの場となるよう、最初に地域の課
題を確認し、その課題に対して対応できるような企業や施設
を募集して開催している。

多様性が尊重され、つながりの中で
誰もが生きやすい社会の実現
要援護者支援台帳への登録者数が減る一方で高齢者は増
えており、登録者以外で支援が必要な方を把握する仕組み
が必要と感じている。
地域の中で気になる方を地域で自発的に見つけてゆるやか
に見守っていく仕組みがあればと考えており、今後取組を進
めていきたい。

未来を担う将来世代への支援
信頼できる環境があって初めて相談ができる。住吉区には悩みを抱え
る子どもや保護者が安心して相談できる場所がたくさんあるのでもっ
と活かせたら良い。企業や地域の人の力も借りれば本当に悩んでいる
人につながるのではないか。
相談をしやすい環境は大切であり、地域でのゆるやかなつながりや民
間企業等との連携を福祉や子育て支援の充実につなげていきたい。

区政運営の充実
高齢者にはオンラインやデジタルツールは関わりにくい内容である。
高齢者も含めすべての人がついていけるように取組を進めてほしい。
ＤＸ推進は、デジタル化により生み出したマンパワーを相談対応等に
充てるなどの市民サービスの充実が目的であり、その観点が伝わるよ
う周知していく。また、高齢者向けスマホ教室を各地域に広げる取組
も併せて実施していく。

戦略

すみよし
じんけんシアター

　一人ひとりを大切
に尊重する社会をめ
ざして、じんけんシア
ターを開催！
　映画「聲の形」を
上映します。

3月2日（土）10：30～
（10：00開場）
錦秀会 住吉区民センター
大ホール（南住吉3-15-56）
600名（先着順）
住吉区まなび・つながり
ネットワーク

g教育文化課 3階34番窓口
a6694-9989  b6692-5535

と き

ところ

定 員
共 催

結果発表
！！

　SDGsをより「自分ごと」として、皆さん
に考えていただくきっかけ作りとして、住
吉区役所SDGsフォトコンテストを開催し
ています。
　第1次募集期間に応募された作品につ
いて、選定を行った結果、入賞作品が決
まりました。入賞作品の中で、最優秀賞と
優秀賞に選ばれた作品をご紹介します。
　選ばれた作品の取組は、今日からでも
すぐに実践できるものばかりですので、
皆様のSDGsライフにぜひ取り入れてみ
てくださいね。

エコバッグとマイボトルを
持ってのお出かけ☆彡

最優秀賞

スーパーの
リサイクルBOXを活用

優秀賞

『マイボトル持参にトライ！』

優秀賞
災害時避難所確認中

優秀賞

第2次募集期間では、3月31
日（日）まで作品募集をして
いますので、皆様のご応募
お待ちしております。

第2次募集期間で作品募集中！

詳しくはこちら▲

無料

映画映画「聲の形」「聲の形」
こえ

第3回防災専門会議
2月21日（水）18：30～20：30
区役所4階 第4・5会議室
令和5年度住吉区総合防災訓練実施結果
について など

g地域課 3階36番窓口
a6694-9734  b6692-5535

2月22日（木）18：00～20：00
区役所4階 第4・5会議室
地域の見守り活動や地域福祉ビジョンの改訂
など

g保健福祉課 2階26番窓口
a6694-9857  b6694-9692

3月7日（木）
18：30～20：30（予定）
区役所４階 第4・5会議室
令和6年度住吉区予算（案）について

g政策推進課 3階35番窓口
a6694-9957  b6692-5535

と き

ところ
議 題

と き
ところ
議 題

と き
ところ
議 題

第3回地域福祉専門会議

1
委員

区

委員

区

区政会議を
　 YouTubeで
配信しています!
会議の様子（録画）を住
吉区YouTubeチャンネ
ルで公開しています。

住吉区
YouTube
チャンネルは
こちら

傍聴希望は、各会議開催30分前より会場前にて先着順で受け付けます。（定員各10名、当日先着順、多数の場合は抽選）

行政オンラインシステム
インターネットで来庁予約

2

令和6年2月 No.333

広報 ※ab特に記載のない
ものは市外局番「06」です。 住吉区X（旧Twitter）

お知らせ・防災・防犯

住吉区ホームページ
様々な情報をお届け

1月号 月号 すみちゃんクイズ こたえこたえ
地域活動協議会主催の、子育て中の親子が集まる「子育てサロン」。
令和5年4月に南住吉地区に新しく増え、現在13箇所で開催しています。お気軽にご参加ください！



住吉区LINE
子育て情報届けます！

住吉区Instagram
「すみよしの魅力」再発見

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
令和6年2月 No.333

広報

3

　通常、定期の予防接種は、規定の期間や年齢を過
ぎると接種できないワクチンがあることや任意接種
（自己負担）になりますが、定期の対象期間を過ぎて
も、延長期間までは定期予防接種として接種できる
場合があります。感染症にかかりやすい年齢におい
て予防するためにも、忘れず計画的
に定期予防接種を受けましょう。

令和7年5月7日
令和2年4月7日～令和
5年5月7日に接種対象年齢に該当してい
る方（各予防接種の延長対象
者については、大阪市ホーム
ページにてご確認ください。）

g保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882  b6694-6125

イベント・講座について、主催者が住吉区役所でないものは　 がついています。
定員、対象の表記がないものは、定員がなく、どなたでも参加できます。

　自転車でお越しの方を対象に自転車の前かご
に、ひったくり防止カバーを装着します。
※中止の場合は住吉区ホームページ・X（旧Twitter）にて
　お知らせします。

2月13日（火）
11：00～11：30（雨天中止）
万代住吉沢之町店（沢之町2-3-33）
自転車でお越しの方
100名（先着順）
住吉警察署

g地域課 3階36番窓口
a6694-9839  b6692-5535

ところ

と き

対 象
定 員
共 催

2月の防犯キャンペーン 無 料

　仮申請済の世帯に、本申請にかかる案内を2月
上旬に送付します。
　本申請には、令和5年1月1日～令和5年12月31
日中の所得が確認できる書類が必要ですので、期
限までに必ず提出してください。
※減免判定には基準があり、本申請をしても必ず
減免が適用されるわけではありません。

g保険年金課 2階21番窓口　
a6694-9946  b6692-4423

　長年にわたり道路や河川及び
公園等の清掃活動を通した環
境美化運動や、古紙・アルミ缶な
どの資源集団回収活動を行い、
再生資源のリサイクル運動にそ
れぞれ功績のあった21名と8団
体に市長感謝状及び区長感謝
状を贈呈しました。

国民健康保険料の所得減少減免
本申請は４月１日までに

申告の
お知らせ

詳しくは
こちら

定期予防接種のお知らせ
～新型コロナウイルス感染症の発生に伴い、
定期予防接種の接種期間を延長しています～

　おもちゃ病院のドクターが作り方のコツを教え
てくれるよ。

3月10日（日）
①13：30～14：45 ②15：00～16：15
住吉区子ども・子育てプラザ（南住吉2-18-21）
市内在住の小学生・中学生　
①②各10名（申込先着順）
2月18日（日）～3月10日（日）まで
に窓口・電話にて

g住吉区子ども・子育てプラザ
a・b6693-2970

児童健全育成事業
「めっちゃとぶ飛行機を作っちゃおう！」

募集中

g政策推進課 3階35番窓口
a6694-9842  b6692-5535

掲載依頼は3月5日（火）まで
受け付けています。

※掲載について条件や審査があります。
詳しくはホームページをご確認ください。

講座・イベント情報 

詳しくは
こちら

5

g「はぐあっぷ」 
保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9968
b6694-6125

子どもの事故は身近な問題です。子
どもの不慮の事故死の主たる原因
は、0歳児では柔らかい布団や誤飲
等による窒息死が72.4％と圧倒的
に多く、1～4歳児では、窒息、交通
事故や水の事故（溺死及び溺水）、
転倒・転落が89.4％を占めます。

「危ないからさわっちゃだめ！」「そこは危ないから行っちゃダメ！」とついつい子どもを怒ってばかり…そう思うことはあり
ませんか？事故防止の気配りをすることは、こんな言葉を減らすことにもつながります。

赤ちゃんは手を口に持っ
ていき、なんでも口の中に
入れようとします。たばこ
は2cm以上飲み込むと、
時には命にかかわるとい
われています。口に入れる
と危険なたばこが赤ちゃ
んの手の届く所にないか、
いつも気をつけ
ておきま
しょう。

赤ちゃんは何でもつかめ
るようになると、熱い物に
も平気で手をかけてしま
います。テーブルの上の
コーヒーやカップラーメ
ンをひっくり返し、やけど
をしてしまうことがある
ので、赤ちゃんの手の届
く所に熱い物は置かない
ようにしま
しょう。

おうちでのおうちでの事 防止防止おうちでの事故防止おうちでの事故防止

子育て ミニコラム

所得税、個人市･府民税の申告会場

所得税 個人市・府民税

2月16日(金)～3月15日(金)9：15～16：00
※入場には入り口で配付される「入場整理券」が必要です。
※来場の際は、次の書類を必ずお持ちください。
①源泉徴収票などの申告書作成に必要な書類
②マイナンバーカード及び発行時に設定した２つの
パスワード

③利用者識別番号の通知（お持ちの方）
【パスワード（暗証番号）】

※公共交通機関をご利用ください。
※筆記用具や計算器具をご持参ください。

送付または大阪市行政オンラインシステムによる申告もできま
す。ぜひご活用ください。なお、申告書は、大阪市ホームページ
で源泉徴収票などをもとに作成いただけます。

2月7日（水）～3月15日（金）
9：00～17：30
金曜は19：00まで

2月16日（金）～3月15日（金）
9：00～11：30
13：00～16：00

※受付期間の最初・最後の１週間や、受付開始直後・終了
間際の時間は混雑が予想されます。

gあべの市税事務所 個人市民税担当
a4396-2953g住吉税務署   a6672-1321（8：30～17：00）

令和５年度道路・河川・公園等美化運動功労者及び
資源集団回収活動功労団体に感謝状を贈呈しました。

　無責任なエサやりは指導・罰金の対象になる
場合があります。目撃された人は、実際にエサや
りを行っていた場所や時間等の情報
の提供にご協力をお願いします。

●我孫子1、2丁目
●我孫子東1、2丁目（主に我孫子中学校外周）
●長居東3、4丁目　●苅田2丁目

g保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9973  b6694-6125

と　き

延長期間
延長対象者

ところ
対 象
定　員
申込み

ホームページ
はこちら

無 料

子育て中は何かと大変！でも、事故が起こったらもっと大変です！！
「まぁ、うちの子は大丈夫だろう」と思わず、子どもの事故防止のポイントを確認しましょう。

※申告会場での申告以外にも、便利な電子申請等による申告もご利用いただけます。 各会場 土日祝は除く

g地域課 3階36番窓口
a6694-9845
b6692-5535

住吉税務署 あべの市税事務所 住吉区役所4階 第3会議室

子どもは頭が重くお座
りをしていても、バラ
ンスを崩しやすいた
め、近くの敷居や家具
の角にぶつけてしまう
ことがあります。角や
縁のとがったものは
クッションテープなど
でカバーしておきま
しょう。

子どもは浅い水位でも溺れ
ることがあります。浴槽を
のぞき込んで溺れてしまう
事故が起きています。入浴
後は浴槽のお湯は抜いて
おき、浴槽のふたは入浴す
る直前に外しましょう。入
浴中に子どもを一人にして
目を離さないようにしま

しょう。

出典：大阪市母子保健副読本（にこにこ）

市長表彰を受賞された皆さん 区長表彰を受賞された皆さん

このような行為は来庁者や近隣住民の
迷惑となりますのでやめてください。

区役所敷地内では、「夜間に集
まって騒ぐ」「バイク・スケート
ボードで走行する」などの
行為は禁止しています。

特に情報が欲しい地域

ハト・カラスへのエサやりはやめましょう!
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　みんなで大和川をきれいにしよう！どなたでも
参加できます。

3月3日（日）10：00～11：00（雨天中止）
大和川河川敷
●吾彦大橋下河川敷
●山之内西公園付近河川敷
●遠里小野橋下河川敷
●遠里小野橋東側河川敷
※お近くの集合場所へお集まりください。
※作業しやすい服装でご参加ください。

g教育文化課 3階34番窓口
a6694-9989  b6692-5535

　所得税の確定申告を行うと、医療費控除の対
象になる場合があります。申告には「領収証」が
必要です。
●施設サービスの利用者負担額
●居宅サービスの利用者負担額
福祉系サービスは、医療系サービスと併せて利用し
た場合のみ対象。

●介護福祉士等による喀痰吸引等が行われたときなど
●おむつ代
おむつ代の領収証とともに、医師が発行した「おむ
つ使用証明書」が必要ですが、要介護認定を受けお
むつを使用している方で、控除を受けるのが2年目
以降の方には、医師の証明に代わる「確認書」を、介
護保険担当で交付できる場合があります。
詳しくは大阪市ホームページをご覧ください。

医療系を中心とした
介護保険サービスの利用者

身体障がい者手帳等をお持ちでなくても、障が
いの程度が身体障がい者手帳などの交付基準
に準ずる場合は、申請により「障がい者控除対象
者認定書」の交付ができます。所得税や個人市・
府民税の申告の際に、提示することで「障がい者
控除」が受けられる場合があります。

65歳以上の寝たきり高齢者または認知症
高齢者

楽しい毎日を過ごそ
うね！大好き！

素敵な笑顔を家族に
くれてありがとう

おしゃべりが上手な
りっちゃん！これからも
沢山笑って成長してね！

うまれてきてくれてありがと
う！パパとママの宝物です！
世界一幸せです！大好き♡

姉弟3人なかよく、元
気に成長しますよう
に☆

生まれてきてくれて
ありがとう！大好き
よ！

g中央図書館自動車文庫
a6539-3305　
b6539-3336

ホームページ
はこちら

2月の巡回日は、大阪市立図書館のホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください。

移動図書館

西山 陽翔ちゃん
にしやま はる と

米田 彩栞ちゃん
よねだ いお り

沖見 律ちゃん
おき み りつ

石井 成瑠ちゃん
いし い な る

中村 紗奏ちゃん
なかむら すずな

西村 成留ちゃん
にしむら な る

無事に生まれてきて
くれてありがとう！
大好きだよ！

朝永 智浩ちゃん
ともなが じ ほ

と き
ところ
集合場所

体験レッスン：2月23日（金・祝）
レッスン：3月～
入門クラス…17：40～18：25
初級クラス…18：35～19：50
錦秀会 住吉区民センター 集会室4
入門クラス…小学生～中学生(初心者)
初級クラス…中学生以上
各20名程度（定員になり次第〆切）
体験レッスン無料
入門クラス…4,000円／月
初級クラス…5,000円／月
窓口・FAX・ホームページにて

g錦秀会 住吉区民センター
（南住吉3-15-56）

a6694-6100  b6694-6115

ホームページ
はこちら

FREESTYLEダンスレッスン
と き

ところ

ところ

対 象

定 員
費 用

申込み

　どなたでも気軽に音楽を楽しんでいただけま
す。ぜひお越しください！

3月5日（火）、3月26日（火）
錦秀会 住吉区民センター ロビー

ロビーコンサートを開催します♪

と き

　春の花咲く名所・史跡をめぐって、住吉・住之江の
春を感じませんか。

菜の花 de 遠里小野
まち歩きと菜種油しぼり体験
3月24日（日）13：00～15：00
集合：高野線我孫子前駅東口
まち歩き：我孫子前駅～遠里小野地域～

大和川～遠里小野会館
油絞り：遠里小野会館（遠里小野1-11-28）
春爛漫の住吉公園～住吉川～住之江公園
～護国神社を歩く
3月31日（日）10：00～12：00
集合：住吉公園管理事務所前
（住吉公園内）

各コース 40名(申込先着順)
各コース 300円（資料代、保険代）
2月18日（日）から各開催日の5日前までに、
ホームページの「お問い合わせ」フォームま
たは往復はがき（①氏名（フリガナ）②郵便番
号③住所④電話番号⑤コースNo⑥参加
人数を記入）にて

gNPOすみよし歴史案内人の会「春の特別」係
（〒558-0046 上住吉1-9-26）
a6690-7723
（月・水・土の13：00～16：00）
第2土曜除く

と き
ところ

と き
ところ

定 員
費 用
申込み

2024年春の特別ウォーク
「春爛漫の住吉・住之江をめぐる」

すくすく!
!

　「住吉絵本の会」の皆さんが絵本の読み聞か
せなど楽しいおはなし会をします。

2月7日、14日、21日、28日
全て水曜日 16：00～16：30
住吉図書館 多目的室　　
25名（当日先着順）

g住吉図書館（南住吉3-15-57）
a6606-4946  b6606-6987

4時のおはなし会 無 料

無 料

と き

ところ
定 員

住吉区では、不登校やひきこもりで悩んでいる若
者や就労に自信が持てない若者への支援に取り組ん
でいます。今回は子ども自立アシスト事業統括責任
NPO法人志塾 鶴田さんを講師に講座を開催します。

2月13日（火）10：00～11：30
区役所4階 第3会議室
30名（先着順）
メールにて
（eoffice.donutstalk@gmail.com）

g事業受託者 一般社団法人officeドーナツトーク
a070-5663-8606

と き
ところ
定 員
申込み

住吉区子ども・若者育成支援事業 講座
「中学生支援と高校生支援の連携」　無 料

介護サービスの利用者負担金などの
医療費控除など

g保健福祉課 2階27番窓口
a6694-9859  b6694-9692

「障がい者控除対象者認定書」を
ご存知ですか

大和川・石川クリーン作戦
（清掃活動）

　外国の方や教育の機会が少なかった方などに、日
本語の読み書きや会話の学習を支援するボラン
ティア（学習パートナー）を募集しています！随時見
学していただけますので、興味のある方はぜひお問
い合わせください。

①浅香識字・日本語教室
毎週火曜日 19：00～20：30

②すみよし日本語教室
毎週木曜日 19：00～21：00

③住吉輪読会（水曜組・土曜組）
毎週水または土曜日 13：00～15：00

①我孫子南中学校（浅香1-8-55）
②③すみよし隣保館寿（帝塚山東5-6-15）
教室の趣旨を理解して、継続して参加を希
望する方（特別な資格は不要です）
※報酬や交通費の支給はありません。

g大阪市教育委員会事務局生涯学習担当
a6539-3346  b6532-8520

と き

ところ

対 象

対象

対象

識字・日本語教室のボランティア
（学習パートナー）募集

　地域密着型カレッジとして地元の歴史、伝統、
文化等を学習し、地域愛の熟成を育みます。

令和6年4月～令和7年3月（1年間）
住之江公園内 管理事務所2階 ほか
（住之江区南加賀屋1-1-117）
44名(申込先着順)
29,000円（受講料）※教材関連費等別途必要
2月29日（木）までに、郵送又は持参にて

g大阪区民カレッジ事務局（〒540-0006 中央区
法円坂1-1-35 大阪市教育会館6階）
a6947-2710

と き
ところ

定 員
費 用
申込み

大阪区民カレッジ「住之江・住吉校」の
受講生募集案内

ホーム
ページは
こちら

コース
❶

コース
❷

がん予防に有効な対策について第一線の専門スタッ
フ（放射線治療科 主任部長 島本 茂利）が解説します。

２月１日（木）10：00配信スタート
（4月30日（火）まで）
YouTube期間限定配信
配信期間内に二次元コードにア
クセスし、視聴前アンケートにお
答えいただくと視聴できます。

g地方独立行政法人大阪府立病院機構
大阪急性期・総合医療センター（万代東3-1-56）
a6692-1201（平日11：00～15：00）  
b6606-7000

無 料

と き

ところ
申込み

令和5年度第2回府民公開講座
「今どきのがん放射線治療とがん予防」
～あなたはがんと診断されても大丈夫？～



く
ら
し

がん患者の方が自分らしく安心して生活を送ることができるよう、費用の助成を行っています。申請方法など詳しくはIをご覧ください。

がん患者の方へ

対象者

助成額 上限3万円

令和5年4月1日以降の購入日翌日から１年以内 サービスの利用開始前まで

上限5万円 月額上限5万4,000円

利用申請

詳細情報

対象経費

全ての年齢の方
（現在治療中・過去に治療を受けたことがある方）

ウィッグ・毛付き帽子・
乳房補整下着

・在宅介護サービス利用料
（身体介護・生活援助・訪問入浴介護 など）

・福祉用具貸与または購入費用
　（車いす・特殊寝台・工事不要の手すり など）

人工乳房

若年（18～39歳）の方
（在宅療養生活の支援や介護が必要な方）

ウィッグなどの
購入費の助成について
詳しくはこちら

▲ 在宅介護サービス利用料
などの助成について
詳しくはこちら

▲

ウィッグなどの購入費や在宅介護サービス利用料などを助成しています

日から１年以内 ま

問い合わせ▶がん患者支援事業専用電話 G06-6208-9907　H06-6202-6967（受付時間：平日9：00～17：00）

がん患者

物価高騰に対する支援のお知らせ

問い合わせ▶物価高騰支援給付金コールセンター
U0120-977-756 または G06-7632-5425　H0120-778-010

住民税非課税世帯に対し、1世帯当たり7万円を支給します。支給要
件に該当することが確認できた世帯には、ご案内を2月上旬から順次
お送りし、2月下旬から支給予定です。詳しくはIをご覧ください。

令和5年12月1日において、大阪市に住民登録があり、
令和5年度分の住民税均等割が非課税の世帯
※非課税世帯であっても一部申請が必要な場合があります。

問い合わせ▶こども青少年局管理課
G 06-6136-6222 H06-6136-6297

子育て世帯向け
給付金について
詳しくはこちら

▲

「低所得の子育て世帯向け給付金」の
申請は2月末まで

受給がお済みでない方は、2月29日（木）［消印有効］までに
ご申請ください。なお、令和6年2月生まれのお子さんの申
請は、3月15日（金）［消印有効］までです。受給
対象者や申請方法など、詳しくはIをご覧くだ
さい。

「物価高騰非課税世帯支援給付金」を支給します
住民税非課税世帯向け 低所得の子育て世帯向け

対象
世帯

お求めやすい価格で購入できる前
売入場チケットを販売しています。
超早割一日券には特典もあります！
ぜひ購入をご検討ください。

問い合わせ▶
大阪・関西万博総合コンタクト
センター 
G0570-200-066　
H06-6690-7805

前売入場チケット
販売中！

万博の「顔」として、国内外から大阪や関西、万博会場を訪れる
方々をおもてなしするボランティアを募集します。多くの仲間と
ともに、万博を盛り上げませんか。詳しくはIをご覧ください。

大阪・関西万博
ボランティア募集
について詳しくは

こちら

▲

問い合わせ▶大阪・関西万博ボランティアコールセンター G0570-036-035
　　　　　　万博会場内での活動に関すること ： Jinfo_kaijovol@venue.expo2025-volunteer.com
　　　　　　まちなかや大阪ヘルスケアパビリオンでの活動に関すること ： Jinfo_machivol@city.expo2025-volunteer.com

令和6年4月30日まで

令和7年4月13日～10月13日（予定）
※一定日数以上の活動が必要です。

活動期間

募集期間

万博会場内、空港、主要駅、大阪ヘルス
ケアパビリオン（万博会場内）ほか

活動場所

ボランティアを募集！

活動内容
来場者の案内・歓迎、
美化活動のサポート

まちなかでの
万博情報案内

案内所や休憩所等の
運営サポート

主要駅・空港等での
交通案内

外国語を活かした
各種業務のサポート

まちなかでの
観光情報の案内

物価高騰支援給付金
について

詳しくはこちら

▲

2025大阪・関西万博～いのち輝く未来社会のデザイン～

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20



重度障がい者・ひとり親家庭・こどもの
各医療証をお持ちの方で、同一月の一
部自己負担限度額（重度障がい者医療
は3,000円、ひとり親家庭・こども医療は
2,500円）を超えた場合などは、申請に
より医療費の払い戻しを受けることが
できます。詳しくはIをご覧ください。
F医療助成費等償還事務センター
G06-6351-8200  H06-6351-8220

医療費助成制度の
払い戻し申請について

妊娠届出をした妊婦や出生した子どもを
養育する母親等に対し、5万円の給付金
を支給しています。昨年2/19までに妊娠
届出をされた方・子どもが生まれた方の
うち、長期間の入院など、やむを得ない
事情により昨年8/18の期限までに申請
できなかった方は2/29まで期限を延長
して受け付けています。詳しくはIをご
覧ください。
F出産・子育て応援給付金コールセンター
G06-6131-5236  H06-6346-8511

出産・子育て応援給付金の
申請期限が近づいています

就職が困難な方の雇用・就労を支援する
ため、求人情報の提供や職業相談のほ
か、適性診断、面接の受け方など、あらゆ
る面でサポートします。8社（予定）の就職
面接会も同時開催。詳しくはIをご覧く
ださい。
A2/21（水）13:00～16:00
E東淀川区民ホール
F地域就労支援センター
U0120‐939‐783  H06-6567-6891

ハローステップ就職応援プラザ
in東淀川区民ホール

1/18付けで、前東淀川区長の西山忠邦
が新しく副市長に就任しました。
F政策企画室秘書課
G06-6208-7236  H06-6202-6950

副市長の就任

大阪都市計画都市高速鉄道第4号線
（Osaka Metro 中央線）の都市計画変更
A①2/20（火）19:00～②3/18（月）14:00～
E①クレオ大阪東（城東区）②エル・お
おさか（中央区）
DF②3/7までに住所、氏名、電話番号を
書いて、送付またはJ・持参で、〒559-
8555（住所不要）大阪都市計画局計画調
整課へ。
G06-6210-9079  H06-6210-9071

都市計画案の①説明会②公聴会

①用途地域の変更（北区、都島区、福島
区、此花区、浪速区、城東区、阿倍野区、
東住吉区）②防火地域及び準防火地域の
変更（北区、福島区、此花区、浪速区）③高
麗橋一丁目特定街区の決定（中央区）④
難波千日前地区地区計画の決定（中央
区、浪速区）
A縦覧と意見書の受け付け：2/13まで
EF計画調整局都市計画課
G06-6208-7891  H06-6231-3751

都市計画案の縦覧等

（仮称）中山製鋼所船町工場新製鋼施設
建設事業に係る環境影響評価方法書
A縦覧：2/29まで、意見書の受け付け：
3/14まで
E縦覧：環境局環境管理課、大正区役所
ほか、意見書の提出：環境局環境管理課
ほか
F環境局環境管理課
G06-6615-7938  H06-6615-7949

環境影響評価図書の縦覧等

災害などによる断水に備え、一人1日3
リットル×3日分以上を目安として、日ご
ろからご家族の人数分の飲料水を備蓄し
ましょう。また、水を入れるポリ容器など
を準備しておきましょう。
F水道局総務課
G06-6616-5513  H06-6616-5409

断水時に備えた水の備蓄を

地震・津波などの緊
急事態に備え、Jア
ラート（全国瞬時警
報システム）により
受信した情報を防
災行政無線の屋外スピーカーなどで伝
えます。今回の訓練に伴うエリアメール・
緊急速報メールの配信はありません。
A2/9（金）11:00頃
F危機管理室危機管理課
G06-6208-7388  H06-6202-3776

Jアラートによる
情報伝達訓練の実施

北方領土（歯舞群島、色丹島、国後島、択捉
島）は、我が国固有の領土です。しかし、い
まだにロシアによる不法占拠が続いてい
ます。国民全ての願いである北方領土の
早期返還の実現に向けて、皆さんに認識
と理解を深めていただくため、パネル展
を開催します。

北方領土パネル展
はぼまいぐんとう しこたんとう くなしりとう えとろふ

とう

以下の案は、区役所、市民情報プラザ（市
役所1階）、大阪市サービスカウンター
（梅田・難波・天王寺）、Iなどでご覧いた
だけます。ご意見は、送付・H・Jなどで
お寄せください。

ご意見をお聴かせください

令和6年能登半島地震災害義援金を受け付けています

令和6年度大阪市食品衛生
監視指導計画（案）

A閲覧・応募期間：2/13まで
EF健康局生活衛生課
G06-6208-9991  H06-6232-0364

大阪港・堺泉北港・阪南港
港湾脱炭素化推進計画（案）

A閲覧・応募期間：2/29まで
EF大阪港湾局事業戦略課
G06-6615-7741  H06-6615-7789

大阪市自殺対策基本指針（第2次）
の中間見直し（案）

A閲覧・応募期間：2/15まで
EFこころの健康センター
G06-6922-8520  H06-6922-8526

新・市政改革プラン（素案）
－未来へつなぐ市政改革－
（令和6～9年度）

A閲覧・応募期間：2/15～3/11
EF市政改革室改革プラン推進担当
G06-6208-9885  H06-6205-2660

「大阪市再生可能エネルギーの
導入等による脱炭素社会の実現に
関する条例」の一部改正

A閲覧・応募期間：2/28まで
EF環境局環境施策課
G06-6630-3217  H06-6630-3580

大阪市感染症予防計画（案）

A閲覧・応募期間：2/15まで
EF大阪市保健所感染症対策課
G06-6647-3039  H06-6647-1029

医療的ケアの必要な子どもたちの学校
生活をサポートする看護師を随時募集
中。応募資格や勤務条件など、詳しくは
Iをご覧ください。
F教育委員会インクルーシブ教育推進
担当
G06-6327-1009  H06-6327-1023

小・中学校および
義務教育学校の看護師

期間中、市内の各消
防署では、防災講演会
や消防訓練などの啓
発活動を行います。詳
しくは各消防署へお問い合わせください。
F消防局予防課
G06-4393-6322  H06-4393-4580

3/1～7は
春の火災予防運動期間です

初回接種を完了した全ての方が対象
で、一人1回接種できます。お手元の
接種券で接種できますので、希望さ
れる方は早めに取扱医療機関へご予
約ください。特に重症化リスクの高い
高齢者や基礎疾患をお持ちの方は、
接種をご検討ください。詳しくはIを
ご覧ください。
F大阪市新型コロナワクチンコール
センター
G0570-065670または
G06-6377-5670 H0570-056769
（受付時間：平日9:00～18:00）

新型コロナワクチンの
秋開始接種は
3月末まで！

接種費用
無 料

A2/29（木）まで
E市役所1階市民ロビー
F総務局総務課
G06-6208-7412  H06-6229-1260

1月に発生した能登半島地震災害により被災された方々を支援するため、
義援金を受け付けています。お預かりした義援金は、日本赤十字社を
通じて、全額被災された方々にお届けします。
E市役所１階南側玄関受付、各区役所ほか
F市民局地域力担当　G06-6208-7305  H06-6202-7073 義援金について

詳しくはこちら

携帯電話からの申し込み
がG06-6530-1530に
かわります。固定電話か
らは引き続きU0120-
79-0053です。Iからの
申し込みでは、処理手数
料がキャッシュレスで支払えるようになり
ます。また、Iでチャット相談など便利な
機能が利用できます。
F環境局事業管理課
G06-6630-3247  H06-6630-3581

3/1からの粗大ごみ収集の
申し込みについて

各記事のより詳しい情報はZIをご覧ください。

ZIはこちら大阪市民のみなさんへ

面積…225.33㎢　人口…2,773,417人　世帯数…1,535,035世帯　 令和5年12月1日現在（推計）編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

A日時・期間 E会場 B費用 C締め切り D申し込み F問い合わせ
Iホームページ　JEメール　K〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
●講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」「締め切りは当日必着」です。
　抽選の結果は当選者のみ通知します。
●往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
●費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

●催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報はIなどでご確認ください。
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第19回大阪アジアン映画祭

アジアに関する、話題の最新映画や大阪で
初上映となる貴重な映画をさまざまな会
場で一挙上映。詳しくはIをご覧ください。
A3/1（金）～10（日）
EABCホール（福島区）ほか
F大阪市総合コールセンター
G06-4301-7285  H06-6373-3302

児童虐待の通告・相談は、24時間365日対応の

にお電話ください。

「児童虐待ホットライン」
（まずは一報 なにわっ子）

0120-01-7285企画展「文様彩集」

所蔵する近世・近代の資料の中から、魅
力的な文様を選りすぐって紹介。伝統的
な文様や、創作意欲をくすぐるユニーク
な作品など、文様が織りなす多様な世界
を楽しめます。
A2/21（水）～4/7（日）10:00～17:00
（入館は16:30まで）、火曜休館

大阪マラソン

大阪マラソン2024（第12回大阪マラソン）

F大阪マラソンコールセンター G072-886-8930  H06-6210-9318

3万4,000人のランナーが府庁前をスター
トし、フィニッシュの大阪城公園まで、大阪
の観光名所を駆け抜けます。

交通規制にご協力をお願いします
大会当日は、マラソンコースやコース
に接続する道路の車両通行禁止、自転
車・歩行者等の通行制限を行います。
ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協
力をお願いします。
A2/25（日）7:15頃～16:35頃
F大阪マラソン組織委員会事務局
（交通規制お問合せデスク）
G06-6655-0641 H06-6655-0642

車いすマラソン
9:05 スタート ～ 11:15 フィニッシュ

マラソン
9:15 スタート ～ 16:15 フィニッシュ

2月25日 日

支援が必要な高齢者に掃除・洗濯等を提
供する「生活援助型訪問サービス」の従
事者になるための研修受講者を募集。対
象は市内在住または市の指定を受けた
生活援助型訪問サービス事業所で雇用
（予定も含む）されている方。受講後、簡
易な試験があります。定員各回15人（先
着順）。詳しくはIをご覧ください。
A2/24（土）・25（日）・3/5（火）・6（水）・
9（土）・10（日）
E福祉局船場分室研修室（中央区）ほか
D未来ケアカレッジU0120-16-8351へ。
F福祉局介護保険課
G06-6241-6310  H06-6241-6608

生活援助サービス従事者研修の
受講者

①重要文化財 「泉布観」 一般公開
②旧桜宮公会堂 明治の饗宴
～泉布観VR完成披露上映会～

せん ぷ かん

泉布観

①現存する大阪最古の洋風建築である
泉布観を観覧できるほか、②旧桜宮公会
堂で泉布観VR映像を鑑賞しながら、明治
期の料理が楽しめます。申込方法や費用
など、詳しくはIをご覧ください。
A①3/22（金）～24（日）10:00～16:45
（22日は17：45まで）②3/22（金）12：00～
14：00、18：00～20：30

こども劇場「世界一の口笛ショー
～震災を忘れない～」

福島県在住の音楽ユニット「レッド・ベ
コーズ」による口笛とシンセサイザーの
コンサートを開催。定員378人（先着順）。
小学生以下は保護者同伴。
A3/3（日）14:00～15:00
E市立こども文化センター
B大人1,000円ほか
DFIまたは往復ハガキ・H・持参で、
「3/3 世界一の口笛ショー ～震災を忘れ
ない～」を明記のうえ、代表者の住所・氏
名・電話（ファックス）番号・必要席数を書い
て、〒554-0012 此花区西九条6-1-20
市立こども文化センターへ。
G06-6460-7800  H06-6460-9630

クロード・モネ《ラ・マンヌポルト（エトルタ）》1883年
メトロポリタン美術館

Image copyright © The Metropolitan Museum of Art. 
Image source: Art Resource, NY. Bequest of William Church

Osborn, 1951 (51.30.5)

モネ 連作の情景

日本初公開となる人物画の大作「昼食」を
中心とする約70点の作品が集結。モネの
革新的な表現手法の一つである“連作”
に焦点を当てながら、時間や光とたゆま
ぬ対話を続けた画家の生涯を辿ります。
A2/10（土）～5/6（月・休）10:00～18:00
（入場は17:30まで）、月曜休館（2/12・
4/1・15・22・29・5/6は開館）
E大阪中之島美術館
B大人2,500円ほか
F大阪市総合コールセンター
G06-4301-7285  H06-6373-3302

カサーレウエストゲートシティ（住之江区）

第36回大阪市ハウジングデザイン賞
表彰式にあわせて、シンポジウムを開
催。これまでの受賞者とともに過去の
受賞住宅を振り返りながら、これから
の都市型集合住宅に求められるもの
について考えます。定員100人（先着
順）。
A2/18（日）13:00～16:00
E住まい情報センター（北区）
DFIまたはハガキ・H・持参で、
住所・氏名・年齢・電話番号を書いて、
〒530-8582（住所不要）住まい情報セ
ンター4階 住情報プラザ「第10回大
阪市ハウジングデザインシンポジウム
（2/18）」係へ。
G06-6242-1160  H06-6354-8601

大阪市ハウジングデザイン
シンポジウム

第10回

伝統芸能である能楽だけでなく音楽ライ
ブも楽しめるスペシャル公演。定員各400
人（先着順）。未就学児は申し込み不可。
A2/24（土）・25（日）16:00～19:00（予定）
E大槻能楽堂（中央区）

B3,500円
Dチケットぴあほかで販売
F大阪文化芸術事業運営事務局
G06-7177-6938  H06-6469-3897

B入場料：300円ほか
EF大阪くらしの今昔館
G06-6242-1170  H06-6354-8601

18歳以上33歳未満の方を募集。応募資
格や必要書類等、詳しくはIをご覧いた
だくか、自衛隊大阪地方協力本部中央地
区隊G06-6942-0743にお問い合わせ
ください。
DIまたは送付・持参で、〒540-0008 
中央区大手前4-1-67 大阪合同庁舎2号
館3階 自衛隊大阪地方協力本部へ。
F市民局区行政制度担当
G06-6208-7321  H06-6202-7073

自衛官候補生

公営住宅、中堅所得者層向け住宅「市営
すまいりんぐ」等および市営住宅附属施
設の店舗等の入居者を募集。申し込みに
は収入などの条件があります。
C2/15（送付の場合は消印有効）
DIまたは住情報プラザ、大阪市サービ
スカウンター（梅田・難波・天王寺）、区役
所などで配布している申込みのしおりを
ご覧ください。
F市営住宅募集センター募集担当
G06-6882-7024  H06-6882-7051

市営住宅と店舗等の入居者
E①泉布観（北区）②旧桜宮公会堂（北区）
C2/16
F大阪市総合コールセンター
G06-4301-7285  H06-6373-3302

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして



8 「広報すみよし」2月号は、8万8,700部発行し、1部あたりの発行単価（配付費用含む）は約17.6円です。そのうち約1.91円を広告収入で賄っています。
点字版も作成していますので、視覚障がいのある人で希望する人はご連絡ください。　　　　　　 　　  g政策推進課 ３階35番窓口　a6694-9842　b6692-5535

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
令和6年2月 No.333

広報

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。

区役所1階
19番窓口

区役所4階
会議室

フードドライブ･
子ども服・
ベビー服等の
展示・提供

食品ロスを防ぐため、ご家庭で余っている食品をご提供ください。
※お預かりできない食品もあります。詳しくはお問い合わせください。
子ども服・ベビー服等の展示・提供も同時開催します。

毎月第4火曜 13：00～15：00（ただし区役所閉庁日を除く）
区役所1階  南エレベーターホール前

g西南環境事業センター
普及啓発担当

a6685-1271
b6685-1282と   き

ところ

がん検診
はこちら▶

特定健診
はこちら▶

予約専用電話（24時間受付）a050-1808-6070
相談日7日前の12：00～相談日前日の17：00
電話にて（相談日７日前が閉庁日の場合はその
前開庁日から受付）

予 約

g総務課  a6694-9683

内　容 と　き

2月7日（水）

特定健康診査・後期高齢者医療健康診査

13：30～14：30

各
種
検
診
な
ど
の
ご
案
内 9：30～10：30

40歳以上で大阪市国民健康保険・
後期高齢者医療制度に加入している人

※食事は健診の10時間前まで

※他の健康保険に加入している人は、対象外です。
ご加入の保険者に受診方法などを確認してください。
・受診券 ・健康保険証

9：30～11：00

2月14日（水）
29日（木）

（問診・診察・血液検査・血圧測定・尿検査等）
2月14日（水）
23日（金・祝）
29日（木）

3月3日（日）

2月14日（水）
23日（金・祝）
29日（木）

2月14日（水）

40歳以上（喀痰検査は規定有）
●大腸（300円）●肺（無料）●喀痰（400円）

大腸・肺がん検診

乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性 1500円 ※受診は2年に1回

予約・
問合せ

保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882
b6694-6125

年齢制限なし

結核健診

歯科健康相談

15歳以上

と こ ろ 内　容 と　き と こ ろ

要
予
約

対 象
対象

対象

骨粗しょう症検診 18歳以上対象

対象

対象

持ち物

障がい者団体
等による

物品等の販売

パンや焼き菓子、雑貨の販売を行っています。
詳しくはホームページをご覧ください。

区役所1階
南エレベーター
ホール前

ところ

内　容 と　き と こ ろ 問合せ先

2月28日（水）
11：00～14：00

障がい者の暮らし
何でも相談

区役所1階
第1会議室

弁護士による法律相談

司法書士相談

不動産相談

無
料
相
談
の
ご
案
内

2月20日（火）
13：30～16：00　　　 5名  

区役所3階
相談室

社会保険労務士相談

2月22日（木）
13：00～16：00（受付15：00まで）

行政相談委員による
行政相談

平日（祝日、年末年始除く）
9：00～17：30
平日（祝日、年末年始除く）
9：00～17：30

生活自立相談

人権相談窓口

区役所4階
41番窓口
区役所3階
34番窓口

住吉区障がい者基幹相談支援センター・まいど
a6609-3133  b6609-3210

平日（祝日、年末年始除く）
9：00～17：30

犯罪被害者等支援の
ための総合相談窓口

大阪市役所
4階

市民局人権企画課
a6208-7489  b6202-7073

教育文化課
a6694-9989  b6692-5535

総務省近畿管区行政評価局行政相談課
a6941-8358  b6941-8988

事業受託者（社福）住吉区社会福祉協議会
a6654-7763  b6654-7651

要
予
約
（
１
組
30
分
間
）

2月1日（木）・14日（水）・15日（木）
28日（水）

3月７日（木）
13：00～17：00　　　 16名
（2月1日、3月7日は24名） 

定 員

2月5日（月）、3月4日（月）
13：30～16：00　　　 5名 定 員

2月26日（月）
13：30～16：00　　　 5名 定 員

定 員

大
阪
市
内
在
住
の
人

対
象

詳しくは
こちら外国人のための

相談窓口
（Information Center 
  for Foreign Residents）

がいこく  じん

そう だんまど ぐち

とき

ところ

外国人の皆さんが直面する不安や問題に対応するための専門相談も受け付けています。
（Professional consultations to help foreigners who are faced with problems and uneasiness）

月～金曜 9：00～19：00（Mon～Fri）　土・日・祝 9：00～17：30（Sat, Sun, and holidays）

大阪国際交流センター（天王寺区上本町8-2-6）8-2-6 Uehommachi, Tennoji-ku  a6773-6533

がい こく じん みな ちょくめん ふ あん もんだい たい おう せん もん そう だん う つ

げつ

おおさかこく さいこうりゅう てんのう じ  く   うえほんまち

きんよう ど　 にち  しゅく

●法律相談（Legal Consultation） ●ビザ相談（Visa Consultation） ●労働相談（Consultation for Labor Matters）
ほうりつそうだん ろうどうそうだんそうだん

行政書士相談 2月19日（月）
13：30～16：00　　　 5名 定 員

相談日前週金曜10：00～16：00のみ電話にて
大阪府社会保険労務士会大阪南支部 a6115-6466
予 約

相談日前週金曜9：00～13：00のみ電話にて
大阪司法書士会阪南支部　a6628-7133
予 約

相談日前日まで9：00～17：00電話にて
大阪府宅地建物取引業協会なにわ南支部 a6695-2588
予 約

相談日前週金曜9：00～13：00のみ電話にて
大阪府行政書士会住吉支部　a7492-1173
予 約

全国一斉「遺言・相続」相談会
「相続登記は司法書士へお任せ
ください！」

9：30～10：30

9：30～10：30

※閉庁日は
区役所南出
入口からお
入りください。

※閉庁日は
区役所南出
入口からお
入りください。

4月から相続登記の義務化が始まります。
相続登記をお忘れではありませんか？

2月25日（日）10：00～17：00
（受付16：30まで）
錦秀会 住吉区民センター
（南住吉3-15-56）

g大阪司法書士会 阪南支部
a6628-7133

ところ

と き

要予約

男女共同参画セミナー
「老後の不安解消セミナー
～成年後見制度や遺言書等の
最新事情について～」

3月7日（木）13：30～16：30
クレオ大阪南
（平野区喜連西6-2-33）
成年後見制度や遺言書の書き
方等に関心のある方
50名（申込先着順）
筆記用具
窓口・電話・FAXまたは
ホームページにて

gクレオ大阪南
a6705-1100  b6705-1140

ところ

対 象

定 員
持ち物
申込み

と き

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

をフォローして、区内のお気に入りスポットをシェ
アしませんか？ハッシュタグ「＃えーとこ住吉」をつけ
て、写真を投稿してください♪
g政策推進課 3階35番窓口

a6694-9842  b6692-5535

　住吉区では、「つながり・見守り・支えあい」を大切にした、安全・安心に暮らせる住
みよいまちを目指しています。12の地域活動協議会のもと、町会は中心的な役割を
担っており、135の町会で構成されています。皆さんが安全・安心に暮らすことがで
きるよう、地域活動協議会と連携して町会ごとにさまざまな活動を行っています。

す み よ しす み よ し

g大阪市住吉区地域振興会事務局
（殿辻1-3-14 リベルテコーポ保澤102号）

a6657-7997(月～木 9：00～16：00)
g地域課 3階36番窓口

a6694-9840  b6692-5535

今回は  町会の福祉活動  をご紹介します！Vol.4

このほかにも各地域でさまざまな活動が行わ
れていますので、町会にご興味のある方は
ホームページをご覧ください。 詳しくはこちら▶

住吉区役所インスタグラム公式アカウント
＠sumiyoshi_lris

　地域内に住むおおむね65
歳以上のひとり暮らしや高齢
者のみの世帯等の方で、食事
の準備や、買い物が困難な方
を対象に、見守りも兼ねた会
食、配食を行っています。

高齢者食事サービス

　地域の人たちが交流
し、地域の人々のつなが
りを深めることを目的に
開催し、コーヒーや紅茶、
ジュースなどが100円程
度で提供されています。

ふれあい喫茶

　地域に住んでいる子育て中の親子
とボランティアが集まり、仲間づくりを
しています。育児に関する心配ごとや、
同じ悩みがあるお父さん、お母さんの
情報交換の場にもなっています。

子育てサロン
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

  

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

どこか 
わかるかな？

すみよしの魅力
再発見！

で

すみちゃんの

お気に入りス
ポット

をご紹介！


