
インターネットで窓口予約ができます！
　住民異動や国民健康保険の手続きなどに
ついて、大阪市行政オンラインシステムによ
る予約で、待ち時間なく手続きが行えます。

詳しくは
こちら

令和5年度 第4回区政会議を開催しました
水害特集 水害から命を守るために！
私に限って大丈夫…？？今から考えよう！空家活用コラム
あたらしい地域のつながり 地域コミュニティアプリ「ピアッザ」をみんなで使おう！

2
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8

5
令和6年（2024年)

No.336

S U M I Y O S H I 答えは住吉区X
（旧Twitter）で発表！
ぜひチェック＆フォロー
お願いします！

大阪市が発令する避難情報で、
「危険な場所から全員避難」となるのは
警戒レベルいくつ？

今月の
すみちゃん
クイズ

今月の
すみちゃん
クイズ

今月の
すみちゃん
クイズ

ヒント▶5面

住吉区マスコット
キャラクター「すみちゃん」

広報すみよし6月号でも答えを発表します

広 報

住み続けられる
まちづくりを

気候変動に
具体的な対策を

ここにあるはずの
道が見えなく
なっているね😲

 普段の様子

令和5年6月2日　大和川の様子（大和川右岸水防事務組合撮影）

水害特集
だから、

いま 備えよう
だから、

いま 備えよう
だから、

いま 備えよう
だから、

いま 備えよう

昨年は6月に
こんな大雨が！

 普段の様子

普段は穏やかな
大和川が

こんなに増水！

水面が
橋のこんな
近くまで！！

増水時の河川は危険です。絶対に近づかないでください。

水害特集について、詳しくは5・6・7面をご覧ください

1

【区役所代表電話番号】 a6694-9986  ご用の担当がわからないときは、代表電話へおかけください。
【編集／発行】 住吉区役所政策推進課  〒558‐8501 大阪市住吉区南住吉３-15-55　a6694-9842　b6692-5535

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。

（令和6年4月1日現在推計）

人口・世帯数
【区の人口】151,892人
【区の世帯数】80,530世帯

（8：00～21：00　年中無休）

大阪市総合コールセンター
「なにわコール」
市の手続き・イベント情報に関するご案内
a4301-7285　b6373-3302

住吉区役所開庁時間

【平日】９：00～17：30
【金曜】19：00まで（一部業務）
【第４日曜】９：00～17：30（一部業務）

開扉時間  ８：30

令和6年度 広報すみよしタイトルロゴ コンセプト

輪（地域と人のつながり、世代のつながり）
和（さまざまな価値観の調和＝多様性の尊重）
話（区と区民の対話＝区政運営の充実）

３つの「わ」広報

今月の
トピックス

2025年
大阪・関西万博を

いっしょに盛り上げよう!
©Expo 2025
大阪・関西万博
公式キャラクター
ミャクミャク



※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。

を開催しました 　3月7日（木）の第4回区政会議では、「令和6年度住吉区予算（案）」
について協議を行ったほか、「住吉区将来ビジョン2028」の策定に
ついての区役所からの報告や、「これからの地域活動」をテーマに
グループディスカッションを行いました。

　大阪公立大学の学生さんに参加していただき、区政会議委員と意
見交換を行いました。最初は学生さんも緊張した面持ちでしたが、次
第に各グループともに交流が深まり、活気のある意見交換の様子が伺
えました。

会 議区 政第4回

委員意見

各グループからの意見

●「はぐあっぷ推進事業」が拡充となって
おり、子育て世帯を対象とした事業を拡
充してもらえるのはとてもありがたいこ
とだが、子どもの数が減少している中、
どういった理由で拡充に至ったのか聞
きたい。

●住吉区関連予算の総額と重点的に取り組む事業の
予算額の合計に乖離があるが、他に大きい要素が
あれば教えてほしい。 ●各地域でSNSを活用しているが、写真はアップできても、面白い動

画を撮ることができない。また、チラシのデザインも工夫を凝らして
はいるがマンネリ化している。若い人たちに協力してもらい、一緒に
作成することはできないか。

●地域行事の人材不足解消のため、学生をはじめとした若い世代を
企画段階から巻き込んで、「ここ（住吉区）でしかできない」イベント
を開催したい。そのために、外部での成功例等も参考にする必要が
あるのでは。

●地域行事に参加者として来てもらうだけではなく、イベントの１つの
ブースを若い学生さんに任せてしまって、同世代の仲間と一緒に参
画できるような機会があればいいのでは。

●学生の地域への巻き込み方として、おすすめの飲食店等を地元の
人に教えてもらえる機会を作り、またそこで学生割引みたいなもの
をしてもらって、実際に若い世代の人に来店してもらうことで、地域
との新しいつながりのきっかけになるのでは。

「令和6年度住吉区予算（案）」への主な意見・質問

グループディスカッション
「これからの地域活動について」

g政策推進課 3階35番窓口　a6694-9957  b6692-5535

テーマ

　当日は「住吉区将来ビジョン2028」の表紙を作成していただいた大阪市立
大学文学部文化構想学科文化資源コース天野研究室4年の岸本渚さんから、
デザインおよびコンセプトについてプレゼンが行われ、その後、
平澤区長から感謝状の贈呈も行われました。

「住吉区将来ビジョン2028」の表紙を作成いただいた
岸本渚さんに区長感謝状を贈呈しました！

区政会議をYouTubeで配信しています!
会議の様子（録画）を住吉区YouTube
チャンネルで公開しています。

住吉区YouTube
チャンネルはこちら▶

表紙デザイン・
コンセプトおよび
岸本さんのプレゼン

はこちら

主な意見・
質問への回答
はこちら▶

第48回 
近畿ミニバスケットボール交歓大会

大阪市立長居小学校
長居ミニバスケットボールクラブ

「長居MIGHTY’S」
　12月の大阪府大会準優勝、1月の大阪市長杯準優勝と、優勝
までいつもあと一歩でした。最後の公式戦、近畿大会での優勝
を掲げ練習を重ねました。ディフェンスを頑張り、念願の優勝。
子ども・保護者・コーチみんなで勝ち取った優勝です。

第１回地域福祉
専門会議を開催します

と き

ところ

議 題

　傍聴希望は会議開催30分
前より会場前にて先着順で受
け付けます。（定員10名）

６月６日（木）
18：00～20：00
区役所4階
第4・5会議室
地域の見守り活動や地域
福祉ビジョンの進捗など

g保健福祉課 2階26番窓口
a6694-9857
b6694-9692
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令和6年5月 No.336

お知らせ・防災・防犯
行政オンラインシステム

インターネットで来庁予約
住吉区X（旧Twitter）住吉区ホームページ

様々な情報をお届け
※ab特に記載のないものは
　市外局番「06」です。

「広報すみよし」
配布委託事業者一覧

毎月５日（１月は６日）までに、全戸配布（有人世帯・事務所）して
います。届かない場合は次の配布委託事業者までご連絡を!
（開設時間①～⑤ 平日10：00～12：00／13：00～16：00）

次の❶❷❸❹❺地域以外全て
合同会社RK（平日10：00～17：00）
a0120-979-449  b7777-0241

❶山之内1～5丁目、遠里小野2～3丁目
山之内スマイル協議会
ab6694-4337



3

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。

「すみよしの魅力」再発見
大阪市LINE

子育て情報など届けます！
住吉区Instagram 広報

令和6年5月 No.336

❷東粉浜1～3丁目
地活協東粉浜
ab6672-0726

❺苅田9～10丁目、庭井1～2丁目
苅田南地域活動協議会
ab6699-5963

❸苅田1～2丁目・4丁目、
　我孫子東1丁目1～7番、我孫子1丁目
苅田北ほほえみ協議会 a6696-1048  b6696-4145

❹苅田3・5～8丁目、我孫子2丁目1～4・8～10番・
　3丁目2番1号、我孫子東1丁目8～13番・2丁目1～3番
苅田地域活動協議会 a6696-1200

　自転車でお越しの方を対象に自転車の前かご
に、ひったくり防止カバーを装着します。
※中止の場合は住吉区ホームページ・X（旧Twitter）にて
　お知らせします。

5月10日（金）11：00～11：30（雨天中止）
ライフ住吉店（万代４-13-3）
100名（先着順）　　　　 住吉警察署

g地域課 3階36番窓口
a6694-9839  b6692-5535

と き
ところ
定 員 共 催

5月の防犯キャンペーン 無 料

防災・防犯

令和6年能登半島地震の被災地への
ご支援ありがとうございます。
　みなさまからお寄せいただいた義援金の受付状
況は次のとおりです。
義援金：1,226,324円（３月31日現在）
　お寄せいただいた義援金は、日本赤十字社を通じ
被災者の方々へ届けられます。
　区役所では引き続き義援金箱の設置、義援金の受
付を行っております。（平日9：00～17：30）
g地域課 3階36番窓口

a6694-9840  b6692-5535

　視覚障がいのある世帯主の方（希望者）に、国民健康
保険料年額や月額等の主な内容を点字文書にして同
封します。ご希望の方は、電話でお申し込みください。
〈申込時にお聞きする事項〉

●住所 ●氏名 ●生年月日
※申込後、区外転出や世帯主変更のない場合、
毎年の更新は不要

g保険年金課 ２階22番窓口
a6694-9956  b6692-4423

国民健康保険料決定通知書に記載の
主な内容を点字文書にして同封します

　国による医療保険制度改革の影響などにより、被
保険者均等割額は57,172円、所得割率は11．75％
となります。また、保険料の年間限度額が80万円と
なりました。ただし、令和6年度の保険料について
は、激変緩和措置があります。（※年間限度額につい
ては、生年月日が昭和24年3月31日以前または障が
い認定により資格取得した方は73万円・所得割率
については、賦課のもととなる所得金額が58万円以
下の方は軽減用の所得割率10.94%を適用します。）
　決定した保険料額は、7月にお知らせします。
g保険年金課 ２階22番窓口

a6694-9956  b6692-4423

令和６年度・７年度
後期高齢者医療制度の保険料率改定

健康・福祉

おいしく減塩！ヘルシークッキング♪

と き
ところ
対 象 定 員
費 用
持ち物
申込み
共 催

　講話と調理実習を通して毎日の食事でおいしく減
塩する方法を学んでみませんか？

6月14日（金）10：00～13：00
区役所2階 栄養講習室
区内在住の方          12名（先着順）
600円（材料費）※当日お持ちください
エプロン・三角巾（バンダナ可）・マスク
5月13日（月）～31日（金）までに電話・窓口にて
住吉区食生活改善推進員協議会

g保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882  b6694-6125

と き
ところ
対 象

平日（祝日・年末年始除く）9：00～17：30
区役所 4階41番窓口（生活自立相談）
区内在住で生活にお困りの人（生活保護受
給者は対象外）

g事業受託者 住吉区社会福祉協議会
a6654-7763  b6654-7651

g保健福祉課 2階26番窓口
a6694-9883  b6694-9692

こんなことで困っていませんか？
　どこに相談していいのかわからない悩みや不安、
多様な生活課題を相談支援員が一人ひとりに寄り
添う支援を行い、各種関係機関と連携しながら一緒
に解決の方法を探します。

自分に見合った仕事がみつか
らない。仕事が長続きしない。
収入が不安定で先が見えない。
収入がなく家賃を支払うことができない。
家族の生活や将来が不安。
引きこもりから抜け出せない。
誰も頼る人がいない、孤立している。

進学や学習意欲を高めたい。(対象者：中学生、
15歳～18歳の高校未進学者、高校中退者)

仕 事

生 活

家 族

孤 立

学 校

たとえば…

と き

ところ
対 象
申込み

不登校やひきこもりで悩む若者を
支援します 無 料

　不登校やひきこもりで悩んでいる若者や就労に自
信が持てない若者が、社会生活を円滑に営むことが
できるように、相談業務や居場所づくりを通じて支
援します。まずはお気軽にご相談ください。

火曜日、木曜日（祝日、年末年始除く）
10：00～17：00
住吉区子ども・子育てプラザ
39歳までの対象者および、その家族
メールにてeoff ice.donutstalk@gmail.com

g一般社団法人officeドーナツトーク
a070-5663-8606

募集中

g政策推進課 3階35番窓口
a6694-9842  b6692-5535

掲載依頼は6月5日（水）まで
受け付けています。

※掲載について条件や審査があります。
　3月〆切分より基準を変更しております。
　詳しくはホームページをご確認ください。

イベント・講座情報 

詳しくは
こちら
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●軽自動車税（種別割）の納期限は、５月31日（金）
　身体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者
等の方で軽自動車税（種別割）の免除の申請をされ
る場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行っ
てください。
gあべの市税事務所 軽自動車税担当

a4396-2954
●令和６年度「個人市・府民税・森林環境税の
特別徴収税額決定通知書」の送付

　５月中旬から事業主（会社等）を通じて、給与所得
者（従業員等）の方に送付します。なお、３月16日
（土）以降に所得税または個人市・府民税の申告を
された方は通知書に申告内容が反映されていない
場合がありますが、この場合は７月以降に変更通知
書を送付します。
（注）令和６年度に限り、定額減税の対象者は、６月分
は徴収せずに、定額減税後の税額を７月分から令和
７年５月分の11か月に分割して徴収します。定額減
税については、大阪市ホームページをご覧ください。

gあべの市税事務所 個人市民税担当
a4396-2953

市税に関するお知らせ

大阪市　定額減税 検索

　カラスは春先に巣を作り、５月から６月頃にヒナを育てます。この時
期の親カラスはヒナを守るために、巣に近づいた人に対して、威嚇行
動をとることがあります。このようなカラスを見かけたら、慌てずに
その場から離れましょう。また、巣立ち直後のヒナは地面に落下する
ことがありますが、ヒナに近づくと親カラスに威嚇されることがある
ため、近づかないようにしましょう。
　迷惑だからといって、カラスを捕獲したり、卵やヒナを捕ることは
禁止されています。

　なお、カラスも含め野生鳥獣（ハト、スズメなど）への無責任なえさやりは
指導・罰金の対象になる場合があります。目撃された人は、実際にえさやり
を行っていた場所や時間等の情報の提供にご協力をお願いします。

●我孫子1、2丁目　●我孫子東1、2丁目（主に我孫子中学校外周）
●長居東3、4丁目　●苅田2丁目

●捕獲許可について
動物管理センター分室
a6978-7710

●「からすネット（防鳥ネット）」
の貸出について
西南環境事業センター
a6685-1271

g保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9973
b6694-6125

【特に情報が欲しい地域】

どうしても被害の軽減が
図れない場合は…

カラス被害を受けないために

詳しくは
こちら▶

大阪市外にお引越しされる方へ
転出届に関するお知らせ

 マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータ
ルから「転出届」のオンライン手続きを行えば来庁
不要です。（転入届は来庁しての手続きが必要です）
マイナポータルは24時間365日いつでも利用できま
す。転出届は「すき間時間にオンライン手続き」で
時間の有効活用にお役立てください。
g住民情報課　a6694-9963
【マイナポータルに関すること】▲

マイナンバー総合フリーダイヤル
a0120-95-0178 

マイナポータルは
こちら▼

くらし・手続き

お知らせ情報 イベント・講座について、主催者が住吉区役所でないものは　 がついています。定員、対象の表記がないものは、定員がなく、どなたでも参加できます。

●特定健診
　高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向
け、無料で受診できる「特定健診」を実施していま
す。対象者には、4月末頃に緑色の封筒で「受診券」
を送付しています。

40歳以上の人
※令和7年３月末までに40歳になる人を含む
住吉区役所、府内の取扱医療機関など

●1日人間ドック
30歳以上の人(※40歳以上の人が受診する
場合は、特定健診の「受診券」が必要)
30～39歳の人…14,000円
40～74歳の人…10,000円
下記の人…無料
昭和34年1月～昭和35年3月生まれ
昭和44年1月～昭和45年3月生まれ
昭和54年1月～昭和55年3月生まれ
昭和59年1月～昭和60年3月生まれ

●健康づくり支援事業
　生活習慣病予防を目的として、18歳以上の人を対
象に実施しています。詳しくは国保健診ガイド、
または市ホームページをご覧ください。
g●受診券について：保険年金課 2階22番窓口

a6694-9956  b6692-4423
●健診内容・場所について：
保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882  b6694-6125

●1日人間ドック・健康づくり支援事業について：
福祉局保険年金課（保健事業）
a6208-9876  b6202-4156

対  象

受診場所

対  象

健診料

大阪市国保加入者のみなさまへ



4

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
※5月31日で
終了します

歴史・文化情報
住吉区Facebook住吉区YouTube

区公式チャンネル
広報
令和6年5月 No.336

4月号 すみちゃんクイズ こたえ
令和6年度に住吉区が重点的に取り組む事業の一つとして、不登校・ひきこもりや就労に自信が持てない
若者等を支援する取り組みは「子ども・若者育成支援事業」です！

対象河川

委嘱期間
活動内容

応募資格

謝  礼
申込み

よりよい川づくりにご協力ください 謝礼あり

　大和川を優しく見守ってくださる河川愛護モニ
ターを募集します。

大和川・石川・曽我川・佐保川の国土交通省
管理区間
7月1日（月）～令和7年6月30日（月）
月に2回、河川敷2～4㎞程度を徒歩や自転
車で巡回し、その結果を報告
対象河川の近く（概ね5㎞以内）にお住まい
の満20歳以上の人
月4,580円（予定）
5月22日（水）までに、応募用紙をホー
ムページからダウンロードし、必要事
項を入力のうえ、メールにて

g国土交通省大和川河川事務所管理課
河川愛護モニター募集係　a072-971-1381

詳しくは
こちら▼

子育て

と　き
ところ
対 象

申込み
定 員

　ぱぱと赤ちゃんの思い出作りを助産師さんが
お手伝い！ 手足形アート・発育測定・記念撮影会等

6月9日（日）10：00～11：30
住吉区子ども・子育てプラザ（南住吉2-18-21）
初めてのお子さんが1か月健診後～4か月ま
での乳児と保護者　　　　      8組
5月19日（日）～6月8日（土）までに窓口・電話にて

g住吉区子ども・子育てプラザ
ab6693-2970

集まれ！赤ちゃんサポーター
～ぱぱと赤ちゃんのお出かけ会～

無 料

ホームページ
はこちら▶

と き
ところ

天体観察会
「月、春の星を見よう」 無 料

　クレーターが美しい月と春の星を見ます。
５月18日（土）19：00～20：30
浅香中央公園 中央広場（浅香1-6）

g関西で星を学ぶ会
a090-8121-6929
b6609-7580

ホームページ
はこちら▶

と き
ところ

　入場無料の万代池公
園の野外ステージ、ラウン
ドバザーなど音楽やダン
スも楽しめます！また周
辺会場での生演奏やいろ
いろな限定企画など盛りだくさんです♪

5月25日(土)・26日(日)10：00～21：00
万代池公園内会場（万代3-7）
及び帝塚山周辺地域

g帝塚山音楽祭事務局
 eongakusai@tezukayama.com

第36回帝塚山音楽祭

ホームページ
はこちら▶

g住吉図書館（南住吉3-15-57）
a6606-4946  b6606-6987

5月14日（火）10：30～12：00
住吉図書館 多目的室
10名（申込先着順）
5月12日（日）までに窓口・電話にて

　住吉区を中心に大阪市内の図書館や保育
所・幼稚園や学校などを訪問して、子どもたち
に絵本の読み聞かせなどをするボランティア
活動を始めてみませんか？

図書ボランティア養成講座
「すみよしおはなしパレット」メンバー募集！

と  き
ところ
定  員
申込み

5月31日（金）11：00～11：30
住吉図書館 多目的室
0歳から2歳の子どもとその保護者
12組（申込先着順）
5月17日（金）から窓口・電話にて

　楽しく、わらべうたであそびましょう。
わらべうたのじかん

と  き
ところ
対 象
定 員
申込み

無 料

g錦秀会 住吉区民センター
（南住吉3-15-56）
a6694-6100  b6694-6115

ホームページ
はこちら▼

　大人が楽しめる音楽イベント！ぜひお越
しください。

5月26日（日）開場13：30 開演14：00
錦秀会 住吉区民センター 小ホール
300名（当日先着順）

と  き
ところ
定  員

令和6年住吉音楽祭り 無 料

　昔なつかしい歌をみんなで歌って楽しい時
間を過ごしましょう！ぜひご参加ください。

5月1日（水）・22日(水)
以降月２回水曜日 10：45～12：15
錦秀会 住吉区民センター 小ホール
100名
500円（参加費） 500円（テキスト代）
窓口・FAX・ホームページにて

と  き

ところ
定  員
費 用
申込み

なつうた～
懐かしい歌をみんなで歌おう！　

募集

　PTAをはじめとする社会教育関係団体や、住吉区
において、日常的に社会教育に関する活動を自主的
に行っている団体・グループが、社会教育に関する
学習会を実施する場合に、講師謝礼等の一部を助
成する事業です。

５月７日(火)～12月20日(金)
７月～令和７年２月末までに
行う学習会であること、など。

※詳細はホームページをご覧ください。
g教育文化課 3階34番窓口

a6694-9989  b6692-5535

募集期間
対 象

学習会を開催しよう！令和６年度
住吉区社会教育関連学習会等助成事業

ホームページ
はこちら▼

優しくて笑顔の素敵
な女の子になってね♪

竹田 茉莉花ちゃん
たけ だ　 ま   り   か

毎日元気！おてんば
むすめの華ちゃんです！

小林 華ちゃん
こばやし はな

私を母にしてくれてあり
がとう Aki君、これからも
たくさん笑顔を見せてね！

傅 昱程ちゃん
ふ　あきのり

いつも癒してくれて
ありがとう！大好きだよ！

西川 樹希ちゃん
にしかわ   いつ  き

すみよしっ子すくすく

文化・芸術

と き

ところ

　①バザーや子どもの遊びコーナー ②ダンス・
マジックなど 町のみんなでわいわいと楽しいひと
ときを過ごしましょう。

①５月12日（日） ②6月9日（日） 
14：00～16：00
遠里小野会館
（遠里小野１-11-28）

gおりおの地活協 担当：大谷内　a6695-3675

①わいわい市 ②わいわい寄席　 無 料

麻しん風しんは特別な治療法がなく予防接種の効果が高い病気です。免疫を
持たない人が患者と接触すると、ほとんどの人が発症すると言われています。

　令和4年度の住吉区のＭＲワクチンの接種率
は、1回接種は93.8％、2回接種は91.2％でした。
　適切な時期に予防接種を受けることで、麻し
ん風しんを予防していきましょう！

MRワクチンを

受けましょう

MRワクチンを

受けましょう
（麻しん・風しん）

g保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882  b6694-6125

❶1回接種のみでは免疫がつかなかったり、免疫が持続せず
に麻しんにかかってしまうことがあります。
❷2回の接種で97～99％以上の子どもに免疫がつきます。
❸麻しんにかかると合併症を伴って重症化することがあります。
❹風しんは成人で発症した場合、小児より重症化することが
あります。妊娠初期に感染すると新生児に先天性風しん
症候群を引き起こすことがあります。

２回の接種が必要な理由

g中央図書館自動車文庫
a6539-3305　
b6539-3336

●ブランシェールケア長居公園玄関前
（長居東1-27）
5月9日(木)13：00～13：50

●市営長居住宅１棟西側（長居1-15）
5月9日(木)14：10～14：50

●万代池公園北東入口（万代3-7）
5月7日(火)、6月4日(火)
10：10～11：10

●住吉小学校正門（帝塚山西4-1）
5月24日（金）11：20～11：50

●市営苅田北住宅集会所前（苅田4-8）
5月25日（土）14：00～14：50

●東粉浜小学校西門（東粉浜2-3）
5月22日（水）10：05～11：05

●我孫子南広場第2集会所前（杉本1-3）
5月22日（水）12：50～13：30

ホームページ
はこちら▶

移動図書館

大阪市から麻しんの流行をなくそう！
～麻しん・風しんの予防接種を受けましょう～

詳しくは大阪市HP▶

　水害から私達の生命と財産を守るためには、みな
さんの水防活動への深いご理解が必要です。あなた
の力を地域の水防活動に発揮してみませんか。

区域内に在住・在勤の18歳以上の人
g大和川右岸水防事務組合　a6694-0271  

b6694-5190
横山大阪市長より水防団員募集

について（YouTube）▶

対  象

報酬あり

詳しくは
こちら▶

求む！水防団員！！



※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。

家族や親せき・
知人宅へ避難
（分散避難）

避難所へ避難
※避難所が開設してい
るか必ずホームページ
等で確認のうえ、避難
してください。

自宅にとどまる
（在宅避難）

　水害から命を守るためには、区民の皆さんの置かれた状況に応じ
て、あらかじめ避難方法を検討しておいてください。

　地図上で地点を検索する
ことで、地点別の浸水想定深
や浸水シミュレーションを確
認することができます。

　国土交通省の
ホームページから
確認できます。気象
情報に加え、大和
川の水位について
も確認しましょう。

大雨等の影響により大和川北岸線アンダーパスが冠水した際は
「通行止め」をする場合があります。迂回が必要になりますので、
ご注意ください。

観測所情報や浸水ナビで情報収集しましょう!!

避難所へ行くことだけが避難ではありません!!

（国土交通省ホームページ）
大和川ライブカメラ

（国土交通省ホームページ）
浸水ナビ

　大阪は自然災害の少ない地域だと思っていませんか？最近は大雨に
よる被害が全国各地で発生しており、住吉区においても平成29年10月
の台風21号の襲来により大和川の水位が危険水位まで上がったこと
から、「避難勧告」が発令されました。また、令和５年６月２日の大雨でも

大和川の水位がかなり上昇しました。
　河川が氾濫するおそれのある場合は、早めに避難するなど、
災害を回避するための適切な行動を取る必要があります。
　あなたや家族の大切な命を守るために、いざというときに
備え、日頃から準備をしておくことが重要です。

g建設局住之江工営所　a6686-0434

浸水する可能性がない
場所や、安全な階に
お住みの場合は

安全な場所に住んでいて、
身を寄せられる家族や親せき・知人が

いる いない

気候変動に
具体的な対策を

住み続けられる
まちづくりを

通行
止め

g地域課 3階36番窓口　a6694-9734  b6692-5535

地点別浸水シミュレーション
検索システム（浸水ナビ）

大和川ライブカメラで情報収集をしましょう!!

大和川北岸線アンダーパスを通行止めします冠水時は

警戒レベル

大阪市が発令する避難情報を
正しく理解しましょう！

※1：柏原観測基準点における水位です。
※2：避難先は、公的な避難場所に限りません。安全なところに住んでいる家族や

親せき、知人宅への避難についても日ごろから相談しておきましょう。

6.69m

5.54m

4.96m

3.2m

1.5m

大
阪
市
が
発
令

気
象
庁
が
発
表

大和川の
水位（※1）

警戒レベル

2 避難に備え、ハザードマップ等により、
自らの避難行動を確認する。

避難行動の確認

1
警戒レベル

災害への心構えを高める。

心構えを高める

警戒レベル

5
緊急安全確保

命を守るための最善の行動をとる。

警戒レベル４までに必ず避難!!（※２）

警戒レベル

4
速やかに避難する。（※2）
避難場所までの移動が危険と思われ
る場合は、近くの安全な場所や自宅
内のより安全な場所に避難する。

危険な場所から全員避難！！

警戒レベル3の避難場所に加え、
長居公園通以北の避難場所
（市立小・中学校）も開設します。

危険な場所から高齢者等避難！！
警戒レベル

3
避難に時間を要する人（高齢者、障が
いのある人、乳幼児等）とその支援者
は避難する。（※2）
その他の人は、避難の準備を整える。
長居公園通以南の避難場所
（市立小・中学校、阪南高校）を
開設します。

水害特集

住吉区役所X（旧Twitter）では
防災・防犯情報 を発信しています

みなさまの
フォローを
お待ちして
います！

5

広報紙をアプリで
住吉区デジタルブック

広報紙を電子書籍で
マチイロ ※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
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4住
宅
1号
館

市
営
千
躰
住
宅
1号
館

市
営
我
孫
子
第
3住
宅
1号
館

市
営
万
代
住
宅
1号
館

市
営
浅
香
中
住
宅
1号
館

市
営
浅
香
西
住
宅
1号
館

市
営
浅
香
西
住
宅
2号
館

市
営
浅
香
西
住
宅
3号
館

市
営
我
孫
子
第
2住
宅
1号
館

市
営
我
孫
子
第
2住
宅
2号
館

市
営
我
孫
子
第
2住
宅
3号
館

市
営
我
孫
子
第
2住
宅
4号
館

市
営
我
孫
子
第
2住
宅
5号
館

市
営
我
孫
子
第
2住
宅
6号
館

市
営
南
住
吉
第
1住
宅
1号
館

市
営
南
住
吉
第
1住
宅
2号
館

市
営
南
住
吉
第
1住
宅
3号
館

市
営
南
住
吉
第
1住
宅
5号
館

市
営
南
住
吉
第
6住
宅
1号
館

ＵＲ
賃
貸
住
宅（
サ
ン
ヴ
ァ
リ
エ
苅
田
）

ＵＲ
賃
貸
住
宅（
サ
ン
ヴ
ァ
リ
エ
東
長
居
）

コ
ー
シ
ャ
ハ
イ
ツ
苅
田

市
営
山
之
内
住
宅
6号
館

市
営
長
居
1丁
目
住
宅
1号
館

市
営
清
水
丘
住
宅
1号
館

市
営
清
水
丘
住
宅
2号
館

市
営
遠
里
小
野
第
2住
宅
1号
館

市
営
苅
田
南
住
宅
1号
館

市
営
苅
田
南
住
宅
2号
館

市
営
苅
田
南
住
宅
3号
館

市
営
苅
田
北
住
宅
1号
館

市
営
苅
田
北
住
宅
2号
館

市
営
苅
田
北
住
宅
3号
館

市
営
苅
田
北
住
宅
4号
館

市
営
苅
田
北
住
宅
5号
館

市
営
長
居
西
第
2住
宅
1号
館

市
営
長
居
西
第
2住
宅
2号
館

市
営
長
居
西
第
2住
宅
3号
館

市
営
長
居
西
第
2住
宅
4号
館

市
営
住
吉
住
宅
6号
館

市
営
上
住
吉
住
宅
3号
館

市
営
浅
香
住
宅
9号
館

市
営
南
住
吉
第
7住
宅
1号
館

苅
田
土
地
改
良
記
念
会
館

市
営
住
吉
住
宅
3号
館

リ
バ
ー
ガ
ー
デ
ン
我
孫
子
前

タ
イ
ホ
防
災
株
式
会
社

墨
江
小
学
校

三
稜
中
学
校

墨
江
丘
中
学
校

清
水
丘
小
学
校

南
住
吉
小
学
校

山
之
内
小
学
校

遠
里
小
野
小
学
校

大
和
川
中
学
校

東
粉
浜
小
学
校

住
吉
小
学
校

大
領
小
学
校

住
吉
中
学
校

大
領
中
学
校

長
居
小
学
校

苅
田
小
学
校

苅
田
北
小
学
校

苅
田
南
小
学
校

東
我
孫
子
中
学
校

依
羅
小
学
校

我
孫
子
中
学
校

大
阪
府
立
阪
南
高
等
学
校

大
空
小
学
校

我
孫
子
南
中
学
校

0
1,0

00
m

50
0

0分
30
分

15
分

（
歩
行
時
間
の
目
安
）※
時
速
２
km
の
場
合

※「
マ
ッ
プ
ナ
ビ
お
お
さ
か
」で
避
難
場
所
や
地
震
・
水
害
の

被
害
想
定
が
確
認
で
き
ま
す
。

※
地
域
別
の
浸
水
想
定
図
も
あ
り
ま
す
。地
域
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

水
害
時

避
難
ビ
ル

水
害
時
避
難
ビ
ル

災
害
時
避
難
所
・
水
害
時
避
難
ビ
ル

区
役
所
・
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

家
屋
倒
壊
等
氾
濫
想
定
区
域ア
ン
ダ
ー
パ
ス

警
察
署

消
防
署

防
災
ス
ピ
ー
カ
ー

凡
 例

も
し
も
の
た
め
に

最
寄
り
の
避
難
所
・

避
難
ビ
ル
を
確
認

し
て
お
こ
う！

　
想
定
す
る
最
大
規
模
の
降
雨
に
伴
う
洪
水
に
よ
り
大
和
川
が
氾
濫
し
た
場
合
に
、現
行
の

建
築
基
準
法
に
適
合
す
る
一
般
的
な
建
築
物（
2階
建
て
木
造
住
宅
）が
倒
壊
・
流
出
す
る
等

の
危
険
性
が
高
い
区
域
で
す
。

　
区
域
内（
清
水
丘
・
遠
里
小
野
・
苅
田
南
地
域
の
一
部
）の
木
造
家
屋
に
お
住
ま
い
の
方

は
、家
屋
倒
壊
等
の
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、区
域
外
へ
避
難（
水
平
避
難
）し
た
う
え
で
、

さ
ら
に
最
寄
り
の
避
難
場
所（
市
立
小
・
中
学
校
等
）や
水
害
時
避
難
ビ
ル
、ま
た
は
頑
丈
な

建
物（
非
木
造
）の
３
階
以
上
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

家
屋
倒
壊
等
氾
濫
想
定
区
域
と
は
？

●
地
域
別
浸
水
想
定
図
(ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
)

●
非
常
持
ち
出
し
品
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
な
ど

ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク

し
て
ね！

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
さ
ら
に
詳
し
く
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
！

大
和
川
氾
濫
等
の
水
害
へ
の
備
え
▶

※
避
難
可
能
時
間
は
、大
阪
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る「
津
波
避
難
ビ
ル
・
水
害
時
避
難
ビ
ル
一
覧
表
」、「
マ
ッ
プ
ナ
ビ
お
お
さ
か
」ま
た
は
現
地
表
示
板
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
広報
令和6年5月 No.336



※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。
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広報
令和6年5月 No.336

After

こんな
劣化が…

　居住中の住宅と違い、空家は自然災害で
建物に被害が及んでも、すぐには気付かな
かったり、対処が遅れたりする傾向にありま
す。そして対応が遅れているうちに建物の劣
化が進み、「特定空家」「管理不全空家」と
いった近隣に被害を及ぼすおそれのある空
家へと進行していきます。

　空家の劣化を防ぐ方法の一つとして、「人に貸す」という活用方法があります。
賃借人に使用してもらうことで、日常的に換気や通水が行われ、雨漏りなど建物
に異常があればすぐに気付いてもらうこともできます。

　空家を人に貸す場合、リフォーム工事を行った上で賃貸に出すのが一般的です。賃貸住宅において、キッチ
ンや風呂、トイレといった「水回り設備」の新しさ・清潔さは重要視されるものの、全てを交換すると費用がか
さみます。また、古い住宅の浴室は現在のユニットバスの規格に合わず、交換することができない場合もあり
ます。しかし、新品へと交換できない場合でも、一工夫加えることで「古さ」を払拭することができます。

　先述のとおり、空家は劣化が進みます。空家の期間が長くなるほど住宅は傷み、損傷の激しい空家は賃貸に
出すなどといった活用が難しくなります。反対に、空家となる期間を短くすることで、活用・売却などの
選択肢が増えます。
　空家という「不動産（資産）」を上手に活かすためには、空家になる前から「自宅・実家が空家に
なったらどうするのか」を家族間で話し合い、意見をまとめておくことが重要です。

換気不足によるカビ・
湿気の発生、
木材の腐食

長期間使用しない
ことで発生する
サビが原因となる
給排水管の破損

害獣・糞尿による木材の破損や、
配線がかじられ、電気がショート
することで火災につながる

浴室の既存の壁や床、天井を上張り 和室を洋室に変更

　災害時に空家が近隣にもたらすトラブルが全国的に問題となっています。区内でも、台風通過後、空家の植
栽が落葉して側溝が埋まり、水が流れないといった相談が寄せられています。
　そんな空家問題について、区民の皆さんに自分事として意識していただけるよう、令和２年度から住吉区と
空家等対策にかかる協定を締結している、株式会社フル・プラスによるコラムを５月号・３月号（予定）に掲載。
　第１回の今月号は、建物の劣化による弊害と、そうさせないための活用方法についてご紹介します。

g株式会社フル・プラス　a6944-3072  b6944-3073

他人事ではない わが町の空家問題
-地域で考える 空家対策と活用法セミナー-

私に限って大丈夫…？？

古い住宅を現代
の生活様式に
合った住宅へと
リフォーム

Before After Before 

5月28日（火）
セミナー…10：00～11：00（9：30受付開始）
個別相談会…11：00～11：30 ※希望者のみ
住吉区老人福祉センター 会議室
（遠里小野1-1-31）

空家に関心のある方（年齢による制限はありません）
セミナー…20名
個別相談…5組（いずれも多数の場合抽選）
5月14日（火）までに住吉区老人福祉センターの
窓口・電話（a6694-1416）にて
※受付時間は10：00～17：00（日・祝を除く）

と き

ところ

定 員
対 象

申込み

例えば 水回り設備の他にも…

g政策推進課 3階35番窓口　a6694-9957  b6692-5535

私も大丈夫かな…？と
気になってきた方はこちらもチェック

g政策推進課 3階35番窓口　a6694-9842  b6692-5535

　住吉区は、3月にPIAZZA株式会社が運営する地
域コミュニティアプリ「ピアッザ」を活用した住民同
士のつながりの形成を目的に、PIAZZA株式会社と
連携協力に関する協定を締結しました。

　ピアッザは、街の情報を
ユーザーさん同士で安心・安
全に交換し合うことのできる
情報交換SNSアプリです♪

をみんなで使おう！

地域コミュニティアプリ

「ピアッザ」

弁護士による法律相談
遺産相続など

税理士による税務相談
固定資産税や相続税など

不動産相談
賃貸、売買契約や名義変更など

行政書士による相談
遺言・相続（遺産分割協議書作成等）

申込方法など
詳しくは
12面を

ご覧ください

司法書士による相談
相続登記や債務整理など

すみよしアキカツカウンター
専門アドバイザーによる空家相談

専門相談（無料）も
ご活用ください

区役所 で行っている

空き家相談ホットライン
一般社団法人大阪府不動産コンサルティング協会
a6210-3740
大阪市シルバー人材センター（西部支部）
植木の剪定、除草など空家の管理
a6543-7011

大阪司法書士会
◉相続登記手続相談センター

a6946-0660
（毎週火曜日 13：30～16：30）

大阪弁護士会
◉空家無料電話相談

a6364-5500（平日13：00～16：00）
◉遺言・相続センター

a6364-1205
（平日10：00～12：00、13：00～16：30）

大阪市立住まい情報センター
住まいを借りるときや購入する際の質問、
建築・リフォーム、分譲マンション管理に
関する一般的な相談や、大阪市を中心と
した公的住宅の公募などの情報提供など
a6242-1177

その他の
相談

ダウンロード
はこちら　

ピアッザの意味は、イタリア語で「広場」

大阪市住吉区エリア

素敵な青果店がオープンしていました！！夕方から
商品が50%OFFで販売されるそうです♪
＃オススメ ＃お得情報

Sh i r a t o r i
ネコ好き、お料理好きです。

ご近所さんから
リアルなオススメの
病院情報や遊び場
の口コミ♪

ネットには載って
いないイベント情報も

カレンダーで
チェック！

April

おもちゃや
家具、家電など
おさがりの
譲り合い

防犯情報や
自治体ニュースが
タイムラインで
すぐ見られる♪

空家活用空家活用 第１回

 の
     ※住吉区連携協定事業者     



市
政

子
ど
も
・
教
育

子
ど
も
・
教
育

市政改革室改革プラン推進担当 G06-6208-9885 H06-6205-2660問い合わせ

こども青少年局幼保企画課 G06-6208-8031  H06-6202-9050問い合わせ

民間施設等に関すること：こども青少年局幼保企画課   G06-6208-8031  H06-6202-9050
公立保育所に関すること ： こども青少年局保育所運営課 G06-6684-9345  H06-6684-9184

問い合わせ

未経験でも、ブランクがあっても大丈夫！
さまざまなサポートのもとで、きっとあなたに合った
保育の現場が見つかります。

大阪市保育士・保育所等支援センターでは、市内の保育所等で働きた
い方と保育所等とのマッチングなど就職のサポートを行っています。
ぜひセンターの利用登録をお願いします。

実際に職場で働く先輩保育士の生の声が
聞けるイベントです！
　　    5月12日（日）12：00～16：00
   　　 ハービスホール（北区）
日時 
場所

大阪市内で　　　 として働くとこんな制度を利用できます保育士

支援センター
について

詳しくはこちら
当日参加OK！

入場無料

子どもたちの笑顔のために！！
保育士として働きませんか？

保育士等就職フェア

制度について
詳しくはこちら

就職時の準備金を40万円まで貸付※ お子さんの保育所等への優先入所

基本方針

宿舎の提供や一定期間勤務した方に
一時金を支給（実施は施設により異なります）

お子さんの保育料や延長保育料などを
　 2分の1まで貸付※

こども誰でも通園制度の試行的事業では、月に10時間まで定期的に保育所・認定こども園・幼稚園等を
利用できます。就労していない方も申し込み可能です。事業内容や実施施設など詳しくはIをご覧ください。

「新・市政改革プラン」（令和6～9年度）を策定しました

社会状況の変化による行政課題に的確に対応し、未来へつなぐ市政改革を実現するため、新たな市政改革
プランを策定しました。次の基本方針に基づき取り組みを進めていきます。詳しくはIをご覧ください。

～「未来へつなぐ市政改革」の実現～

誰が使えるの？ 費用は？

官民連携の推進

・公共施設等の整備・運営等のPPP/PFＩ手法等の活用
・より質の高い公共サービスの実現に向けた新たな事
業手法の検討　など

例

民間が市の事業を担うことでコスト削減や
サービス向上が期待できるものは、積極的に
民間活力を活用する

６月3日（月）から
事業を実施する施設に直接
申し込み

１時間あたり300円
（市民税非課税世帯は60円）
※生活保護受給世帯は無料です

申し込むには？

・市内在住の未就園児
・生後６か月～満３歳未満（利用日時点）
※認可外保育施設に通っている児童も対象
  （企業主導型保育事業所は除く）

DXの推進

・デジタル行政手続きの拡大　など
例

「サービス」「都市・まち」「行政」か
らアプローチし、市民ＱｏＬ（生活
の質）の向上と都市力の向上をめ
ざし、「大阪市DX戦略」に基づき
取り組みを推進する

業務改革の推進

・多様化・複雑化する行政課題に
対応できる専門性、行動力のある
 職員の育成や支援　など

例

将来的に労働力不足が見込まれる中でも、効
果的・効率的に行政運営を行い、市民サービ
スの向上を図る

革

持続可能な行財政基盤の構築

・施設マネジメントの推進
・未利用地の有効活用　など

例

急激な社会環境の変化にも対応できるよう、
「持続可能な行財政基盤の構築」をめざす

ニア・イズ・ベターの徹底

・窓口サービスの向上
・地域活動協議会のさらなる
 活性化 など

例

「区政がめざす姿」に基づき、多様化・複雑化す
る市民ニーズにきめ細かく対応するとともに、
活力ある地域社会づくりを推進する

7月から
試行実施

働き方改革

・ワーク・ライフ・バランスの推進
・多様な働き方ができる勤務環境の構築の推進　など

例

職員が安心して働くことのできる職場を実現
し、優秀な人材の確保や市民サービスの向
上につなげるため、「働き方改革実施方針」に
基づき取り組みを推進する

※貸付は2年間働くことで返還が免除されます。

「日本一の子育て・教育サービス」をめざして

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20



視覚に障がいのある方へ
「選挙のお知らせ」をお届けします
選挙時に候補者等の情報を掲載した「選
挙のお知らせ」の点字版、音声CD版をお
届けしています。市内在住で、新たに送
付または種類の変更をご希望の方は、G
またはHでお申し込みください。
F行政委員会事務局選挙課
G06-6208-8511  H06-6204-0900

火災安全対策を目的とした
建物の改修費用を補助します
防火上・避難上の安全性の確保を図るた
め、2方向避難の確保や直通階段の防火・
防煙対策などの改修に要する費用の一
部を補助します。対象や補助要件など、
詳しくはIをご覧ください。
F計画調整局監察課
G06-6208-9315  H06-6202-6960

がん検診を受けて1,000円相当の
ポイントをゲットしよう
万博開催を機に、電子マネーに交換可能
なアスマイルポイントをプレゼント。対象
は大阪市がん検診を一つでも受診して
アスマイルに本登録した69歳以下の
方。ただし、前立腺がん検診または乳が
ん検診（30代）のみを受診した方は対象
外。申請方法など詳しくはIをご覧くだ
さい。
F健康局健康づくり課（がん検診専用電話）
G06-6208-8250  H06-6202-6967

①ひとり親②高齢者③④障がい者向け
の各住宅計699戸の入居者を募集。詳し
くはIをご覧ください。
D5/14（火）までにお住まいの区の保健
福祉センターへ。
F①ひとり親住宅：こども青少年局こど
も家庭課
G06-6208-8035  H06-6202-6963
②高齢者向け住宅：福祉局地域包括ケア
推進課
G06-6208-8060  H06-6202-6964
③障がい者向け住宅（身体・知的障がい）：
福祉局障がい福祉課
G06-6208-8081  H06-6202-6962
④障がい者向け住宅（精神障がい）：ここ
ろの健康センター
G06-6922-8520  H06-6922-8526

市営福祉目的住宅の入居者

平成26年3/31以前に共同住宅に設置
されたエレベーターの防災対策改修に要
する費用の一部を補助します。対象や補
助要件など、詳しくはIをご覧ください。
F計画調整局建築確認課
G06-6208-9304  H06-6202-6960

エレベーターの改修費用を
補助します

これから10月にかけて光化学スモッグが
発生しやすくなります。注意報などの発令
状況は、各区役所の表示板やIでお知ら
せします。発令時はなるべく屋外に出ない
ようにし、目やのどに刺激を感じたら、洗眼
やうがいをして安静にしてください。
F環境局環境管理課
G06-6615-7981  H06-6615-7949

光化学スモッグにご注意ください
依存症に関する相談をこころの健康センター
依存症相談ダイヤル（G06-6922-3475）
とお住まいの区の保健福祉センター、
LINEで受け付けています。また、月間に
あわせて、5/19（日）には依存症につい
て楽しみながら学べるシンポジウムを開
催します。申込方法など詳しくはIをご
覧ください。
Fこころの健康センター
G06-6922-8520  H06-6922-8526

5月はギャンブル等
依存症問題啓発月間です

妊娠・子育て・子どもに関係する、切れ目のない一体的な相談支援のため、各区で
「こども家庭センター」を運営しています。相談窓口は、お住いの区の保健福祉セン
ター「地域保健活動担当」と「子育て支援室」です。妊娠・出産・子育てなどでお悩み
の場合は、ひとりで抱えず、お気軽にご相談ください。

5/5～11は

Fこども青少年局管理課 G06-6208-8032　H06-6202-6963

子育て支援室
子育ての不安・心身の発達・不登校など、18歳までの子どもに関する相談

地域保健活動担当
妊産婦や乳幼児に関する妊娠・出産・子育てに関する相談

住宅の性能向上
や、子ども食堂・
高齢者サロンと
いった地域まち
づくりのために
空き家の利活用
を予定している
方へ、改修に要
する費用等の一
部を補助しま
す。補助内容な
ど詳しくはIを
ご覧ください。
F都市整備局耐震・密集市街地整備受付窓口
G06-6882-7053  H06-6882-0877

空き家の利活用を応援します！

改修イメージ（改修前→改修後）

アプリで禁煙してみませんか

5/31は世界禁
煙デーです。た
ばこは本人だけ
でなく周囲の人
の健康にも大き
く影響します。子
どものいる家庭等を対象に、アプリでの
禁煙支援「おおさかチャチャっと卒煙」を
無料で実施中です。また、たばこに関する
情報をIで紹介しています。ぜひご覧く
ださい。
F健康局健康づくり課
G06-6226-8409  H06-6226-8476

イベント開催に伴う
交通規制にご協力ください

会場周辺では長時間の
交通規制が行われます。
ご迷惑をおかけします
が、ご理解・ご協力をお
願いします。ご来場の際
は公共交通機関をご利
用ください。詳しくはI
をご覧ください。

■第17回
日本橋ストリートフェスタ2024
～ナニワ区EXPO～

■第17回
日本橋ストリートフェスタ2024
～ナニワ区EXPO～

■■大阪城トライアスロン2024

A5/12（日）交通規制は11:00～15:30
（なんさん通り、オタロードの一部は10:00
～18:00）
E恵美須入路交差点北詰から日本橋3
丁目南交差点南詰までの堺筋および
周辺道路
F日本橋ストリートフェスタ運営委員
会事務局
GH06-6655-1717

A5/26（日）交通規制は8:00～15:45頃
E大阪城公園東側ほか
F大阪城トライアスロン大会事務局
G080-8944-1146  H06-6469-3898

就学・進学については、
お住まいの地域の小・中
学校等にお早めにご相
談ください。就学・進学
相談リーフレットはI
でご覧いただけます。
また、電話相談も受け付けています。
F教育委員会インクルーシブ教育推進
室相談窓口
G06-6327-1016  H06-6327-1023

障がいのあるお子さんの
就学・進学相談

大阪市消費者センター
メインキャラクター

エルちゃん

「スマホでSNSの広告
を見て、化粧品を1回
だけのつもりで購入し
たが、定期購入契約に
なっていた」などのトラ
ブルが増えています。
困ったら、気軽にご相談ください。消費
生活相談は市内在住の方に限り、G・面
談（事前予約制）・Jで行っています。
A月～土曜10:00～17:00（祝日除く）
F大阪市消費者センター消費生活相談
専用電話
G06-6614-0999  H06-6614-7525

5月は消費者月間です
～通信販売のトラブルにご用心～

地震・津波などの緊
急事態に備え、Jア
ラート（全国瞬時警
報システム）により
受信した情報を防
災行政無線の屋外
スピーカーなどで伝えます。今回の訓練
に伴うエリアメール・緊急速報メールの
配信はありません。
A5/22（水）11:00頃
F危機管理室危機管理課
G06-6208-7388  H06-6202-3776

Jアラートによる
情報伝達訓練の実施

A毎日10:00～20:00（受け付けは19:30まで）

子育ての悩みや困っていることを でも相談できます！

こどもまんなか児童福祉週間です

▶▶▶LINE公式アカウント名 「親子のための相談LINE」

各記事のより詳しい情報はZIをご覧ください。

ZIはこちら大阪市民のみなさんへ

面積…225.33㎢　人口…2,773,449人　世帯数…1,537,274世帯　 令和6年3月1日現在（推計）編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

A日時・期間 E会場 B費用 C締め切り D申し込み F問い合わせ
Iホームページ　JEメール　K〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
●講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」「締め切りは当日必着」です。
　抽選の結果は当選者のみ通知します。
●往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
●費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

●催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報はIなどでご確認ください。



浪華の花櫓　江戸時代　大阪歴史博物館蔵

特別企画展
「おおさか街あるき ～キタ・ミナミ～」

大阪を代表する繁華街、キタとミナミ。館
蔵資料と関連資料を通して、それぞれの
街の魅力に迫ります。
A6/3（月）まで9:30～17:00（入館は
16:30まで）
B大人 600円ほか
EF大阪歴史博物館
G06-6946-5728  H06-6946-2662

ワクワクEXPO
with 第19回食育推進全国大会

食・健康・万博をテーマに、大阪・関西万
博のプレイベントとして開催。ブース展
示などを通して、楽しみながら学んでみ
ませんか。
A6/1（土）10:00～17:00・2（日）10:00
～16:00
EATC
F健康局健康づくり課
G06-6208-9961  H06-6202-6967

大阪港地区（中央突堤）で会場外ポートの整備および維持管理・運営を行う
事業者が、大阪市高速電気軌道株式会社（Osaka Metro）に決定しました。
大阪・関西万博での「空飛ぶクルマ」の飛行実現にご期待ください。

F万博推進局整備調整課　G06-6690-7751 H06-6690-7805

大阪・関西万博
「空飛ぶクルマ」
会場外ポート事業者が決定！

©SkyDrive©SkyDrive

万博会場

コスモスクエア

大阪港

海遊館

ユニバーサル・
スタジオ・ジャパン

Osaka Metro
中央線

大阪港地区（中央突堤）

夢洲

2024春のローズツアー

色とりどりの花色とほのかな香りを漂わ
せて美しく咲く、奥深いバラの世界をお
楽しみください。定員各回10人（当日先
着順）。
A5/8（水）10:30～、14:00～（予定）
E中之島公園バラ園
F建設局調整課
G06-6615-6766  H06-6615-6070

地域包括支援センターの運営などにつ
いて審議する協議会の委員を募集。対象
は6/1現在40歳以上の市内在住の方
で、市会議員・市職員・他の審議会等の委
員でない方。定員各1人（40～64歳、65
歳以上）。任期は6月から3年間。
C5/10（消印有効）
DF「地域包括支援センターに期待する
こと」がテーマの作文（800字以内）と、別
紙に住所・氏名・年齢・電話番号・性別・職
業・これまでの取り組み（団体活動、研究、
ボランティア活動など）を書いて、持参ま
たは送付で、K福祉局地域包括ケア推進
課へ。
G06-6208-8060  H06-6202-6964

大阪市地域包括支援センター
運営協議会委員

消費者の立場から市民の意見を市政に
反映させるための公募委員を募集。対象
は市内在住で市職員でない方。定員2人
以内。任期は8月から2年間。
A募集期間：5/9～6/17（消印有効）
DF「消費者被害の防止についてあな
たが思うこと」がテーマの作文（800字以
内）と、別紙に住所・氏名・年齢・性別・電話
番号・消費生活について日頃から取り組
んでいることを書いて、〒559-0034 住
之江区南港北2-1-10 ATC ITM棟3階、
大阪市消費者センターへ送付。
G06-6614-7521  H06-6614-7525

「大阪市消費者保護審議会」
公募委員

市民後見人として活動してみませんか？
興味のある方はぜひご参加ください。対
象は市内在住または在勤で、3/31現在
24～68歳の方。定員は各日54～144人

第18期市民後見人養成講座
オリエンテーション

合格者は、①10/1②来年4/1採用予定。
受験資格など、詳しくはIをご覧ください。
A第1次試験日：6/16（日）
D消防吏員：5/8、保育士：5/13、各日
12:00までにIで。

F大阪市人事委員会
G06-6208-8545  H06-6231-4622

市職員（消防吏員・保育士）

①

②

男Ⅰ 50名程度

女Ⅰ 数名程度

試験区分 採用予定者数

消防吏員A
22～27歳
大学卒程度

男Ⅱ 30名程度

女Ⅱ 数名程度

男Ⅱ 80名程度

女Ⅱ 数名程度

消防吏員A
22～27歳
大学卒程度

消防吏員B
18～21歳
高校卒程度

40名程度保育士B 20～34歳
短大卒程度

30名程度保育士A 22～34歳
大学卒程度

（先着順）。申込方法や会場など、詳しく
はIをご覧ください。
A5/8（水）・10（金）・11（土）・15（水）
・17（金）・18（土）各日14:00～16:00、
5/21（火）18:30～20:30
C各開催日の2日前まで
F大阪市成年後見支援センター
G06-4392-8282  H06-4392-8900

録音・点字図書等の製作
ボランティアを養成する
講習会の事前説明会。
対象は講習会に参加した
ことがない方。事前申し
込みは不要です。詳しくはIまたは早川福
祉会館点字図書室（G06-6622-0123）
にお電話ください。
A5/22（水）10:00～11:00、18:30～
19:30・5/23（木）10:00～11:00・5/24
（金）18:30～19:30
E早川福祉会館（東住吉区）
F福祉局障がい福祉課
G06-6208-7994  H06-6202-6962

音訳・点訳ボランティア養成講習会
の事前説明会

毛利元就画像〈大阪城天守閣蔵〉

A6/8（土）～7/23（火）館内2号機
※５階までの1号機は稼働しています
が、6～8階へは階段のみです。詳しく
はIをご覧ください。

EF大阪城天守閣
G06-6941-3044  H06-6941-2197

毛利元就、武田信玄、上杉謙信など、
有名な戦国大名の資料を紹介しなが
ら、戦国時代の合戦がどのようなもの
であったのか、さぐっていきます。
A5/8（水）～7/24（水）9:00～17:00
（入館は16:30まで）
B入館料：大人 600円

更新工事に伴う
エレベーターの利用制限

企画展示 戦国の合戦
大阪城天守閣

クイズ大会の様子

楽しく学んで水博士！
あつまれ！！ウォーターフェスティバル
in 水道記念館

小学生を対象に、水に関するワークショッ
プや体験型のイベント、謎解きなどを開
催。定員各回70人。
A 6/15（土）・16（日）各日10:00～

花と緑あふれる地域づくりを推進する
グリーンコーディネーターをめざす、週
に1回程度の講習会。受講条件など詳し
くはIをご覧ください。定員24人。
A6月～来年2月（予定）
E花と緑と自然の情報センターほか
C5/２４
DFI、区役所、公園事務所で配布する
申込書に必要事項を書いて、持参または
送付で、〒559-0034 住之江区南港北2-
1-10 ATC ITM棟4階、建設局調整課へ
（持参のみ各公園事務所でも受け付け）。
G06-6615-6766  H06-6615-6070

大阪市グリーンコーディネーター
育成講習会

講習会の様子

児童虐待の通告・相談は、24時間365日対応の

にお電話ください。

「児童虐待ホットライン」
（まずは一報 なにわっ子）

0120-01-7285

11:05、12:20～13:25、14:30～15:35
D5/1714:00～6/217:00にIで。
EF水道記念館
G06-6320-2874  H06-6324-3114

空飛ぶクルマの機体イメージ　提供：株式会社SkyDrive

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

大阪・関西万博 2025年4月13日～10月13日



※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。

g政策推進課 3階 35番窓口　
a6694-9957 b6692-5535区役所1階

南エレベーターホール前

ところ と   き
ところ

障がい者団体等による物品等の販売
食品ロスを防ぐため、ご家庭で余っている食品をご提供ください。
※お預かりできない食品もあります。詳しくはお問い合わせください。
子ども服・ベビー服等の展示・提供も同時開催します。

毎月第4火曜 13：00～15：00（ただし区役所閉庁日を除く）
区役所1階  南エレベーターホール前

g西南環境事業センター普及啓発担当　a6685-1271  b6685-1282

フードドライブ･子ども服・ベビー服等の展示・提供 住吉区のまちづくりへの協力企業等を募集します
区民・企業等・行政にそれぞれにメリットのある取組を実
施し、よりよい住吉のまちを創っていくため、協力してい
ただける企業等からの提案を募集しています。

パンや焼き菓子、雑貨の販売を行って
います。詳しくはホームページをご覧
ください。

　住吉区では、「つながり・見守
り・支えあい」を大切にした、安
全・安心に暮らせる住よいまち
をめざしています。住吉区は、
12の連合（＝地域）、135の町会
で構成されており、皆さんが安
全・安心に暮らすことができる
よう、連合や町会ごとにさまざ
まな活動を行っています。

す み よ しす み よ し

g大阪市住吉区地域振興会事務局
（殿辻1-3-14 リベルテコーポ保澤102号）
a6657-7997(月～木 9：00～16：00)

g地域課 3階36番窓口　a6694-9840  b6692-5535

Vol.5

　令和6年1月1日、令和6年能登半島地震により甚大な被害と
なりました。そんな中、能登半島の先端に近い珠洲市三崎町寺
家下出地区では、住民たちが平時の備えを生かしたことで、全員
の命が助かりました。この地区には、地震発生後まもなく津波が
押し寄せ、海沿いに立ち並ぶ住宅が被害を受けました。津波の
被害想定があるこの地区では、高台の集会場を避難所とし、「何
かあったら集会場」を合言葉として共有し、地震の際の行動を確
かめていたということです。病気で足が悪く逃げ遅れていた人
は、隣人に背負われ避難場へ向かいました。

　この下出地区では、防災士や地区の役員等の協力によって、自
主防災組織が設立され、避難計画等が準備されていました。そし
て、2011年の東日本大震災の災害訓練を受けて、10年以上毎
年1～2回地震や津波を想定した避難訓練を継続していました。
　災害が発生した後、すぐに消防や警察、自衛隊が駆け付けら
れるわけではありません。障がい者や高齢者、子どもなど、避難
する際に支援が必要な方の安否確認や避難の支援ができるの
は家族や地域にお住まいの方です。そして、避難所を開設・運営
するのも、町会を中心とした地域の方々なのです。つまり、自分
の身は自分で守る（＝自助）精神と、自分たちのまちは自分たち
で守る（＝共助）精神こそが重要です。その第一歩として、町会に
加入し、いざというとき助け合える関係づくりをしませんか？

町会への加入方法はご近所の町会長や班長
におたずねください。また、Google
フォームからも加入に関するお問い合
わせを受け付けています♪

Google
フォームは
こちら▶

町会について
詳しくは
こちら▶

町会に
加入するには
どうしたら
いいの？

詳しくは
こちら▶

予約専用電話（24時間受付） a050-1808-6070
相談日7日前の12：00～相談日前日の17：00電話にて
（相談日７日前が閉庁日の場合はその前開庁日から受付）

g総務課  a6694-9683

内　容 と　き 定  員 と こ ろ 問合せ先

障がい者の暮らし何でも相談 区役所1階 第1会議室

弁護士による法律相談

司法書士相談（1組30分間）

不動産相談

無
料
相
談
の
ご
案
内

区役所3階
相談室

社会保険労務士相談

行政相談委員による行政相談

生活自立相談
人権相談窓口

区役所4階 41番窓口
区役所3階 34番窓口

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口

すみよしアキカツカウンター
（空家相談窓口）

大阪市役所 4階

gすみよしアキカツカウンター運営事務局　a0120-830-634

要
予
約
（
１
組
30
分
間
）

大
阪
市
内
在
住
の
人

対 

象

と  き

と  き

外国人のための相談窓口
（Information Center  for Foreign Residents）

がい こく  じん そう  だん まど ぐち
外国人の皆さんが直面する不安や問題に対応するための専門相談も受け付けています。
（Professional consultations to help foreigners who are faced with problems and uneasiness）

月～金曜 9：00～19：00（Mon～Fri）　土・日・祝 9：00～17：30（Sat, Sun, and holidays）

大阪国際交流センター（天王寺区上本町8-2-6） 8-2-6 Uehommachi, Tennoji-ku  a6773-6533

がい こく  じん みな ちょくめん ふ  あん もん だい たい おう せん  もん  そう だん う つ

げつ

おおさか こく さい こうりゅう てん のう  じ　 く   うえ ほんまち

きん よう ど　  にち   しゅく

行政書士相談

住吉区障がい者基幹相談支援センター・まいど　a6609-3133  b6609-3210

市民局人権企画課　a6208-7489  b6202-7073
教育文化課　a6694-9989  b6692-5535

総務省近畿管区行政評価局 行政相談課
a6941-8358  b6941-8988

事業受託者（社福）住吉区社会福祉協議会　a6654-7763  b6654-7651

大阪府社会保険労務士会大阪南支部　a6115-6466
相談日前週金曜10：00～16：00のみ電話にて

大阪司法書士会阪南支部　a6628-7133
相談日当日 3階相談室前で13：15～15：30まで受付

全日本不動産協会なにわ南支部　a6636-2103
相談日前日まで9：30～17：00電話にて予 約

予 約

予 約

予 約

予 約

大阪府行政書士会住吉支部　a7492-1173
相談日前週金曜9：00～13：00のみ電話にて

近畿税理士会住吉支部  a6678-0567
相談日前週金曜10：30～16：00のみ電話にて税理士相談

平日（祝日、年末年始除く） 10：00～17：00 インターネットからは随時受付

5月22日（水） 11：00～14：00

13：00～17：00

13：30～16：00

13：30～16：00

13：30～16：00

13：30～16：00

平日（祝日、年末年始除く）  9：00～17：30

平日（祝日、年末年始除く）  9：00～17：30
平日（祝日、年末年始除く）  9：00～17：30

5月   8日（水）
16日（木）
22日（水）

6月   6日（木）

5月21日（火）

5月20日（月）

5月13日（月）

6月  3日（月）

詳しくは
こちら▼

5名

5名

5名

5名

10名

16名
※6月6日
は24名 

ところ

区内の空家等の適切な管理、市場への流通及び各種利活用を促進することを目的とした空家相談窓口です。電話またはインターネットで申込みいた
だいた後は、空家の相談に特化した専門アドバイザーがあなたのお悩みに寄り添い、解決までの道筋をつけます。 インターネットでの申し込みはこちら▶

ほうりつ  そうだん

ろう どう  そうだん

そうだん

●法律相談（Legal Consultation） 

●ビザ相談（Visa Consultation） 

●労働相談
（Consultation for Labor Matters）

5月23日（木）

5月27日（月） 13：30～16：00
（受付15：30まで） 
13：00～16：00
（受付15：00まで） 

いざというとき助け合える関係づくり

特定健康診査・後期高齢者医療健康診査各
種
検
診
な
ど
の
ご
案
内

40歳以上で大阪市国民健康保険・
後期高齢者医療制度に加入している人

※食事は健診の10時間前まで

※他の健康保険に加入している人は、対象外です。
ご加入の保険者に受診方法などを確認してください。
・受診券 ・健康保険証

（問診・診察・血液検査・血圧測定・尿検査等）

予約・
問合せ

保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882 b6694-6125

内　容 と　き と こ ろ

対 象

持ち物 9：30～11：00

①5月12日（日）
②5月18日（土）
③5月27日（月）
④6月  6日（木）
⑤6月  9日（日）

※がん検診・健康診査は取扱
医療機関でも受診できます▶

内　容 と　き

5月16日（木）
6月   5日(水)

13：30～14：30
14：00～15：00

9：30～10：305月27日（月）
6月   6日(木)

5月18日（土）
27日（月）

6月   6日(木)

18：30～19：30
9：30～10：30
13：30～14：30

5月15日（水）
27日（月）

6月  １日(土)

乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性 1500円 ※受診は2年に1回

年齢制限なし

結核健診

歯科健康相談

15歳以上

と こ ろ

要
予
約

40歳以上（喀痰検査は規定有）
●大腸（300円）●肺（無料）●喀痰（400円）

大腸・肺がん検診
対象

対象

骨粗しょう症検診 18歳以上対象

対象

対象

9：30～10：30

13：30～14：30大腸のみ 6月１日(土)
区役所1階
19番窓口
※閉庁日は
区役所南出
入口からお
入りください。

※閉庁日は区
役所南出入口
からお入りくだ
さい。

①清水丘小学校
②③④
区役所
4階会議室
⑤大領小学校

12 「広報すみよし」5月号は、8万8,700部発行し、1部あたりの発行単価（配付費用含む）は約22.78円です。そのうち約3.91円を広告収入で賄っています。
点字版も作成していますので、視覚障がいのある人で希望する人はご連絡ください。　　　　　　 　　  g政策推進課 ３階35番窓口　a6694-9842　b6692-5535

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
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