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S U M I Y O S H I

広 報

答えは住吉区X（エックス）
で発表！

ぜひチェック＆フォロー
お願いします！

ヒント▶5面

今月の
すみちゃん
クイズ

今月の
すみちゃん
クイズ

今月の
すみちゃん
クイズ 住吉区マスコット

キャラクター「すみちゃん」

広報すみよし2月号でも答えを発表します

祝20歳！、もうすぐ100周年！ 住吉区クイズ！
災害に対する家庭での備え
あなたのまちの地活協＆クイズ

1-2
5

6-7
今月の
トピックス

「もうすぐ100周年! 住吉区クイズ!」
2面をご覧ください！

おかげさまで100周年     これからも地域とともに

住吉区役所 アクセスMAP

●大阪シティバス「住吉区役所区民センター」下車…すぐ
●南海高野線「沢ノ町」駅下車…東へ約300メートル
●JR「我孫子町」駅下車…北西へ約650メートル

（区民センター・図書館は同じ敷地内です）【最寄駅】

住吉区長 橘  隆義

新年のごあいさつ
　新年あけましておめでとうございます。区民の皆さまには、健やかに新年
をお迎えのことと心よりお喜び申し上げます。
　昨年は、記念すべき第50回目の開催となりました「すみよし区万博・第50
回すみよし区民まつり」をはじめ、区内で様々なイベントが開催され、多くの
区民の皆さまのご参加により、地域の絆を深める機会となりました。
　本年は、４月１日に住吉区が区制100周年を迎えますとともに、４月13日
には大阪・関西万博が開幕いたします。区民の皆さまとともに区制100周年
を迎えられることは、この上ない喜びです。100周年という節目に、これまで
の住吉区の歴史の歩みを振り返るとともに、区民の皆さまに住吉区の魅力
を再認識いただけるよう、様々なイベント等を企画、開催してまいりますの
で、お一人でも多くのご参加を心からお待ちしています。
　「いのち輝く未来社会のデザイン」をテーマとして開催される大阪・関西
万博は、地域の魅力を国内外に発信し、大阪の存在感を一層高める機会と
なることからも、会期中に多彩なイベントが行われる「大阪ウィーク」におい

て、住吉区の歴史や伝統文化などを発信できるよう様々な取組を進めてま
いります。
　また、昨年３月には、令和10年度までの５年間を計画期間とし、「人がつな
がる、豊かな地域コミュニティの実現」、「多様性が尊重され、つながりの中
で誰もが生きやすい社会の実現」、「未来を担う将来世代への支援」、「区政
運営の充実」を４つの柱とした「住吉区将来ビジョン２０２８」を策定しました。
　この４つの柱のもと、「すみよいまち“えーとこ住吉”」の実現をめざし、区民
の皆さまの安全・安心が真に確保され、暮らしに対する利便性や満足度を
向上させる各種事業の取組を着実に進め、信頼と感謝される区役所づくり
に努めてまいりますので、今後とも区民の皆さまの温かいご理解とご協力を
賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、本年が区民の皆さまにとりまして、幸
せに満ちた実り多い年となりますよう祈念いたし
まして、年頭のあいさつといたします。
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非常備蓄品の備え方の一つ、
賞味期限切れになってしまう前に
消費する、経済的な方法は

だよ！
「ローリング      　　       方式」

©Expo 2025
大阪・関西万博公式キャラクター

ミャクミャク

20歳！
祝

20歳を迎える皆さんを代表し、
いただいたメッセージを紹介します。

２面へ
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【区役所代表電話番号】 a6694-9986  ご用の担当がわからないときは、代表電話へおかけください。
【編集／発行】 住吉区役所政策推進課
〒558‐8501 大阪市住吉区南住吉３-15-55　a6694-9842　b6692-5535
※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。

（令和6年12月1日現在推計）

人口・世帯数
【区の人口】152,627人
【区の世帯数】81,545世帯

（8：00～21：00　年中無休）

大阪市総合コールセンター
「なにわコール」
市の手続き・イベント情報に関するご案内
a4301-7285　b6373-3302

住吉区役所開庁時間

【平日】９：00～17：30
【金曜】19：00まで（一部業務）
【第４日曜】９：00～17：30（一部業務）

開扉時間  ８：30



　住吉区は令和7年4月1日に区制100周年を迎えます！！
　今回、祝100周年プレイベントとしてクイズを実施し、全
問正解された人の中から、抽選で10名様に100周年記念
缶バッジなどの素敵なプレゼントを後日郵送いたします。

もうすぐ100周年！ 住吉区クイズ!

第1問 大阪市に住吉区が誕生した年は？
❶昭和元年 ❷大正14年 ❸明治45年

第2問 住吉区は100歳になりますが、住吉大社はおおよそ何歳でしょう？
❶500歳 ❷ 1000歳 ❸ 1800歳

第3問 住吉区のマスコットキャラクター「すみちゃん」にも
誕生日があります。何月何日でしょう？

クイズ

❶3月30日 ❷ 4月1日 ❸ 1月1日

応募資格
応募方法

応募締切

応 募 先

区内在住、在学及び在勤の人
はがき・メール・FAX、行政オンラインシステムにて

①クイズの答え ②氏名 ③郵便番号と住所
④連絡先（電話番号またはメールアドレス）
⑤学校名または勤務先名（区内在学・在勤の人のみ）を
記入しご応募ください。当選者の発表は、プレゼントの
発送をもって代えさせていただきます。

住吉区役所 総務課
〒558-8501　住吉区南住吉３-15-55
b6692-5535
etu0001@city.osaka.lg.jp

1月31日（金）必着 申込みはこちら

g総務課 3階33番窓口　a6694-9625  b6692-5535

答えは

2月号で！

20歳！祝
20歳を迎える皆さんを代表し、
いただいたメッセージを紹介します。

はたちの宣言！
子どものころはどんな子どもでしたか？
地元（住吉区）での一番の思い出は何ですか？
これまでお世話になった方へのメッセージをお願いします。
これまで頑張った自分へのメッセージ、アドバイスをお願いします。
これから住吉区がどんなまちになってほしいですか？
10代の頃と比べて、20歳になって変わったと感じることはありますか？
20歳を迎えて、挑戦したいことは何ですか？

Q.1
Q.2
Q.3
Q.4
Q.5
Q.6
Q.7
Q.8

g教育文化課 3階34番窓口　a6694-9989　b6692-5535

イメージ図

皆さんは
どんな子ども
でしたか？

伊東 春花さん
（三稜中学校 卒業）

い とう はる   か

佐藤 未来さん
（大和川中学校 卒業）

さ  とう み    く

スポーツを通じて、諦めずにやり抜く大切さを学びま
した。そして、その過程で仲間の存在のありがたさを
感じることができました。これからも、周りを大切にす
る姿勢を忘れずに過ごしていきたいです。

縦と横のつながりを大切にし、笑顔があふれるあたた
かいまちになればいいなと思います。

より広い視野で物事を捉えられるようになり、考え方
に余裕が生まれたと感じます。

旅行が大好きなので、一度一人旅に挑戦してみた
いです。現地の人々と直接コミュニケーションを
取り合いながら、その土地ならではのグルメや文
化を体験し、有意義な時間を過ごしたいです。

A.5

A.6

A.7

A.8

二十歳という大きな節目を迎えました。これからは大人として
責任を持ち、自分らしく成長していきたいと思います。精神的に
自立した女性をめざして頑張ります！

色々な習い事に通っていたこともあ
り、いつも体を動かしていました。活発
な性格だったので、友達と外で遊ぶこ
とが多かったです。

やっぱり、学校生活が一番思い出に残っています。小学
校でも中学校でも、良い友達や先生に恵まれたおかげ
で、毎日楽しく通うことができました！

育ててくれた家族には本当に感謝しています。私の「や
りたい」という気持ちをいつも応援してくれたおかげ
で、幼い頃からさまざまな経験をすることができまし
た。普段は恥ずかしくてなかなか言えませんが、本当に
ありがとうと伝えたいです。

A. 1

A. 2

A.3

A.4

頼って貰いやすい優しい雰囲気の人柄をめざす！
どんなときもニコニコしてやり過ごしてました！
よく笑顔をほめてもらっていました！

こども会の餅つき！

1番お世話になっ
たのは、やっぱり
母です。
　なんでも相談で
きて、その解決方
法をいつも一緒に
悩んでくれる母が
大好きです！

いつも
ニコニコ

A.1
A.2

A.3

A.4

学
生
生
活
で
は
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上
を
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これからもONとOFFを切り替えて楽し
く生きれるように頑張ろう！

これからも子育てがしやすいまちであっ
てほしいです！

10代の頃と比べて、周りをみて行動でき
るようになりました！

A.7

A.5

A.6

A.8 一人旅！！基本一
人は苦手ですが、
最初で最後の一
人旅に挑戦して
みたいです！

橘区長

　成人の日を迎えられた皆さま
に、心よりお祝い申し上げます。

　夢が叶うまで挑戦し、ご自身が誇りに思える人生を歩
んでください。

　ご成人おめでとうございます。感謝の気持ちを忘れず、自分の選んだ
道を一生懸命歩んでください。皆さまのこれからの人生が幸せに満ち
た日々でありますよう、青少年指導員一同心よりお祈り申し上げます。

住吉区青少年指導員連絡協議会　西田会長

お祝いのことば

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。
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お知らせ・防災・防犯
行政オンラインシステム

インターネットで来庁予約
住吉区X（エックス）住吉区ホームページ

様々な情報をお届け
※ab特に記載のないものは
　市外局番「06」です。

「広報すみよし」
配布委託事業者一覧

毎月５日（１月は６日）までに、全戸配布（有人世帯・事務所）して
います。届かない場合は次の配布委託事業者までご連絡を!
（開設時間①～⑤ 平日10：00～12：00／13：00～16：00）

次の❶❷❸❹❺地域以外全て
合同会社RK （平日10：00～17：00）
a0120-979-449  b7777-0241

❶山之内1～5丁目、遠里小野2～3丁目
山之内スマイル協議会
ab6694-4337

広報
令和7年1月 No.344
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※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。

「すみよしの魅力」再発見
大阪市LINE

子育て情報など届けます！
住吉区Instagram 広報

令和7年1月 No.344

❷東粉浜1～3丁目
地活協東粉浜
ab6672-0726

❺苅田9～10丁目、庭井1～2丁目
苅田南地域活動協議会
ab6699-5963

❸苅田1～2丁目・4丁目、
　我孫子東1丁目1～7番、我孫子1丁目
苅田北ほほえみ協議会 a6696-1048  b6696-4145

❹苅田3・5～8丁目、我孫子2丁目1～4・8～10番・
　3丁目2番1号、我孫子東1丁目8～13番・2丁目1～3番
苅田地域活動協議会 a6696-1200

お知らせ情報 イベント・講座について、主催者が住吉区役所でないものは　 がついています。定員、対象の表記がないものは、定員がなく、どなたでも参加できます。

くらし・手続き

　国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護
保険料は、所得税や市府民税における社会保険料
控除の対象となります。
　領収書の紛失などで納付済額がわからない場合
は「納付済額のお知らせ」を発行しますので、電話
か窓口でご依頼ください。「納付済額のお知らせ」
は後日送付しますが、お急ぎの場合は、保険証など
本人確認書類をご持参のうえお申し出いただくこ
とにより、窓口での交付も可能です。
　なお、個人情報保護などの観点から、電話や
FAXによる金額の回答はできません。
※すでに「納付済額のお知らせ」の送付予約をされ
た方へは、２月上旬ごろまでに送付します。

g国民健康保険料、後期高齢者医療保険料
保険年金課（収納） 2階21番窓口
a6694-9946  b6692-4423
※40歳～65歳以下の方は、国民健康保険料に
介護保険料が含まれています。
介護保険料
保健福祉課（介護保険） 2階27番窓口
a6694-9859  b6694-9692

g総務課 
3階33番窓口
a6694-9625
b6692-5535

区政功労 相良 誠さん
さがら まこと

スポーツ功労 佐野 政治さん
さ    の まさ はる

令和6年度

　おみせやさんごっこを通じて親子でお金の大切
さを学びます。

2月16日（日）
【午前の部】10：00～12：00
【午後の部】13：30～15：30
錦秀会 住吉区民センター（南住吉3-15-56）
4歳～10歳の子どもと保護者
各20組（先着順）
申込みフォームにて

gママと子どもの子育てラボ
a0725-30-1496 

と　き

ところ
対 象
定 員
申込み

無 料

申込みは
こちら▶

　令和7年4月1日から使用できる交通乗車証､タク
シー給付券については､令和7年3月下旬にお送りし
ます｡なお､5年ごとに更新申請が必要です｡次回更
新手続きは､令和8年度に行う予定です｡
g保健福祉課 2階27番窓口

a6694-9859
b6694-9692

健康・福祉

　コミュニケーションが上手に取れず、社会で孤立
している人がいます。ほんの少し思いを聴いてくれ
るボランティアさんの力が、地域での孤立を防いで
います。傾聴について学び、ボランティア活動を始め
ませんか？

【全5回】2月5日・12日・19日・26日、3月5日
（いずれも水曜日）14：00～16：00
錦秀会 住吉区民センター 図書館棟2階
集会室4（南住吉3-15-56）
傾聴ボランティアに興味・関心のある人
30名（先着順）
申込みフォームにて

g住吉区ボランティア・市民活動センター
a6607-8181  b6692-8813

無 料

と　き

ところ

対 象
定 員
申込み

申込みは
こちら▶

1月26日（日）
【セミナー】13：30～14：30
【個別相談】14：30～15：00
区役所1階 第1会議室
空家に関心のある人、空き家の所有者
または所有者の関係者
【セミナー】20名 【個別相談】3組
（いずれも多数の場合抽選）
1月17日（金）までに、窓口・電話にて

g政策推進課 3階35番窓口
a6694-9957  b6692-5535

と　き

ところ
対 象

定 員

申込み

無 料

詳しくは
こちら▼

子育て

●届いていますか？新１年生の就学通知書
　区内の市立小・中学校へ令和7年4月に入学する
人へ、「就学通知書」を送付しています。まだ届いて
いない場合は、お問い合わせください。
　国立・私立の学校等へ入学する場合は、学校教
育法により区役所へ届出が必要です。就学先の学
校から交付された入学許可書等（原本）をお持ち
のうえ、手続きしてください。　

●小学校…平成30年（2018年）4月2日から平成31年
（2019年）4月1日までに生まれたお子さん

●中学校…令和7年（2025年）3月に小学校卒業見込み
のお子さん

※外国籍のお子さんについては、お住まいの区役所
に入学申請書を提出され、大阪市の学校に就学
を希望した場合のみ送付します。

●適正な就学をお願いします
　居住実態のない住所地に住民登録の届出をし、
本来就学すべき学校以外の学校に通学をするのは
不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な
就学をしましょう。不適正な入学が確認された場
合は、本来就学すべき学校へ転校していただきま
す。適正就学にご理解・ご協力をお願いします。
g教育文化課 3階34番窓口　

a6694-9964  b6692-5535

対 象

g保健福祉課 1階19番窓口  a6694-9973  b6694-6125

●我孫子1、2丁目
●我孫子東1、2丁目
（主に我孫子中学校外周）
●長居東3、4丁目  ●苅田2丁目

特に情報が欲しい地域
　無責任なエサやりは指導・罰金の対象になる場合が
あります。目撃された人は、実際にエサやりを行っていた
場所や時間等の情報の提供にご協力をお願いします。

　傍聴希望は、各会議開催30分前より会場前にて先
着順で受け付けます。（定員10名、多数の場合抽選）
●第3回区政会議

1月30日（木）18：30～20：30
区役所4階 大会議室
令和7年度 住吉区運営方針（案）について

g政策推進課 3階35番窓口
a6694-9957  b6692-5535

●第3回地域福祉専門会議
2月6日（木）18：00～20：00
区役所4階 第4・5会議室
地域の見守り活動や地域福祉ビジョンの進捗など

g保健福祉課 2階26番窓口
a6694-9857  b6694-9692

と　き
ところ
議 題

と　き
ところ
議 題

 混雑緩和のため、次のとおり事前申告受付会場を
開設します。なお、送付や大阪市行政オンラインシ
ステムによる受付も行っておりますので、ご利用を
お願いします。

2月12日（水）～14日（金）
（平日9：00～17：30（金曜日は9：00～19：00））
あべの市税事務所
（阿倍野区旭町1-2-7あべのメディックス7階）

※通常の申告期間は2月17日（月）から3月17日（月）
※所得税の確定申告などについては住吉税務署に
お問い合わせください。

gあべの市税事務所 個人市民税担当
a4396-2953 

と　き

ところ

行政オンラインシステムによる
申告など、詳しくはこちら

と　き

ところ

対 象 定 員
費 用

申込み

　親子のコミュニケーションを大切にした楽しい
クラス♪いろいろな動きにチャレンジして、たくさん
の『できた！！』が経験できます。

1月17日・24日、2月７日（いずれも金曜日）
10：00～11：00
HOS 住吉スポーツセンター（浅香1-8-15）
多目的室または会議室
1歳6か月～3歳　　　　12名（先着順）
体験代1,100円（1回限り）、
月謝制6,600円（4回実施時）※税込
窓口にて

gHOS 住吉スポーツセンター・屋内プール
a6694-9201  b6694-9172

ホームページ
はこちら▼

税務署での申告書作成会場の
開設は2月17日（月）からです。
（9：15～16：00 土日祝を除く）
※早めに相談受付を終了する場合があります。
※税務署での申告は、原則スマホ申告となります。
※お越しの際は、申告書作成関係書類のほか、ス
マホ、マイナンバーカード及びマイナンバーカー
ドの2種類の暗証番号をお持ちください。

g住吉税務署 個人課税部門　a6672-6901
（8：30～17：00 土日祝を除く）

　あそびを通して、子どもとの関わりを学ぼう！
1月29日（水）10：00～11：30
住吉区子ども・子育てプラザ
（南住吉2-18-21）
市内在住の1歳半から
3歳までの子どもと保護者
6組（先着順）
1月8日（水）～1月28日（火）
までに、窓口・電話にて

g住吉区子ども・子育てプラザ
ab6693-2970

と　き
ところ

対 象

定 員
申込み

無 料

ホームページ
はこちら▼



4

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。

ご近所さんと情報交換
住吉区YouTube
区公式チャンネル

12月号 すみちゃんクイズ

地域コミュニティアプリ ピアッザ広報
令和7年1月 No.344

住吉区で発生した特殊詐欺の被害金額は、昨年から今年でおよそ「2.7倍」になっているよ！

募集中

g政策推進課 3階35番窓口
a6694-9842  b6692-5535

掲載依頼は2月5日（水）まで
受け付けています。

※掲載について条件や審査があります。
　詳しくはホームページをご確認ください。

イベント・講座情報 

詳しくは
こちら

4
広報

無 料

　感染症は小児から高齢者までさまざまな原因で
起き、進行すると命にも関わります。本講座では、し
のびよる感染症に対してあなたができる適切な対
応、流行している注意すべき感染症、知っておきたい
子どもの感染症について、各専門医がお伝えします。

3月31日(月)まで
YouTube期間限定配信
配信期間内に二次元コードに
アクセスし、視聴前アンケートに
お答えいただくと視聴できます。

g地方独立行政法人大阪府立病院機構
大阪急性期・総合医療センター(万代東3-1-56)
a6692-1201  b6606-7000
(平日11：00～15：00)

と　き
ところ
申込み

申込みは
こちら▼

文化・芸術

　大豆の風味豊かな優しい味わいの“みそ”を手
作りしてみませんか？減塩の工夫についても学べ
る講座です。

①2月5日（水）13：30～15：30
②2月6日（木）10：00～12：00
※どちらか1日のみ
区役所2階 栄養講習室
2,000円（みそ2㎏分の材料費）
※当日お持ちください
袖付きエプロン・マスク
区内在住の人　　　 各10名（先着順）
1月8日（水）～1月17日（金）までに、窓口・
電話にて
住吉区食生活改善推進員協議会

g保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882  b6694-6125

と き

ところ

対 象
申込み

持ち物

費 用

定 員

共 催

　古来より交通の要衝であった住吉の街道と鉄道
の歴史を紹介します。

2月9日（日）
【まち歩き】10：00～12：00
【講演会】14：00～16：30
【まち歩き】集合場所：住吉公園東口交番前
【講演会】錦秀会 住吉区民センター 小ホール
100名
【まち歩き】300円（参加費、保険代）
【講演会】800円（参加費、資料代）
【まち歩きと講演会両方】1,000円
※高校生以下は無料
2月6日（木）までに、
ホームページ・往復はがきにて

gNPO法人すみよし歴史案内人の会 セミナー係
(〒558-0046 上住吉1-9-26)
a6690-7723（月・水 13：00～16：00）

と き

ところ

定 員
費 用

申込み

ホームページ
はこちら▼

すみよしっ子すくすく

無 料

　ご家庭で不用となった品物の有効活用を目的と
したガレージセールの出店者を募集します。

3月22日(土) 13：00～16：00
区役所敷地内(南住吉3-15-55)
営利を目的としない区内在住の人
※未成年者だけでの出店はできません。
28ブース(多数抽選)
1月31日(金)までに、往復はがきに①氏名
（ふりがな）②住所（マンション名等も記入）
③生年月日④日中連絡のとれる電話番号
⑤出品するものを記入し郵送(当日消印有効)

※出品できないものもあります。
※申込みは1世帯につき1通(重複申込は無効)
g環境局西南環境事業センター 
普及啓発担当
（〒559-0023 住之江区泉1-1-111）

a6685-1271  b6685-1282
(月～土 ※祝日含む 8：00～16：30)

と　き
ところ
対 象

募集数
申込み

募集

詳しくは
こちら▼

　朝クラスは60～70年代の洋楽を中心に、昼クラ
スはビートルズを中心に、英語で歌う時のコツや発
音を学びながら楽しく歌いましょう。

【全8回】1月16日（木）～3月20日（木）
休講日…1月30日・2月27日
予備日…3月27日
【朝クラス】11：00～12：00
【昼クラス】13：00～14：00
クレオ大阪南(平野区喜連西6-2-33)
各30名(先着順) 　　　各9,600円(受講費)
筆記用具
窓口・電話・FAX・ホームページにて

gクレオ大阪南　a6705-1100  
b6705-1140       

と き

ところ
定 員 費 用
持ち物
申込み

ホームページはこちら▶

　１月17日（金）（中央図書館は1月16日（木）
開館時間は9：15～17：00）より開館します。
新システムではマイナンバーカードで貸出が
できるようになります。ご利用には図書館カー
ドとの連携手続きが必要です。
　詳しくはホームページで順次ご案内します。

大阪市立図書館
システムの新機能と臨時休館

無 料

　楽しく、わらべうたであそびましょう
1月31日（金）11：00～11：30
住吉図書館 多目的室
0歳から2歳の子どもと保護者
12組（先着順）
1月17日（金）から窓口・電話にて

g住吉図書館（南住吉3-15-57）
a6606-4946  b6606-6987

わらべうたのじかん

ホームページはこちら▶

と  き
ところ
対 象
定 員
申込み

　Mam’s Wind Orchestra「clover」さんに
出演いただき、どなたでも気軽に音楽を楽し
んでいただけるコンサートを開催します！

２月18日（火） 12：15～（30分程度）
錦秀会 住吉区民センター
センター棟ロビー

と  き
ところ

無 料

２月16日（日）13：30～（開場13：00）
錦秀会 住吉区民センター 小ホール
300名　　　  2,500円（入場料）
前日までに窓口・FAXにて申込み

と  き
ところ
定 員 費 用

g錦秀会 住吉区民センター
（南住吉3-15-56）
a6694-6100   b6694-6115

詳しくは
こちら▼

　1970年代の関西フォーク全
盛期以降、数々のコンサートと
ともに、帝塚山で展開された
ミュージック・シーンの記憶をよ
みがえらせ、音楽性豊かなこの
街の魅力を発見します。

桑名晴子・大塚まさじ・ROBOW
2月1日（土）13：30～16：00（開場13：00）
錦秀会 住吉区民センター 小ホール
（南住吉3-15-56）
300名（当日先着順）             1,000円（参加費）

g住吉文化事業実行委員会（すみ文）
a7502-2241  einfo@sumibun.net

と　き
出 演

ところ

定 員 費 用

おおつかくわ  な  はる こ ロ         ボ       ウ

ブランシェールケア
長居公園玄関前
（長居東1-27）

市営長居住宅
１棟西側（長居1-15）

万代池公園北東入口
（万代3-7）

1月31日(金)
11：20～11：50

1月25日(土)
14：00～14：50

1月29日(水)
10：05～11：05

1月29日(水)
12：50～13：30

住吉小学校正門
(帝塚山西4-1)

市営苅田北住宅
集会所前(苅田4-8)

東粉浜小学校西門
（東粉浜2-3）

我孫子南広場
第2集会所前(杉本1-3)

1月は図書館情報
ネットワークシス
テムの更新のため
運休します。

g中央図書館自動車文庫
a6539-3305  b6539-3336

ホームページはこちら▶

2月4日(火)
10：10～11：10

　自転車でお越しの方を対象に自転車の前かご
に、ひったくり防止カバーを装着します。
※中止の場合は住吉区ホームページ・X（エックス）にて
　お知らせします。

1月10日(金) 11：00～11：30(雨天中止)
万代苅田店(苅田3-2-7)
100名（先着順）  　　　  住吉警察署

g地域課 3階36番窓口
a6694-9839  b6692-5535

と き
ところ
定 員 共 催

無 料

防災・防犯

桑名晴子

無 料

1月10日（金） 13：00～16：00
錦秀会 住吉区民センター 大ホール
（南住吉3-15-56）
300名

g住吉区地域振興会・女性部会
ab6657-7997

と　き
ところ

定 員



c地域課  3階36番窓口　a6694-9734  b6692-5535

災害に対する家庭での備え災害に対する家庭での備え
　災害が発生した時に、自宅や避難所で避難生活を行う際に困らないよう、
日ごろから自宅での物資の備蓄をしておきましょう。
　また、家具の転倒によるけがなどを防ぐためにも、家具の固定や配置の見直し
など、できることから始めてみましょう。　

移動

窓際・ガラスの近くに、移動しやすい
家具類や重量家具類を置かない

家具類の上に固定されて
いない荷物を置かない

ドアの開閉と避難通路を考えた家具類の設置をしましょう

ピアノや
キャスター式家具類等

廊下に家具類を置かない

寝室には家具類を置かない、または置き方を
工夫しましょう

　寝室などには、家具類の転倒
の恐れがない安全なスペースを
確保することも大事です。

ベッドの
上に転倒

ベッドのない
ところへ転倒

転倒移動

ドアが開く

転倒

移動

ドアが開かない
転倒

〈廊下〉

〈居室〉

ドアが開かない

日ごろから整理整頓
を行い、足元や頭上に
荷物を積まないように
心がけましょう！

もしもに
備えよう！

・ ・ ・

□上着
□下着
□靴下

非常備蓄品
■飲料
□飲料水
（2Lペットボトル）
□非常用給水袋

□アルファ米
□乾パン
□パン缶
□インスタントラーメン
□缶詰類
□レトルト食品
□スープ
□味噌汁
□ビスケット
□キャンディ
□チョコレート
□塩

■食料
□タオル
□バスタオル
□毛布
□雨具
□予備電池
□卓上コンロ
□ガスボンベ
□固形燃料
□鍋
□ラップ
□アルミホイル
□やかん
□皿（紙・ステンレスなど）
□コップ（紙・ステンレスなど）
□簡易トイレ（凝固剤・処理袋）

■生活用品

■衣類 □わりばし
□スプーン
□フォーク
□歯ブラシ
□石鹸
□ドライシャンプー
□携帯電話の充電器
□新聞紙
□使い捨てカイロ
□安全ピン

□ブルーシート
□ガムテープ（布製）

■その他

家庭に備えておくもの

3日分
(できれば7日分)
備蓄しよう！ 防災

ローリング
ストック方式

賞味期限切れになって
しまう前に消費する、
経済的な方法です。 買ってくる

置いておく

消費する

家族構成や世帯事情に応じて必要なもの

離乳食
粉ミルク・液体ミルク
おむつ おしりふき など

母子健康手帳
脱脂綿  ガーゼ
新生児用品 など

入れ歯  介護食
大人用おむつ など

主治医連絡先 持病薬
お薬手帳 など

リード
ケージ
トイレ用品
ペットフード など

メガネ
コンタクトレンズ
補聴器 など

避難生活で困らないために…

家具などの配置を見直そう

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。

5

広報紙をアプリで
住吉区デジタルブック

広報紙を電子書籍で
マチイロ ※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。

広報
令和7年1月 No.344

１月26日は「文化財防火デー」です この日を中心として、文化財の建物などで消防訓練が行われます。国民共有の貴重な文化財を火災
などの災害から守りましょう。　c消防局予防課　a4393-6322  b4393-4580



身近なところから
まちづくりに

参加してみませんか？

身近なところから
まちづくりに

参加してみませんか？
　興味のある方は、まずはお近くの地域のイ
ベントなどにお越しください。イベントの予
定は区役所ホームページや、インスタグラム
でも情報発信しています。

【町会加入について】
g住吉区地域振興会事務局
（殿辻1-3-14リベルテコーポ保澤102号）
a6657-7997（月～木  9：00～16：00）

各地域
主要行事
予定はこちら

地域活動協議会
について

詳しくはこちら

住吉区役所
公式

Instagram

　長年にわたり道路や河川及び公園などの清掃活動を通した環境美化
運動や、古紙・アルミ缶などの資源集団回収活動を行い、再生資源のリ
サイクル運動にそれぞれ功績のあった24名と10団体に市長感謝状及
び区長感謝状を贈呈しました。
g地域課 3階36番窓口　a6694-9845  b6692-5535

あなたのまちの

地活協 　「地域活動協議会」は、小学校区を中心に、地域に関わるさまざまな
人たち（地域住民・地域団体・学校・企業・NPOなど）が力を合わせ、複
雑化・多様化した地域課題の解決や地域活性化に取り組み、豊かな地
域コミュニティをめざす自律的な地域運営の仕組みです。
　それぞれの地域特性を活かし、６つの活動分野（防犯・防災、子ども・
青少年、福祉、健康、環境、文化・スポーツ）での取組を行っています。

住み続けられる
まちづくりを

平和と公正を
すべての人に

市長表彰を受賞された皆さん 区長表彰を受賞された皆さん

令和６年度道路・河川・公園等美化運動功労者
及び資源集団回収活動功労団体に

感謝状を贈呈しました

ち か つ き ょ う

住吉区まちづくりセンター（まちセン）

a6696-5611
受託：大阪市コミュニティ協会・大阪市住吉区社会福祉協議会共同体

お問い合わせは 地域課 3階36番窓口
a6694-9840　b6692-5535 　地域活動協議会が自律的に運営できるよう、会計や組織

運営において、開かれた組織の仕組みづくりを支援しています。
　また、「顔の見えるつながりづくり」に向けて、若い世代をはじめ幅広い世代の方に参
画してもらえるよう、地域広報紙の発行やSNSなどを活用した広報など、地域の情報発
信にかかる支援や助言も行っています。
　このように、地域がより良いものになるよう、地域と企業・NPOをはじめボランティア
など、まちを良くしたいと思う方の想いをつなげるお手伝いをしています。

まちせんってなぁに？

●新たな企業や通勤・通学者
●介護保険事業所や福祉施設など
●病院・医院など医療施設　●ボランティア団体や個人
●お勤めにでられていない有資格者
　（医療・介護・警察・消防・自衛隊などのOB）
●組織運営や事業実施に関する知識や経験のある方　など

地区
社会福祉
協議会

子ども会

地域住民

地域
振興町会

民生委員

老人
クラブ

　区内全12地域では、

「すみよいまち  えーとこ
住吉」をめざし、

各種団体・個人が相互に
連携・協力して

幅広い活動分野で

積極的に活動を行ってい
ます！

随時
更新して
います♪

地域活動
協議会の
イメージ

強みを有する人・団体・企業の巻き込み

地域で開催されるイベントなど
に関心のある方

企業・商店・
学校園・NPOなど

地域の実情に合わせたさまざまな活動ができる！

自らの
地域のことを
地域で決める地域活動協議会

同じテーブルで
わがまちの将来像や地域課題を共有

自律的な地域運営
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g地域課 3階36番窓口　a6694-9840　b6692-5535

今年も、地域活動協議会の活動にちなんだクイズを作成いたしました！
このクイズを解いて、地域についてもっと詳しくなろう！

「住吉区の花」は？

地域活動協議会を
検索!

枠に入る言葉が
わからない時は
参考にしてね！

ステップ１

ステップ2

ステップ3

１ 12～ の枠に該当する文字(ひらがな)を入れてください!

踊り
あ い

高齢者食事

子ども 隊

ふれあい

子育て

いきいき 体操

やぐら夏 提灯１

お弁当配食 見守り2

登下校防犯 安全3

交流コーヒー 100円4

親子情報交換 つながり5

高齢者体操 健康6

こたえ A （例）

ステップ4

こたえ B

こたえ　　の５文字と同じ文字の枠を　　　　　　の　　～　　から５つ選んで入れてください!A あ をステップ１

は な み す き

（例）
は な み す き

で記入した５文字を並び替えて、こたえ　　を完成させてください!ステップ3 B

※ヒント…子どもたちに大人気v(‾Д‾)v ｲｴｲ

う え お か

き く け こ

さ し す

せ そ た

ち つ て と な

会
に ぬ ね の

地域見守り支援

歳末

体操
ら り る

訓練

地域活動協議会　略して8

訪問見守り 声かけ9

詰所防犯 拍子木10

早起き夏 スタンプ11

災害 安否確認 避難所12

は ひ ふ へ ほ ま

み む め も

や ゆ よ

れ ろ わ を

リレーはちまき 応援7

全問正解者の中から

抽選で150名に
オリジナル
サコッシュ
をプレゼント!

イメージ図

応募方法 はがき、メール、応募箱（区役所1階に設置）
①こたえA・B　②郵便番号　③住所　④氏名　⑤年齢　⑥電話番号
⑦クイズの感想や地域活動に対するご意見を明記し、ご応募お願いいたします。

応 募 先 〒558-8501　住吉区南住吉3-15-55　住吉区役所  地域課
e tu0002＠city.osaka.lg.jp

応募締切 1月24日（金）（当日消印有効）

メールでの応募は
こちらから

当選者の発表は、景品の発送をもって代えさせていただきます。
（ご応募いただいた個人情報は、景品の発送のみに使用します。）

こたえ　　の
5文字を
入れるよ!

濁点は
とってね！

A

　　　　　の枠から
　　　　　　　の枠の
中の文字を入れるよ!

ステップ１

は な み す き

濁点は
とるよ!
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No.51

　各小学校区では、学校・家庭・地域をつなぐ、はぐくみネットコー
ディネーターが調整役となり、地域団体などと連携しながら活動を
しています。
　今回は、大領小学校区の活動を紹介させていただきます。学校・
家庭・地域の交流の取組を知っていただき、これからの子どもたち
を見守っていく活動に、ぜひご参加ください。

地域と学校をつなぐはぐくみネットコーディネーターは、こんなことをやっています!

g教育文化課 3階34番窓口　a6694-9989  b6692-5535

はぐくみネットコーディネーター
 ～学校・地域・家庭がつながって、おとなも子どもも楽しく元気に！～

　地域と学校が協働した活動を進めていくために、地域住民など
や学校関係者との連絡調整、活動の企画・調整などを担うコー
ディネーターの役割が必要です。
　地域をよく知るコーディネーターが、学校関係者とも円滑にコ
ミュニケーションをとることで、地域や学校の特色を活かした、多
様な活動につながっています。

地 域学 校

コーディネーター

連携・協働

墨 江
小学校地域

学校へ泊まろう
墨江百人一首カルタ大会

清 水 丘
小学校地域

ジャンボオセロ大会
ボッチャ大会

苅 田
小学校地域

オータムフェスティバル
情報誌の発行

他にもさまざまな活動をしている
ところがあります！

興味がある方は、教育文化課へ
お問い合わせください！

他にもさまざまな活動をしている
ところがあります！

興味がある方は、教育文化課へ
お問い合わせください！

（地域学校協働活動推進員）

れる子どもたちのいきいきとした笑顔を見る
とやっぱりうれしいですし、「やって良かった
な」と大きなやりがいを感じます。

　学校・家庭・地域が一体となって子どもを育
てる仕組みとして、大阪市内の全小学校区で
「小学校区教育協議会（はぐくみネット）」が立
ち上げられたのは、平成19年度のこと。当時
私は、大領小学校のPTA会長を務めていたの
で、はぐくみネットとも連携しながら活動して
いました。そして、PTAの任期を終えた後も、
はぐくみネットコーディネーターの一員として
携わるようになりました。
　私は長年、町会長も務めていますが、町会
もPTAもはぐくみネットも、「ちょっと手伝って
ほしい」と声をかけてもらって参加したのが
きっかけです。実際にやってみることで「自分
はこんなこともできるんだ」という気づきや成
長につながっていったと思います。

　大領小学校の教職員やPTAの方々をはじ
め、青少年指導員、青少年福祉委員、生涯学習
推進員などさまざまな立場の方々、さらに町
会や老人会といった地域団体とも協力しなが
ら、世代間交流につながるイベントを開催して
います。例えば、毎年春に行う「ふれあいフェ
スタ」では、ゲームやダーツ、輪投げのコー
ナーを設けたり、レザークラフトのワーク
ショップを実施したりと、多種多様な催しを用
意。今年初めて開催した「ハロウィンスタンプ
ラリー」では、コーディネーターも自ら仮装し
て盛り上げました。「楽しかった！」と喜んでく

ハロウィンスタンプラリーの様子

　「楽しかった！」だけで終わるのではなく、そ
の先の学びにつながるような活動も行ってい
ます。例えば、生涯学習ルームと連携し、
SDGsの取り組みとして出前授業を実施。気
象予報士を招いた気候変動についての授業
や、アドバイザーの指導のもとで行う堆肥づく
りなどを行いました。保護者の要望も参考に
しつつ、今後は金融リテラシーを学ぶ授業な
ども企画したいと考えています。
　子どもの興味・関心を引き出し、何かを考え
るきっかけになったり、自宅に帰ってから家庭
内での会話につながったりすると良いなと思
いながら、私たち自身も楽しみながら取り組ん
でいます。

出前授業（堆肥づくり）の様子 出前授業（気候変動の授業）の様子

　活動の担い手不足が大きな課題となってい
るため、もっと区民の皆さんに知っていただく
ことが大切だと考えています。そのためには情
報誌の発行など、今後は情報発信により力を
入れていきたいですね。少しでも興味のある
方は、身近な活動やイベントに親子で足を運
んで、まずは雰囲気を感じてみてください。年
齢も立場も多様な方々と出会い、地域のつな
がりが広がっていくのは、地域活動に携わる
ことの大きな魅力です。
　もし、はぐくみネットの活動の中で「自分にも
できそう」「やってみたい」と思うことがあれば、
小さなことからでも一緒にやってみましょう。
あなたの思
いをぜひ子
どもたちに
伝えてみま
せんか？

はぐくみネットコーディネーター
住吉（大領小学校）地域

代表 上村 政樹さん
うえ   むら       まさ      き

大領小学校のPTA会長を経て、はぐくみネットに携わる。活動歴は15
年以上。現在、住吉連合地域活動協議会会長であり、大領5丁目の町会
長も長年務めている。

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。
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ら
し

　　　　危機管理室危機管理課　G06-6208-7388  H06-6202-3776問い合わせ

おおさか
防災ネット

夏休み期間中（7月19日～8月31日）に何度
でも万博会場に入場できるチケット（夏パ
ス）を子どもたちにプレゼントします。
ぜひ、特設サイトからお申し込みください。

電子チケットの購入や予約などの手続きを対面で支
援する「万博来場サポートデスク」を、各区役所等に
巡回して開設します。なお、万博来場サポートデスク
は予約なしでご利用いただけます。

1月11日からOsaka Metro中央線のダイヤを変更しま
す。詳しくはIをご覧ください。

災害などによる断水に備え、一人1日3リットル×3日分以上を目安
に、日頃から家族人数分の飲料水の備蓄を心がけましょう。

　　　　水道局総務課　
G06-6616-5513  H06-6616-5409

問い合わせ

特設サイトはこちら

▲

大阪府万博子ども招待コールセンター
G06-7526-3090 H06-7526-3091
（受付時間：平日9：00～18：00）

問い合わせ

大阪府・大阪市万博お問合せセンター　
G06-7632-6821  H06-6690-7805（受付時間：平日9：00～17：30）

問い合わせ

　　　　
Osaka Metro・シティバスお客さまセンター　
G050-3355-8208  H06-4792-0020

問い合わせ　　　　
大阪港湾局計画課　
G06-6615-7768  H06-6615-7789

問い合わせ

大阪・関西万博の玄関口となる「夢洲駅」が開業します。夢洲駅に
は、運行ダイヤ図を折り紙で表現した天井や、光のゲートをくぐる
ような演出の照明があります。ワクワクする近未来的な空間で、来
場される方をお迎えします！

区役所巡回スケジュール
天王寺区 1/6 （月）～10（金）
福島区 1/14（火）～17（金）
中央区 1/20（月）～24（金）
港区 1/27（月）～31（金）
都島区 2/3 （月）～ 7（金）

開幕まであと

災害のときに
情報を入手できますか？
一番身近な防災グッズ

SNS/WEBサイト

大阪・関西万博

ホームの様子

提供：Osaka Metro

南海トラフ巨大地震をはじめとする災害は、いつ起きるかわか
りません。自分や大切な人の命を守るために、日頃からの準備
が大切です。まずは、正しい情報の入手手段を確保しておきま
しょう。

▲詳しくは
こちら

開幕まであと

夢洲駅1月19日開業

防災情報や災害発生情報を配信

大阪市公式LINE
@osakacity

危機管理室X
（旧Twitter）
@kikikan_osaka

緊急速報メールほか 登録不要で一斉にお知らせ

緊急速報メールを携帯電話に一斉に配信し、屋外スピーカーを通
じて音声でも通報します。

大阪防災アプリ

申込時点で市内在住かつ
令和7年4月1日時点で4～17歳の子ども対象

公式キャラクター 
ミャクミャク 
ⓒExpo 2025

お家で飲料水を備蓄しよう

詳しくは
こちら

▲

万博来場サポートデスクでお手伝いします

❶万博ID登録・
  チケット購入

❷来場日時予約 ❸パビリオン観覧予約

チケット購入は
こちら

▲

New

子どもたちに
チケットをプレゼント

日日

受付中！ 

主な機能

警報情報や避難情報等を、色の変化で
すばやく確認できます。

防災シグナル

避難所、現在地からのルート案内、混雑
状況の情報等を閲覧できます。

防災マップ

15時間先までの雨雲レーダーや台風の
進路予測を閲覧できます。

雨雲レーダー

1月13日から開始

来場までの手続きの流れ

ダウンロードは
こちら ▶

夢洲駅外観

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

大阪・関西万博　2025年4月13日～10月13日



今年度は次の63人の皆さん（敬称略）
を表彰しました。
●社会公益功労…西川光明、長谷克已、
久德健三 ●区政功労…生島喜信、植　
正子、上畠博、大西継一、河野久滿、木村
勝洋、相良誠、眞田實千代、杉本繁光、竹
本佳司、圡屋博幸、西村良之介、日ノ下
盛弘、平井純子、松浦正敏、松岡義博、峯
松啓祐、森尾隆一、森口勉、山﨑英與、山
﨑主喜、山下忠司、山　宏幸、綿世良一 
●社会福祉功労…内山晶廣、岡本知子、
川野元靖、田㞍達朗、姫野千賀子、簾谷
和埜 ●産業経済・消費生活功労…上田
忠典、糟野弘明、村瀬孝雄、米倉彦之 
●環境・衛生功労…市原聡、東寿美子、
藤本八重子、前久保邦昭、増井一英 ●緑
化功労…岡本正則、小野雄二郎 ●消防
功労…木村行男、髙木文子 ●教育功労
…川上力、佐々木実、重森キミエ、藤村
成人、森下秀海、山内憲之 ●スポーツ功
労…佐野政治、福田賢治 ●文化功労…
有栖川有栖（本名：上原正英）、飯倉洋一、
杵屋勝之弥（本名：岡村信夫）、呉本俊松、
内藤裕敬、林幸治郎、宮川彬良（本名：宮
川晶）、宮本憲一、村田路人
F政策企画室秘書課
G06-6208-7237  H06-6202-6950

大阪市市民表彰
第59回

以下の案は、区役所、市民情報プラザ（市
役所1階）、大阪市サービスカウンター
（梅田・難波・天王寺）、Iなどでご覧いた
だけます。ご意見は、送付・H・Jなどで
お寄せください。

ご意見をお聴かせください

大阪市社会的養育推進計画
（令和7年度～令和11年度）（素案）

A閲覧・応募期間：1/27まで
EFこども青少年局こども家庭課
G06-6208-8042  H06-6202-6963

大阪市ポリ塩化ビフェニル
廃棄物処理計画（改定）

A閲覧・応募期間：2/5まで
EF環境局環境管理課
G06-6630-3284  H06-6630-3581

大阪市ひとり親家庭等自立促進計画
（令和7年度～令和11年度）（素案）

A閲覧・応募期間：1/27まで
EFこども青少年局こども家庭課
G06-6208-8035  H06-6202-6963

令和7年度大阪市食品衛生
監視指導計画（案）

A閲覧・応募期間：1/14～2/13
EF健康局生活衛生課
G06-6208-9991  H06-6232-0364

大阪市こども計画（素案）

A閲覧・応募期間：1/27まで
EFこども青少年局企画課
G06-6208-8337  H06-6202-7020

大阪市こどもの
貧困対策推進計画（第2期）（素案）

A閲覧・応募期間：1/27まで
EFこども青少年局企画課
G06-6208-8153  H06-6202-7020

市営すまいりんぐ（子育て応援型）・市営
すまいりんぐ・市営特定賃貸住宅・市営
再開発住宅の入居者を随時募集中。
2/3には11月以降に空き家になった住
宅も追加し、受け付け。市外居住者、単身
者も申し込み可。ただし、申し込みには収
入などの条件があります。詳しくは1/27
からIまたは、住情報プラザ、大阪市
サービスカウンター（梅田・難波・天王寺）
などで配布する申込みのしおりをご覧く
ださい。
F市営住宅募集センター募集担当
G06-6882-7012  H06-6882-7051

市営すまいりんぐなど
中堅所得者層向け住宅の入居者

長期間の入院など、や
むを得ない事情により、
通常の申請期限（生後
4か月頃）までに申請で
きなかった方は、対象
の子どもが1歳に達し
た日以降、最初の3/30
まで申請できます。お
早めに手続きをお願いします。詳しくは
Iをご覧ください。
F出産・子育て応援給付金コールセン
ター
G06-6131-5236  H06-6346-8511

子育て応援給付金の
申請期限にご注意ください

初めて住宅を取得
する方で、新婚世
帯または子育て世
帯を対象に、住宅
ローンの利子の一
部を補助（年間最
大10万円×最長5
年間）します。補助対象や申込方法など、
詳しくはIをご覧ください。
F都市整備局住宅支援受付窓口
G06-6356-0805  H06-6356-0808

新婚・子育て世帯向けに
住宅ローンの利子を補助します

シンポジウム
「防災のカギは女性の参画
～安心・安全な地域づくりに向けて～」

映画『「生きる」大川小学校津波裁判を
闘った人たち』の上映会と、地域防災にお
ける女性参画をテーマにシンポジウムを
開催します。定員各回70人（先着順）。
A2/16（日）13:00～15:30、15:45～17:15
EDF2/15までにG・Hで男女共同参
画センター中央館（クレオ大阪中央）へ。
G06-6770-7200  H06-6770-7705

【事業主の皆さんへ】
令和6年分の給与支払報告書等
の提出は1/31まで

所得税の源泉徴収義務がある事業主（給
与支払者）は、今年1/1現在に市内在住、
および昨年退職で退職日現在に市内在住
の従業員など（短期雇用者・アルバイト・
パート・役員等を含む）の給与支払報告書
を提出してください。なお、提出には電子
申告「eLTAX（エルタックス）」のご利用をお
願いします。詳しくはIをご覧ください。
F船場法人市税事務所個人市民税特別
徴収担当
G06-4705-2932  H06-4705-2905

2025年日本国際博覧会事後調査報告書
A縦覧：1/2７まで
EF環境局環境管理課
G06-6615-7938  H06-6615-7949

環境影響評価図書の縦覧

４/１から宅地造成及び特定盛土等規制
法の運用を開始します。一定規模以上の
盛土等を行う場合、許可が必要となりま
す。詳しくはIをご覧ください。
F計画調整局開発誘導課（農地以外）
G06-6208-7897  H06-6231-3751
経済戦略局産業振興課農業担当（農地）
G06-6615-3751  H06-6614-0190

盛土規制法の運用を開始します

申告は1/6から受け付けます。申告方法
など詳しくはIをご覧ください。
F財政局課税課
G06-6208-7751  H06-6202-6953

市民税・府民税の申告は
送付やIをご利用ください

大阪・関西万博を機に、海外の方を多く迎えるため、環境の整備やまちの美化に取り組んでおり、1/27から路上
（道路、公園、広場、その他の公共の場所）での喫煙が全面禁止になります。ご理解とご協力をお願いします。

F環境局事業管理課　G06-6630-3228　H06-6630-3581

Q1規制対象のたばこは？

火をつけるたばこ（紙巻きた
ばこ）に加え、加熱式たばこ
も対象となります。
※電子たばこは除く

「喫煙所マップ」
はこちら ▶

Q3 どこで吸ったら
いいの？

市内各所に喫煙所を設置するなど、分煙環
境の整備を行っています。喫煙できる場所
は「喫煙所マップ」でご確認ください。

から 市内全域で路上喫煙が禁止になります271

Q2 違反すると
どうなるの？

違反した場合、路上喫煙防
止指導員が、その場で過料
1,000円を徴収します。

路上喫煙の禁止を
呼びかける
アカンずきん

子宮頸がん予防（HPV）ワクチンを自費
で接種した方に、実費額またはその一部
を返還します。対象者や申請方法など、
詳しくはIをご覧ください。
F健康局健康づくり課
G06-6208-9943  H06-6202-6967

子宮頸がん予防ワクチン接種費用
の払い戻しは3/31まで

けい

各記事のより詳しい情報はZIをご覧ください。

ZIはこちら大阪市民のみなさんへ

面積…225.34㎢　人口…2,794,754人　世帯数…1,566,853世帯　 令和6年11月1日現在（推計）編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

A日時・期間 E会場 B費用 C締め切り D申し込み F問い合わせ
Iホームページ　JEメール　K〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
●講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」「締め切りは当日必着」です。
　抽選の結果は当選者のみ通知します。
●往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
●費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

●催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報はIなどでご確認ください。



近年、COPD（慢性閉塞性肺疾患）の患者
数が増加しています。呼吸器専門医のわ
かりやすい講話や、健康運動指導士による
呼吸筋ストレッチ体験で、肺の生活習慣病
について学んでみませんか？対象は市内
在住・在勤・在学の方。定員50人（先着順）。
A2/7（金）13:30～15:50
E西成区役所
DFG、Iまたは区役所・保健福祉セン
ター等で配布する参加申込書に必要事
項を書いて、送付・Hで、〒545-0051 阿
倍野区旭町1-2-7-1000 あべのメディック
ス10階 大阪市保健所管理課へ。
G06-6647-0648  H06-6647-0718

咳、痰、息切れ
そのままにしたらアカン！
潜在患者は約500万人
知ってほしい肺の生活習慣病COPD

市立小・中学校の学校
図書館運営業務に携わ
る会計年度任用職員を
募集。試験日や選考方
法など、詳細は1/6以降
にIでお知らせします。
DF1/6以降にIに掲載の申込書を送付
で、〒550-0014 西区北堀江4-3-2 中央図
書館学校図書館支援グループへ。
G06-6539-3307  H06-6539-3337

令和7年4/1採用予定
学校司書

市が所有する施設のスポンサーになって
いただける事業者（ネーミングライツ
パートナー・広告掲出者）を募集。詳しく
はIをご覧ください。
A募集期間：1/10まで
DF財政局財源課
G06-6208-7739  H06-6202-6951

ネーミングライツパートナー等

第44回大阪国際女子マラソン・2025大阪ハーフマラソン

大阪国際女子マラソンはヤンマースタジアム長居を、大阪ハーフマ
ラソンは大阪城公園をそれぞれスタート。ヤンマースタジアム長居
のフィニッシュをめざして、大阪城公園や御堂筋など市内を駆け抜
けます。ランナーへの温かい応援をお願いします。

1/26（日）ハーフマラソン 12:00～
国際女子マラソン 12:15～

F経済戦略局スポーツ課　G06-6469-3882　H06-6469-3898

詳しくはこちら▶

ミャクミャク×OSSM（下水道科学館）
コラボデー

これまでに人気を集めたミニアクアリウ
ムや缶バッジづくりなどのプログラムと、
大阪・関西万博のキャラクター「ミャク
ミャク」とのコラボワークショップ。定員
各回100人（先着順）。
A1/18（土）・19（日）10:30～、14:00～
EF下水道科学館
G06-6468-1156  H06-6468-1160

咲くやこの花賞贈呈式

将来の大阪文化を担う若手芸術家に対し
て贈る賞。贈呈式では受賞者5組（美術部
門［現代美術］野原万里絵さん、音楽部門
［アーティスト］アイナ・ジ・エンドさん（当
日は欠席）、演劇・舞踊部門［歌劇］翼和希
さん、大衆芸能部門［お笑いコンビ］天才
ピアニスト（竹内知咲さん、ますみさん）、
文芸その他部門［小説］蝉谷めぐ実さん）
の活動紹介のほか、平成23年度大衆芸
能部門［落語］受賞者の桂吉坊さんによ
る記念公演を楽しめます。定員700人。
A2/26（水）18:45～20:30
E中央公会堂
C2/18
DIで。
F一般社団法人アーツインテグレート
G06-6372-6707  H06-6372-3691

大阪国際文化芸術プロジェクト
「立春歌舞伎特別公演」
東西の豪華歌舞伎俳優が、義経千本桜
などを上演する本格的な歌舞伎公演。
費用など詳しくはIをご覧ください。
A2/1（土）～16（日）11:00～、16:15～、
全30公演（2/7は休演）
E大阪松竹座（中央区）
DチケットWeb松竹 ほかで販売。
F大阪文化芸術事業運営事務局
G06-7177-6938  H06-6469-3897

企画展
「万博で夢見たサイエンス展」

1970年の大阪万博で人々が夢見た体
験を、当時の記録映像や万博関連資料と
ともに紹介。前期は万博で使用されたも
のと同機種の大型コンピュータなど、後
期はNASA所蔵の「月の石」の実物や宇
宙服などを展示します。
A前期1/26（日）まで、後期2/5（水）～4/6
（日）9:30～17:00（入場は16:30まで）、
月曜（祝日の場合は翌平日）・1/1（水・祝）～
4（土）・2/4（火）は休館
※1/28（火）～2/2（日）は資料入れ替えの
ため一部公開
B観覧料：大人400円ほか
EF市立科学館
G06-6444-5656  H06-6444-5657

月の石（アポロ15号採取）
写真提供：一般財団法人日本宇宙フォーラム

特別企画展
「発掘！大名たちの蔵屋敷
～「天下の台所」に集う米・物・人～」

大阪が天下の台所として栄えた江戸時
代、年貢米や特産品を販売するために各
地の藩が中之島とその周辺に構えた蔵
屋敷について、発掘調査成果を中心に展
示します。
A1/11（土）～3/3（月）9:30～17:00（入
館は16:30まで）、火曜・2/12（水）は休館
（2/11は開館）
B大人600円ほか
EF大阪歴史博物館
G06-6946-5728  H06-6946-2662

鍋島 江戸時代中期頃(17世紀末～18世紀前葉)
佐賀藩蔵屋敷跡(北区) 大阪市教育委員会蔵

①福祉関係施設での一般作業②市役所
（教育委員会事務局）での事務に従事す
る職員を募集。定員①②各1人。対象は
市内在住で療育手帳の交付を受け、地
方公務員法第16条各号〈欠格事項〉に該
当しない方。任期は4/1から1年間。
A選考試験：①1/30（木）②2/4（火）
DF1/16（木）までに区役所、市民情報
プラザなどで配布（Iにも掲載）の申込
書を、送付または持参で、①〒547-0026
平野区喜連西6-2-55 心身障がい者リハ
ビリテーションセンター②K教育委員会
事務局総務課へ。
①G06-6797-6501  H06-6797-8222
②G06-6208-9076  H06-6202-7052

会計年度任用職員
（知的障がいのある方対象）

児童虐待の通告・相談は、24時間365日対応の

にお電話ください。

「児童虐待ホットライン」
（まずは一報 なにわっ子）

0120-01-7285

産経新聞社提供

市立小・中学校の体育館を活用して、ヨガ、
バスケットボール、卓球、バレーボール、バ

市民レクリエーションセンター
スポーツ教室

ドミントン、剣道、健康づくり体操などのス
ポーツ教室を開催。対象は市内在住・在
勤・在学の15歳以上。開催日や会場など、
詳しくはIをご覧ください。
F市民レクリエーションセンター事務局
G06-6577-5269  H06-6577-5280

イメージ

交通規制が
行われます

ご迷惑をおかけしま
すが、ご理解・ご協
力をお願いします。

大阪国際女子マラソン 大阪ハーフマラソン

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090 〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして



g政策推進課 3階 35番窓口　
a6694-9957 b6692-5535

と   き
ところ

食品ロスを防ぐため、ご家庭で余っている食品をご提供ください。
※お預かりできない食品もあります。詳しくはお問い合わせください。
子ども服・ベビー服等の展示・提供も同時開催します。

毎月第4火曜 13：00～15：00（ただし区役所閉庁日を除く）
区役所1階  南エレベーターホール前

g西南環境事業センター普及啓発担当　a6685-1271  b6685-1282

フードドライブ･子ども服・ベビー服等の展示・提供 住吉区のまちづくりへの協力企業等を募集します
区民・企業等・行政にそれぞれにメリットのある取組を実
施し、よりよい住吉のまちを創っていくため、協力してい
ただける企業等からの提案を募集しています。

区役所1階
南エレベーターホール前

ところ

障がい者団体等による物品等の販売
パンや焼き菓子、雑貨の販売を行って
います。詳しくはホームページをご覧
ください。

詳しくは
こちら▶

各
種
検
診
な
ど
の
ご
案
内

予約・
問合せ

保健福祉課 1階19番窓口
a6694-9882 b6694-6125

内　容 と　き と こ ろ

特定健康診査・後期高齢者医療健康診査

40歳以上で大阪市国民健康保険・
後期高齢者医療制度に加入している人

※食事は健診の10時間前まで

※他の健康保険に加入している人は、対象外です。
ご加入の保険者に受診方法などを確認してください。
・受診券 ・健康保険証

（問診・診察・血液検査・血圧測定・尿検査等）
対 象

持ち物

9：30～11：00

1月30日（木）
2月12日（水）

※がん検診・健康診査は取扱
医療機関でも受診できます▶

内　容 と　き と こ ろ

要
予
約

40歳以上（喀痰検査は規定有）
●大腸（300円）●肺（無料）●喀痰（400円）

大腸・肺がん検診
対象

1月30日（木）
2月12日（水） 9：30～10：30*
＊2月12日（水）は大腸のみ

乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性 1500円 ※受診は2年度に1回対象

骨粗しょう症検診 18歳以上対象

1月30日（木）
2月  5日（水） 13：30～14：30結核健診 15歳以上対象

9：30～10：30
1月30日（木）
2月12日（水）年齢制限なし歯科健康相談 対象

区役所1階
19番窓口

区役所
4階会議室

　住吉区に日本最古の”私鉄”が走っていることを知って
いますか？
　なんば駅を起点に和歌山、高野山方面につながる現在
の南海電鉄は1885年（明治18年）に難波～大和川北岸

（7.6km）を小型蒸気機関車で開通したことに始まります。
　1884年（明治17年）大阪の財界人が発起人となり、大阪と堺を結ぶ鉄
道路線を整備するため、純民間資本の大阪堺間鉄道（のちに阪堺鉄道と改
称）を設立しました。その後、高野鉄道などとの合併を繰り返し1947年（昭
和22年）南海電気鉄道が誕生しました。ちなみに現在のＪＲ阪和線も南海
山手線の時代がありました。
　住吉区に鉄道が開通してから約140年、南海線をはじめ６つの路線が大
阪中心部から住吉区を経由して堺方面、関西国際空港とも直結しています。

すみよし

コラム
▼写真はどちらも南海電鉄のホームページより

　また、2031年には新線・なにわ筋線が開業予定で新大阪への直通ルー
トが一つ増え、住吉区はますます便利になります。

執筆：ＮＰＯ法人すみよし歴史案内人の会　種坂 修一
たね さか しゅういち

開業当時の蒸気機関車 1878年製 空港特急「ラピート」1994年新造

「住吉を走る日本最古の私鉄」

障がい者の暮らし何でも相談 区役所1階 第1会議室

無
料
相
談
の
ご
案
内

生活自立相談
人権相談窓口

区役所4階 41番窓口
区役所3階 34番窓口

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口

すみよしアキカツカウンター
（空家相談窓口）

大阪市役所 4階

gすみよしアキカツカウンター運営事務局　a0120-830-634

大
阪
市
内
在
住
の
人

対 

象

内　容 と き・定 員 と こ ろ 問合せ先

と  き

受付

外国人のための相談窓口
（Information Center  for Foreign Residents）

がい こく  じん そう  だん まど ぐち
外国人の皆さんが直面する不安や問題に対応するための専門相談も受け付けています。
（Professional consultations to help foreigners who are faced with problems and uneasiness）

月～金曜 9：00～19：00（Mon～Fri）　土・日・祝 9：00～17：30（Sat, Sun, and holidays）

大阪国際交流センター（天王寺区上本町8-2-6） 8-2-6 Uehommachi, Tennoji-ku  a6773-6533

がい こく  じん みな ちょくめん ふ  あん もん だい たい おう せん  もん  そう だん う つ

げつ

おおさか こく さい こうりゅう てん のう  じ　 く   うえ ほんまち

きん よう ど　  にち   しゅく

住吉区障がい者基幹相談支援センター・まいど　a6609-3133  b6609-3210

市民局人権企画課　a6208-7489  b6202-7073
教育文化課　a6694-9989  b6692-5535

相談日当日3階32番窓口総務課（広聴）で13：00～15：00まで
総務省近畿管区行政評価局 行政相談課　a6941-8358  b6941-8988

事業受託者（社福）住吉区社会福祉協議会　a6654-7763  b6654-7651

相談日当日３階相談室前で13：15～15：30まで  ※当日、受付開始13：15まで
に来場された方で抽選を行い、相談の順番を決定。定員到達時点で受付終了。

大阪司法書士会阪南支部　a6628-7133

平日（祝日、年末年始除く） 10：00～17：00 インターネットからは随時受付

1月22日（水） 11：00～14：00
平日（祝日、年末年始除く）  9：00～17：30

平日（祝日、年末年始除く）  9：00～17：30
平日（祝日、年末年始除く）  9：00～17：30

詳しくは
こちら▼

ところ

区内の空家等の適切な管理、市場への流通及び各種利活用を促進することを目的とした空家相談窓口です。電話またはインターネットで申込みいた
だいた後は、空家の相談に特化した専門アドバイザーがあなたのお悩みに寄り添い、解決までの道筋をつけます。 インターネットでの申し込みはこちら▶

ほうりつ  そうだん

ろう どう  そうだん

そうだん

●法律相談（Legal Consultation） 

●ビザ相談（Visa Consultation） 

●労働相談
（Consultation for Labor Matters）

司法書士相談（1組30分間） 1月27日（月）
13：30～16：00（受付15：30まで） 

行政相談委員による行政相談 1月23日（木）
13：00～16：00（受付15：00まで） 

受付

受付

総務課 
a6694-9683
※こちらの番号
　では予約は
取れません。

区役所3階
相談室

区役所3階
相談室

要
予
約
（
１
組
30
分
間
）

内　容 と き・定 員・予約方法など と こ ろ 問合せ先

弁護士による法律相談 相談日７日前の12：00～相談日前日の17：00まで（相談日７日前が閉庁日の場合はその前開庁日から受付）
※当日受付はありません。　                     

【予約専用】a050-1808-6070（AI電話による自動案内。24時間受付）

予約
定 員1月8日（水）・16日（木）・22日（水）、2月6日（木） 13：00～17：00　　　 　　　　　 16名※2月6日は24名 

行政書士相談 相談日前週の金曜まで9：00～17：00（土日祝除く）
【予約専用】a080-9166-5489（大阪府行政書士会住吉支部）
予約
1月20日（月）13：30～16：00 定 員 5名

相談日前日まで9：30～17：00（土日祝除く）
【予約専用】a6636-2103（全日本不動産協会なにわ南支部）
予約

5名1月21日（火）13：30～16：00
不動産相談

定 員

定 員 10名

9：30～10：301月30日（木）
2月12日（水）

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。

12 「広報すみよし」1月号は、8万8,500部発行し、1部あたりの発行単価（配付費用含む）は約24.20円です。そのうち約3.92円を広告収入で賄っています。
点字版も作成していますので、視覚障がいのある人で希望する人はご連絡ください。　　　　　　 　　  g政策推進課 ３階35番窓口　a6694-9842　b6692-5535

※ab特に記載のないものは市外局番「06」です。
広報
令和7年1月 No.344


