
 1  

 

 

令和８年度防災の取組について 

 

１ 大和川氾濫等の水害に備えた取組 別紙１ 

 

「大和川氾濫等の水害に備えた防災力強化アクションプラン（第３期）」に基づいて 

さまざまな取組を実施  

     

 

２ 備蓄物資の配備 別紙 2 

 

  ・既に配布しているランタンの追加配備 

  ・既に配布している発電機の追加配備（計画上、今年度は中学校へ配備） 

  ・新たにポータブル蓄電池セット（蓄電池２台＋太陽光パネル）を配備予定 

  

３ 住吉区地域見守り支援システム構築事業 

 

区から提供する「災害時要援護者支援台帳」をもとに、災害時の「個別支援プラン」を作

成し、地域の支えあいの仕組みである「住吉区地域見守り支援システム」を構築。 

令和３年５月の災害対策基本法等の改正を受け、概ね５年（令和８年度）を目途に個別避

難計画（個別支援プラン）の完成に向けて取り組んだ結果、令和８年１月に作成状況 100％

を達成した。 

大阪市からは毎年、約 1500 名の新規対象者のリストの送付されるため、対象者に対し

てプラン作成の希望の有無を確認している。例年、約 500 名程度の方が登録を希望される

ことから、令和８年度も引き続きプランの作成進めていく。 

また、5月に各地域の支援事務所を訪問して聞き取りを行い、そこで把握した課題や状況

を踏まえ、事業内容等について説明が必要な地域では研修会等を実施する。 

 

 

４ 防災関連情報に関する啓発資料の全戸配布 

 

   防災に関する知識や情報を区民に広く知ってもらうために、防災関連情報に関する啓発

資料（保存版）の全戸配布を実施予定（11月頃配布予定）。 

   詳細についてはこの後の議題３にて報告。 

 

 

５ マンション防災講座 

 

マンション住民を対象とした防災研修会の実施（４回） 

   内容：地震・風水害の被害想定と正しい行動について 

自助（非常持出品や家具転倒防止の啓発など）の取組促進 

町会加入促進及び地域の訓練への参加促進 

   【過去の取り組み】 

     令和５年度：６回、令和６年度：５回、令和７年度：４回 

資料３ 
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６ 防災訓練等の実施 

 

 （1）防災訓練の支援（随時）【令和８年２月以降実施・予定分】 

日 時間 実施主体 実施内容 

R8.2.17

（火） 

13時 30分 

～15時 
墨江丘中学校 

・防災授業（避難所用簡易テント

設営訓練、消防訓練） 

R8.2.27

（金） 

14時～ 

16時 30分 

一般社団法人 大阪

市老人福祉施設連盟 
・令和７年度防災シンポジウム 

R8.3.14

（土） 
19時～20時 我孫子東町会 

・防災講和「マンションにおける

災害への備え」 

R8.3.15

（日） 
10時～12時 東粉浜地域 ・防災講和「災害への備え」 

R8.3.15

（日） 

10時～ 

11時 30分 
苅田地域・長居地域 

・我孫子中学校の防災倉庫等の合

同確認訓練 

R8.3.20

（金） 

9時 30分 

～12時 
苅田北地域 

AED・救助資機材の使用訓練、炊

き出し訓練 

R8.4.17 

（金） 

13時 30分 

～14時 

特別養護老人ホーム 

フィオレ・シニアレ

ジデンス住吉 

・防災講話「災害への備え」 

R8.4.17 

（金） 
13時～14時 

ライズケアスタジオ

住吉 

・防災講話「災害への備え」 

・家具の固定実演（ガッタマン） 

R8.5.7

（木） 

13時 30分～ 

14時 30分 

住吉区なにわ元気塾 

南住吉地域 

・防災講話「災害への備え」 

・家具の固定実演（ガッタマン） 

R8.5.10 

（日） 
9時～11時 清水丘３丁目北町会 

・救出訓練 

・心肺蘇生訓練（AED） 

・起震車による地震体験 

R8.5.20 

（水） 

10時～ 

11時 30分 

住吉地域振興会 

女性部 

・乳幼児の親を対象とした防災講

和 

R8.5.21 

（木） 

10時～ 

11時 30分 

山之内地域振興会 

女性部 

・乳幼児の親を対象とした防災講

和 

R8.5.24 

（日） 

9時 30分 

～12時 
万領町会 

・救出訓練 

・心肺蘇生訓練（AED） 

・起震車による地震体験 



 3  

 

 

 

（2）学校訓練、学校と地域の合同防災訓練の実施（随時）【令和８年２月以降実施分】 

 

 

 

 

 

日 時間 実施主体 実施内容 

R8.5.31 

（日） 
10時～12時 苅田 10丁目町会 

・水消火器による訓練等 

・防災講話「日頃の備え（ガッタ

マン）」 

R8.6.3 

（水） 

10時 30分～ 

11時 30分 

住吉区なにわ元気塾 

苅田南地域 
・防災講話「災害への備え」 

R8.7.4 

（土） 
9時～12時 苅田地域 ・防災運動会 

R8.7.21 

（火） 

10時 30分 

～11時 30分 

住吉区なにわ元気塾 

長居地域 
・防災講話「災害への備え」 

R8.8.6 

（木） 
10時～11時 

長居地域振興会 

女性部 

・防災講和「女性の視点で考え 

る災害時避難所」 

R8.8.8 

（土） 
9時～10時 

苅田南地域振興会 

女性部 

・防災講和「女性の視点で考え 

る災害時避難所」 

R8.8.28 

（金） 

10時 30分～ 

11時 30分 

住吉区なにわ元気塾 

遠里小野地域 
・防災講話「災害への備え」 

R8.9.6 

（日） 
10時～12時 苅田地域活動協議会 ・防災リーダー研修 

R8.10.31 

（土） 
10時～12時 苅田地域活動協議会 ・プレ防災訓練 

R8.11.26 

（木） 

13時 30分～ 

15時 

依羅地域振興会 

女性部 

・防災講話「女性の視点で考える

災害時避難所」 

R8.12.9 

（水） 
14時～15時 

住吉区・子ども子育

てプラザ 
・保育施設を対象とした防災講和 

日 時間 学校、地域 実施内容 

R8.8.28 

（金） 

13時 30分～ 

14時 30分 

墨江小学校 

（１～６年） 
・防災・消防に関する訓練 
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７ 会議や研修等の実施 

 

（１）災害救助部長会議の開催（年２回） 

   1回目：７月 28日（火）午後 6時から実施予定 

   ２回目：２月から３月頃実施予定 

 

（２）福祉避難所等連絡会の開催（年２回） 

1回目：８月から 10 月頃実施予定  

   ２回目：２月から３月頃実施予定 

 

（３）地域防災リーダー研修の実施（年１回） 

   ９月 27日（日）９時～12時ごろ実施予定（住吉消防署と合同） 

 

（４）防災士養成講座 

大阪公立大学 都市科学・防災研究センターが実施 

► 講座、資格取得試験：６月６日（土）、７日（日） 

    ►  今年度申し込み：地域推薦 ６名 

（参考）住吉区内在住者の防災士認証登録者数 215名 

 

 （５）住吉区防災専門会議 

    １回目：令和８年７月１日（水） 

    ２回目：令和８年 10月７日（水） 

    ３回目：令和９年 2月 17日（水） 

 

 

８ 上記以外の取組 

 

 （1）防災協定の締結 

    ・災害時における防災活動協力に関する協定の締結 

（イオンタウン株式会社・株式会社ダイエー） 

    ・災害時等におけるドローンを活用した支援活動に関する協定の締結 

（ミツワ電装株式会社） 

  

（2）区地域防災計画、各地域防災計画の随時改訂 

 

（3）避難所開設・運営マニュアル、避難所開設セットの随時改訂 

 

（４）福祉避難所の確保 
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別紙１ 
 

大和川氾濫等の水害に備えた防災力強化アクションプランにおける取組内容 

 

（１）浸水想定、避難所情報、避難行動の目安等の周知・啓発 

 

 

新規

／ 

継続 

名称 内容 
実施予定 

時期 

令和８年度実施 

状況（予定含む） 

1 継続 
広報すみよ

しへの掲載 

1 面と見開き面に水害ハザー

ドマップ及びとるべき行動等

を掲載 

毎年度 

（概ね５月号） 

出水期前の令和８年５月号

に掲載済 

2 継続 

区ホームペ

ージに啓発

情報の掲載 

次のような内容を掲載 

・現在の大和川の水位情報 

・大和川氾濫等の水害への備え

（避難情報、とるべき行動） 

・動画による啓発情報 

・地域ごとの浸水想定図 

随時情報更新 随時実施予定 

3 継続 
啓発資料の

全戸配布 

水害をはじめとした避難行動

等の啓発資料の全戸配布を実

施 

毎年度 

防災関連情報についての啓

発を検討中 

(11 月配布予定) 

4 継続 
浸水想定表

示の掲示 

第１期・第２期に掲示した浸水

想定表示の維持・管理 
随時 随時実施予定 

5 継続 

浸水想定表

示プレート

の交付 

希望者に対して、自宅等のピン

ポイントの浸水想定深を記載

した浸水想定表示プレートを

交付 

随時 
地域の防災訓練で交付する

など随時実施 

6 継続 

ミニ防災フ

ォーラムの

実施 

大和川に隣接している５地域

（遠里小野・清水丘・山之内・

依羅・苅田南）のうち、未実施

の地域（山之内）および希望地

域で実施。また、横のつながり

を強化するため、地域合同のフ

ォーラムを検討 

【令和７～ ９年度】 

各 1 地域 

令和４年度は遠里小野、 

令和５年度は清水丘、 

令和６年度は苅田南、 

令和７年度は依羅で実施。 

令和８年度は全地域におい

て、総合防災訓練に合わせた

防災フォーラムを実施予定。 
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（２）避難所開設訓練等の実施 

 

（３）備蓄物資の配備等 

 

 

 

 

 

 
新規／ 

継続 
名称 内容 

実施予定 

時期 

令和８年度実施 

状況（予定含む） 

1 継続 
避難所開 

設訓練 

浸水が想定される避難所にお

いて、避難所開設時の開設手順

や避難スペース等について、地

域役員等と現地確認を実施 

毎年度 随時実施予定 

2 継続 

避難所開

設セット

の充実 

水害時に開設する避難所（小・

中・阪南高校）に配備している、

水害時を想定した避難所開設

セットを精査し、改訂 

【令和 4 年度】 

遠里小野、清水丘、

苅田南、依羅 

【令和 5 年度】 

苅田北、山之内、 

苅田、南住吉 

【令和 6 年度】 

墨江、長居、 

東粉浜、住吉 

令和６年度全ての地域

において作成完了 

新規／ 

継続 
名称 内容 

実施予定 

時期 

令和８年度実施 

状況（予定含む） 

継続 

水害時避難

ビルへの備

蓄物資の配

備 

配備未実施の水害時避難ビル

について、物資の配備を行う

ことができるよう、引き続き

自治会や管理組合等と協議を

行う。 

（布担架、簡易トイレ、汚物

処理セット、簡易テント） 

随時 
令和６年度全ての水害

時避難ビルに配備完了 
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別紙 2 

令和８年度配備予定物資写真 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

                         

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ランタン】 

  各避難所に１台追加配備予定 

  （各避難所に 12台配備済） 

【発電機】 

  避難所となっている中学校に１台追加配備予定 

※ 複数年度にわたり、最終的に各避難所の配備台数を同数にそろえることを目指す。 

（各避難所に３台配備済） 

【ポータブル蓄電池セット（蓄電池２台＋太陽光パネル）】 

  危機管理室より、各避難所に新たに、 

ポータブル蓄電池２台と太陽光パネルを配備予定 



物　資　品　目

1 アルファ化米 2 箱 １箱あたり　　　　　５０食 2027年 6月 末日

2 アルファ化米 1 箱 １箱あたり　　　　　５０食 2028年 6月 末日

3 アルファ化米 箱 １箱あたり　　　　　５０食 年 月 末日

4 ビスケット 3 箱 １箱あたり　　　　　５０食 2027年 3月 末日

5 液体ミルク 1 箱 １箱あたり　　　　　２４本 2027年 ４月 末日

6 保 存 水 15 箱 １箱あたり　　　　　２４本 2028年 3月 末日

7 保 存 水 15 箱 １箱あたり　　　　　２４本 2029年 3月 末日

8 保 存 水 15 箱 １箱あたり　　　　　２4本 2033年 8月 末日

9 保 存 水 15 箱 １箱あたり　　　　　２4本 2035年 5月 末日

10 保 存 水 20 箱 １箱あたり　　　　　２４本 2036年 4月 末日

11 2 台

12 700 枚

13 50 枚

14 35 枚

15 50 枚

16 500 双

17 4 個

18 4 枚

19 4 本

20 4 缶

21 20 個

22 2 本

23 10 箱

24 7 本

25 44 着

26 1 台

27 2 台

28 1 台

29 24 本

 災 害 時 避 難 所  備 蓄 物 資 一 覧 令和８年4月１日 現在

数　量 期　限 備　考

 個食・炊出し・その他【   粥 　】

感 染 対 策　物 資 品 目 数　量 備　考

 個食・炊出し・その他【　 白　】

 個食・炊出し・その他【　 　　】

フ ェ イ ス シ ー ル ド
【用途：避難者受付、特定スタッフの感染予防】

※各小・中学校、阪南高等学校以外は25枚

防　護　服【雨合羽】
【用途：避難者受付、特定スタッフの感染予防】

ビ ニ ー ル 手 袋【使い捨て】
【用途：避難所内の感染予防】

※各小・中学校、阪南高等学校以外は400双

非 接 触 型 体 温 計【１台：単3電池×2本】
【用途：感染予防のため避難者、スタッフの検温チェックに使用】

マ　ス　ク【大人用】
【用途：避難所内の感染予防】

マ　ス　ク【子ども用】
【用途：避難所内の感染予防】

手 指 消 毒 用 ア ル コ ー ル【１缶：17ℓ】
【用途：避難者、スタッフの感染予防】

手 指 消 毒 用 ア ル コ ー ル 容 器【各小学校：30個】
【用途：手指消毒液用容器】

手 指 消 毒 液 補 充 用 ポ ン プ
【用途：手指消毒用アルコール容器（21）に補充する際に使用】

療養者・特定スタッフ更衣室専用 ゴミ箱【ペダル式】
【用途：療養者室、特定スタッフ更衣室の専用ゴミ箱】

除 菌 マ ッ ト 【寸法：0.75ｍ×0.9ｍ】
【用途：避難室、療養者室、特定スタッフ更衣室の出入口に設置】

除 菌 マ ッ ト 用 消 毒 液【１本：4ℓ】
【用途：除菌マット（18）に浸透させて使用】

パルスオキシメータ【血中酸素飽和度測定器】
【用途：血中酸素飽和度を測定】

CO2モニター
【用途：二酸化炭素の濃度を測定】

オートディスペンサースタンド
【用途：感染予防のため避難者、スタッフの検温チェックに使用】

ペ ー パ ー タ オ ル【1箱：100枚】
【用途：感染予防、避難所内の清掃時に使用】

液 体 ハ ン ド ソ ー プ【１本：250㎖】
【用途：避難所内の感染予防】

アイソレーションガウン【防護服】
【用途：避難者受付・特定スタッフの感染予防】

※各小・中学校、阪南高等学校以外は34枚

手 指 消 毒 用 ア ル コ ー ル【１箱１L×12本】
【用途：避難者、スタッフの感染予防】



31 1 セット

32 1 式

33 5 個

34 30 枚

35 12 基

36 1 セット

37 16 箱

38 18 張

39 1 張

40 23 台

41 300 枚

42 60 枚

43 12 枚

44 2 台

45 1 台

46 1 台

47 1 台

48 1 台

49 3 台

50 3 本

51 5 セット

52 8 台

53 12 台

54 4 台

立 て 看 板
【災害時避難所・救護所・配給場所・情報コーナー・入所受付】

救 助 資 器 材
【バール・のこぎり・ジャッキ・シャベル・ロープ・拡声器
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・かけや・布担架・手斧】

ヘ ル メ ッ ト【折りたたみ式】

物　資　品　目 数　量 備　考

汚 物 処 理 袋 セ ッ ト【1箱：100セット】
【用途：簡易トイレ（35）（36）、既存トイレに使用】

組 立 て 式 簡 易 テ ン ト【寸法：２ｍ×２ｍ】
【用途：避難室として使用】

簡 易 式 プ ラ イ ベ ー ト ル ー ム【寸法：2.1ｍ×2.1ｍ】
【用途：更衣室、授乳室などに使用】

※各小・中学校のみ

災 害 時 支 援 バ ン ダ ナ
【用途：避難所で支援が必要な方、支援が出来る方の表示】

簡 易 ト イ レ【組立て式】
【用途：避難所内のトイレの確保】

障 が い 者 用 簡 易 ト イ レ・テ ン ト セ ッ ト
【用途：お身体が不自由な方のトイレの確保】

※各小学校のみ

エ ア ー マ ッ ト【空気入れ付き】

コンディションセンサー【１台：CR2032（コイン形）電池×１個】

【用途：避難所内の熱中症対策、講堂等に使用】

台　車

折 り た た み 式 ベ ッ ド【寸法：1.9ｍ×0.65ｍ　耐荷重：100㎏】

【用途：お身体が不自由な方のベッドに使用】

毛　布
【用途：避難者、スタッフの寒さ対策】

エマージェンシーブラン ケット
【用途：避難者、スタッフの寒さ対策】

発 電 機【１台：カセットボンベ２本使用】
【用途：避難所内停電時の電源確保】

エ ン ジ ン オ イ ル【1本：1ℓ】
【用途：発電機（49）に使用】

投 光 器・投 光 器 用 ス タ ン ド
【用途：避難所内の明かりの確保】

災 害 用 階 段 避 難 車【降りる専用】
【用途：歩行困難な方の避難に使用】

※各小学校のみ

車　イ　ス【折りたたみ式】
【用途：お身体の不自由な方・歩行困難な方に使用】

※各小・中学校のみ

空 気 入 れ
【用途：車イスのタイヤ空気の補充用】

※各小・中学校のみ

L E D ソ ー ラ ー ラ イ ト【電池不要】
【用途：避難所内の明かりの確保】

L E D ラ ン タ ン【１台：単1電池×３本】
【用途：避難所内の明かりの確保】

ヘ ッ ド ラ イ ト【１台：単3電池×３本】 ※各小・中学校のみ



55 20 台

56 1 台

57 10 台

58 3 台

59 1 台

60 3 台

61 2 台

62 10 枚

63 10 枚

64 30 巻

65 1 箱

66 140 枚

67 50 枚

68 120 枚

69 2 個

70 2 本

71 2 巻

72 10 枚

73 2 個

74 38 本

75 6 双

76 100 枚

77 500 枚

78 1 セット

物　資　品　目 数　量 備　考

懐 中 電 灯【１台：単1電池×2～４本】

ポ ー タ ブ ル テ レ ビ
【用途：被害状況など情報収集】

※各小・中学校のみ

特 設 公 衆 電 話
【用途：避難者が安否を知らせるなど情報手段に使用】

※各小・中学校・府立施設のみ

卓 上 ガ ス コ ン ロ【１台：カセットボンベ１本】

ビ ブ ス【黄色】
【用途：地域対策本部スタッフが着用】

※各小学校のみ（大空、大領小学校除く）

ラ ジ オ【１台：単3電池×３本】
【用途：被害状況など情報収集】

ド ラ ム コ ー ド リ ー ル 【USB端子対応】 ※各小・中学校以外２台

ド ラ ム コ ー ド リ ー ル ※各小・中学校のみ

レ ジ ャ ー シ ー ト【寸法：1.8m×0.9m】
【用途：避難者スペースの間仕切りなどに使用】

ブ ル ー シ ー ト【寸法：1.8ｍ×1.8ｍ】
【用途：おおよそ１人あたりの避難者スペース】

防 水 シ ー ト【寸法：2.7ｍ×3.6ｍ以上】

ビ ブ ス【橙色】
【用途：避難所運営委員会スタッフが着用】

養 生 テ ー プ

給　水　袋 【1箱：100袋】

ク リ ッ プ ボ ー ド

コ ン テ ナ ボ ッ ク ス

ガ ス ボ ン ベ【燃料】
【用途：発電機（49）、卓上ガスコンロ（61）の燃料に使用】

※各中学校26本、阪南高等学校32本

巻　尺
【用途：避難者スペース作成時の計測に使用】

ホ ワ イ ト ボ ー ド シ ー ト
【用途：被害情報等、時系列での活動記録記載用】

P P ロ ー プ【材質：ナイロン　1巻：80ｍ】

筆 記 用 具
【鉛筆・消しゴム・はさみ・カッター・マジックセット】

軍　手

ゴ　ミ　袋

レ　ジ　袋
【用途：避難者室は土足厳禁とするため靴袋などに使用】



79 1 箱

80 1 箱

81 1 セット

82 2 台

83 1 台

84

約

 470 枚

85 5 箱

86 5 張

87 1 台

物　資　品　目 数　量 備　考

用紙【寸法：A4　1箱：500枚×5冊】
【用途：避難所運営で多目的に使用】

LED投光器(ソーラー付き)・投 光 器 用 ス タ ン ド
【用途：避難所内の明かりの確保】

発電機用移動キャスター
【用途：発電機を移動させるために使用】

※各中学校・阪南高等学校のみ

おむつ
【幼児用 S・M・L・Big】【乳幼児用】【大人用 S・M・L】
【用途：尿や便を捕捉するため】

※各小学校のみ
(各小学校で少し枚数が異なります）
幼児 350枚 乳幼児 68枚 大人 50枚

用紙【寸法：A3　1箱：500枚×3冊】
【用途：避難所運営で多目的に使用】

救 急 セ ッ ト
【用途：避難所内で怪我等の応急手当で使用】

おむつ【幼児用 S・M・L】【大人用 M・L】
【用途：尿や便を捕捉するため】

※各中学校・阪南高等学校のみ

災害用プライバシーテント(ワンタッチテント）
【寸法：２.1ｍ×２.1ｍ×１．８ｍ】【用途：避難室として使用】

台　車（小）【寸法:長さ 176㎜　幅 385㎜】
【物資の搬送などに使用】

※各小学校のみ
（大空小・大領小除く）


