
今月の特集

子育て応援フェア2024を

保育所（園）・幼稚園・認定こども園の利用を考える時に知っておいてほし
いことや、施設見学のポイント、各施設の特色や違いなど、区内施設の情
報を一度に知ることができます。

保育所（園）・幼稚園の見学前に知っておきたい！最新情報
大正区には、小さいお子さんの遊び場がたくさんあります。近場で無料で
遊べて、子育ての相談もできますよ♪

親子で楽しむ無料スポットのご紹介

大正EXPO

06-4394-9932子育て支援 3階33番問合せ

保育所（園）や幼稚園
認定こども園に
ついて知りたい

保活って
どんなことを
したらいいの？

まだ歩けない
乳児でも

遊びにいける場所を
探している

日時 8月8日（木）～23日（金） 土・日・祝日除く
各日10:00～16:30

場所 さわやか広場（区役所2階）

対象 プレパパ・プレママ、0歳～小学校入学前のお子さんがいる子育て家庭、
大正区の子育て支援に興味がある方

多くの方にお楽しみ頂くため、午前にイベントを楽しまれた方は、午後の参加はお控えください。

申込不要
自由参加

こんな
方に

おすすめ
♪

します！子育て応援フェア2024を
します！子育て応援フェア2024を開催します！

保護者の皆さまと区役所、学校、保育所（園）、幼稚園、地域全体で子どもたちを見守り、育んでいくことが大切です。大正区では
「大正区版ネウボラ(※)」として、妊娠期から中学生までのすべての子どもたちの健康状況や生活状況を把握し、切れ目ない支援
を行っています。

①10:00～11:30　②13:30～16:00
親子で記念になる思い出を作ろう！
0歳からの参加も大歓迎です♪

①10:00～11:30　②14:30～16:00
新聞をビリビリやぶったり、丸めたり、
たくさん散らかしてOK！思いっきり楽
しみましょう♪

マグネット作り ビリビリ新聞遊び
8月19日（月）8月8日・15日・22日（木）開催！ミニイベ

ント

大正区版ネウボラ ～妊娠期から中学生まで切れ目のない子育て支援～

４・５歳児期

小・中学生

妊娠期

妊婦

プレパパ・プレママ

出産・新生児

幼児

小学生

中学生

こどもサポートネット
学校での気づきを通して、
子どもや子育て家庭の困
りごとを把握し、必要に応
じて学習・登校支援など
の各種支援につなげてい
きます。

就学前（４・５歳児）こどもサポートネット
保育所（園）・幼稚園や家庭に訪問し、子どもたち
の健康状態や子育て家庭の困りごとを把握して、
福祉サービス等の各種支援につなげていきます。

4歳児訪問事業
保育所（園）・幼稚園や家庭に訪問し、就学までに必要な生活習慣を
身につけるための健康教育や子育て相談、絵本配布を実施します。

プレパパ・プレママレッスン（妊婦教室）
これからパパ・ママになるための準備につい
て、一緒に学んでいきましょう。休日にも開催
しています。

離乳食講習会

新生児等の訪問指導

離乳食のすすめ方についてのお話と、調理実演
等を行っています。疑問や困りごとがあれば、栄
養士や保健師にお気軽にお声がけください。

3か月児健康診査を受けるま
での乳児と養育者を対象に、
保健師や訪問指導員（助産
師）が家庭を訪問し、健康状
態の確認や育児に関する相
談をお受けします。

母子健康手帳・
妊婦健康診査
受診票の交付

乳幼児健康診査
「3か月」「1歳6か月」「3歳」という乳

幼児の心身の発達上重要な時期を
とらえて、健康診査を行っています。

交 付 時に、妊 婦さん
の体調などをお聞き
し、母 子 健 康サービ
スをご紹介するなど、
地域の担当保健師が
妊娠中から子育てを
支援していきます。

産後に心身の不調や育
児不安等を抱えるお母
さんと赤ちゃんを対 象
に、お母さんの心身のケ
アや育児をサポート。

産後ケア

（※ネウボラ…フィンランド語で
「アドバイスをする場所」という意）

問合せ

○母子健康手帳・妊婦健康診査・離乳食講習会
　健康づくり 3階30番　☎06-4394-9882
○プレパパ・ママレッスン・産後ケア・新生児等の訪問指導・乳幼児健康診査
　保健活動 3階32番　☎06-4394-9968

○４歳児訪問事業・就学前（4・5歳児）こどもサポートネット
　こども・教育 3階33番　☎06-4394-9913
○こどもサポートネット
　こども・教育 3階33番　☎06-4394-9930
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