
暮らし・各種手続き

今月のトピックス

令和6年度 第2回大正区
区政会議を開催します

区政運営や区において実施する事務事業につい
て、広くご意見や評価をいただくための会議です。

※傍聴希望の方は、18:30から会場前にて先着順で受
け付けます。なお、受付開始時刻時点で定員を超え
ている場合は抽選を行います。

※これまで開催された区政会議の会議
録・会議資料や委員名簿は区ホーム
ページでご覧いただけます。

地域まちづくり
実行委員会をご存じですか？
みなさんがお住まいの地域で、お祭りや児童の登下校時の
見守り、防災訓練や高齢者・子ども向けのイベント、その
ほか防犯や清掃などの活動が行われているのを見かけられ
たことはありませんか。
それらの活動の多くは町会をはじめ、社会福祉協議会、女性会、
民生委員、PTAなど地域の様々な団体で構成された「地域まち
づくり実行委員会」が行っている地域のまちづくりの取組です。

06-4394-9743地域協働 4階40番問合せ

特定健診で健康管理を！
大阪市国民健康保険加入者のうち、40歳以上の
方（年度内に40歳になる方を含む。）を対象に、生
活習慣病の発症や重症化を予防するために無料
で受診できる特定健診を実施しています。対象の
方には、緑色の封筒で「受診券」を送付していま
す。年末から年度末にかけては予約が混雑します
ので早めの受診がオススメです！
また、40歳未満の方が受けられる健診もあります
ので、詳しくは大阪市ホームページを
ご覧ください。

窓口混雑状況をYouTubeで
配信しています！

大正区役所2階窓口サービス課の窓口混雑状況
をYouTubeで配信しています。区ホームページか
ら確認できますので、待ち時間・混雑具合の目安
としてぜひご利用ください。

06-4394-9956保険 2階20番問合せ

06-4394-9956保険 2階20番
06-4394-9946管理 2階21番
06-4394-9963住民登録 2階22･24番

問合せ

マイナンバーカードに関する
手続きの停止日について

全国的にマイナンバーカード関連システムのメン
テナンスが行われるため、下記の開庁日について
はマイナンバーカードの交付や更新などの手続
きができませんのでご注意ください。

06-4394-9965住民登録 2階23番問合せ

9月22日（日）（第4日曜日）停止日

06-4394-9975庶務 5階50番問合せ

地域まちづくり実行委員会の活動は
こちらからご覧になれます！

9月12日（木） 19:00～20:30日　時

場　所

● 令和7年度大正区事業・業務計画書
   （素案）について
● 大正区地域福祉ビジョンの改定に
   ついて

議　題

詳しくは
こちら▶

子育て・教育

プレパパ・プレママレッスンを
休日に開催します！

プレパパ・プレママレッスンでは、出産に役立つ助
産師のお話が聞けます。そのほか、赤ちゃんの沐
浴・お着替え体験や妊婦疑似体験、歯科検診を実
施しています。ぜひご参加ください。

06-4394-9968保健活動 3階32番問合せ

10月6日（日）10:00～12:00日　時

場　所

16組（先着順）定　員

電話（06-4394-9968）もしくは、
行政オンラインシステムにより
お申し込みください。

申込方法

妊娠5か月以降の妊婦とその家族対　象

行政オンラインシステム▶

参加者からは、「産後の生活などイメージが
しやすかった。」「SNSや本などで得られる
情報以外のことを知ることができた。」など
の感想をいただきました！

大正区
まちづくりセンター

Facebook

　　　　　  大正区民ホール
（区役所4階）

　　　　　  大正区民ホール
（区役所4階）

大正区
ホームページ

各地域まちづくり実行委員会や大正区まちづくりセンターでは、SNSや
広報紙などで情報を発信しています。各種SNSなどの二次元バーコー
ドから、地域の活動をご覧ください。
また、区役所内のまちづくりセンターに設置している各
地域の広報紙、まちづくりセンターのFacebook（フェ
イスブック）や大正区ホームページでも地域活動を紹
介していますので、ぜひご覧ください。

10月には健康
シンポジウムを開催！
詳しくは4面へ！
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