
日　時 3月7日（金） 10:00～19:30

日　時 3月1日（土）14:00～16:00
会　場

対　象 どなたでも
内　容 地域活動の発表、

情報交換会など

日　時 3月5日（水） 12:15～13:00
場　所 さわやか広場（区役所2階）
曲　目 サン=サーンス：オーボエソナタより

　　　　　　  （オーボエとピアノ）
テレマン：6つのカノン風ソナタより
　　　　　　  （オーボエ） ほか

高山 郁子（オーボエ）
安原 末倭（オーボエ／ピアノ）

出演者

場　所

就活、家庭と仕事の両立、起業やフリー
ランス、職業訓練、心の悩みなどを、複数
の専門機関へ一度に相談できます。

内　容

インターネット申込方法

3月5日（水）まで申込期限

大正EXPO スポーツのつどい
を開催します

色々なスポーツの体験をしてみよう！
事前申込は不要ですので、気軽にご参加ください。

大正区まちづくりセンター
06-6575-9231問合せ

OSAKAしごとフィールド
06-4790-9600問合せ

大正区コミュニティセンター
06-6553-5511問合せ

「働く女性・働きたい女性のため
の相談会」を開催します

第12回まちづくり活動見本市
を開催します

地域で活躍する団体が集まり、日々の活動成果や
アイデアを発表します！ 地域の課題解決に取り組
む熱意や、地域を盛り上げるための工夫など、
様々な事例を通して、大正区の未来を一緒に考え
る場です。ぜひお気軽にご参加ください！

06-4394-9942地域協働 4階40番問合せ

ランチタイムコンサート

プロの音楽家による生の演奏をお楽しみいただ
けます。オーボエの二重奏のコンサートを開催し
ます♪

イベント・講座

「おそかった」となる前に…
高齢者のみなさんの
権利や財産を守ります

判断能力が衰えてご自身で決めることが難しく
なった時、お金の管理や書類の手続きなど「心配
だなあ」と思ったことはありませんか？
このような時に活用できる制度として「成年後見
制度」があります。

チェックが多ければお金の管理や、ご自身で決め
ていく事（契約）が今後難しくなると思われ、そう
なると生活にも支障が出てくることもあります。
成年後見制度の活用のほか、介護に関することや
生活に関するご相談にも応じていますので、お気
軽にご相談ください！

□ 頼れる子どもや兄弟姉妹などがいない。
□ 書類の手続きがおっくうになってきている。
□ 通帳など大事なものをどこに片づけたか
　 わからなくなる。
□ 電気・ガス・水道の支払いなど、
　 お金のやりくりが上手くいかない。
□ 貯金を自分で下ろすことが難しくなっている。

OSAKAしごとフィールド
（中央区北浜東3-14 エル・おおさか本館3階）

 ※WEBによる相談も可

日　時 2月16日（日） 10:30～12:30
場　所

06-4394-9973生活環境 3階31番問合せ

街ねこ活動について
地域の理解と協力のもと、その地域に住む野良猫の不
妊去勢手術を行い、一代限りの猫として地域の皆さま
が主体となって適正に管理し、数年かけて地域から飼
い主のいない猫がいなくなることをめざす取組を「地
域猫」（大阪市では「街ねこ」）活動と言います。
大阪市では「街ねこ」事業のお手伝いをしています。

大正区北部地域包括支援センター
（担当地域：三軒家西 三軒家東 

泉尾北 中泉尾 北恩加島 泉尾東）

大正東ブランチ いずみの家
（担当地域：三軒家西 

三軒家東 泉尾北  中泉尾）

大正区地域包括支援センター
（担当地域：小林 平尾 

南恩加島 鶴町）

大正西ブランチ ビオスの丘
（担当地域：南恩加島 鶴町）

☎ 06-6552-4440
（北村3-5-10）

☎ 06-6554-7005
（泉尾2-13-5）

☎ 06-6555-0693
（小林西1-14-3）

☎ 06-6555-6600
（鶴町1-11-20）

06-4394-9743地域協働 4階40番問合せ

みんなで楽しもう人形浄瑠璃 文楽
「文楽」の奥深さ、楽しさを公演や解説を通じて身

近に感じていただくことができます。初めての方
でも気軽に楽しんでいただける内容ですので、
皆さまぜひご参加ください！

■ 主催：大正区わがまちビジョン運営委員会・大正区役所

問合せ

～やってみようセルフチェック～

日　時 3月8日（土） 14:00～17:00（13:30開場）
会　場

演　目 『伊達娘恋緋鹿子』より火の見櫓の段

申込方法

申込先 メール：taisho-bunraku@city.osaka.lg.jp
ハガキ：551-8501 大正区役所（住所不要）

「みんなで楽しもう人形浄瑠璃文楽」係
申込期限 2月21日（金）（必着）

窓口・電話・ハガキ・専用メールに代
表者の住所・氏名（フリガナ）・電話番
号と参加者全員の氏名（フリガナ）を
記載のうえお申し込みください。

　　　　　  大正区民ホール
（区役所4階）

　　　　　  大正区民ホール
（区役所4階）

無料

入場無料

無料

だてむすめこいのひがのこ ひ   の   みやぐらのだん

犬猫には不妊去勢手術を受けさせましょう。またペッ
トを遺棄することは犯罪です。絶対にやめましょう。

※公演終了後、「お七」人形との記念撮影会
を行います。（スマホ等をご持参ください。時
間の都合上、すべての方が記念写真をお撮
りいただけない場合があります。あらかじめ
ご了承ください。）

● 株式会社藤井組 大正会館
　（大正区コミュニティセンター）

・バレーボール　         ・ ヨガ
・ダブルダッチ　          ・ ボッチャ
・ヒップホップダンス　・ テニス
そのほか区内スポーツ団体の紹介等

● 　　　　　　　大正区民ホール
・ラグビー
ラグビーチーム「レッドハリケーンズ
大阪」のラグビーアクティビティを開催！
ラグビー体験をしてみよう。（予定）

対　象 どなたでも
※昭和山で開催される「ファミ

リージョギング」については、
申込を終了しています。

無料 予約不要

高山 郁子 安原 末倭
いく  こたかやま やすはら ま   い

こんにちは大正22025 令和7年4


