
河上さんは、陸上部の先輩に円盤投を勧
められたことがきっかけで挑戦を始めま
した。初めての円盤投で驚くほど飛ばせ
たことで強く興味を持ち、本格的に取り組
むことを決意。厳しいトレーニングや精神力が求められる中でも、努力
を重ねて記録を伸ばしていく楽しさを感じているそうです。第50回大
阪中学校陸上競技選手権大会決勝では最初の1投で好記録を出し、
思わず涙がこみ上げましたが、他選手の逆転を警戒し、最後まで集中
して投げ切ったとのこと。これまで優勝を逃し続けていた河上さんに
とって、喜びと達成感にあふれた大会となりました。近畿大会でも4位
と好成績をおさめ、高校進学後にはインターハイや、オリンピックでの
金メダルを目標に頑張る河上さんを大正区としても応援しています。

夢はさらなる高みへ－
円盤投で挑み続ける中学3年生

大正警察署からのお知らせ
令和7年 全国地域安全運動

大正図書館からのお知らせ

移動図書館　まちかど号巡回日

大正消防署からのお知らせ

ぬいぐるみや点字シールなどの材料を
組み合わせて、さわる絵本をつくります。

内 容

11月2日（日） 10:00～12:00日 時

さわる絵本をつくってみよう！

大正区コミュニティセンター 第4会議室会 場

どなたでも対 象

15名（当日先着順）定 員

無料参加費

information

大正区では、各地域の福祉会館などで主任児童委員を中心に「子育てサーク
ル」が毎月1～2回開催されています。リズム体操やボールプール、絵本の読み聞
かせ、お子さんの手形取りなど、地区ごとに工夫を凝らした楽しい企画が盛りだ

くさんです。保護者さん同士が情報交換
をしたり、お子さん同士が一緒に遊ん
だりでき、子育て中の保護者さんがホッ
と一息つける場となっています。「とも
だちをつくろう！」「みんなで遊ぼう！」
「おしゃべりしよう！」「いっしょに学ぼ
う！」をモットーに、親子でほっこりとし
た時間が過ごせます。ぜひお近くの子
育てサークルに参加してみませんか？

みんなのSDGsアクション
子育てサークル

【問合せ】 大阪市立図書館 自動車文庫　☎ 06-6539-3305

【問合せ】 大正図書館　☎ 06-6552-1116

【問合せ】 大正警察署　☎ 06-6555-1234

【問合せ】 大正消防署 予防担当　☎ 06-6552-0119

【問合せ】 大正区民生委員児童委員協議会（保健福祉課内）　☎ 06-4394-9803

【問合せ】 庶務 5階50番　☎ 06-4394-9625
大正消防署開放Day開催！

10月11日（土）から10月20日（月）までの間「全国地域安全運動」を実施します。
　 「みんなで力をあわせて  安全・安心まちづくり」
をメインスローガンとして取り組みます。

「全国地域安全運動」にあわせて、10月14日（火）午後から大正会館（大正コミュニ
ティーセンター）3階ホールで大正区民大会を行いますので、皆さまご参加ください。

消防署開放Dayのお知らせです！このイベントでは消防車や
救急車の乗車体験ができるなど、家族みんなで楽しむことができます。可愛い消防
服を着て写真を撮ったり、消防士から直接学べる消火体験で、安全の大切さも身に
つけましょう！遊びながら防災の知識も増えて、楽しく充実した一日
を過ごしてみませんか？

大正ニュース

日 時 10月9日（木）
場 所 10:30～11:10 平尾公園（平尾2-22）

14:30～15:00 市営鶴町第三住宅1号館横（鶴町3-22）

開催日時 11月16日（日） 10:00～11:30

子どもの頃からここのパンが好きで、大人に
なった今でもふらっと立ち寄っては買ってい

ます。どれも美味しいです
が、私としては、はちみつが
たっぷりとかかっている
「ハニードーナツ」はオスス
メ！運良く出来たてに出会
えたなら、ぜひ食べてほし
いなと思います。

スポット詳細 窯出しぱん工房ロンパル（千島1丁目23-115）
営 7:30～19:00　休 水曜日(月1回程度不定休あり) Instagram▶

ペンネーム 「まこ」さん

［　　　　　］窯出しぱん工房
ロンパル

私の推しは…

【問合せ】 庶務 5階50番　☎06-4394-9625

運動の重点は、 ● 特殊詐欺、ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被害防止
 ● 子供と女性の犯罪被害防止
 ● 自動車関連犯罪の被害防止

入場
無料

大正消防署詳細は大正消防署のホームページを　
ご確認ください！▶

詳しくはこちら

大正東中学校 3年生  河上 煌斗
● 第50回大阪中学校陸上競技選手大会 優勝
● 第74回近畿中学校総合体育大会 4位

かわかみ きらと

ペンネームでも
応募できます。

※お店などの運営関係者からの自薦はご遠慮ください。
※ご応募いただいた内容について、すべてを掲載できる
　わけではありませんのでご了承ください。

募集
案内

大正区内のあなたの「推せる！」「推したい！」対象（場所、
景色、お店、人物、グループなど）を募集します。推し対象
とその理由を記載し、専用フォームからご応募ください。

◀応募
　フォーム

8 令和7年
月号
202510

10月の『こんにちは大正』はいかが
でしたか？ 印象に残った記事など、
感想をお送りください。今後の紙面
作成の参考にさせていただきます。

応募フォームはこちら▲感想はペンネームでお送りいただけます！ 

今月号の感想を
お寄せください！

アンケート

応募〆切   10月20日（月）


