
大正区民生委員児童委員協議会（保健福祉課内）
☎06-4394-9803問合せ

健康づくり 3階30番 ☎06-4394-9882問合せ

大正スポーツセンター ☎06-6555-8402問合せ

水慣れに最適な時期に親子でスキンシップを始めま
せんか?

ベビースイミング

「自転車ルールブック」➡

イベント・募集

「野菜をたくさん食べる」だけでなく、家で余りがちな
野菜をムダなく使って、おいしく調理！

野菜を食べよう！
食生活教室 参加者募集

日時 5月27日（水） 10:30～13:00
場 所 区役所3階 集団検診室・栄養指導室
対象 区内在住の方
定員 15人（先着）

内容 調理実習・試食・
環境クイズと栄養のお話

費用 1人400円

持ち物 エプロン、三角巾・バンダナ等、マスク、
手ふき用タオル、食器用ふきん、筆記用具

［共催］大正区食生活改善推進員協議会（つくしの会）
環境局 西部環境事業センター

日時 日曜日（大正屋内プール授業日程による）
13:10～14:00

場 所 大正屋内プール（大正スポーツセンター2階）

対象 6か月～3歳のお子さんと保護者1名
費用 7,000円（2か月8回） 途中入会割引有

体験 1,200円（1回限り）

遊びを通じて、親・子・地域が交流を楽しむ場です。
「こんなとき、みんなはどうしているのかなぁ」「子育
てに関する情報が知りたいなぁ」など日頃の疑問を
おしゃべりしに来ませんか？

第23回大正区 『親子のつどい』
～子育て交流会～

日時 5月24日（日） 10:00～12:00
場 所

対 象 乳幼児と保護者、マタニティママ・パパ、
子育て関係者 ほか 持ち物 水着・プール用おむつ・水泳帽・タオル

申込 大正スポーツセンター1階受付窓口（随時受付）

無 料

①缶バッジづくり（無料）
　作成をご希望の方は、直径7cm以上のお子さんの
写真等をご持参ください。

※缶バッジの仕上がりは直径約5.5cmとなります。
②舞台コーナー、お遊びコーナー、
　手づくりおもちゃコーナー など
・組木、エプロンシアター、大型絵本　・バルーン
アート　・野菜当てクイズ　・ミニミニ消防車、
ミニミニ救急車　・ボールプールコーナー ほか

申込不要

　　　　　　大正区民ホール（区役所4階）

地域協働 4階40番 ☎06-4394-9942問合せ

山忠木材（株）が、「人に感謝、街に感謝、木に感謝」を
テーマに開催。木製ドミノや
積木あそび、ワークショップ
など、子どもはもちろん大人
も楽しめる内容が盛りだく
さん！ ものづくりの楽しさや
木を使った遊びなど、ぜひ体
験してみてください。

～感謝の思いを込めて～
「きごころサロンまつり」

日時 5月23日（土） 10:00～15:30
場 所 山忠木材株式会社（千島3-18-9）

申込不要

無 料
申込不要

無 料

［主催］山忠木材株式会社（大正ものづくりフェスタ協力企業）

沖縄の伝統芸能であるエイサーの勇壮な演舞から沖縄
民謡などのライブに加えて、多くの沖縄料理店や物産店
が軒を連ねて平尾公園が
沖縄一色に染まります‼
ぜひ、この機会に大正区
の魅力のひとつでもある
沖縄の芸能・文化を体感
しましょう‼

第12回 River大正
エイサーまつり2026

日時 5月31日（日） 11:00～18:00（予定）

場所 平尾公園グラウンド

［協力］大阪市大正区役所、
（一財）大阪市コミュニティ協会大正区支部協議会 他

5月22日（金）
13:00～15:00　
● kuma＆kaeライブ
18:00～22:00
● Ohちゃんの昭和の
　レコードパーティー

日時

場所
5月31日（日） 11:00～17:00
ヨリドコ大正るつぼん＆
ヨリドコ大正メイキン（泉尾2-21-7）

問合せ オルガワークス株式会社
☎06-6456-2460

雑貨もワークショップも盛りだくさん！
お気軽にお越しください。

詳しくはタグボート
大正のInstagramを
ご覧ください。

タグボート大正

大正区イベントニュース大正区イベントニュース

大正ヨリドコ マルシェ

ごはん、キャベツと鶏肉の煮込み、
塩昆布あえ、玉ねぎのスープ、みかんゼリー

予定献立

5月8日（金）～5月21日（木）申込期間
電話、窓口、
行政オンラインシステム

申込方法

River大正エイサーまつり実行委員会
☎090-3055-1530（上地）問合せ

⬆詳しくは
　こちら

※専用の駐車スペースはありません。公共交通機関を
　ご利用ください。

ハロー大正案内ダイヤル
「こんにちは大正」の音声情報を電話で

［ハロー大正案内ダイヤル］

フリーダイヤル  ����-���-���
※携帯電話からでも無料

【問合せ】 大正区社会福祉協議会
☎ 06-6555-7575  FAX 06-6555-0687

くみんへ   くばろう

自転車への
「交通反則通告制度　　　  」
「反則行為」をした16歳以上の運転者が取締りを受けると、青切
符（反則行為となるべき事実の要旨等が記載された書面）が交付
され、定額の反則金の納付が通告されます。
通告を受けた者が反則金を納付したときは、刑事手続へ移行せ
ず、起訴されない（いわゆる「前科」もつかない）制度をいいます。

令和8年4月1日から適用中！

青切符
運転

しながらの
スマホ

信号無視

イヤホン
しながらの

運転

二人乗り

12,000円

5,000円
3,000円

主な違反と反則金

自転車の交通違反への
「青切符」制度（リーフレット） ［ 日本語版 ］ ［ 英語版 ］ ［ 中国語版 ］ ［ ベトナム語版 ］

6,000円

防災防犯 4階41番 ☎06-4394-9958問合せ

自転車に乗るときは
ヘルメットを着用しましょう。
大阪府自転車条例では、
自転車保険に加入することが
義務付けられています。

自転車の基本的な交通ルールや
自転車の指導取締りの基本的な
考え方については警察庁ホーム
ページで確認できます。

これまで同様、基本的には「指導警告」が行われ、悪質・
危険な違反が取締りの対象となります。「自転車の交通
ルールを理解し、自転車を安全・安心に利用する」という
本制度の趣旨を正しく知り、交通事故をなくしましょう！
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2026

No.3605555

以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。


