
健康づくり 3階30番 ☎06-4394-9882問合せ

庶務 5階50番 ☎06-4394-9625問合せ

大正警察署からのお知らせ
みんなでとめよう！！ 国際電話詐欺

大正図書館からのお知らせ

移動図書館 まちかど号巡回日

大正消防署からのお知らせ

①10月9日（金） ②10月23日（金） ③10月30日（金） ④未定
①②③は10:00～12:00 ④未定

日 時

①②③大阪市立中央図書館、④未定場 所 5名程度定 員

☎ 06-6552-1116申込・問合せ8月11日（火・祝）～9月24日（木）申込期間

①②③は、先着6名まで一時保育有
（9月24日（木）までに申込要。対象年齢：1歳6か月～就学前）

一時保育

図書ボランティア（高齢者福祉施設）募集

information

【問合せ】 大阪市立図書館 自動車文庫　☎ 06-6539-3305

【問合せ】 大正警察署　☎ 06-6555-1234

【問合せ】 大正消防署 予防担当　☎ 06-6552-0119

正しい花火の楽しみ方
　8月7日は、おもちゃ花火の日です。家族や友達と花火を
楽しむために次のことを守りましょう。
●花火に書いてある遊び方をよく読んで必ず守りましょう。
●花火を人や家に向けたり、燃えやすい物のある場所で遊ん

だりしないようにしましょう。
●風の強いときは、花火遊びはやめましょう。
●水を用意し、大人と一緒に遊びましょう。
●正しい位置に正しい方法で点火しましょう。

　国際電話番号（＋から始まる番号）を利用した詐欺被害が多発しています。
携帯電話の防犯対策で詐欺電話をブロック！

日 時 8月13日（木）
場 所 10:30～11:10 平尾公園（平尾2-22）

14:30～15:00 市営鶴町第三住宅1号館横（鶴町3-22）

日本煙火
協会

　大正図書館を拠点とするボランティアグループに参加し、図書の貸出や紙芝居実
演などの図書ボランティア活動をしてくださる方を募集します。原則として以下の講
座を全回ご受講ください （全4回） 。

　令和8年度の大正区のSDGs重点啓発ゴールは、昨年度に引き続き
「17 パートナーシップで目標を達成しよう」です。
　大正区がめざす将来像「ここが好き。だから、もっと好
きになるまち大正区」の実現に向け、区内の潜在的な資産
を活かし、地域の価値向上を高める必要があると考えてい
ます。そのため、企業・地域団体・商店・区民の皆さまと連携
し、まちの発展につながる取組を推進しており、令和7年度
も、地域の活性化にむけた包括連携協定や災害時における
協定を締結しました。
　今年度も皆さまとの協働により、魅力あるまちづくりを進めていきます。

みんなのSDGsアクション
令和8年度 大正区のSDGs重点啓発ゴールに

「17 パートナーシップで目標を達成しよう」を選定

公益社団法人日本煙
火協会のホームペー
ジでは、花火について
より詳しく学べますの
で、ぜひご覧ください。

国際電話番号に係る発着信遮断・警告機能　※Androidのみ
警察庁から提供された特殊詐欺等に利用された電話番号　　

（犯行利用番号）に対する発着信遮断機能

□ 20~30歳代の被害が増加
□ 携帯電話の発着信設定を正しく行いましょう
□ キャリアの着信拒否サービスや電話着信規制アプリでブロック！

　詐欺の手口は日々巧妙になっています。詐欺の電話は受けないことが
いちばん！防犯対策することで、詐欺の被害に遭う可能性がグンと下がります！

携帯電話対策

主な機能

その他の機能や国際電話の着信規制が可能なアプリ等については
こちらで紹介中！（大阪府警公式サイト）

● スマートフォンで利用できる警察庁推奨アプリが誕生！ ●
『詐欺対策 by NTTタウンページ』 『詐欺バスター Lite』

➡

野野菜菜をを食食べよう!べよう!野野菜菜をを食食べよう!べよう!野菜を食べよう!
8月31日はやさいの日!

今年の大阪市の食育テーマは“よく噛んで食べよう”です。野菜を
取り入れた食事で、よく噛んで食べることを意識しましょう！
野菜を十分食べることで生活習慣
病の予防が期待できます。野菜料
理は1日に小鉢5皿を
目安に食べましょう！

大阪市では野菜がたくさん食べられるメニューを提供している飲食店等を
「やさいTABE店」とし、市民の健康づくりにご協力いただいています。

大阪市の簡単野菜レシピ➡
「ふたてまレシピ」　

1人前概ね120g（1日の目標の
1/3）以上の野菜を使用したメ
ニューの提供をしています。

モーニング時間帯に1人前
100g以上の野菜を使用したメ
ニューの提供をしています。

cafe & gallery
minato

cafe lantern
角燈

住　　所：平尾3丁目24-14
最寄り駅等：大阪シティバス平尾
電話番号：06-7509-6521

住　　所：鶴町2-10-11
最寄り駅等：大阪シティバス鶴町二丁目
電話番号：06-6552-6358

大阪市民の
野菜摂取量目標量

350g 252.4g
※第4次大阪市食育推進計画より

やさいTABE店 やさい朝TABE店

大正区のやさいやさいTABETABE店店やさいTABE店
目標まで
約100ｇ
足りません。

Instagramアカウント
やさいTABE店

（yasaitabeten）

やさいTABE店
登録店舗募集中！
詳しくはこちらを
ご覧ください。

相手先

大阪プロレス株式会社 連携協力に関する協定

カネシロ油業株式会社 災害時における燃料の供給に関する協定

株式会社手原産業倉庫 津波災害または水害時における指定緊急
避難場所としての使用に関する協定

医療法人彰療会大正病院 災害時における医療救護体制にかかる
医薬品などの整備及び管理に関する協定

大阪府済生会泉尾病院 災害時における医療救護体制にかかる
救護所設置等に関する協定

株式会社プラウ 連携協力に関する協定

協定名

包括連携協定⬆

災害時に
  おける協定⬆

■令和7年度に締結した協定

区内の幼稚園児たちが
大阪プロレスの選手と交流！

（6月22日の様子）

みんなで
スクワット

相撲対決

8 月号
20268888 令和8年

No.363


