
イベント・募集

健康づくり 3階30番 ☎06-4394-9882問合せ

［共催］大正区食生活改善推進員協議会（つくしの会）

［協力］大正区役所、（一財）大阪市コミュニティ協会
大正区支部協議会　他

日時 10月1日（木） 10:30～13:00

無 料

　無理なく続ける減塩の工夫と、野菜をたっぷり使っ
た料理で、からだにやさしい食生活をはじめません
か。薄味でも満足できるコツを学び、今日から家庭で
活かせるメニューを一緒に作ります。

野菜たっぷり減塩クッキング
参加者募集 要予約

　地元大阪はもとより、沖縄県をはじめ全国から
多くのエイサー団体が出演。
　その中でも、50年以上にわたり受け継がれて
きた「沖縄」への熱い想いが込められた「関西沖
縄の集い がじまるの会」のエイサーは必見！

場所 区役所3階集団検診室・栄養指導室

日時 9月27日（日）
12:00～20:30予定

場所 千島公園グラウンド

対象 区内在住・在勤の方
定員 15人（先着順）
内容 調理実習・試食・栄養のお話
費用 1人400円

申込先 〒551-0013　
大阪市大正区小林西1-20-29
西部環境事業センター
「大正区ガレージセール」係

電話、窓口、行政オンラインシステム申込方法
9月8日（火）～24日（木）申込期間

9月25日（金）必着申込期間

ごはん、絹厚揚げの甘辛炒め、れんこんの
梅ツナあえ、キャベツと卵のスープ、
抹茶蒸しパン

予定献立

区内在住の営利を目的としない
アマチュアの方

出店資格

日時 10月18日（日） 10:00～16:00
※荒天中止（順延なし）

　大正区民まつりは、区民の皆さまのコミュニティの
輪を広げ、住民相互に助け合う、こころふれあうまち
づくりの実現をめざして開催しています。地域対抗競
技や催し、模擬店が多く出店します。皆さまお誘いあ
わせのうえ、ぜひお越しください！

第52回 大正区民まつり

場所 大正区役所、大正区コミュニティセンター
千島公園一帯

無 料

日時 11月15日（日） 11:00～14:00（雨天中止）

　ごみ減量・リユースおよび環境問題の意識を高めて
いただくことを目的に、大正区ガレージセールを開催
するにあたり、出店者を募集します。

「第14回大正区ガレージセール」
の出店者募集

日時 10月3日（土） 14:05 試合開始
10月4日（日） 14:05 試合開始

　りそなグループB.LEAGUEのプロバスケットボール
チーム「大阪エヴェッサ」の試合を観戦しよう！

大正区民応援デー
「大阪エヴェッサ」を応援しよう！

場所 大正区役所駐車場

持ち物 エプロン、三角巾・バンダナ等、マスク、
手ふき用タオル、食器用ふきん

出店品 家庭で不用となった品物に限ります。
（ただし出品できないものもあります。）

シーホース三河対戦相手

500名／各日　計1000名（抽選）招待人数

9月4日（金） 18:00～
9月22日（火） 18:00まで

申込期間
申込方法

場所 おおきにアリーナ舞洲（此花区北港緑地2-2-15）
席種 スタンド上段指定席（エンド）
対象 区内在住・在勤・在学の方

二次元コードからお申込みください。

費用 無料（大正区に在住・在勤・在学の方）
※未就学児、膝上観戦の場合はチケット不要

募集数 60店（申込多数の場合は抽選）

詳しくは
こちら⬆

詳しくは
こちら⬆

詳しくは
こちら⬆

申込は
こちら⬆

事前申込無 料
大正区コミュニティセンター
☎06-6553-5511問合せ

がじまるエイサー祭り実行委員会
☎06-6552-6709（関西沖縄文庫）問合せ大阪エヴェッサ

ホームページ問い合わせフォームより問合せ

往復はがき申込方法
住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・出品す
るものを明記し、申込先へ応募してください。
※1グループ（1家族）につき1通

西部環境事業センター 大正区ガレージセール係
☎06-6552-0901 FAX06-6552-1130問合せ
月曜日～土曜日8:00～16:30

9月5日（土） 12:00～18:00
● チャンプルレコード主催DJライブ

9月12日（土） 
1st／19:00～　2nd／20:30～
● ケン池田JAZZ ライブ

日時

場所
9月27日（日） 11:00～17:00
ヨリドコ大正るつぼん＆
ヨリドコ大正メイキン（泉尾2-21-7）

問合せ オルガワークス株式会社
☎06-6456-2460

詳しくはタグボート大正のInstagramを
ご覧ください。

タグボート大正

大正区イベントニュース大正区イベントニュース大正区イベントニュース

大正ヨリドコマルシェ

雑貨もワークショップも盛りだくさん！
お気軽にお越しください。

令和8年度 お祭り等開催予定
令和8年8月19日時点

三軒家東

泉尾東

中泉尾

小林

平尾

南恩加島

10月3日（土）

9月27日（日）

10月4日（日）

10月3日（土）

11月29日（日）

10月3日（土）

三東フェスティバル2026
三軒家公園グラウンド

泉尾東地域秋まつり
泉尾東小学校

中泉尾ふれあいまつり
中泉尾小学校

小林秋まつり
小林小学校

ルンウキ マーケット
平尾本通商店街

南恩加島こども花火大会
南恩加島公園

地域名 開催日 名称・場所

※事前申込みなくご来場の場合、通常のチ
ケット価格となります。
※時間は変更になる場合があります。事前に
大阪エヴェッサ公式HPをご確認ください。

第52回がじまるエイサー祭り
申込不要無 料

以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
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