
　「里親」と聞くと、こどもを自分の戸籍に入れる「養子縁組」をイメージされる方も多いか
もしれません。しかし、里親にはいくつかの種類があり、その一つに「養育里親」があります。
　養育里親とは、さまざまな事情から家庭で暮らすことができないこどもをご自身の家庭
に迎え入れ、養育をする里親です。預かる期間はこどもの状況によって異なり、数日から数
年に及ぶ場合まであります。こうした里親制度について、より多くの方に知っていただくた
め、大正区内の広報板に、里親制度に関するポスターを掲示しています。一人でも多くの方
に里親制度を知っていただくきっかけになればと思います。

より便利に！マイナンバーカードのススメ　
マイナ保険証はとっても便利！
　マイナポータルや医療機関・薬局等で健康保険証として利
用登録したマイナンバーカードを「マイナ保険証」といいます。
マイナ保険証の利用登録は、顔認証付きカードリーダーのあ
る医療機関・薬局にマイナンバーカードをお持ちいただくと、
その場で登録でき、すぐに利用可能です。また、マイナポータ
ルやセブン銀行ATMからも利用登録が可能です。 

●過去の診療・薬剤情報などに基づいたより良い医療が
受けられる
●高額な医療費が発生しても事前申請なしで高額な立替
払が不要になる
●救急現場で、搬送中の適切な応急処置や病院の選定な
どに活用される
●マイナポータルで確定申告の医療費控除申請ができる 
など

●障がい者医療証・こども医療証・ひとり親
家庭医療証の医療証として利用できる

※大阪府内の対応医療機関・薬局等で利用できます。
（対応状況は各医療機関・薬局等へご確認ください） 
※紙の医療証も引き続き交付します。

大阪市中央里親支援センター結い問合せ ☎06-6776-2983 Mail：yui-satooya＠shiongakuen.or.jp  Instagram：satooya69

受診に！確定申告に！

医療証にも！

みなさん、 里 親 制 度 をご存じですか？

結いInstagram 大阪市ホームページ 結いホームページ

☎0120-95-0178
マイナンバー総合フリーダイヤル

問
合
せ

☎06-6208-7971 FAX06-6202-4156
福祉局保険年金課

■ マイナ保険証について

■ 医療証について

　マイナンバーカードの申請手続きをお手伝いする「出張申請サポート」
と、区役所や出張窓口へ行くのが難しい方に向けた「訪問型出張申請受
付」を実施しています。
　写真撮影も無料でできますので、お気軽にご利用ください。

［出張申請サポート］

電子証明書の更新手続きはサポート
していませんので、お住まいの区の区
役所窓口または梅田サービスカウン
ターにて手続きをお願いいたします。

［訪問型出張申請受付］

●マイナンバーカードの新規・更新申請ができます。
●健康保険証とのひもづけ（マイナ保険証）の
　サポートをします。

申請希望者が5人以上の場合に、ご希望の
場所へ伺い、申請を受け付けます。

マイナンバーカード出張サポート・
訪問型出張受付サービスを実施中

【注意】

出張申請サポート実施日 in 大正区役所

日時：10月25日（日）10:00～16:00
場所：さわやか広場（区役所2階）

予約不要

☎06-6553-5511 FAX06-6554-7878
大阪市マイナンバーカード出張申請サービス窓口コールセンター問合せ

詳しくはホームページ
をご覧いただくか、マイ
ナンバー総合フリーダ
イヤルにお問い合わせ
ください。

マイナンバー出張受付➡

日曜開庁実施日
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