
区分 タイトル 頁数 区分 タイトル 備考

第１章 第１章 計画策定の背景と趣旨

１　計画策定の背景及び趣旨 １　計画策定の背景及び趣旨

２　国や大阪市における取組みの経過 ２　国や大阪市における取組みの経過

（１）国における取組みの経過 （１）国における取組みの経過

（２）大阪市の取組みの経過 （２）大阪市の取組みの経過

３　計画の位置づけ ３　計画の位置づけ

４　計画の期間 ４　計画の期間

５　策定体制 ５　策定体制

第２章 第２章 大阪市の高齢者を取り巻く現状と将来の姿 第２章 第５章

１　介護保険事業に関する進捗状況等 １　人口構造

（１）サービス利用者の状況 （１）人口の推移と推計 （１）

（２）保険給付額の推移 ２　世帯構成

（３）サービス別保険給付の状況 （１）高齢夫婦世帯と高齢単独世帯の推移 （３）

①居宅サービス （２）65歳以上世帯員のいる世帯の状況

②地域密着型サービス ３　第１号被保険者（65歳以上高齢者）の状況

③施設サービス （１）第１号被保険者の推移と推計

（４）第７期介護保険事業計画の状況 （２）要介護認定者の推移と推計 （４）

２　第７期計画の重点的な課題と取組みに関する進捗状況等 （３）認知症高齢者等の推移

（１）高齢者の地域包括ケアの推進体制の充実 ４　区別の状況

①在宅医療・介護連携の推進 （１）各区の第1号被保険者の状況

②地域包括支援センターの運営の充実（地域ケア会議の推進） （２）高齢者人口の将来推計 （２）

③地域における見守り施策の推進（孤立化防止を含めた取組み） ５　第８期計画の重点的な課題と取組みに関する進捗状況等

④複合的な課題を抱えた人への支援体制の充実 （１）高齢者の地域包括ケアの推進体制の充実

（２）認知症の人への支援と高齢者の権利擁護施策の推進 ①在宅医療・介護連携の推進

①認知症の人への支援 ②地域包括支援センターの運営の充実（地域ケア会議の推進）

②権利擁護施策の推進 ③地域における見守り施策の推進（孤立化防止を含めた取組み）

（３）介護予防の充実、市民による自主的活動への支援 ④複合的な課題を抱えた人への支援体制の充実

①一般介護予防事業の推進（介護予防・重度化防止の推進） ⑤権利擁護施策の推進

②健康づくりの推進 （２）認知症施策の推進

③高齢者の社会参加と生きがいづくり ①普及啓発・本人発信支援

④ボランティア・ＮＰＯ等の市民活動支援 ②予防

（４）地域包括ケアの推進に向けたサービスの充実 ③医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

①介護予防・生活支援サービス事業の充実 ④認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援・社会参加支援

②生活支援体制の基盤整備の推進 （３）介護予防・健康づくりの充実・推進

③介護給付等対象サービスの充実 ①介護予防・重度化防止の推進

④介護サービスの質の向上と確保 ②健康づくりの推進

⑤在宅支援のための福祉サービスの充実 ③保険事業と介護予防の一体的な実施

⑥介護人材の確保及び資質の向上 ④高齢者の社会参加と生きがいづくり

（５）高齢者の多様な住まい方の支援 ⑤ボランティア・ＮＰＯ等の市民活動の支援

①多様な住まい方の支援 （４）地域包括ケアの推進に向けたサービスの充実

②居住の安定に向けた支援 ①介護予防・生活支援サービス事業の充実

③施設・居住系サービスの推進 ②生活支援体制の基盤整備の推進

④住まいに対する指導体制の確保 ③介護給付費等対象サービスの充実

④介護保険サービスの質の向上と確保

⑤介護人材の確保及び資質の向上

⑥在宅支援のための福祉サービスの充実

（５）高齢者の多様な住まい方の支援

・第８期計画では、第３章「大阪市の高齢化の現状」にて現状を記載し、第

５章「（令和７）年、2040（令和22）年の姿」にて将来像を記載していた

が、同一章内にて「現状」と「将来の姿」を記載することで、これまでの推

移と今後の推計を同じ図表等で確認できるようにした。

・８期計画では、第2章「１　介護保険事業に関する進捗状況等（１）～

（４）」で７期におけるサービス利用者や保険給付額の状況を記載していた

が、これまでの実績と今後の見込みを同じ図表等で記載した方がより読みや

すい形になると考え、９期計画第７章「介護保険給付に係る費用の見込み

等」に集約する。

・第８期計画の重点的な課題と取組みに関する進捗状況等は、この章に記載

する。
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区分 タイトル 頁数 区分 タイトル 備考

■第８期計画の構成 ■第９期計画の構成（案）

第８期該当

資料１－5

第３章 大阪市の高齢化の現状 ①多様な住まい方の支援

１　人口構造 ②居住の安定に向けた支援

（１）人口の推移 ③施設・居住系サービスの推進

（２）年齢区分別人口の推移 ④住まいに対する指導体制の確保

（３）高齢化の進展 ⑤災害・感染症発生時の体制整備

２　世帯構成 第３章 高齢者実態調査等の結果

（１）世帯の推移 調査結果から見えてきた現状と課題

（２）65歳以上世帯員のいる世帯の状況 　介護が必要になった場合の暮らし方について

３　第１号被保険者（65歳以上高齢者）の状況 　地域包括支援センター・総合相談窓口（ブランチ）の利用について

（１）第１号被保険者の状況 　ひとり暮らし高齢者の暮らしに関する意識について

（２）要介護認定者の推移 　認知症施策に対するニーズについて

（３）認知症高齢者等の推移 　介護予防の意識や取組み状況について

４　区別の状況 　  高齢者向けサービスの情報源について

（１）人口・世帯の状況   　福祉人材の確保の状況と確保にかかる負担感について

（２）各区の第１号被保険者の状況   　災害時・緊急時の対応について

第４章 高齢者に関する各種調査結果の概要 第４章 計画の基本的な考え方

１　高齢者実態調査結果 １　基本的な考え方・基本方針

（１）調査の概要 （１）施策推進の基本的な考え方

①本人調査 （２）高齢者施策推進の基本方針

②ひとり暮らし調査

③介護支援専門員調査

④介護保険サービス利用者調査 ３　日常生活圏域の設定

⑤介護保険サービス未利用者調査 （１）日常生活圏域の基本的な考え方

⑥介護者調査 （２）大阪市における日常生活圏域の設定

⑦施設調査

（２）調査結果の分析

①本人調査

②ひとり暮らし調査（本人調査における世帯比較結果）

③介護保険サービス利用者・未利用者調査

④介護をしている方を対象とした調査

⑤施設調査

２　介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果

（１）調査の概要

（２）調査結果の分析

①生活機能評価

②日常生活評価

③社会参加評価

第５章 2025（令和７）年、2040（令和22）年の姿

大阪市の人口等の将来推計

（１）人口構造の推移

（２）高齢者人口の将来推計

（３）社会的援護が必要な世帯等の状況

（４）要介護（要支援）認定者

（５）ひとりで外出可能な比較的元気な高齢者

第６章 計画の基本的な考え方

１　基本的な考え方・基本方針

（１）施策推進の基本的な考え方

（２）高齢者施策推進の基本方針

２　本計画における取組み方針

３　日常生活圏域の設定

（１）日常生活圏域の基本的な考え方

（２）大阪市における日常生活圏域の設定
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３（１）～（2）

　国の動向や基本指針案（R5.2.27社会保障審議会介護保険部会資料）に基づ

き記載。今後国から示される基本指針を踏まえて修正していく。
２　本計画における取組み方針 2

1（１）～（２）

第６章

1（２）

2（２）

・８期計画第４章「１（１）、２（１）調査の概要」については、実態調査

報告書に記載しており、計画本体からは削除する。

・８期計画第４章「１（２）、２（２）調査の分析」については、実態調査

報告書の「調査結果から見えてきた現状と課題」に記載されている内容のう

ち、「重点的な課題と取り組みに」関連する項目をピックアップし、記載す

る。

第４章



区分 タイトル 頁数 区分 タイトル 備考

■第８期計画の構成 ■第９期計画の構成（案）

第８期該当
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Ⅱ　重点的な課題と取組み Ⅱ　各論

第７章 重点的な課題と取組み 第５章 高齢者施策の展開

１　高齢者の地域包括ケアの推進体制の充実 １　高齢者の地域包括ケアシステムの推進体制の充実

（１）在宅医療・介護連携の推進 （１）在宅医療・介護連携の推進

（２）地域包括支援センターの運営の充実（地域ケア会議の推進） （２）地域包括支援センターの機能強化

（３）地域における見守り施策の推進（孤立化防止を含めた取組み） （３）地域における見守り施策の推進（孤立化防止を含めた取組み）

（４）複合的な課題を抱えた人への支援体制の充実 （４）複合的な課題を抱えた人への支援体制の充実／総合的な相談支援体制の整備

（５）ひとり暮らし高齢者への支援（再掲） （５）ひとり暮らし高齢者への支援（再掲）

（６）権利擁護施策の推進 （６）権利擁護施策の推進

２　認知症施策の推進 ２　認知症施策の推進

３　介護予防・健康づくりの充実・推進 （１）普及啓発・本人発信支援

（１）介護予防・重度化防止の推進 （２）予防

（２）健康づくりの推進 （３）医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

（３）保険事業と介護予防の一体的な実施 （４）認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援・社会参加支援

（４）高齢者の社会参加と生きがいづくり （５）大阪市立弘済院における専門的医療・介護の提供

（５）ボランティア・ＮＰＯ等の市民活動支援 ３　介護予防・健康づくりの充実・推進

４　地域包括ケアの推進に向けたサービスの充実 （１）介護予防・重度化防止の推進

（１）介護予防・生活支援サービス事業の充実 （２）健康づくりの推進

（２）生活支援体制の基盤整備の推進 （３）保険事業と介護予防の一体的な実施

（３）介護給付等対象サービスの充実 （４）高齢者の社会参加と生きがいづくり

（４）介護サービスの質の向上と確保 （５）ボランティア・ＮＰＯ等の市民活動支援

（５）介護人材の確保及び資質の向上 ４　地域包括ケアシステムの深化・推進に向けたサービスの充実

（６）在宅支援のための福祉サービスの充実 （１）介護予防・生活支援サービス事業の充実

５　高齢者の多様な住まい方の支援 （２）生活支援体制の基盤整備の推進

（１）多様な住まい方の支援 （３）介護給付費等対象サービスの充実

（２）居住の安定に向けた支援 （４）介護サービスの質の向上と確保

（３）施設・居住系サービスの推進 （５）介護人材の確保及び資質の向上／福祉人材の確保等

（４）住まいに対する指導体制の確保 （６）在宅支援のための福祉サービスの充実

（５）災害・感染症発生時の体制整備 （７）効果的な情報提供・啓発

Ⅲ　具体的施策 ５　高齢者の多様な住まい方の支援

第８章 具体的施策 （１）多様な住まい方の支援

１　地域包括ケアの推進 （２）居住の安定に向けた支援

（１）在宅医療・介護連携の推進 （３）施設・居住系サービスの推進

（２）地域包括支援センターの運営の充実 （４）住まいに対する指導体制の確保

（３）総合的な相談支援体制の整備 （５）災害・感染症発生時の体制整備

（４）権利擁護施策の推進

２　認知症施策の推進

（１）普及啓発・本人発信支援

（２）予防

（３）医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

（４）認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援・社会参加支援

（５）大阪市立弘済院における専門的医療・介護の提供

３　介護予防、健康づくり、生きがいづくり

（１）介護予防

（２）健康づくり

（３）保険事業と介護予防の一体的な実施

（４）高齢者の社会参加と生きがいづくり

（５）ボランティア・ＮＰＯ等の市民活動支援

４　サービスの充実・利用支援

（１）介護予防・生活支援サービス事業の充実

（２）生活支援体制の基盤整備の推進

（３）介護給付等対象サービスの充実

（４）介護サービスの質の向上と確保

（５）福祉人材の確保等

（６）在宅支援のための福祉サービスの充実

（７）効果的な情報提供・啓発

５　住まいづくり・まちづくり

（１）住まいづくり

（２）施設・居住系サービス

（３）ひとにやさしいまちづくり

（４）安心な暮らしのために

5（１）～（４）5（１）～（５）

4（１）～（７）4（１）～（６）

3（１）～（５）3（１）～（５）

2（１）～（５）2

　第８期計画では、第７章「重点的な課題と取組み」、第８章「具体的施

策」と別々に章立てていたが、重複した内容の掲載など計画自体のボリュー

ムが増大してきていることから、重複掲載の解消（スリム化）と、より読み

やすい記載内容とする目的で、章の集約化を行う。

第8章

1（１）～（４）1（１）～（６）

第７章

1
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区分 タイトル 頁数 区分 タイトル 備考

■第８期計画の構成 ■第９期計画の構成（案）

第８期該当
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Ⅳ　施設等の整備目標数・サービス目標量及び自立支援・重度化防止等に係る取組みと目標 Ⅲ　施設等の整備目標数・サービス目標量及び自立支援・重度化防止等に係る取組みと目標

第９章 施設等の整備目標数・サービス目標量及び自立支援・重度化防止等に係る取組みと目標 第６章 施設等の整備目標数・サービス目標量及び自立支援・重度化防止等に係る取組みと目標

１　施設等の整備目標数・サービス目標量等 １　施設等の整備目標数・サービス目標量等

（１）施設等の整備目標数 （１）施設等の整備目標数

（２）介護保険給付サービス等目標量 （２）介護保険給付サービス等目標量

２　自立支援・重度化防止等に係る取組みと目標 ２　自立支援・重度化防止等に係る取組みと目標

（１）高齢者の自立支援、介護予防・重度化防止等に資する取組みの推進 （１）高齢者の自立支援、介護予防・重度化防止等に資する取組みの推進

（２）介護給付等に要する費用の適正化の推進 （２）介護給付等に要する費用の適正化の推進

（３）その他 （３）その他

Ⅴ介護保険給付に係る費用の見込み等 第７章 介護保険給付に係る費用の見込み等

第10章 介護保険給付に係る費用の見込み等 １　介護保険給付に係る費用算定の流れ

１　介護保険給付に係る費用算定の流れ ２　高齢者人口（第１号被保険者数）の推計

２　高齢者人口（第１号被保険者数）の推計 ３　要介護（要支援）認定者数の推計

３　要介護（要支援）認定者数の推計 ４　施設・居住系サービス利用者数の推計

４　施設・居住系サービス利用者数の推計 ５　在宅サービスの受給対象者数の推計

５　在宅サービスの受給対象者数の推計 ６　サービス給付見込みの推計

６　サービス給付見込みの推計 （１）居住サービスの給付見込み

（１）居住サービスの給付見込み （２）施設サービスの給付見込み

（２）施設サービスの給付見込み （３）地域密着型サービスの給付見込み

（３）地域密着型サービスの給付見込み ７　介護保険給付及び地域支援事業に係る費用の見込み

７　介護保険給付及び地域支援事業に係る費用の見込み （１）介護保険給付及び地域支援事業に関わる費用（利用者負担分を除く）の見込み

（１）介護保険給付及び地域支援事業に関わる費用（利用者負担分を除く）の見込み （２）保険料段階及び保険料率の設定

（２）保険料段階及び保険料率の設定 （３）第１号被保険者（65歳以上）の保険料

（３）第１号被保険者（65歳以上）の保険料 （４）介護保険サービスの利用者負担額

（４）介護保険サービスの利用者負担額

Ⅴ　施策の推進体制 Ⅳ　施策の推進体制

第11章 施策の推進体制 第8章 施策の推進体制

１　市民等の意見反映のための体制 １　市民等の意見反映のための体制

２　施策推進のための体制 ２　施策推進のための体制

参考資料 Ⅴ　資料編

「大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」策定の経過 「大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」策定の経過

「大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）」にかかるパブリック・コメント手続きの実施結果 「大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）」にかかるパブリック・コメント手続きの実施結果

大阪市社会福祉審議会条例施行規則 大阪市社会福祉審議会条例施行規則

大阪市社会福祉審議会運営要綱 大阪市社会福祉審議会運営要綱

大阪市社会福祉審議会高齢者福祉専門分科会　委員名簿 大阪市社会福祉審議会高齢者福祉専門分科会　委員名簿

高齢者に関わる様々な計画 高齢者に関わる様々な計画

大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定に関連する法令 大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定に関連する法令

用語解説 用語解説

区別情報 区別情報

区別情報の中に記載の「日常生活圏域ニーズ調査結果」については、別冊

「大阪市介護予防・日常圏域ニーズ調査結果報告書」に全情報が掲載されて

いることから、削除する。
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第10章

・８期計画では、第2章「１　介護保険事業に関する進捗状況等（１）～

（４）」で７期におけるサービス利用者や保険給付額の状況を記載していた

が、これまでの実績と今後の見込みを同じ図表等で記載した方がより読みや

すい形になると考え、９期計画第７章「介護保険給付に係る費用の見込み

等」に集約する。
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