
大
阪
市

お
お
さ
か
し

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

実
態

じ
っ
た
い

調
査
票

ち
ょ
う
さ
ひ
ょ
う

（
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
利
用
者

り
よ
う
し
ゃ

調
査

ち
ょ
う
さ

）

令
和

れ
い
わ

４
年ね
ん

９
月が
つ

大
阪
市

お
お
さ
か
し

福
祉
局

ふ
く
し
き
ょ
く

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

施
策
部

し
さ
く
ぶ

高
齢

こ
う
れ
い

福
祉
課

ふ
く
し
か

・
介
護

か
い
ご

保
険
課

ほ
け
ん
か

【
調
査

ち
ょ
う
さ

に
つ
い
て
の
お
問と
い
合あ
わ
せ
先さ
き

】

調
査

ち
ょ
う
さ

事
務
局

じ
む
き
ょ
く

（
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

実
態

じ
っ
た
い

調
査

ち
ょ
う
さ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）
 

 
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
：
０
１
２
０
－
６
８
３
－
５
４
９
 

受
付

う
け
つ
け

時
間

じ
か
ん

：
月げ
つ

～
金
曜
日

き
ん
よ
う
び

（
土
曜

ど
よ
う

・
日
曜

に
ち
よ
う

・
祝
日

し
ゅ
く
じ
つ

除の
ぞ

く
）
午
前

ご
ぜ
ん

９
時じ
～
午
後

ご
ご

５
時じ

1 

《
記
入

き
に
ゅ
う

に
あ
た
っ
て
の
お
願ね
が

い
》

◎
こ
の
調
査

ち
ょ
う
さ

は
、
記
入
日

き
に
ゅ
う
び

現
在

げ
ん
ざ
い

の
状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

で
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
筆
記
具

ひ
っ
き
ぐ

は
、

鉛
筆

え
ん
ぴ
つ

や
ボ
ー
ル
ペ
ン
な
ど
、
は
っ
き
り
と
書か
け
る
も
の
を
お
使つ
か

い
く
だ
さ
い
。

◎
回
答

か
い
と
う

い
た
だ
き
ま
し
た
調
査
票

ち
ょ
う
さ
ひ
ょ
う

は
、
同
封

ど
う
ふ
う

の
返
信
用

へ
ん
し
ん
よ
う

封
筒

ふ
う
と
う

（
切
手

き
っ
て

不
要

ふ
よ
う

）
に
入い
れ

て
、
９
月が
つ

3
0
日に
ち

(金き
ん

)ま
で
に
郵
便

ゆ
う
び
ん

ポ
ス
ト
に
投と
う

か
ん
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
の

調
査
票

ち
ょ
う
さ
ひ
ょ
う

及お
よ

び
返
信
用

へ
ん
し
ん
よ
う

封
筒

ふ
う
と
う

に
お
名
前

な
ま
え

を
記
入

き
に
ゅ
う

い
た
だ
く
必
要

ひ
つ
よ
う

は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

◎
回
答

か
い
と
う

を
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

が
記
入

き
に
ゅ
う

で
き
な
い
場
合

ば
あ
い

は
、
家
族

か
ぞ
く

の
方か
た

な
ど
が
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

の
意
向

い
こ
う

を
お
聞き
き
い
た
だ
き
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願ね
が

い
し
ま
す
。

な
お
、
2
8
ペ
ー
ジ
の
問と
い

3
8
以
降

い
こ
う

に
つ
い
て
は
、
介
護

か
い
ご

に
あ
た
っ
て
い
る
家
族

か
ぞ
く

の

方か
た

な
ど
が
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。

◎
こ
の
調
査

ち
ょ
う
さ

の
回
答

か
い
と
う

は
、
あ
て
は
ま
る
番
号

ば
ん
ご
う

に
○
を
つ
け
て
い
た
だ
く
も
の
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。
質
問

し
つ
も
ん

に
よ
り
、
１
つ
だ
け
に

○
を
つ
け
て
い
た
だ
く
も
の
と
、
複
数

ふ
く
す
う

○
を
つ
け
て
い
た
だ
く
も
の
が
あ
り
ま
す
の
で
、
質
問

し
つ
も
ん

に
従した
が

っ
て
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
そ
の
他た
」
に

○
を
つ
け
ら
れ
た
場
合

ば
あ
い

は
、（

）
内な
い

に
な
る
べ
く
具
体
的

ぐ
た
い
て
き

に
そ
の
内
容

な
い
よ
う

を
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

◎
答こ
た

え
に
く
い
質
問

し
つ
も
ん

、
答こ
た

え
た
く
な
い
質
問

し
つ
も
ん

に
つ
い
て
は
、
記
入

き
に
ゅ
う

す
る
必
要

ひ
つ
よ
う

は
あ

り
ま
せ
ん
。
答こ
た

え
ら
れ
る
範
囲

は
ん
い

で
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。

◎
（
回
答

か
い
と
う

に
要よ
う

す
る
時
間

じ
か
ん

は
（
め
や
す
と
し
て
）
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

へ
の
調
査

ち
ょ
う
さ

に
2
0
分ふ
ん

程
度

て
い
ど

、

介
護

か
い
ご

さ
れ
て
い
る
方か
た

へ
の
調
査

ち
ょ
う
さ

に
2
5
分ふ
ん

程
度

て
い
ど

必
要

ひ
つ
よ
う

で
す
。
）
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■ 
調
査
ち
ょ
う
さ

の
対
象

た
い
し
ょ
う

と
な
っ
て
い
る
方か
た

が
、
現
在
げ
ん
ざ
い

介
護
か
い
ご

保
険
ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
り
よ
う

し
て
い
な
い
場
合
ば
あ
い

や
、

何な
ん

ら
か
の
事
情
じ
じ
ょ
う

に
よ
り
回
答
か
い
と
う

で
き
な
い
場
合
ば
あ
い

に
は
、
次つ
ぎ

○
の
い
ず
れ
か
に
を
つ
け
て
、
同
封
ど
う
ふ
う

の

返
信
用

へ
ん
し
ん
よ
う

封
筒
ふ
う
と
う

（
切
手
き
っ
て

不
要
ふ
よ
う

）
に
入い
れ
て
返
送
へ
ん
そ
う

く
だ
さ
い
。
 

《
上
記

じ
ょ
う
き

以
外

い
が
い

の
場
合

ば
あ
い

は
、
次つ
ぎ

の
ペ
ー
ジ
か
ら
質
問

し
つ
も
ん

に
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。
》

本
調
査

ほ
ん
ち
ょ
う
さ

は
、
令
和

れ
い
わ

４
年ね
ん

４
月が
つ

１
日に
ち

時
点

じ
て
ん

で
無
作
為

む
さ
く
い

抽
出

ち
ゅ
う
し
ゅ
つ

を
行お
こ
な

い
、
対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ

に
送
付

そ
う
ふ

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

そ
の
こ
と
に
よ
り
、
本
来

ほ
ん
ら
い

対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ

で
無な
い
方か
た

も
送
付

そ
う
ふ

さ
れ
て
い
る
可
能
性

か
の
う
せ
い

が
ご
ざ
い

ま
す
が
、
ご
了
承

り
ょ
う
し
ょ
う

よ
ろ
し
く
お
願ね
が

い
い
た
し
ま
す
。

１
現
在

げ
ん
ざ
い

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い

２
病
院

び
ょ
う
い
ん

に
入
院
中

に
ゅ
う
い
ん
ち
ゅ
う

３
本
人

ほ
ん
に
ん

の
意
思

い
し

が
確
認

か
く
に
ん

で
き
な
い

４
転
居

て
ん
き
ょ

５
死
亡

し
ぼ
う

６
そ
の
他た
（

）

3 

問とい
１

こ
の
調
査
票

ち
ょ
う
さ
ひ
ょ
う

を
ご
記
入

き
に
ゅ
う

さ
れ
る
の
は
誰だ
れ

で
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
本
人

ほ
ん
に
ん

２
家
族

か
ぞ
く

、
親
族

し
ん
ぞ
く

（
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

）

３
家
族

か
ぞ
く

、
親
族

し
ん
ぞ
く

（
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

以
外

い
が
い

）
４
そ
の
他た
（

）

問とい
２

あ
な
た
の
性
別

せ
い
べ
つ

、
年
齢

ね
ん
れ
い

、
居
住
区

き
ょ
じ
ゅ
う
く

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

（
そ
れ
ぞ
れ

○
は
ひ
と
つ
）

（
１
）
性
別

せ
い
べ
つ

１
男
性

だ
ん
せ
い

２
女
性

じ
ょ
せ
い

３
そ
の
他た
、
ま
た
は
、
答こ
た

え
た
く
な
い

（
２
）
年
齢

ね
ん
れ
い

１
4
0
～
6
4
歳さ
い

２
6
5
～
6
9
歳さ
い

３
7
0
～
7
4
歳さ
い

４
7
5
～
7
9
歳さ
い

５
8
0
～
8
4
歳さ
い

６
8
5
～
8
9
歳さ
い

７
9
0
歳さい
以
上

い
じ
ょ
う

（
３
）
居
住
区

き
ょ
じ
ゅ
う
く

１
北
区

き
た
く

２
都
島
区

み
や
こ
じ
ま
く

３
福
島
区

ふ
く
し
ま
く

４
此
花
区

こ
の
は
な
く

５
中
央
区

ち
ゅ
う
お
う
く

６
西
区

に
し
く

７
港
区

み
な
と
く

８
大
正
区

た
い
し
ょ
う
く

９
天
王
寺
区

て
ん
の
う
じ
く

1
0
浪
速
区

な
に
わ
く

1
1
西
淀
川
区

に
し
よ
ど
が
わ
く

1
2
淀
川
区

よ
ど
が
わ
く

1
3
東
淀
川
区

ひ
が
し
よ
ど
が
わ
く

1
4
東
成
区

ひ
が
し
な
り
く

1
5
生
野
区

い
く
の
く

1
6
旭
区

あ
さ
ひ
く

1
7
城
東
区

じ
ょ
う
と
う
く

1
8
鶴
見
区

つ
る
み
く

1
9
阿
倍
野
区

あ
べ
の
く

2
0
住
之
江
区

す
み
の
え
く

2
1
住
吉
区

す
み
よ
し
く

2
2
東
住
吉
区

ひ
が
し
す
み
よ
し
く

2
3
平
野
区

ひ
ら
の
く

2
4
西
成
区

に
し
な
り
く

問とい
３

あ
な
た
の
要
介
護
度

よ
う
か
い
ご
ど

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
要
支
援

よ
う
し
え
ん

１
２
要
支
援

よ
う
し
え
ん

２
３
要
介
護

よ
う
か
い
ご

１

４
要
介
護

よ
う
か
い
ご

２
５
要
介
護

よ
う
か
い
ご

３
６
要
介
護

よ
う
か
い
ご

４

７
要
介
護

よ
う
か
い
ご

５
８
事
業

じ
ぎ
ょ
う

対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ

９
わ
か
ら
な
い

介
護
保
険
被
保
険
者
証

か
い
ご
ほ
け
ん
ひ
ほ
け
ん
し
ゃ
し
ょ
う

を
お
持も
ち
の
方か
た

は
、
被
保
険
者
証

ひ
ほ
け
ん
し
ゃ
し
ょ
う

の
「
要
介
護

よ
う
か
い
ご

状
態

じ
ょ
う
た
い

区
分

く
ぶ
ん

等とう
」
の
欄ら
ん

に
認
定

に
ん
て
い

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

が

記
載

き
さ
い

さ
れ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
（
あ
て
名な
の
方か
た

：
以
降

い
こ
う

の
質
問

し
つ
も
ん

も
同お
な

じ
）
ご
自
身

じ
し
ん

の
こ
と
に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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問とい
４

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

抱か
か

え
て
い
る
傷
病

し
ょ
う
び
ょ
う

等と
う

（
完
治

か
ん
ち

し
た
も
の
は
除の
ぞ

き
、
経
過

け
い
か

観
察
中

か
ん
さ
つ
ち
ゅ
う

の
も
の
を
含ふ
く

む
。
）

に
つ
い
て
、
ご
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
脳
血
管
疾
患

の
う
け
っ
か
ん
し
っ
か
ん

（
脳
卒
中

の
う
そ
っ
ち
ゅ
う

）
２
心
疾
患

し
ん
し
っ
か
ん

（
心
臓
病

し
ん
ぞ
う
び
ょ
う

）

３
悪
性
新
生
物

あ
く
せ
い
し
ん
せ
い
ぶ
つ

（
が
ん
）

４
呼
吸
器
疾
患

こ
き
ゅ
う
き
し
っ
か
ん

５
腎
疾
患

じ
ん
し
っ
か
ん

（
透
析

と
う
せ
き

）

６
筋
骨
格
系
疾
患

き
ん
こ
っ
か
く
け
い
し
っ
か
ん

（
骨こ
つ

粗そ
し
ょ
う
症し
ょ
う

、
脊
柱
管
狭
窄
症

せ
き
ち
ゅ
う
か
ん
き
ょ
う
さ
く
し
ょ
う

等とう
）

７
膠
原
病

こ
う
げ
ん
び
ょ
う

（
関
節

か
ん
せ
つ

リ
ウ
マ
チ
含ふ
く

む
）

８
変
形
性
関
節
疾
患

へ
ん
け
い
せ
い
か
ん
せ
つ
し
っ
か
ん

９
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

1
0
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病び
ょ
う

1
1
難
病

な
ん
び
ょ
う

（
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病び
ょ
う

を
除の
ぞ

く
）

1
2
糖
尿
病

と
う
に
ょ
う
び
ょ
う

1
3
眼
科

が
ん
か

・
耳
鼻
科

じ
び
か

疾
患

し
っ
か
ん

（
視
覚

し
か
く

・
聴
覚

ち
ょ
う
か
く

障しょ
う

が
い
を
伴とも
な

う
も
の
）

1
4
そ
の
他た
（

）

1
5
な
し

1
6
わ
か
ら
な
い

問とい
５

あ
な
た
と
同
居

ど
う
き
ょ

さ
れ
て
い
る
家
族

か
ぞ
く

の
状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
単
身

た
ん
し
ん

（
ひ
と
り
暮ぐ
ら
し
）

２
夫
婦

ふ
う
ふ

の
み
で
、
配
偶
者

は
い
ぐ
う
し
ゃ

が
6
5
歳さ
い

以
上

い
じ
ょ
う

３
夫
婦

ふ
う
ふ

の
み
で
、
配
偶
者

は
い
ぐ
う
し
ゃ

が
6
5
歳さ
い

未
満

み
ま
ん

４
息
子

む
す
こ

・
娘む
す
め

と
の
２
世
帯

せ
た
い

５
そ
の
他た
の
世
帯

せ
た
い

（
１
～
４
以
外

い
が
い

の
世
帯

せ
た
い

）

問とい
６

あ
な
た
の
介
護

か
い
ご

を
す
る
方か
た

は
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
い
る ア
主お
も

に
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

イ
主お
も

に
家
族

か
ぞ
く

な
ど

２
い
な
い

問とい
７
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

１
「
イ
主お
も

に
家
族

か
ぞ
く

な
ど
」
に

○
を
さ
れ
た
場
合

ば
あ
い

（
介
護

か
い
ご

を
さ
れ
て
い
る
方か
た

）
は
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

調
査

ち
ょ
う
さ

（
2
8
ぺ
ー
ジ
の
問とい
3
8
以
降

い
こ
う

）
の
記
入

き
に
ゅ
う

も
お
願ね
が

い
し
ま
す
。

問とい
6
-
1
を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い

5 

問とい
６
で
「
１
い
る
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

6
-1
ご
家
族

か
ぞ
く

や
ご
親
族

し
ん
ぞ
く

の
方か
た

か
ら
の
介
護

か
い
ご

は
、
週し
ゅ
う

に
ど
の
く
ら
い
あ
り
ま
す
か
。（
同
居

ど
う
き
ょ

し
て
い
な
い
子
供

こ
ど
も

や
親
族

し
ん
ぞ
く

等とう
か
ら
の
介
護

か
い
ご

を
含ふ
く

む
）
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
な
い

２
家
族

か
ぞ
く

・
親
族

し
ん
ぞ
く

の
介
護

か
い
ご

は
あ
る
が
、
週しゅ
う

に
１
日に
ち

よ
り
も
少す
く

な
い

３
週し
ゅ
う

に
１
～
２
日に
ち

あ
る

４
週し
ゅ
う

に
３
～
４
日に
ち

あ
る

５
ほ
ぼ
毎
日

ま
い
に
ち

あ
る

問とい
７

あ
な
た
が
介
護

か
い
ご

・
介
助

か
い
じ
ょ

が
必
要

ひ
つ
よ
う

に
な
っ
た
主お
も

な
原
因

げ
ん
い
ん

は
何な
ん

で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
脳
卒
中

の
う
そ
っ
ち
ゅ
う

（
脳
出
血

の
う
し
ゅ
っ
け
つ

・
脳
梗
塞

の
う
こ
う
そ
く

等と
う

）
２
心
臓
病

し
ん
ぞ
う
び
ょ
う

３
が
ん
（
悪
性
新
生
物

あ
く
せ
い
し
ん
せ
い
ぶ
つ

）
４
呼
吸
器

こ
き
ゅ
う
き

の
病
気

び
ょ
う
き

（
肺
気
腫

は
い
き
し
ゅ

・
肺
炎

は
い
え
ん

等と
う

）

５
関
節

か
ん
せ
つ

の
病
気

び
ょ
う
き

（
リ
ウ
マ
チ
等と
う

）
６
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

（
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病び
ょ
う

等とう
）

７
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病び
ょ
う

８
糖
尿
病

と
う
に
ょ
う
び
ょ
う

９
腎
疾
患

じ
ん
し
っ
か
ん

（
透
析

と
う
せ
き

）
1
0
視
覚

し
か
く

・
聴
覚

ち
ょ
う
か
く

障
し
ょ
う

が
い

1
1
骨
折

こ
っ
せ
つ

・
転
倒

て
ん
と
う

1
2
脊
椎

せ
き
つ
い

損
傷

そ
ん
し
ょ
う

1
3
高
齢

こ
う
れ
い

に
よ
る
衰
弱

す
い
じ
ゃ
く

1
4
そ
の
他た
（

）

1
5
わ
か
ら
な
い

問とい
８

あ
な
た
が
、
初は
じ

め
て
要
介
護

よ
う
か
い
ご

認
定

に
ん
て
い

を
受う
け
た
時と
き

の
目
的

も
く
て
き

は
何な
ん

で
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
・
総
合

そ
う
ご
う

事
業

じ
ぎ
ょ
う

の
サ
ー
ビ
ス
を
受う
け
る
た
め

（
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

・
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

購
入

こ
う
に
ゅ
う

の
み
の
利
用

り
よ
う

を
除の
ぞ

く
）

２
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

の
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

・
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

購
入

こ
う
に
ゅ
う

の
み
の
サ
ー
ビ
ス
を
受う
け
る
た
め

３
最
初

さ
い
し
ょ

は
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
・
総
合

そ
う
ご
う

事
業

じ
ぎ
ょ
う

の
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

の
予
定

よ
て
い

は
な
か
っ
た
が
、
念ね
ん

の
た
め

に
要
介
護

よ
う
か
い
ご

（
要
支
援

よ
う
し
え
ん

）
認
定

に
ん
て
い

だ
け
受う
け
た

４
周まわ
り
に
介
護

か
い
ご

し
て
く
れ
る
人ひ
と

が
い
な
い
た
め
、
不
安

ふ
あ
ん

を
感か
ん

じ
た
か
ら

５
そ
の
他た
（

）

要
介
護

よ
う
か
い
ご

認
定

に
ん
て
い

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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問とい
９

直
近

ち
ょ
っ
き
ん

の
要
介
護

よ
う
か
い
ご

認
定

に
ん
て
い

に
お
い
て
、
何な
に

か
ご
不
満

ふ
ま
ん

な
点て
ん

は
あ
り
ま
し
た
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
特とく
に
な
い

２
や
や
不
満

ふ
ま
ん

で
あ
る

３
不
満

ふ
ま
ん

で
あ
る

４
わ
か
ら
な
い

問とい
９
で
「
２
や
や
不
満

ふ
ま
ん

で
あ
る
」
「
３
不
満

ふ
ま
ん

で
あ
る
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
9
-1
そ
の
理
由

り
ゆ
う

に
つ
い
て
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
認
定

に
ん
て
い

結
果

け
っ
か

が
思おも
っ
て
い
た
介
護
度

か
い
ご
ど

よ
り
軽かる
か
っ
た

２
認
定

に
ん
て
い

結
果

け
っ
か

が
思おも
っ
て
い
た
介
護
度

か
い
ご
ど

よ
り
重おも
か
っ
た

３
認
定

に
ん
て
い

さ
れ
る
ま
で
の
日
数

に
っ
す
う

が
か
か
り
す
ぎ
る

４
認
定

に
ん
て
い

の
有
効

ゆ
う
こ
う

期
間

き
か
ん

が
短
み
じ
か

い

５
認
定

に
ん
て
い

調
査

ち
ょ
う
さ

の
際さい
の
説
明

せ
つ
め
い

が
わ
か
り
に
く
か
っ
た

６
そ
の
他た
（

）

問とい
1
0
あ
な
た
の
現
在

げ
ん
ざ
い

の
お
住す
ま
い
に
つ
い
て
、
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
持も
ち
家い
え

・
賃
貸

ち
ん
た
い

住
宅

じ
ゅ
う
た
く

２
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

向む
け
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

（
介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
除の
ぞ

く
）

３
そ
の
他た
（

）

４
施
設

し
せ
つ

等とう
に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

（
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

）
し
て
い
る

特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
、
老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

、
介
護

か
い
ご

医
療
院

い
り
ょ
う
い
ん

介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど

問とい
10

‐1
を
お
答こ
た

え

く
だ
さ
い

1
3
ペ
ー
ジ
の

問と
い

1
4
へ

お
進す
す

み
く
だ
さ
い

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

7 

問と
い

1
0
で
「
１
持も
ち
家い
え

・
賃
貸

ち
ん
た
い

住
宅

じ
ゅ
う
た
く

」「
２
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

向む
け
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

」
「
３
そ
の
他た
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か

が
い
し
ま
す
。

問とい
1
0
-1
現
時
点

げ
ん
じ
て
ん

で
の
、
施
設

し
せ
つ

等と
う

へ
の
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

・
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

の
検
討

け
ん
と
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

に
つ
い
て
、
ご
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。

（
○
は
ひ
と
つ
）

１
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

・
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

は
検
討

け
ん
と
う

し
て
い
な
い

２
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

・
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

を
検
討

け
ん
と
う

し
て
い
る

３
す
で
に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

・
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

申も
う

し
込こ
み
を
し
て
い
る

※
「
施
設

し
せ
つ

等と
う

」
と
は
、
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
、
老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

、
介
護

か
い
ご

療
養
型

り
ょ
う
よ
う
が
た

医
療

い
り
ょ
う

施
設

し
せ
つ

、
特
定

と
く
て
い

施
設

し
せ
つ

（
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
等と
う

）
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
。

問と
い

1
0
-2

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

あ
て
は
ま
る
番
号

ば
ん
ご
う

す
べ
て
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
ご
自
宅

じ
た
く

を
訪
問

ほ
う
も
ん

し
、
食
事

し
ょ
く
じ

・
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

・
排
泄

は
い
せ
つ

、

掃
除

そ
う
じ

・
洗
濯

せ
ん
た
く

・
買か
い
物も
の

・
調
理

ち
ょ
う
り

な
ど
の
お
世
話

せ
わ

を
し
ま
す
。
 

２
介
護

か
い
ご

予
防
型

よ
ぼ
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

サ
ー
ビ
ス

（
現
行

げ
ん
こ
う

相
当
型

そ
う
と
う
が
た

）

要
支
援

よ
う
し
え
ん

１
、
要
支
援

よ
う
し
え
ん

２
の
方か
た

を
対
象

た
い
し
ょ
う

と
し
た
「
１
」
の
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
 

３
生
活

せ
い
か
つ

援
助
型

え
ん
じ
ょ
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

サ
ー
ビ
ス

（
基
準

き
じ
ゅ
ん

緩
和
型

か
ん
わ
が
た

）

大
阪
市

お
お
さ
か
し

の
研
修

け
ん
し
ゅ
う

を
修
了

し
ゅ
う
り
ょ
う

し
た
者も
の

が
「
１
」
に
記
載

き
さ
い

し
て
い
る
身
体

し
ん
た
い

介
護

か
い
ご

以
外

い
が
い

の
生
活

せ
い
か
つ

援
助

え
ん
じ
ょ

に
つ
い
て
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

て
い
き
ょ
う

を
行
お
こ
な

い
ま
す
。

４
訪
問

ほ
う
も
ん

看
護

か
ん
ご

看
護
師

か
ん
ご
し

な
ど
、
医
療

い
り
ょ
う

行
為

こ
う
い

を
行おこ
な

え
る
者も
の

が
ご
自
宅

じ
た
く

を
訪
問

ほ
う
も
ん

し
、

病
状

び
ょ
う
じ
ょ
う

を
診み
た
り
、
床と
こ

ず
れ
の
予
防

よ
ぼ
う

な
ど
を
行お
こ
な

い
ま
す
。
 

５
訪
問

ほ
う
も
ん

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
理
学

り
が
く

療
法
士

り
ょ
う
ほ
う
し

・
作
業

さ
ぎ
ょ
う

療
法
士

り
ょ
う
ほ
う
し

な
ど
が
ご
自
宅

じ
た
く

を
訪
問

ほ
う
も
ん

し
、
状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

に

応おう
じ
た
訓
練

く
ん
れ
ん

や
精
神
的

せ
い
し
ん
て
き

サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行おこ
な

い
ま
す
。
 

６
居
宅

き
ょ
た
く

療
養

り
ょ
う
よ
う

管
理

か
ん
り

指
導

し
ど
う

医
師

い
し

、
歯
科

し
か

医
師

い
し

、
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

な
ど
が
訪
問

ほ
う
も
ん

し
、
身
体

し
ん
た
い

の
状
態

じ
ょ
う
た
い

と
生
活

せ
い
か
つ

環
境

か
ん
き
ょ
う

な
ど
を
見み
な
が
ら
療
養

り
ょ
う
よ
う

生
活

せ
い
か
つ

を
支
援

し
え
ん

し
ま
す
。
 

７
通
所

つ
う
し
ょ

介
護

か
い
ご

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
、
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

や
食
事

し
ょ
く
じ

の
提
供

て
い
き
ょ
う

、
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

な
ど
を
日
帰

ひ
が
え

り
で
行おこ
な

い
ま
す
。
 

８
介
護

か
い
ご

予
防
型

よ
ぼ
う
が
た

通
所

つ
う
し
ょ

サ
ー
ビ
ス

（
現
行

げ
ん
こ
う

相
当
型

そ
う
と
う
が
た

）

要
支
援

よ
う
し
え
ん

１
、
要
支
援

よ
う
し
え
ん

２
の
方か
た

を
対
象

た
い
し
ょ
う

と
し
た
「
７
」
の
サ
ー
ビ
ス

で
す
。（
３
時
間

じ
か
ん

以
上

い
じ
ょ
う

）
 

９
短
時
間
型

た
ん
じ
か
ん
が
た

通
所

つ
う
し
ょ

サ
ー
ビ
ス

（
基
準

き
じ
ゅ
ん

緩
和
型

か
ん
わ
が
た

）

要
支
援

よ
う
し
え
ん

１
、
要
支
援

よ
う
し
え
ん

２
の
方か
た

を
対
象

た
い
し
ょ
う

と
し
た
「
７
」
の
サ
ー
ビ
ス

で
す
。（
３
時
間

じ
か
ん

未
満

み
ま
ん

）
 

問と
い

1
0
-1
～
問と
い

1
3
は
、
問と
い

1
0
で
「
1
 
持も
ち
家いえ
・
賃
貸
ち
ん
た
い

住
宅

じ
ゅ
う
た
く

」「
２
 
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

向む
け
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

（
介
護
か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人
ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
除の
ぞ

く
）
」
、「
3
そ
の
他た
」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

の
み
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。
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1
0
通
所

つ
う
し
ょ

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
デ
イ
ケ
ア
）

介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

や
病
院

び
ょ
う
い
ん

・
診
療
所

し
ん
り
ょ
う
じ
ょ

で
、
日
帰

ひ
が
え

り
で
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行おこ
な

い
ま
す
。
 

1
1

短
期

た
ん
き

入
所

に
ゅ
う
し
ょ

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

・

療
養

り
ょ
う
よ
う

介
護

か
い
ご

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

短
期
間

た
ん
き
か
ん

施
設

し
せ
つ

に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

し
、
食
事

し
ょ
く
じ

、
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

、
排
泄

は
い
せ
つ

の
お
世
話

せ
わ

及お
よ

び

看
護

か
ん
ご

、
必
要

ひ
つ
よ
う

な
医
療

い
り
ょ
う

や
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

な
ど
を
行お
こ
な

い
ま
す
。
 

1
2
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご
通かよ
い
を
中
心

ち
ゅ
う
し
ん

に
、
訪
問

ほ
う
も
ん

や
泊と
ま
り
の
サ
ー
ビ
ス
を
組く
み
合あ
わ
せ
て

日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活
上

せ
い
か
つ
じ
ょ
う

の
お
世
話

せ
わ

や
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

な
ど
を
行おこ
な

い
ま
す
。
 

1
3
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
貸
与

た
い
よ

車くる
ま

い
す
や
介
護
用

か
い
ご
よ
う

ベ
ッ
ド
な
ど
の
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
貸
与

た
い
よ

を
行
お
こ
な

い
ま

す
。
 

1
4
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
購
入

こ
う
に
ゅ
う

腰
掛

こ
し
か
け

便
座

べ
ん
ざ

や
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

補
助

ほ
じ
ょ

用
具

よ
う
ぐ

な
ど
の
貸
与

た
い
よ

に
な
じ
ま
な
い
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
購
入
費

こ
う
に
ゅ
う
ひ

を
支
給

し
き
ゅ
う

し
ま
す
。
 

1
5
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

手て
す
り
の
取
付

と
り
つ
け

や
段
差

だ
ん
さ

の
解
消

か
い
し
ょ
う

な
ど
の
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

な
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

に
つ
い
て
、
そ
の
費
用

ひ
よ
う

を
支
給

し
き
ゅ
う

し
ま
す
。
 

1
6

定
期

て
い
き

巡
回

じ
ゅ
ん
か
い

・
随
時

ず
い
じ

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

看
護

か
ん
ご

（
2
4
時
間

じ
か
ん

サ
ー
ビ
ス
）

2
4
時
間

じ
か
ん

安
心

あ
ん
し
ん

し
て
居
宅

き
ょ
た
く

で
の
生
活

せ
い
か
つ

が
送お
く

れ
る
よ
う
、
介
護

か
い
ご

職
員

し
ょ
く
い
ん

と
看
護

か
ん
ご

職
員

し
ょ
く
い
ん

が
、
日
中

に
っ
ち
ゅ
う

・
夜
間

や
か
ん

を
通つ
う

じ
て
、
定
期

て
い
き

の
巡
回

じ
ゅ
ん
か
い

訪
問

ほ
う
も
ん

と
随
時

ず
い
じ

対
応

た
い
お
う

を
行おこ
な

い
ま
す
。
 

1
7
訪
問

ほ
う
も
ん

入
浴

に
ゅ
う
よ
く

介
護

か
い
ご

介
護

か
い
ご

職
員

し
ょ
く
い
ん

と
看
護
師

か
ん
ご
し

な
ど
が
、
移
動

い
ど
う

入
浴
車

に
ゅ
う
よ
く
し
ゃ

な
ど
で
訪
問

ほ
う
も
ん

し
、

浴
槽

よ
く
そ
う

を
提
供

て
い
き
ょ
う

し
て
、
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

の
介
護

か
い
ご

を
行おこ
な

い
ま
す
。
 

1
8
夜
間

や
か
ん

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

夜
間

や
か
ん

の
巡
回

じ
ゅ
ん
か
い

や
通
報

つ
う
ほ
う

シ
ス
テ
ム
に
よ
り
対
応

た
い
お
う

す
る
訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

を

行おこ
な

い
ま
す
。
 

1
9
看
護

か
ん
ご

小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

医
療
的

い
り
ょ
う
て
き

ケ
ア
が
必
要

ひ
つ
よ
う

な
方かた
に
対た
い

し
て
、
通かよ
い
を
中
心

ち
ゅ
う
し
ん

に
、
訪
問

ほ
う
も
ん

や

泊と
ま
り
の
サ
ー
ビ
ス
を
組く
み
合あ
わ
せ
て
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活
上

せ
い
か
つ
じ
ょ
う

の
お
世
話

せ
わ

や
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

な
ど
を
行おこ
な

い
ま
す
。
 

2
0
そ
の
他た

（
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
）

問とい
1
0
-3

令
和

れ
い
わ

４
年ね
ん

８
月が
つ

の
１
か
月げ
つ

の
間
あ
い
だ

に
、（
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

、
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

貸
与

た
い
よ

・
購
入

こ
う
に
ゅ
う

以
外

い
が
い

の
）
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

り
よ
う

し
ま
し
た
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
利
用

り
よ
う

し
た

問とい
1
0
-4
を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い

２
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い

問とい
1
0
-5
へ
お
進す
す

み
く
だ
さ
い

9 

問と
い

1
0
-
3
で
「
１
利
用

り
よ
う

し
た
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

1
0
-4

以
下

い
か

の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
令
和

れ
い
わ

４
年ね
ん

８
月が
つ

の
1
か
月げ
つ

間か
ん

の
利
用

り
よ
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

を
ご
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。

対
象

た
い
し
ょ
う

の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及およ
び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用

り
よ
う

に
な
っ
て
い
な
い
場
合

ば
あ
い

は
、
「
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い
（
０
回か
い

）
」
お
よ
び
「
１
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い
」
を
選
択

せ
ん
た
く

し
て
く
だ
さ

い
。
（
そ
れ
ぞ
れ

○
は
ひ
と
つ
）

1
週
間

し
ゅ
う
か
ん

あ
た
り
の
利
用

り
よ
う

回
数

か
い
す
う

（
そ
れ
ぞ
れ
〇
は
ひ
と
つ
）

利
用

り
よ
う

し
て

い
な
い

週
し
ゅ
う

１
回か
い

程
度

て
い
ど

週しゅ
う

２
回か
い

程
度

て
い
ど

週しゅ
う

３
回か
い

程
度

て
い
ど

週
し
ゅ
う

４
回かい

程
度

て
い
ど

週しゅ
う

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

（
※
回
答
例

か
い
と
う
れ
い

）

〇
〇
〇
サ
ー
ビ
ス

０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

①
訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
）

０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

②
訪
問

ほ
う
も
ん

入
浴

に
ゅ
う
よ
く

介
護

か
い
ご

０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

➂
訪
問

ほ
う
も
ん

看
護

か
ん
ご

０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

④
訪
問

ほ
う
も
ん

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

⑤
通
所

つ
う
し
ょ

介
護

か
い
ご

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

⑥
通
所

つ
う
し
ょ

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
デ
イ
ケ
ア
）

０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

⑦
夜
間

や
か
ん

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

（
訪
問

ほ
う
も
ん

の
あ
っ
た
回
数

か
い
す
う

）
０
回か
い

１
回か
い

２
回か
い

３
回か
い

４
回か
い

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

利
用

り
よ
う

の
有
無

う
む

（
〇
は
ひ
と
つ
）

⑧
定
期

て
い
き

巡
回

じ
ゅ
ん
か
い

・
随
時

ず
い
じ

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

看
護

か
ん
ご

１
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い

２
利
用

り
よ
う

し
た

⑨
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

１
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い

２
利
用

り
よ
う

し
た

⑩
看
護

か
ん
ご

小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

１
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い

２
利
用

り
よ
う

し
た
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1
0 

１
か
月げ
つ

あ
た
り
の
利
用

り
よ
う

日
数

に
っ
す
う

（
〇
は
ひ
と
つ
）

利
用

り
よ
う

し
て

い
な
い

1
日にち
～
7
日にち

程
度

て
い
ど

8
日にち
～
1
4
日にち

程
度

て
い
ど

1
5
日にち
～

2
1日に
ち

程
度

て
い
ど
2
2日に
ち

以
上

い
じ
ょ
う

⑪
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

０
回か
い

1
～
7
日に
ち

8
～
1
4
日に
ち

1
5
～
2
1
日に
ち

2
2
日に
ち

以
上

い
じ
ょ
う

１
か
月げ
つ

あ
た
り
の
利
用

り
よ
う

日
数

に
っ
す
う

（
〇
は
ひ
と
つ
）

利
用

り
よ
う

し
て

い
な
い

1
日にち
～
7
日にち

程
度

て
い
ど

8
日にち
～
1
4
日にち

程
度

て
い
ど

1
5
日にち
～

2
1日に
ち

程
度

て
い
ど
2
2日に
ち

以
上

い
じ
ょ
う

⑫
居
宅

き
ょ
た
く

療
養

り
ょ
う
よ
う

管
理

か
ん
り

指
導

し
ど
う

０
回か
い

1
～
7
日に
ち

8
～
1
4
日に
ち

1
5
～
2
1
日に
ち

2
2
日に
ち

以
上

い
じ
ょ
う

問と
い

1
0
-
3
で
「
２
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
1
0
-5

あ
な
た
が
（
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

、
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

貸
与

た
い
よ

・
購
入

こ
う
に
ゅ
う

以
外

い
が
い

の
）
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

り
よ
う

し
て
い
な
い
理
由

り
ゆ
う

は
何な
ん

で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
現
状

げ
ん
じ
ょ
う

で
は
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

り
よ
う

す
る
ほ
ど
の
状
態

じ
ょ
う
た
い

で
は
な
い

２
本
人

ほ
ん
に
ん

（
あ
な
た
）
に
サ
ー
ビ
ス
利
用

り
よ
う

の
希
望

き
ぼ
う

が
な
い

３
家
族

か
ぞ
く

が
介
護

か
い
ご

を
す
る
た
め
問
題

も
ん
だ
い

な
い

４
以
前

い
ぜ
ん

、
利
用

り
よ
う

し
て
い
た
サ
ー
ビ
ス
に
不
満

ふ
ま
ん

が
あ
っ
た

５
利
用
料

り
よ
う
り
ょ
う

を
支
払

し
は
ら

う
の
が
難むず
か

し
い

６
利
用

り
よ
う

し
た
い
サ
ー
ビ
ス
が
利
用

り
よ
う

で
き
な
い
、
身
近

み
ぢ
か

に
な
い

７
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

、
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

貸
与

た
い
よ

、
購
入

こ
う
に
ゅ
う

の
み
を
利
用

り
よ
う

す
る
た
め

８
サ
ー
ビ
ス
を
受う
け
た
い
が
手
続

て
つ
づ

き
や
利
用

り
よ
う

方
法

ほ
う
ほ
う

が
わ
か
ら
な
い

９
人ひと
と
の
接
触

せ
っ
し
ょ
く

が
増ふ
え
る
と
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

に
感
染

か
ん
せ
ん

す
る
可
能
性

か
の
う
せ
い

が
高た
か

く
な
る
か
ら

1
0
そ
の
他た
（

）

問とい
1
1
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

拡
大

か
く
だ
い

の
影
響

え
い
き
ょ
う

で
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

に
変
化

へ
ん
か

は
あ
り
ま
し
た

か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

を
や
め
た
り
、
種
類

し
ゅ
る
い

の
変
更

へ
ん
こ
う

や
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
す
な
ど
し
た

２
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

や
施
設

し
せ
つ

等と
う

の
事
情

じ
じ
ょ
う

に
よ
り
、
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
が
利
用

り
よ
う

で
き
な
く
な
っ
た
り
、
利
用

り
よ
う

で
き
る

回
数

か
い
す
う

が
減へ
っ
た

３
特とく
に
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

に
影
響

え
い
き
ょ
う

は
な
か
っ
た

1
2
ペ
ー
ジ
の
問とい
1
2
へ
お
進す
す

み
く
だ
さ
い

1
1 

問と
い

1
1
で
「
１
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

を
や
め
た
り
、
種
類

し
ゅ
る
い

の
変
更

へ
ん
こ
う

や
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
す
な
ど
し
た
」「
２
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

や
施
設

し
せ
つ

等とう
の
事
情

じ
じ
ょ
う

に
よ
り
、
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
が
利
用

り
よ
う

で
き
な
く
な
っ
た
り
、
利
用

り
よ
う

で
き
る
回
数

か
い
す
う

が
減へ
っ
た
」
と

回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

1
1
-1

新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

の
感
染

か
ん
せ
ん

拡
大

か
く
だ
い

の
影
響

え
い
き
ょ
う

に
よ
り
利
用

り
よ
う

を
や
め
た
、
も
し
く
は
、

回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

し
ゅ
る
い

を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。

新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

の
影
響

え
い
き
ょ
う

に
よ
る

利
用

り
よ
う

回
数

か
い
す
う

の
減げ
ん

に
つ
い
て
（
そ
れ
ぞ
れ
ど
ち
ら
か
に
〇
）

利
用

り
よ
う

し
て
い
た
サ
ー
ビ
ス

ま
た
は
、
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た
サ
ー
ビ
ス

利
用

り
よ
う

を
や
め
た

回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

（
※
回
答
例

か
い
と
う
れ
い

）

〇
〇
〇
サ
ー
ビ
ス

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

①
訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
）

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

②
訪
問

ほ
う
も
ん

入
浴

に
ゅ
う
よ
く

介
護

か
い
ご

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

➂
訪
問

ほ
う
も
ん

看
護

か
ん
ご

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

④
訪
問

ほ
う
も
ん

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑤
通
所

つ
う
し
ょ

介
護

か
い
ご

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑥
通
所

つ
う
し
ょ

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ
イ
ケ
ア
）

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑦
夜
間

や
か
ん

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑧
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑨
居
宅

き
ょ
た
く

療
養

り
ょ
う
よ
う

管
理

か
ん
り

指
導

し
ど
う

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑩
定
期

て
い
き

巡
回

じ
ゅ
ん
か
い

・
随
時

ず
い
じ

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

看
護

か
ん
ご

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑪
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た

⑫
看
護

か
ん
ご

小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

1
利
用

り
よ
う

を
や
め
た

2
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た
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1
2 

問と
い

1
1
で
「
１
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

を
や
め
た
り
、
種
類

し
ゅ
る
い

の
変
更

へ
ん
こ
う

や
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
す
な
ど
し
た
」「
２
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

や
施
設

し
せ
つ

等とう
の
事
情

じ
じ
ょ
う

に
よ
り
、
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
が
利
用

り
よ
う

で
き
な
く
な
っ
た
り
、
利
用

り
よ
う

で
き
る
回
数

か
い
す
う

が
減へ
っ
た
」
と

回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
1
1
-2

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

し
ゅ
る
い

を
変
更

へ
ん
こ
う

し
た
り
、
回
数

か
い
す
う

を
減へ
ら
し
た
こ

と
で
ど
の
よ
う
な
影
響

え
い
き
ょ
う

が
あ
り
ま
し
た
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
会
話

か
い
わ

す
る
こ
と
な
ど
、
人ひ
と

と
の
関か
か

わ
り
が
減へ
っ
た

２
感
染

か
ん
せ
ん

に
対た
い

す
る
不
安

ふ
あ
ん

が
少す
く

な
く
な
っ
た

３
外
出

が
い
し
ゅ
つ

す
る
機
会

き
か
い

が
減へ
り
、
家い
え

に
閉と
じ
こ
も
る
こ
と
が
増ふ
え
た

４
自
宅

じ
た
く

で
で
き
る
新あ
ら

た
な
趣
味

し
ゅ
み

が
増ふ
え
た

５
精
神
的

せ
い
し
ん
て
き

に
不
安
定

ふ
あ
ん
て
い

に
な
っ
た

６
で
き
る
だ
け
自
分

じ
ぶ
ん

で
や
ろ
う
と
前
向

ま
え
む

き
に
考かん
が

え
る
よ
う
に
な
っ
た

７
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

以
外

い
が
い

の
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

（
家
族

か
ぞ
く

等と
う

）
の
負
担

ふ
た
ん

が
増ふ
え
た

８
身
体

し
ん
た
い

機
能

き
の
う

が
低
下

て
い
か

し
た
（
筋
力

き
ん
り
ょ
く

が
落お
ち
た
、
歩
行

ほ
こ
う

し
に
く
く
な
っ
た
、
転
倒

て
ん
と
う

し
や
す
く
な
っ
た
）

９
食
事

し
ょ
く
じ

の
支
度

し
た
く

や
掃
除

そ
う
じ

、
洗
濯

せ
ん
た
く

、
買か
い
物も
の

な
ど
に
困こ
ま

る
よ
う
に
な
っ
た

1
0
影
響

え
い
き
ょ
う

は
特と
く

に
な
い

1
1
そ
の
他た
（

）

問とい
1
2
現
在

げ
ん
ざ
い

、
利
用

り
よ
う

し
て
い
る
、「
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
以
外

い
が
い

」
の
支
援

し
え
ん

・
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て
、
ご
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
配
食

は
い
し
ょ
く

２
調
理

ち
ょ
う
り

３
掃
除

そ
う
じ

・
洗
濯

せ
ん
た
く

４
買か
い
物も
の

（
宅
配

た
く
は
い

は
含ふく
ま
な
い
）

５
ゴ
ミ
出だ
し

６
外
出

が
い
し
ゅ
つ

同
行

ど
う
こ
う

（
通
院

つ
う
い
ん

、
買か
い
物も
の

な
ど
）

７
移
送

い
そ
う

サ
ー
ビ
ス
（
介
護

か
い
ご

・
福
祉

ふ
く
し

タ
ク
シ
ー
等と
う

）
８
見
守

み
ま
も

り
、
声こ
え

か
け

９
サ
ロ
ン
な
ど
の
定
期
的

て
い
き
て
き

な
通か
よ

い
の
場ば

1
0
そ
の
他た
（

）

1
1
特と
く

に
な
し

※
総
合

そ
う
ご
う

事
業

じ
ぎ
ょ
う

に
基も
と

づ
く
支
援

し
え
ん

・
サ
ー
ビ
ス
は
、「
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
」
に
含ふ
く

め
ま
す
。

1
3 

問とい
1
3
今
後

こ
ん
ご

の
在
宅

ざ
い
た
く

生
活

せ
い
か
つ

の
継
続

け
い
ぞ
く

に
必
要

ひ
つ
よ
う

と
感か
ん

じ
る
支
援

し
え
ん

・
サ
ー
ビ
ス
（
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
が
、
さ
ら
な
る

充
実

じ
ゅ
う
じ
つ

が
必
要

ひ
つ
よ
う

と
感かん
じ
る
支
援

し
え
ん

・
サ
ー
ビ
ス
）
に
つ
い
て
、
ご
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
配
食

は
い
し
ょ
く

２
調
理

ち
ょ
う
り

３
掃
除

そ
う
じ

・
洗
濯

せ
ん
た
く

４
買か
い
物も
の

（
宅
配

た
く
は
い

は
含ふ
く

ま
な
い
）

５
ゴ
ミ
出だ
し

６
外
出

が
い
し
ゅ
つ

同
行

ど
う
こ
う

（
通
院

つ
う
い
ん

、
買か
い
物も
の

な
ど
）

７
移
送

い
そ
う

サ
ー
ビ
ス
（
介
護

か
い
ご

・
福
祉

ふ
く
し

タ
ク
シ
ー
等と
う

）
８
見
守

み
ま
も

り
、
声こ
え

か
け

９
サ
ロ
ン
な
ど
の
定
期
的

て
い
き
て
き

な
通か
よ

い
の
場ば

1
0
そ
の
他た
（

）

1
1
特と
く

に
な
し

※
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
、
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

以
外

い
が
い

の
支
援

し
え
ん

・
サ
ー
ビ
ス
と
も
に
含ふ
く

み
ま
す
。

→
問と
い

1
3
を
お
答こ
た

え
い
た
だ
い
た
方か
た

は
、
1
5ペ
ー
ジ
の
問とい
1
5
へ
お
進す
す

み
く
だ
さ
い
。

問とい
1
4
あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

入
所

に
ゅ
う
し
ょ

（
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

）
し
て
い
る
施
設

し
せ
つ

に
つ
い
て
、
あ
て
は
ま
る
番
号

ば
ん
ご
う

に
○
を
つ
け
て
く

だ
さ
い
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１

介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ
く
し

施
設

し
せ
つ

（
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
）

【
地
域

ち
い
き

密
着
型

み
っ
ち
ゃ
く
が
た

を
含ふ
く

む
】

寝ね
た
き
り
や
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
た
め
、
ご
自
宅

じ
た
く

で
の
介
護

か
い
ご

が
困
難

こ
ん
な
ん

な
方かた
に

介
護

か
い
ご

や
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

な
ど
の
お
世
話

せ
わ

を
し
ま
す
。
 

２
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

（
老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

）

看
護

か
ん
ご

や
介
護

か
い
ご

の
必
要

ひ
つ
よ
う

な
方か
た

に
、
在
宅

ざ
い
た
く

生
活

せ
い
か
つ

へ
の
復
帰

ふ
っ
き

を
目
指

め
ざ

し
て

医
学
的

い
が
く
て
き

な
管
理

か
ん
り

に
基も
と

づ
い
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

を
行
お
こ
な

い
ま
す
。
 

３

介
護

か
い
ご

療
養
型

り
ょ
う
よ
う
が
た

医
療

い
り
ょ
う

施
設

し
せ
つ

（
介
護

か
い
ご

職
員

し
ょ
く
い
ん

が
手
厚

て
あ
つ

く
配
置

は
い
ち

さ
れ
た
病
院

び
ょ
う
い
ん

等とう
）

長
期

ち
ょ
う
き

に
わ
た
る
療
養

り
ょ
う
よ
う

が
必
要

ひ
つ
よ
う

な
方か
た

に
、
介
護

か
い
ご

や
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

、
必
要

ひ
つ
よ
う

な

医
療

い
り
ょ
う

や
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

の
お
世
話

せ
わ

な
ど
を
し
ま
す
。
 

介
護

か
い
ご

医
療
院

い
り
ょ
う
い
ん

長
期

ち
ょ
う
き

に
わ
た
る
療
養

り
ょ
う
よ
う

が
必
要

ひ
つ
よ
う

な
方か
た

に
、
療
養
上

り
ょ
う
よ
う
じ
ょ
う

の
管
理

か
ん
り

、
看
護

か
ん
ご

、

医
学
的

い
が
く
て
き

管
理

か
ん
り

の
下もと
に
お
け
る
介
護

か
い
ご

や
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

、
必
要

ひ
つ
よ
う

な
医
療

い
り
ょ
う

や

日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

の
お
世
話

せ
わ

な
ど
を
し
ま
す
。
 

４

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

対
応
型

た
い
お
う
が
た

共
同

き
ょ
う
ど
う

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
方か
た

を
対
象

た
い
し
ょ
う

に
、
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活
上

せ
い
か
つ
じ
ょ
う

の
お
世
話

せ
わ

や
機
能

き
の
う

訓
練

く
ん
れ
ん

な

ど
を
共
同

き
ょ
う
ど
う

生
活

せ
い
か
つ

の
中な
か

で
行
お
こ
な

い
、
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
進
行

し
ん
こ
う

の
緩
和

か
ん
わ

な
ど
を
行おこ
な

い
ま
す
。
 

５

特
定

と
く
て
い

施
設

し
せ
つ

入
居
者

に
ゅ
う
き
ょ
し
ゃ

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

（
介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー

ム
等とう
）【
地
域

ち
い
き

密
着
型

み
っ
ち
ゃ
く
が
た

を
含ふく
む
】

介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
等とう
に
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

す
る
方かた
に
対た
い

し
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

、

食
事

し
ょ
く
じ

そ
の
他た
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活
上

せ
い
か
つ
じ
ょ
う

の
お
世
話

せ
わ

を
し
ま
す
。
 

問と
い

1
4
～
問と
い

1
4
-2
は
、
問と
い

1
0
で
「
４
 施
設
し
せ
つ

等な
ど

に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

(
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

)し
て
い
る
」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方かた
の
み

お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。
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1
4 

６
養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム

環
境
上

か
ん
き
ょ
う
じ
ょ
う

の
理
由

り
ゆ
う

及およ
び
経
済
的

け
い
ざ
い
て
き

理
由

り
ゆ
う

に
よ
り
自
宅

じ
た
く

で
の
生
活

せ
い
か
つ

が
困
難

こ
ん
な
ん

な
方か
た

が
利
用

り
よ
う

す
る
施
設

し
せ
つ

で
す
。
 

７
軽
費

け
い
ひ

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム

身
体

し
ん
た
い

機
能

き
の
う

の
低
下

て
い
か

等と
う

に
よ
り
、
自
立

じ
り
つ

し
た
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

を
営いと
な

む
こ
と

に
不
安

ふ
あ
ん

が
認み
と

め
ら
れ
る
と
と
も
に
、
家
族

か
ぞ
く

に
よ
る
援
助

え
ん
じ
ょ

を
受う
け
る
こ

と
が
困
難

こ
ん
な
ん

な
6
0
歳さ
い

以
上

い
じ
ょ
う

の
方か
た

を
対
象

た
い
し
ょ
う

に
、
無
料

む
り
ょ
う

又また
は
低
額

て
い
が
く

な
料
金

り
ょ
う
き
ん

で
食
事

し
ょ
く
じ

の
提
供

て
い
き
ょ
う

、
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

等と
う

の
準
備

じ
ゅ
ん
び

、
相
談

そ
う
だ
ん

及お
よ

び
援
助

え
ん
じ
ょ

、
社
会

し
ゃ
か
い

生
活
上

せ
い
か
つ
じ
ょ
う

の
便
宜

べ
ん
ぎ

の
供
与

き
ょ
う
よ

、
そ
の
他た
の
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活
上

せ
い
か
つ
じ
ょ
う

必
要

ひ
つ
よ
う

な
便
宜

べ
ん
ぎ

を
提
供

て
い
き
ょ
う

す

る
こ
と
に
よ
り
、
安
心

あ
ん
し
ん

し
て
生い
き
生い
き
と
明あ
か

る
く
生
活

せ
い
か
つ

で
き
る
よ
う

に
す
る
こ
と
を
目
的

も
く
て
き

と
し
た
施
設

し
せ
つ

で
す
。
 

８
生
活

せ
い
か
つ

支
援

し
え
ん

ハ
ウ
ス

大
阪

お
お
さ
か

市
内

し
な
い

に
住
所

じ
ゅ
う
し
ょ

を
有ゆ
う

す
る
6
0
歳さい
以
上

い
じ
ょ
う

の
方かた
で
、
か
つ
ひ
と
り
暮ぐ

ら
し
の
方か
た

、
夫
婦

ふ
う
ふ

の
み
の
世
帯

せ
た
い

に
属ぞ
く

す
る
方か
た

も
し
く
は
、
家
族

か
ぞ
く

に
よ

る
援
助

え
ん
じ
ょ

を
受う
け
る
こ
と
が
困
難

こ
ん
な
ん

な
方か
た

で
あ
っ
て
、
高
齢

こ
う
れ
い

等と
う

の
た
め

独
立

ど
く
り
つ

し
て
生
活

せ
い
か
つ

す
る
こ
と
に
不
安

ふ
あ
ん

の
あ
る
方か
た

を
対
象

た
い
し
ょ
う

に
、
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

機
能

き
の
う

、
居
住

き
ょ
じ
ゅ
う

機
能

き
の
う

及およ
び
交
流

こ
う
り
ゅ
う

機
能

き
の
う

を
総
合
的

そ
う
ご
う
て
き

に
提
供

て
い
き
ょ
う

す
る
こ
と
に

よ
り
、
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

が
安
心

あ
ん
し
ん

し
て
健
康

け
ん
こ
う

で
明あ
か

る
い
生
活

せ
い
か
つ

を
送お
く

れ
る
よ
う
に

支
援

し
え
ん

し
、
も
っ
て
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

の
福
祉

ふ
く
し

の
増
進

ぞ
う
し
ん

を
図は
か

る
こ
と
を
目
的

も
く
て
き

と
し

た
施
設

し
せ
つ

（
食
事

し
ょ
く
じ

は
自
炊

じ
す
い

）
で
す
。
 

９
そ
の
他た
の
施
設

し
せ
つ

障
し
ょ
う

が
い
者しゃ
施
設

し
せ
つ

や
救
護

き
ゅ
う
ご

施
設

し
せ
つ

等と
う

問とい
1
4
-1

あ
な
た
が
、
施
設

し
せ
つ

等とう
の
入
所

に
ゅ
う
し
ょ （
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

）
を
希
望

き
ぼ
う

し
た
理
由

り
ゆ
う

は
何なん
で
す
か
。（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
段
差

だ
ん
さ

が
あ
る
な
ど
、
住す
ま
い
に
問
題

も
ん
だ
い

が
あ
っ
た
か
ら

２
ひ
と
り
暮ぐ
ら
し
な
ど
、
介
護

か
い
ご

す
る
家
族

か
ぞ
く

が
い
な
か
っ
た
か
ら

３
家
族

か
ぞ
く

の
介
護

か
い
ご

で
は
負
担

ふ
た
ん

が
重お
も

す
ぎ
た
か
ら

４
日
中

に
っ
ち
ゅ
う

や
夜
間

や
か
ん

に
見
守

み
ま
も

り
を
し
て
く
れ
る
人ひ
と

が
い
な
か
っ
た
か
ら

５
在
宅

ざ
い
た
く

サ
ー
ビ
ス
よ
り
施
設

し
せ
つ

の
方ほ
う

が
経
済
的

け
い
ざ
い
て
き

負
担

ふ
た
ん

が
少す
く

な
い
と
思お
も

っ
た
か
ら

６
十
分

じ
ゅ
う
ぶ
ん

な
介
護

か
い
ご

が
受う
け
ら
れ
る
か
ら

７
そ
の
他た
（

）

問と
い

1
4
で
「
６
養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
」「
７
軽
費

け
い
ひ

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
」「
８
生
活

せ
い
か
つ

支
援

し
え
ん

ハ
ウ
ス
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に

お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
1
4
-2

あ
な
た
が
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

さ
れ
て
い
る
施
設

し
せ
つ

に
こ
の
ま
ま
住す
み
続つ
づ

け
た
い
と
思お
も

い
ま
す
か
。

（
○
は
ひ
と
つ
）

１
こ
の
ま
ま
住す
み
続つづ
け
た
い

２
違ち
が

う
施
設

し
せ
つ

に
移う
つ

り
た
い

３
そ
の
他た
（

）

1
5 

問とい
1
5

あ
な
た
は
現
在

げ
ん
ざ
い

、
医
療

い
り
ょ
う

従
事
者

じ
ゅ
う
じ
し
ゃ

な
ど
の
訪
問

ほ
う
も
ん

を
受う
け
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問とい
1
6
へ
お
進す
す

み
く
だ
さ
い

問と
い

1
5
で
「
１
は
い
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

1
5
-1

訪
問

ほ
う
も
ん

さ
れ
て
い
る
方か
た

は
誰だ
れ

で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
医
師

い
し

２
歯
科

し
か

医
師

い
し

３
看
護
師

か
ん
ご
し

４
理
学

り
が
く

療
法
士

り
ょ
う
ほ
う
し

、
作
業

さ
ぎ
ょ
う

療
法
士

り
ょ
う
ほ
う
し

な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門

せ
ん
も
ん

職しょ
く

５
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

６
歯
科

し
か

衛
生
士

え
い
せ
い
し

７
栄
養
士

え
い
よ
う
し

、
管
理

か
ん
り

栄
養
士

え
い
よ
う
し

８
そ
の
他た
（

）

す
べ
て
の
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
1
6

現
在

げ
ん
ざ
い

、
担
当

た
ん
と
う

の
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
に
つ
い
て
、
次つ
ぎ

の
(1
)～
(9
)の
項
目

こ
う
も
く

ご
と
の
満
足
度

ま
ん
ぞ
く
ど

を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。（
そ
れ
ぞ
れ

○
は
ひ
と
つ
）

満
足

ま
ん
ぞ
く

ほ
ぼ

満
足

ま
ん
ぞ
く

や
や

不
満

ふ
ま
ん

不
満

ふ
ま
ん

わ
か
ら

な
い

(1
)
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
い
と
き
に
応お
う

じ
て
く
れ
る

１
２

３
４

５

(2
)
希
望

き
ぼ
う

ど
お
り
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作つ
く

っ
て

く
れ
る

１
２

３
４

５

(3
)
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
説
明

せ
つ
め
い

し
て
く
れ
る

１
２

３
４

５

(4
)
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

と
調
整

ち
ょ
う
せ
い

を
し
て
く
れ
る

１
２

３
４

５

(5
)
サ
ー
ビ
ス
日
時

に
ち
じ

の
変
更

へ
ん
こ
う

な
ど
の
希
望

き
ぼ
う

に

応お
う

じ
て
く
れ
る

１
２

３
４

５

(6
)
希
望

き
ぼ
う

し
た
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介

し
ょ
う
か
い

し
て
く
れ
る

１
２

３
４

５

(7
)
希
望

き
ぼ
う

す
る
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

を
紹
介

し
ょ
う
か
い

し
て
く
れ
る

１
２

３
４

５

(8
)
専
門

せ
ん
も
ん

知
識

ち
し
き

が
多お
お

い
と
感か
ん

じ
る

１
２

３
４

５

(9
)
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

や
自
立

じ
り
つ

に
向む
け
ケ
ア
プ
ラ
ン
を

作つく
っ
て
く
れ
る

１
２

３
４

５

問と
い

1
5
は
、
ご
自
宅
じ
た
く

で
介
護
か
い
ご

保
険
ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
り
よ
う

さ
れ
て
い
る
方かた
の
み
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。
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1
6 

問とい
1
6
-1

担
当

た
ん
と
う

の
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
に
つ
い
て
、
ご
意
見

い
け
ん

・
ご
要
望

よ
う
ぼ
う

等とう
が
あ
れ
ば
、

次つぎ
の
欄らん
に
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

問とい
1
7

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
の
満
足
度

ま
ん
ぞ
く
ど

に
つ

い
て
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
る

２
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
る

３
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
な
い

４
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
な
い

５
わ
か
ら
な
い

問と
い

1
7
-1

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
ご
意
見

い
け
ん

・
ご
要
望

よ
う
ぼ
う

等とう
が
あ
れ
ば
、

次つぎ
の
欄らん
に
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

問とい
1
8

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
と
は
別べ
つ

に
、
１
年ね
ん

以
内

い
な
い

に
利
用

り
よ
う

し
た
い
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及およ
び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
は
あ
り
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
自
宅

じ
た
く

で
生
活

せ
い
か
つ

し
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
を
受う
け
た
い

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
 

・
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

・
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
貸
与

た
い
よ

・
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

 
な
ど

２
施
設

し
せ
つ

等と
う

に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

（
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

）
し
た
い

特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
・
老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

・
介
護

か
い
ご

医
療
院

い
り
ょ
う
い
ん

・

介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど

３
特と
く

に
な
い
（
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
の
み
で
よ
い
）

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及およ
び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
の
今
後

こ
ん
ご

の
利
用

り
よ
う

意
向

い
こ
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

1
7
ペ
ー
ジ
の
問と
い

1
8
-1
を

お
答こ
た

え
く
だ
さ
い

1
8
ペ
ー
ジ
の
問とい
1
8
-2
へ

お
進すす
み
く
だ
さ
い

1
8
ペ
ー
ジ
の
問とい
1
9
へ

お
進す
す

み
く
だ
さ
い

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
の
満
足
度

ま
ん
ぞ
く
ど

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

1
7 

問と
い

1
8
-1

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
と
は
別べ
つ

に
、
１
年ね
ん

以
内

い
な
い

に
利
用

り
よ
う

し
た
い
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及およ
び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
あ
て
は
ま
る

番
号

ば
ん
ご
う

す
べ
て
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

(
そ
れ
ぞ
れ
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
説
明

せ
つ
め
い

は
、
７
、
８
ペ
ー
ジ
の
問とい
1
0
-2
を
ご
参
照

さ
ん
し
ょ
う

く
だ
さ
い
。
)

１
訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

２
介
護

か
い
ご

予
防
型

よ
ぼ
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

サ
ー
ビ
ス
（
現
行

げ
ん
こ
う

相
当
型

そ
う
と
う
が
た

）

３
生
活

せ
い
か
つ

援
助
型

え
ん
じ
ょ
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

サ
ー
ビ
ス

４
訪
問

ほ
う
も
ん

看
護

か
ん
ご

５
訪
問

ほ
う
も
ん

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

６
居
宅

き
ょ
た
く

療
養

り
ょ
う
よ
う

管
理

か
ん
り

指
導

し
ど
う

７
通
所

つ
う
し
ょ

介
護

か
い
ご

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

８
介
護

か
い
ご

予
防
型

よ
ぼ
う
が
た

通
所

つ
う
し
ょ

サ
ー
ビ
ス
（
現
行

げ
ん
こ
う

相
当
型

そ
う
と
う
が
た

）

９
短
時
間
型

た
ん
じ
か
ん
が
た

通
所

つ
う
し
ょ

サ
ー
ビ
ス
（
基
準

き
じ
ゅ
ん

緩
和
型

か
ん
わ
が
た

）

1
0
通
所

つ
う
し
ょ

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ
イ
ケ
ア
）

1
1
短
期

た
ん
き

入
所

に
ゅ
う
し
ょ

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

・
療
養

り
ょ
う
よ
う

介
護

か
い
ご

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

1
2
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

1
3
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
貸
与

た
い
よ

1
4
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
購
入

こ
う
に
ゅ
う

1
5
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

1
6
定
期

て
い
き

巡
回

じ
ゅ
ん
か
い

・
随
時

ず
い
じ

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

看
護

か
ん
ご

（
2
4
時
間

じ
か
ん

サ
ー
ビ
ス
）

1
7
訪
問

ほ
う
も
ん

入
浴

に
ゅ
う
よ
く

介
護

か
い
ご

1
8
夜
間

や
か
ん

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

1
9
看
護

か
ん
ご

小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

2
0
そ
の
他た
（

）

2
1
特とく
に
な
い

こ
の
質
問
し
つ
も
ん

は
、
問と
い

1
8
で
「
１
 
自
宅
じ
た
く

で
生
活
せ
い
か
つ

し
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
を
受う
け
た
い
」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

の
み
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。

- 335 -



1
8 

問と
い

1
8
-2

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
と
は
別べ
つ

に
、
１
年ね
ん

以
内

い
な
い

に
利
用

り
よ
う

し
た
い
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
あ
て
は
ま
る
番
号

ば
ん
ご
う

に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

(
そ
れ
ぞ
れ
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
説
明

せ
つ
め
い

は
、
13
、
14
ペ
ー
ジ
の
問と
い

1
4
を
ご
参
照

さ
ん
し
ょ
う

く
だ
さ
い
。
)

１
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ
く
し

施
設

し
せ
つ

（
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
）
【
地
域

ち
い
き

密
着
型

み
っ
ち
ゃ
く
が
た

を
含ふ
く

む
】

２
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

（
老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

）

３
介
護

か
い
ご

療
養
型

り
ょ
う
よ
う
が
た

医
療

い
り
ょ
う

施
設

し
せ
つ

（
介
護

か
い
ご

職
員

し
ょ
く
い
ん

が
手
厚

て
あ
つ

く
配
置

は
い
ち

さ
れ
た
病
院

び
ょ
う
い
ん

等とう
）

４
介
護

か
い
ご

医
療
院

い
り
ょ
う
い
ん

５
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

対
応
型

た
い
お
う
が
た

共
同

き
ょ
う
ど
う

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

６
特
定

と
く
て
い

施
設

し
せ
つ

入
居
者

に
ゅ
う
き
ょ
し
ゃ

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

（
介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
等と
う

）
【
地
域

ち
い
き

密
着
型

み
っ
ち
ゃ
く
が
た

を
含ふ
く

む
】

問とい
1
9

週しゅ
う

に
１
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

は
外
出

が
い
し
ゅ
つ

し
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
ほ
と
ん
ど
外
出

が
い
し
ゅ
つ

し
な
い

２
週し
ゅ
う

１
回か
い

３
週
し
ゅ
う

２
～
４
回かい

４
週し
ゅ
う

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

問とい
2
0

昨
年

さ
く
ね
ん

と
比く
ら

べ
て
外
出

が
い
し
ゅ
つ

の
回
数

か
い
す
う

が
減へ
っ
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
と
て
も
減へ
っ
て
い
る

２
減へ
っ
て
い
る

３
あ
ま
り
減へ
っ
て
い
な
い

４
減へ
っ
て
い
な
い

問とい
2
1

外
出

が
い
し
ゅ
つ

を
控ひ
か

え
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問と
い

2
2
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

問と
い

2
1
-1
を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い

外
出

が
い
し
ゅ
つ

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

こ
の
質
問
し
つ
も
ん

は
、
問と
い

1
8
で
「
２
 
施
設
し
せ
つ

等とう
に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

（
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

）
し
た
い
」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

の
み
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。

1
9 

問と
い

2
1で
「
１
は
い
」
（
外
出

が
い
し
ゅ
つ

を
控ひ
か

え
て
い
る
）
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方かた
に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

2
1
-1

外
出

が
い
し
ゅ
つ

を
控ひ
か

え
て
い
る
理
由

り
ゆ
う

は
、
次つ
ぎ

の
ど
れ
で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
病
気

び
ょ
う
き

２
障しょ
う

が
い
（
脳
卒
中

の
う
そ
っ
ち
ゅ
う

の
後
遺
症

こ
う
い
し
ょ
う

な
ど
）

３
足
腰

あ
し
こ
し

な
ど
の
痛い
た

み
４
ト
イ
レ
の
心
配

し
ん
ぱ
い

５
耳み
み

の
障し
ょ
う

が
い
（
聞き
こ
え
の
問
題

も
ん
だ
い

）
６
目め
の
障しょ
う

が
い

７
外そ
と

で
の
楽た
の

し
み
が
な
い

８
経
済
的

け
い
ざ
い
て
き

に
出で
ら
れ
な
い

９
交
通

こ
う
つ
う

手
段

し
ゅ
だ
ん

が
な
い

1
0
そ
の
他た
（

）

問とい
2
2

あ
な
た
は
、
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
つ
い
て
ど
れ
ほ
ど
意
識

い
し
き

し
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
意
識

い
し
き

し
て
い
る

２
や
や
意
識

い
し
き

し
て
い
る

３
あ
ま
り
意
識

い
し
き

し
て
い
な
い

４
意
識

い
し
き

し
て
い
な
い

問とい
2
3

あ
な
た
が
、
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

と
し
て
、
今い
ま

取と
り
組く
ん
で
い
る
こ
と
、
今
後

こ
ん
ご

取と
り
組く
ん
で
み
た
い
こ
と
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。（

○
は
い
く
つ
で
も
）

①
取と
り
組く
ん
で
い
る
こ
と

１
体
操

た
い
そ
う

や
運
動

う
ん
ど
う

に
よ
り
体
力

た
い
り
ょ
く

を
維
持

い
じ

す
る

２
栄
養

え
い
よ
う

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

し
ょ
く
じ

を
と
る

３
歯
磨

は
み
が

き
や
入い
れ
歯ば
の
手
入

て
い

れ
を
行
お
こ
な

い
、
口く
ち

の
中な
か

の
健
康

け
ん
こ
う

を
保た
も

つ

４
町
会

ち
ょ
う
か
い

、
老
人

ろ
う
じ
ん

ク
ラ
ブ
な
ど
の
地
域

ち
い
き

活
動

か
つ
ど
う

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

か
つ
ど
う

に
参
加

さ
ん
か

す
る

５
趣
味

し
ゅ
み

や
学
習

が
く
し
ゅ
う

を
楽た
の

し
む

６
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひ
と

や
友
達

と
も
だ
ち

と
交
流

こ
う
り
ゅ
う

す
る

７
掃
除

そ
う
じ

や
洗
濯

せ
ん
た
く

、
調
理

ち
ょ
う
り

な
ど
、
自
分

じ
ぶ
ん

で
で
き
る
こ
と
は
自
分

じ
ぶ
ん

で
す
る

８
健
診

け
ん
し
ん

（
検
診

け
ん
し
ん

）
や
保
健

ほ
け
ん

指
導

し
ど
う

を
受う
け
た
り
、
か
か
り
つ
け
医い
の
指
示

し
じ

ど
お
り
に
受
診

じ
ゅ
し
ん

し
た
り
す
る

９
仕
事

し
ご
と

を
す
る

1
0
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

ポ
イ
ン
ト
事
業

じ
ぎ
ょ
う

1
1
百
歳

ひ
ゃ
く
さ
い

体
操

た
い
そ
う

（
い
き
い
き
・
か
み
か
み
・
し
ゃ
き
し
ゃ
き
）

1
2
そ
の
他た
（

）

1
3
特とく
に
な
い

介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

・
重
度
化

じ
ゅ
う
ど
か

防
止

ぼ
う
し

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

- 336 -



2
0 

②
取と
り
組く
ん
で
み
た
い
こ
と

１
体
操

た
い
そ
う

や
運
動

う
ん
ど
う

に
よ
り
体
力

た
い
り
ょ
く

を
維
持

い
じ

す
る

２
栄
養

え
い
よ
う

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

し
ょ
く
じ

を
と
る

３
歯
磨

は
み
が

き
や
入い
れ
歯ば
の
手
入

て
い

れ
を
行
お
こ
な

い
、
口くち
の
中な
か

の
健
康

け
ん
こ
う

を
保た
も

つ

４
町
会

ち
ょ
う
か
い

、
老
人

ろ
う
じ
ん

ク
ラ
ブ
な
ど
の
地
域

ち
い
き

活
動

か
つ
ど
う

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

か
つ
ど
う

に
参
加

さ
ん
か

す
る

５
趣
味

し
ゅ
み

や
学
習

が
く
し
ゅ
う

を
楽た
の

し
む

６
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひ
と

や
友
達

と
も
だ
ち

と
交
流

こ
う
り
ゅ
う

す
る

７
掃
除

そ
う
じ

や
洗
濯

せ
ん
た
く

、
調
理

ち
ょ
う
り

な
ど
、
自
分

じ
ぶ
ん

で
で
き
る
こ
と
は
自
分

じ
ぶ
ん

で
す
る

８
健
診

け
ん
し
ん

（
検
診

け
ん
し
ん

）
や
保
健

ほ
け
ん

指
導

し
ど
う

を
受う
け
た
り
、
か
か
り
つ
け
医い
の
指
示

し
じ

ど
お
り
に
受
診

じ
ゅ
し
ん

し
た
り
す
る

９
仕
事

し
ご
と

を
す
る

1
0
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

ポ
イ
ン
ト
事
業

じ
ぎ
ょ
う

1
1
百
歳

ひ
ゃ
く
さ
い

体
操

た
い
そ
う

（
い
き
い
き
・
か
み
か
み
・
し
ゃ
き
し
ゃ
き
）

1
2
そ
の
他た
（

）

1
3
特とく
に
な
い

問と
い

2
3
の

①
ま
た
は

②
で
「
1
3
特とく
に
な
い
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
2
3
-1

あ
な
た
が
、
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
つ
い
て
、
取と
り
組く
ん
で
い
な
い
、
取と
り
組く
ん
で
み
た
い
と
思お
も

わ
な
い

理
由

り
ゆ
う

は
何なん
で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
取と
り
組く
ま
な
く
て
も
、
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

に
支
障

し
し
ょ
う

が
な
い
か
ら

２
ど
の
よ
う
に
取と
り
組く
ん
で
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
か
ら

３
外そと
に
出で
る
の
が
お
っ
く
う
だ
か
ら

４
持
病

じ
び
ょ
う

が
あ
っ
た
り
、
体
調

た
い
ち
ょ
う

が
悪わ
る

く
て
で
き
な
い
か
ら

５
今いま
は
取と
り
組く
ん
で
い
な
い
が
、
今
後

こ
ん
ご

取と
り
組く
も
う
と
思おも
っ
て
い
る

６
一
緒

い
っ
し
ょ

に
取と
り
組く
む
人ひ
と

が
い
な
い
か
ら

７
そ
の
他た
（

）

2
1 

問とい
2
4

歯は
の
数か
ず

と
入い
れ
歯ば
の
利
用

り
よ
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。

（
成
人

せ
い
じ
ん

の
歯は
の
総
本
数

そ
う
ほ
ん
す
う

は
、
親おや
知し
ら
ず
を
含ふ
く

め
て
3
2
本ほ
ん

で
す
）
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
2
0
本ぽ
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、
か
つ
入い
れ
歯ば
を
利
用

り
よ
う

２
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
2
0
本ぽ
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、
入い
れ
歯ば
の
利
用

り
よ
う

な
し

３
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
1
9
本ほ
ん

以
下

い
か

、
か
つ
入い
れ
歯ば
を
利
用

り
よ
う

４
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
1
9
本ほ
ん

以
下

い
か

、
入い
れ
歯ば
の
利
用

り
よ
う

な
し

問と
い

2
4
-1
か
み
合あ
わ
せ
は
よ
い
で
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問と
い

2
4
で
「
１
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
2
0
本ぽ
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、
か
つ
入い
れ
歯ば
を
利
用

り
よ
う

」
「
３
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
1
9
本ほ
ん

以
下

い
か

、
か
つ
入い
れ

歯ば
を
利
用

り
よ
う

」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

2
4
-2

毎
日

ま
い
に
ち

入い
れ
歯ば
の
手
入

て
い

れ
を
し
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問とい
2
5

あ
な
た
が
か
ん
で
食た
べ
る
時とき
の
状
態

じ
ょ
う
た
い

は
、
次つ
ぎ

の
ど
れ
に
あ
て
は
ま
り
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
何な
ん

で
も
、
か
ん
で
食た
べ
る
こ
と
が
で
き
る

２
一
部

い
ち
ぶ

、
か
め
な
い
食た
べ
物も
の

が
あ
る

３
か
め
な
い
食た
べ
物も
の

が
多お
お

い
４
か
ん
で
食た
べ
る
こ
と
は
で
き
な
い

問とい
2
6

お
茶ち
ゃ

や
汁
物

し
る
も
の

等とう
で
む
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問とい
2
7

現
在

げ
ん
ざ
い

の
あ
な
た
の
健
康

け
ん
こ
う

状
態

じ
ょ
う
た
い

は
い
か
が
で
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
と
て
も
よ
い

２
ま
あ
よ
い

３
あ
ま
り
よ
く
な
い

４
よ
く
な
い

健
康

け
ん
こ
う

状
態

じ
ょ
う
た
い

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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2
2 

問とい
2
8

新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

に
対たい
す
る
感
染

か
ん
せ
ん

対
策

た
い
さ
く

を
行おこ
な

っ
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
行
お
こ
な

っ
て
い
る

２
行お
こ
な

っ
て
い
な
い

問とい
2
9
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

問と
い

2
8
で
「
１
行おこ
な

っ
て
い
る
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
2
8
-1

あ
な
た
が
行おこ
な

っ
て
い
る
感
染

か
ん
せ
ん

対
策

た
い
さ
く

は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
人ひと
と
話は
な

す
時とき
は
間
隔

か
ん
か
く

を
空あ
け
て
い
る
（
2
ｍ
め
ー
と
る

以
上

い
じ
ょ
う

）

２
会
話

か
い
わ

の
際さ
い

は
真
正
面

ま
し
ょ
う
め
ん

を
避さ
け
て
い
る

３
大
人
数

お
お
に
ん
ず
う

が
集あつ
ま
る
場
所

ば
し
ょ

を
避さ
け
て
い
る

４
こ
ま
め
に
手
洗

て
あ
ら

い
・
手
指

て
ゆ
び

消
毒

し
ょ
う
ど
く

を
し
て
い
る

５
こ
ま
め
な
換
気

か
ん
き

を
心
掛

こ
こ
ろ
が

け
て
い
る

６
外
食

が
い
し
ょ
く

を
す
る
場
合

ば
あ
い

は
、
少
人
数

し
ょ
う
に
ん
ず
う

・
短
時
間

た
ん
じ
か
ん

を
心
掛

こ
こ
ろ
が

け
て
い
る

７
外
食

が
い
し
ょ
く

を
す
る
場
合

ば
あ
い

は
、
マ
ス
ク
会
食

か
い
し
ょ
く

を
し
て
い
る

８
そ
の
他た
（

）

す
べ
て
の
方かた
に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
2
9

あ
な
た
は
、
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

に
感
染

か
ん
せ
ん

し
た
経
験

け
い
け
ん

は
あ
り
ま
す
か
。

（
本
調
査

ほ
ん
ち
ょ
う
さ

は
個
人

こ
じ
ん

を
特
定

と
く
て
い

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
あ
る

２
な
い

３
わ
か
ら
な
い

４
答こた
え
た
く
な
い

問とい
3
0

か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

は
あ
な
た
が
通
院

つ
う
い
ん

で
き
な
く
な
っ
た
時と
き

に
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
ま
す
か
。

（
○
は
ひ
と
つ
）

１
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
て
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
（
と
思お
も

う
）

２
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
な
い
（
と
思おも
う
）

３
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
か
は
わ
か
ら
な
い

４
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
な
い

か
か
り
つ
け
医い
・
か
か
り
つ
け
歯
科

し
か

医
師

い
し

・
か
か
り
つ
け
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

2
3 

問とい
3
1

か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

は
あ
な
た
が
通
院

つ
う
い
ん

で
き
な
く
な
っ
た
時と
き

に
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
ま
す
か
。

（
○
は
ひ
と
つ
）

１
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
て
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
（
と
思おも
う
）

２
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
な
い
（
と
思おも
う
）

３
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
か
は
わ
か
ら
な
い

４
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
な
い

問とい
3
2

か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

は
あ
な
た
が
通
院

つ
う
い
ん

で
き
な
く
な
っ
た
時と
き

に
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
ま
す

か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
あ
り
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
（
と
思お
も

う
）

２
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
あ
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
な
い
（
と
思お
も

う
）

３
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
あ
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
か
は
わ
か
ら
な
い

４
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
な
い

問とい
3
3

以
下

い
か

の
よ
う
な
会かい
・
グ
ル
ー
プ
等とう
に
ど
の
く
ら
い
の
頻
度

ひ
ん
ど

で
参
加

さ
ん
か

し
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

①
～

⑧
そ
れ
ぞ
れ
に
回
答

か
い
と
う

し
て
く
だ
さ
い
。
（
そ
れ
ぞ
れ

○
は
ひ
と
つ
）

週
し
ゅ
う

４
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

週しゅ
う

２
～

３
回か
い

週しゅ
う

１
回か
い
月つき
１
～

３
回か
い

年ね
ん

に

数
回

す
う
か
い

参
加

さ
ん
か

し
て

い
な
い

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
グ
ル
ー
プ

1
2

3
4

5
6

②
ス
ポ
ー
ツ
関
係

か
ん
け
い

の
グ
ル
ー
プ

や
ク
ラ
ブ

1
2

3
4

5
6

➂
趣
味

し
ゅ
み

関
係

か
ん
け
い

の
グ
ル
ー
プ

1
2

3
4

5
6

④
学
習

が
く
し
ゅ
う

・
教
養

き
ょ
う
よ
う

サ
ー
ク
ル

1
2

3
4

5
6

⑤
-
1

百
歳

ひ
ゃ
く
さ
い

体
操

た
い
そ
う

や
ラ
ジ
オ
体
操

た
い
そ
う

等とう
の
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

の
た
め
の

体
操

た
い
そ
う

・
運
動

う
ん
ど
う

の
通か
よ

い
の
場ば

1
2

3
4

5
6

⑤
-
2
上
記

じ
ょ
う
き

⑤
-１
以
外

い
が
い

の
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

の
た
め
の
通か
よ

い
の
場ば

1
2

3
4

5
6

地
域

ち
い
き

で
の
活
動

か
つ
ど
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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2
4 

週
し
ゅ
う

４
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

週しゅ
う

２
～

３
回かい

週しゅ
う

１
回か
い
月つき
１
～

３
回か
い

年ね
ん

に

数
回

す
う
か
い

参
加

さ
ん
か

し
て

い
な
い

⑥
老
人

ろ
う
じ
ん

ク
ラ
ブ

1
2

3
4

5
6

⑦
町
内
会

ち
ょ
う
な
い
か
い

・
自
治
会

じ
ち
か
い

1
2

3
4

5
6

⑧
収
入

し
ゅ
う
に
ゅ
う

の
あ
る
仕
事

し
ご
と

1
2

3
4

5
6

問と
い

3
3
-1

地
域

ち
い
き

住
民

じ
ゅ
う
み
ん

の
有
志

ゆ
う
し

に
よ
っ
て
、
健
康

け
ん
こ
う

づ
く
り
活
動

か
つ
ど
う

や
趣
味

し
ゅ
み

等と
う

の
グ
ル
ー
プ
活
動

か
つ
ど
う

を
行
お
こ
な

っ
て
、
い

き
い
き
し
た
地
域

ち
い
き

づ
く
り
を
進す
す

め
る
と
し
た
ら
、
あ
な
た
は
そ
の
活
動

か
つ
ど
う

に
参
加
者

さ
ん
か
し
ゃ

と
し
て
参
加

さ
ん
か

し

て
み
た
い
と
思おも
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
是
非

ぜ
ひ

参
加

さ
ん
か

し
た
い

２
参
加

さ
ん
か

し
て
も
よ
い

３
参
加

さ
ん
か

し
た
く
な
い

４
既す
で

に
参
加

さ
ん
か

し
て
い
る

問と
い

3
3
-2

地
域

ち
い
き

住
民

じ
ゅ
う
み
ん

の
有
志

ゆ
う
し

に
よ
っ
て
、
健
康

け
ん
こ
う

づ
く
り
活
動

か
つ
ど
う

や
趣
味

し
ゅ
み

等と
う

の
グ
ル
ー
プ
活
動

か
つ
ど
う

を
行
お
こ
な

っ
て
、
い

き
い
き
し
た
地
域

ち
い
き

づ
く
り
を
進す
す

め
る
と
し
た
ら
、
あ
な
た
は
そ
の
活
動

か
つ
ど
う

に
企
画

き
か
く

・
運
営

う
ん
え
い （
お
世
話
役

せ
わ
や
く

）

と
し
て
参
加

さ
ん
か

し
て
み
た
い
と
思おも
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
是
非

ぜ
ひ

参
加

さ
ん
か

し
た
い

２
参
加

さ
ん
か

し
て
も
よ
い

３
参
加

さ
ん
か

し
た
く
な
い

４
既す
で

に
参
加

さ
ん
か

し
て
い
る

問とい
3
4

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う （
物
忘

も
の
わ
す

れ
の
悪
化

あ
っ
か

な
ど
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
疑うた
が

い
も
含ふ
く

む
）
が
あ
る
、
又ま
た

は
家
族

か
ぞ
く

に
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

が
あ
る
人ひ
と

が
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

2
5 

問と
い

3
4
-1

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
関かん
す
る
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

を
知し
っ
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問と
い

3
5
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

問と
い

3
4
-1
で
「
１
は
い
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

3
4
-2

あ
な
た
が
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
関かん
す
る
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

と
し
て
知し
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
ど
こ
で
す
か
。

（
○
は
い
く
つ
で
も
）

１
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

２
地
域

ち
い
き

の
精
神
科

せ
い
し
ん
か

・
神
経

し
ん
け
い

内
科

な
い
か

な
ど
の
医
療

い
り
ょ
う

機
関

き
か
ん

３
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

疾
患

し
っ
か
ん

医
療

い
り
ょ
う

セ
ン
タ
ー

４
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い
い
ん

・
町
会

ち
ょ
う
か
い

な
ど
の
地
域

ち
い
き

役
員

や
く
い
ん

５
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

６
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
、
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

７
地
域

ち
い
き

包
括

ほ
う
か
つ

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
ブ
ラ
ン
チ
）

８
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

初
期

し
ょ
き

集
中

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

支
援

し
え
ん

チ
ー
ム
（
通
称

つ
う
し
ょ
う

「
オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム
」
）

９
区
役
所

く
や
く
し
ょ

・
保
健

ほ
け
ん

福
祉

ふ
く
し

セ
ン
タ
ー

1
0
そ
の
他た
（

）

問と
い

3
4
-3

あ
な
た
は
、
あ
な
た
又ま
た

は
あ
な
た
の
ご
家
族

か
ぞ
く

が
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
つ
い
て
不
安

ふ
あ
ん

に
感か
ん

じ
る
と
き
は
、
ど

ち
ら
に
相
談

そ
う
だ
ん

さ
れ
ま
す
か
。（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

２
地
域

ち
い
き

の
精
神
科

せ
い
し
ん
か

・
神
経

し
ん
け
い

内
科

な
い
か

な
ど
の
医
療

い
り
ょ
う

機
関

き
か
ん

３
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

疾
患

し
っ
か
ん

医
療

い
り
ょ
う

セ
ン
タ
ー

４
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い
い
ん

・
町
会

ち
ょ
う
か
い

な
ど
の
地
域

ち
い
き

役
員

や
く
い
ん

５
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

６
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
、
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

７
地
域

ち
い
き

包
括

ほ
う
か
つ

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
ブ
ラ
ン
チ
）

８
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

初
期

し
ょ
き

集
中

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

支
援

し
え
ん

チ
ー
ム
（
通
称

つ
う
し
ょ
う

「
オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム
」
）

９
区
役
所

く
や
く
し
ょ

・
保
健

ほ
け
ん

福
祉

ふ
く
し

セ
ン
タ
ー

1
0
ど
こ
に
相
談

そ
う
だ
ん

す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
い

1
1
そ
の
他た
（

）
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2
6 

問とい
3
5

あ
な
た
は
、
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

向む
け
の
お
知し
ら
せ
や
健
康

け
ん
こ
う

・
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
関か
ん

す
る
情
報

じ
ょ
う
ほ
う

を
ど
こ
か
ら
得え
て
い

ま
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
ご
家
族

か
ぞ
く

・
友
人

ゆ
う
じ
ん

・
知
人

ち
じ
ん

２
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

３
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い
い
ん

４
町
会

ち
ょ
う
か
い

・
自
治
会

じ
ち
か
い

・
地
域

ち
い
き

活
動

か
つ
ど
う

協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

、
地
域

ち
い
き

社
会

し
ゃ
か
い

福
祉

ふ
く
し

協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

な
ど
、
地
域

ち
い
き

で
見
守

み
ま
も

り
活
動

か
つ
ど
う

を
行おこ
な

っ

て
い
る
団
体

だ
ん
た
い

５
地
域

ち
い
き

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
委
員

い
い
ん

・
推
進
員

す
い
し
ん
い
ん

や
福
祉

ふ
く
し

の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
地
域

ち
い
き

福
祉

ふ
く
し

活
動

か
つ
ど
う

な
ど
の

調
整
役

ち
ょ
う
せ
い
や
く

）

６
区く
社
会

し
ゃ
か
い

福
祉

ふ
く
し

協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

７
老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ
く
し

セ
ン
タ
ー

８
区
役
所

く
や
く
し
ょ

・
保
健

ほ
け
ん

福
祉

ふ
く
し

セ
ン
タ
ー

９
地
域

ち
い
き

包
括

ほ
う
か
つ

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
ブ
ラ
ン
チ
）

1
0
「
区
政

く
せ
い

だ
よ
り
」
や
「
く
ら
し
の
便
利
帳

べ
ん
り
ち
ょ
う

」
な
ど
広
報
誌

こ
う
ほ
う
し

1
1
市し
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）
、
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
な
ど

1
2
新
聞

し
ん
ぶ
ん

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど

1
3
そ
の
他た
（

）

1
4
特とく
に
な
い

問とい
3
6

あ
な
た
の
現
在

げ
ん
ざ
い

の
生
活

せ
い
か
つ

の
満
足
度

ま
ん
ぞ
く
ど

は
次つ
ぎ

の
ど
れ
に
あ
て
は
ま
り
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
満
足

ま
ん
ぞ
く

２
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

３
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

で
な
い

４
満
足

ま
ん
ぞ
く

で
な
い

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

向む
け
の
サ
ー
ビ
ス
情
報

じ
ょ
う
ほ
う

な
ど
に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

す
べ
て
の
方かた
に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

2
7 

問とい
3
7

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

制
度

せ
い
ど

に
つ
い
て
、
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者

り
よ
う
し
ゃ

と
し
て
、
ご
意
見

い
け
ん

・
ご
要
望

よ
う
ぼ
う

等とう
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
次つ
ぎ

の
欄ら
ん

に
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

ご
本
人

ほ
ん
に
ん

に
ご
記
入

き
に
ゅ
う

い
た
だ
く
問とい
は
、
こ
の
ペ
ー
ジ
で
終お
わ
り
で
す
。

調
査

ち
ょ
う
さ

へ
の
ご
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
次つ
ぎ

の
ペ
ー
ジ
か
ら
は
、
問とい
６
【
あ
な
た
の
介
護

か
い
ご

を
す
る
方かた
は
い
ま
す
か
】
で
「
１
い
る
」
に

○
を
つ
け
た
方かた
の
み
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。

な
お
、
回
答

か
い
と
う

に
つ
い
て
は
、
普
段

ふ
だ
ん

、
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

を
主お
も

に
介
護

か
い
ご

し
て
い
る
方か
た

（
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

を
除のぞ
く
）
に
記
入

き
に
ゅ
う

を
お
願ねが
い
し
ま
す
。
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2
8 

問とい
3
8

あ
な
た
は
、
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

と
は
ど
の
よ
う
な
関
係

か
ん
け
い

で
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
配
偶
者

は
い
ぐ
う
し
ゃ

２
子こ

３
子こ
の
配
偶
者

は
い
ぐ
う
し
ゃ

４
孫まご

５
兄
弟

き
ょ
う
だ
い

・
姉
妹

し
ま
い

６
そ
の
他た

問とい
3
9

あ
な
た
の
性
別

せ
い
べ
つ

、
年
齢

ね
ん
れ
い

、
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

と
の
同
居

ど
う
き
ょ

の
有
無

う
む

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

（
そ
れ
ぞ
れ

○
は
ひ
と
つ
）

（
１
）
性
別

せ
い
べ
つ

１
男
性

だ
ん
せ
い

２
女
性

じ
ょ
せ
い

３
そ
の
他た
、
ま
た
は
、
答こ
た

え
た
く
な
い

（
２
）
年
齢

ね
ん
れ
い

１
1
6
歳さい
未
満

み
ま
ん

２
1
6
歳さ
い

か
ら
1
9
歳さ
い

３
2
0
代だ
い

４
3
0
代だ
い

５
4
0
代だい

６
5
0
代だ
い

７
6
0
代だ
い

８
7
0
代だ
い

９
8
0
歳さい
以
上

い
じ
ょ
う

（
３
）
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

と
の
同
居

ど
う
き
ょ

の
有
無

う
む

１
同
居

ど
う
き
ょ

し
て
い
る

２
同
居

ど
う
き
ょ

し
て
い
な
い

問とい
4
0

あ
な
た
の
健
康

け
ん
こ
う

状
態

じ
ょ
う
た
い

は
い
か
が
で
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
健
康

け
ん
こ
う

で
あ
る

２
ま
あ
ま
あ
健
康

け
ん
こ
う

で
あ
る

３
あ
ま
り
健
康

け
ん
こ
う

で
は
な
い

４
健
康

け
ん
こ
う

で
は
な
い

選
択
肢

せ
ん
た
く
し

を
選えら
ん
だ
理
由

り
ゆ
う

（
）

こ
の
ペ
ー
ジ
か
ら
は
、
普
段

ふ
だ
ん

、
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

を
主お
も

に
介
護

か
い
ご

し
て
い
る
方か
た

（
以
下

い
か

「
あ
な
た
」
と
い
い

ま
す
）
が
ご
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。

（
主お
も

に
介
護

か
い
ご

し
て
い
る
方か
た

が
、
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

の
場
合

ば
あ
い

や
、
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

が
い
な
い
場
合

ば
あ
い

は
回
答

か
い
と
う

す
る
必
要

ひ
つ
よ
う

は
あ
り
ま
せ
ん
。
）

2
9 

問とい
4
1

あ
な
た
が
よ
く
話はな
し

を
す
る
相
手

あ
い
て

は
誰だ
れ

で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
同
居

ど
う
き
ょ

の
家
族

か
ぞ
く

２
別
居

べ
っ
き
ょ

し
て
い
る
家
族

か
ぞ
く

や
親
族

し
ん
ぞ
く

３
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひと

４
友
人

ゆ
う
じ
ん

・
知
人

ち
じ
ん

５
会
社

か
い
し
ゃ

の
同
僚

ど
う
り
ょ
う

・
元も
と

同
僚

ど
う
り
ょ
う

６
そ
の
他た
（

）

７
い
な
い

問とい
4
2

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
提
供
者

て
い
き
ょ
う
し
ゃ

以
外

い
が
い

で
、
介
護

か
い
ご

を
手
助

て
だ
す

け
し
て
く
れ
る
方か
た

は
い
ま
す
か
。
あ
て
は
ま

る
も
の
す
べ
て
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
同
居

ど
う
き
ょ

の
家
族

か
ぞ
く

２
別
居

べ
っ
き
ょ

し
て
い
る
家
族

か
ぞ
く

や
親
族

し
ん
ぞ
く

３
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひ
と

４
本
人

ほ
ん
に
ん

の
友
人

ゆ
う
じ
ん

・
知
人

ち
じ
ん

５
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

の
友
人

ゆ
う
じ
ん

・
知
人

ち
じ
ん

６
そ
の
他た
（

）

７
い
な
い

問とい
4
3

ご
本
人

ほ
ん
に
ん

の
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
程
度

て
い
ど

に
つ
い
て
、
も
っ
と
も
近ち
か

い
も
の
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

（
○
は
ひ
と
つ
）

１
全まっ
た

く
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

が
な
い

２
何な
ん

ら
か
の
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

は
あ
る
が
、
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

は
ほ
ぼ
自
立

じ
り
つ

し
て
い
る

３
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

に
支
障

し
し
ょ
う

を
き
た
す
よ
う
な
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

・
行
動

こ
う
ど
う

や
意
思

い
し

疎
通

そ
つ
う

の
困
難

こ
ん
な
ん

さ
が
多
少

た
し
ょ
う

見み
ら
れ
て
も
、

誰だれ
か
が
注
意

ち
ゅ
う
い

し
て
い
れ
ば
自
立

じ
り
つ

で
き
る

４
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

に
支
障

し
し
ょ
う

を
き
た
す
よ
う
な
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

・
行
動

こ
う
ど
う

や
意
思

い
し

疎
通

そ
つ
う

の
困
難

こ
ん
な
ん

さ
が
見み
ら
れ
、
介
護

か
い
ご

を

必
要

ひ
つ
よ
う

と
す
る

５
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

に
支
障

し
し
ょ
う

を
き
た
す
よ
う
な
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

・
行
動

こ
う
ど
う

や
意
思

い
し

疎
通

そ
つ
う

の
困
難

こ
ん
な
ん

さ
が
頻
繁

ひ
ん
ぱ
ん

に
見み
ら
れ
、
常つ
ね

に
介
護

か
い
ご

を
必
要

ひ
つ
よ
う

と
す
る

６
激は
げ

し
い
精
神

せ
い
し
ん

症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

、
あ
る
い
は
重お
も

い
身
体

し
ん
た
い

疾
患

し
っ
か
ん

が
あ
り
、
専
門

せ
ん
も
ん

医
療

い
り
ょ
う

を
必
要

ひ
つ
よ
う

と
す
る

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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3
0 

問とい
4
4

あ
な
た
は
、
ご
本
人

ほ
ん
に
ん

に
対た
い

し
、
ど
の
よ
う
な
介
護

か
い
ご

を
行お
こ
な

っ
て
い
ま
す
か
。（

○
は
い
く
つ
で
も
）

＜
身
体

し
ん
た
い

介
護

か
い
ご

＞

１
日
中

に
っ
ち
ゅ
う

の
排
泄

は
い
せ
つ

２
夜
間

や
か
ん

の
排
泄

は
い
せ
つ

３
食
事

し
ょ
く
じ

の
介
助

か
い
じ
ょ

（
食た
べ
る
と
き
）

４
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

・
洗
身

せ
ん
し
ん

５
身み
だ
し
な
み
（
洗
顔

せ
ん
が
ん

・
歯
磨

は
み
が

き
等と
う

）
６
衣
服

い
ふ
く

の
着
脱

ち
ゃ
く
だ
つ

７
屋
内

お
く
な
い

の
移
乗

い
じ
ょ
う

・
移
動

い
ど
う

８
外
出

が
い
し
ゅ
つ

の
付つ
き
添そ
い
、
送
迎

そ
う
げ
い

等とう

９
服
薬

ふ
く
や
く

1
0
認
知

に
ん
ち

症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

へ
の
対
応

た
い
お
う

1
1
医
療
面

い
り
ょ
う
め
ん

で
の
対
応

た
い
お
う

（
経
管

け
い
か
ん

栄
養

え
い
よ
う

、
ス
ト
ー
マ
(人
工

じ
ん
こ
う

肛
門

こ
う
も
ん

)
等と
う

）

＜
生
活

せ
い
か
つ

援
助

え
ん
じ
ょ

＞

1
2
食
事

し
ょ
く
じ

の
準
備

じ
ゅ
ん
び

1
3
そ
の
他た
の
家
事

か
じ

（
掃
除

そ
う
じ

、
洗
濯

せ
ん
た
く

、
買か
い
物も
の

等とう
）

1
4
金
銭

き
ん
せ
ん

管
理

か
ん
り

や
生
活
面

せ
い
か
つ
め
ん

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な
諸
手
続

し
ょ
て
つ
づ

き

＜
そ
の
他た
＞

1
5
そ
の
他た
（

）
1
6
わ
か
ら
な
い

問とい
4
5

あ
な
た
が
、
自
宅

じ
た
く

で
の
介
護

か
い
ご

を
行おこ
な

う
上う
え

で
紙か
み

お
む
つ
や
尿
に
ょ
う

と
り
パ
ッ
ド
の
ほ
か
に
、
次つぎ
の
う
ち
、

毎
月

ま
い
つ
き

も
っ
と
も
必
要

ひ
つ
よ
う

と
す
る
も
の
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
清
拭
剤

せ
い
し
き
ざ
い

（
か
ら
だ
ふ
き
・
お
し
り
ふ
き
を
含ふ
く

む
）

２
ド
ラ
イ
シ
ャ
ン
プ
ー

３
使つ
か

い
捨す
て
手
袋

て
ぶ
く
ろ

４
使つ
か

い
捨す
て
防
水

ぼ
う
す
い

シ
ー
ツ

５
口
腔

こ
う
く
う

ケ
ア
用
品

よ
う
ひ
ん

（
歯は
ブ
ラ
シ
、
ス
ポ
ン
ジ
、
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ジ
ェ
ル
な
ど
）

６
消
臭
剤

し
ょ
う
し
ゅ
う
ざ
い

（
ス
プ
レ
ー
タ
イ
プ
、
シ
ー
ト
タ
イ
プ
、
液
体

え
き
た
い

タ
イ
プ
な
ど
）

７
と
ろ
み
剤ざ
い

８
そ
の
他た
（

）

あ
な
た
が
、
行
お
こ
な

っ
て
い
る
介
護

か
い
ご

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

3
1 

問とい
4
6

あ
な
た
が
、
自
宅

じ
た
く

で
の
介
護

か
い
ご

を
行おこ
な

う
う
え
で
困こ
ま

っ
て
い
る
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
。

（
○
は
い
く
つ
で
も
）

１
介
護

か
い
ご

(対
応

た
い
お
う

)方
法

ほ
う
ほ
う

が
わ
か
ら
な
い
（
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

へ
の
対
応

た
い
お
う

は
除の
ぞ

く
）

２
介
護

か
い
ご

の
手
助

て
だ
す

け
を
し
て
く
れ
る
人ひ
と

が
い
な
い

３
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
精
神
的

せ
い
し
ん
て
き

な
負
担

ふ
た
ん

が
大お
お

き
い
（
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

の
影
響

え
い
き
ょ
う

を
除のぞ
く
）

４
身
体
的

し
ん
た
い
て
き

な
負
担

ふ
た
ん

が
大お
お

き
い
（
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

の
影
響

え
い
き
ょ
う

を
除の
ぞ

く
）

５
経
済
的

け
い
ざ
い
て
き

な
負
担

ふ
た
ん

が
大お
お

き
い

６
仕
事

し
ご
と

と
の
両
立

り
ょ
う
り
つ

が
難むず
か

し
い

７
自
分

じ
ぶ
ん

の
時
間

じ
か
ん

が
も
て
な
い

８
家
族

か
ぞ
く

や
近
隣

き
ん
り
ん

の
人ひ
と

等と
う

の
理
解

り
か
い

や
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

が
得え
ら
れ
な
い

９
本
人

ほ
ん
に
ん

と
の
関
係

か
ん
け
い

が
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い

1
0
本
人

ほ
ん
に
ん

が
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
利
用

り
よ
う

を
望の
ぞ

ま
な
い

1
1
相
談

そ
う
だ
ん

す
る
相
手

あ
い
て

が
い
な
い

1
2
介
護

か
い
ご

し
て
い
る
家
族

か
ぞ
く

が
交
流

こ
う
り
ゅ
う

し
た
り
、
情
報

じ
ょ
う
ほ
う

交
換

こ
う
か
ん

す
る
場
所

ば
し
ょ

が
な
い

1
3
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
情
報

じ
ょ
う
ほ
う

を
ど
こ
で
入
手

に
ゅ
う
し
ゅ

す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い

1
4
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
内
容

な
い
よ
う

に
不
満

ふ
ま
ん

（
具
体
的

ぐ
た
い
て
き

に
：

）

1
5
自
分

じ
ぶ
ん

自
身

じ
し
ん

に
持
病

じ
び
ょ
う

や
障しょ
う

が
い
が
あ
る

1
6
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

の
影
響

え
い
き
ょ
う

で
介
護

か
い
ご

負
担

ふ
た
ん

が
増ふ
え
、
精
神
的

せ
い
し
ん
て
き

な
負
担

ふ
た
ん

が
大お
お

き
い

1
7
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

の
影
響

え
い
き
ょ
う

で
介
護

か
い
ご

負
担

ふ
た
ん

が
増ふ
え
、
身
体
的

し
ん
た
い
て
き

な
負
担

ふ
た
ん

が
大お
お

き
い

1
8
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

へ
の
対
応

た
い
お
う

が
わ
か
ら
な
い

1
9
そ
の
他た
（

）

2
0
特とく
に
困こ
ま

っ
て
い
る
こ
と
は
な
い
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3
2 

問とい
4
7

あ
な
た
が
、
自
宅

じ
た
く

で
の
介
護

か
い
ご

を
行おこ
な

う
う
え
で
、
次つ
ぎ

の
よ
う
な
状
態

じ
ょ
う
た
い

に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す

か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
イ
ラ
イ
ラ
し
て
手て
を
あ
げ
そ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る

２
食
事

し
ょ
く
じ

を
与あた
え
な
か
っ
た
こ
と
が
あ
る

３
つ
い
大
声

お
お
ご
え

で
ど
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る

４
無
視

む
し

し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る

５
本
人

ほ
ん
に
ん

が
外
出

が
い
し
ゅ
つ

し
な
い
よ
う
、
部
屋

へ
や

の
鍵かぎ
を
か
け
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る

６
本
人

ほ
ん
に
ん

の
年
金

ね
ん
き
ん

や
預
貯
金

よ
ち
ょ
き
ん

を
本
人

ほ
ん
に
ん

以
外

い
が
い

の
た
め
に
使つ
か

っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る

７
そ
の
他た
（

）

８
特と
く

に
な
い

問と
い

4
7
-1

ど
の
よ
う
な
支
援

し
え
ん

が
あ
れ
ば
、
問と
い

4
7
の
よ
う
な
状
態

じ
ょ
う
た
い

が
緩
和

か
ん
わ

さ
れ
ま
す
か
。
ご
意
見

い
け
ん

な
ど
あ
り

ま
し
た
ら
、
次つぎ
の
欄ら
ん

に
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

問とい
4
8

あ
な
た
は
、
あ
な
た
の
周
囲

し
ゅ
う
い

の
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

が
身
近

み
ぢ
か

な
人ひと
か
ら
の
暴
力

ぼ
う
り
ょ
く

や
暴
言

ぼ
う
げ
ん

、
身
体

し
ん
た
い

拘
束

こ
う
そ
く

や
閉と
じ
込こ

め
、
介
護

か
い
ご

や
世
話

せ
わ

の
放
棄

ほ
う
き

、
年
金

ね
ん
き
ん

の
使つ
か

い
込こ
み
と
い
っ
た
「
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

虐
待

ぎ
ゃ
く
た
い

」
を
受う
け
た
場
合

ば
あ
い

の
通
報

つ
う
ほ
う

・

相
談
先

そ
う
だ
ん
さ
き

を
ご
存ぞん
じ
で
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
知し
っ
て
い
る

２
知し
ら
な
い

・
お
住す
ま
い
の
区く
の
区
役
所

く
や
く
し
ょ

の
保
健

ほ
け
ん

福
祉
課

ふ
く
し
か

（
平
日

へ
い
じ
つ

9
：
00
～
1
7
：
3
0
）

・
お
住す
ま
い
の
地
域

ち
い
き

を
担
当

た
ん
と
う

す
る
地
域

ち
い
き

包
括

ほ
う
か
つ

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー

（
平
日

へ
い
じ
つ

9
：
0
0
～
1
9
：
0
0
土
曜
日

ど
よ
う
び

9
：
0
0
～
17
：
00
）

・
お
住す
ま
い
の
地
域

ち
い
き

を
担
当

た
ん
と
う

す
る
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
ブ
ラ
ン
チ
）
（
平
日

へ
い
じ
つ

9
：
00
～
1
7
：
3
0
）

・
休
日

き
ゅ
う
じ
つ

夜
間

や
か
ん

福
祉

ふ
く
し

電
話

で
ん
わ

相
談

そ
う
だ
ん

☎
0
6
-4
3
92
-
81
8
1
（
上
記

じ
ょ
う
き

以
外

い
が
い

の
時
間
帯

じ
か
ん
た
い

で
の
受
付

う
け
つ
け

）

上
記

じ
ょ
う
き

の
よ
う
な
こ
と
で
の
お
困こ
ま

り
ご
と
や
ご
相
談

そ
う
だ
ん

は

3
3 

問とい
4
9

ご
本
人

ほ
ん
に
ん

が
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

り
よ
う

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
あ
な
た
に
ど
の
よ
う
な
変
化

へ
ん
か

が
あ

り
ま
し
た
か
。
そ
れ
ぞ
れ
「
は
い
・
い
い
え
」
の
ど
ち
ら
か
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

(1
)
時
間

じ
か
ん

に
余
裕

よ
ゆ
う

が
で
き
た

１
は
い

２
い
い
え

(2
)
身
体
的

し
ん
た
い
て
き

に
楽ら
く

に
な
っ
た

１
は
い

２
い
い
え

(3
)
精
神
的

せ
い
し
ん
て
き

に
楽ら
く

に
な
っ
た

１
は
い

２
い
い
え

(4
)
体
調

た
い
ち
ょ
う

が
よ
く
な
っ
た

１
は
い

２
い
い
え

(5
)
経
済
的

け
い
ざ
い
て
き

に
楽ら
く

に
な
っ
た

１
は
い

２
い
い
え

問とい
5
0

ご
本
人

ほ
ん
に
ん

が
利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

の
方か
た

は
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
ま

す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
る

２
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
る

３
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
な
い

４
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
な
い

５
わ
か
ら
な
い

問と
い

5
0
-1

上
記

じ
ょ
う
き

を
選
択

せ
ん
た
く

し
た
具
体
的

ぐ
た
い
て
き

な
理
由

り
ゆ
う

等と
う

に
つ
い
て
ご
記
入

き
に
ゅ
う

く
だ
さ
い
。
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3
4 

問とい
5
1

あ
な
た
に
と
っ
て
、
自
宅

じ
た
く

で
の
介
護

か
い
ご

に
あ
た
っ
て
重
要

じ
ゅ
う
よ
う

な
こ
と
は
何なん
で
す
か
。

（
○
は
い
く
つ
で
も
）

１
家
族

か
ぞ
く

や
親
族

し
ん
ぞ
く

の
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

が
あ
る
こ
と

２
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひと
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
手
伝

て
つ
だ

い
を
頼た
の

め
る
こ
と

３
日
頃

ひ
ご
ろ

か
ら
本
人

ほ
ん
に
ん

の
心
身

し
ん
し
ん

の
衰おと
ろ

え
を
防ふせ
ぐ
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
心ここ
ろ

が
け
る
こ
と

４
緊
急

き
ん
き
ゅ
う

の
場
合

ば
あ
い

な
ど
安
心

あ
ん
し
ん

し
て
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
が
利
用

り
よ
う

で
き
る
こ
と

５
緊
急

き
ん
き
ゅ
う

の
場
合

ば
あ
い

な
ど
安
心

あ
ん
し
ん

し
て
医
療

い
り
ょ
う

サ
ー
ビ
ス
が
利
用

り
よ
う

で
き
る
こ
と

６
夜
間

や
か
ん

・
休
日

き
ゅ
う
じ
つ

で
も
医
師

い
し

等とう
に
相
談

そ
う
だ
ん

で
き
る
こ
と

７
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

の
心
身

し
ん
し
ん

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
で
き
る
こ
と

８
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

同
士

ど
う
し

が
交
流

こ
う
り
ゅ
う

で
き
る
場ば
が
あ
る
こ
と

９
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

制
度

せ
い
ど

や
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

じ
ぎ
ょ
う
し
ょ

な
ど
に
つ
い
て
情
報

じ
ょ
う
ほ
う

が
得え
や
す
い
こ
と

1
0
本
人

ほ
ん
に
ん

、
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

が
希
望

き
ぼ
う

す
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
質し
つ

、
量りょ
う

が
確
保

か
く
ほ

で
き
る
こ
と

1
1
介
護

か
い
ご

に
つ
い
て
の
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

が
身
近

み
ぢ
か

に
あ
る
こ
と

1
2
そ
の
他た
（

）

1
3
特とく
に
な
い

問とい
5
2

あ
な
た
の
現
在

げ
ん
ざ
い

の
就
業

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

に
つ
い
て
お
た
ず
ね
し
ま
す
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
就
業
中

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う

（
フ
ル
タ
イ
ム
）

問とい
5
2
-1
を
お
答こた
え
く
だ
さ
い

２
就
業
中

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う

（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
）

３
本
人

ほ
ん
に
ん

の
介
護

か
い
ご

の
た
め
離
職

り
し
ょ
く

４
無
職

む
し
ょ
く

（
３
を
除の
ぞ

く
全す
べ

て
）

36
ペ
ー
ジ
の
問とい
5
3
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

就
業

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

等と
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

3
5 

問と
い

5
2
-1

あ
な
た
は
、
介
護

か
い
ご

を
す
る
に
あ
た
っ
て
、
何なに
か
働はた
ら

き
方か
た

に
つ
い
て
の
調
整

ち
ょ
う
せ
い

等と
う

を
し
て
い
ま
す
か
、

ま
た
は
、
し
て
い
ま
し
た
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
特と
く

に
行
お
こ
な

っ
て
い
な
い
、
行お
こ
な

わ
な
か
っ
た

２
介
護

か
い
ご

の
た
め
に
「
労
働

ろ
う
ど
う

時
間

じ
か
ん

を
調
整

ち
ょ
う
せ
い

（
残
業

ざ
ん
ぎ
ょ
う

免
除

め
ん
じ
ょ

、
短
時
間

た
ん
じ
か
ん

勤
務

き
ん
む

、
早
出

は
や
で

、
中
抜

な
か
ぬ

け
等と
う

）
」
を
し

て
い
る
、
ま
た
は
、
し
た

３
介
護

か
い
ご

の
た
め
に
「
有
給

ゆ
う
き
ゅ
う

休
暇

き
ゅ
う
か

や
介
護

か
い
ご

休
暇

き
ゅ
う
か

等と
う

」
を
取と
っ
て
い
る
、
ま
た
は
、
取と
っ
た

４
介
護

か
い
ご

の
た
め
に
「
在
宅

ざ
い
た
く

勤
務

き
ん
む

」
を
利
用

り
よ
う

し
て
い
る
、
ま
た
は
、
利
用

り
よ
う

し
た

５
介
護

か
い
ご

の
た
め
に
２
～
４
以
外

い
が
い

の
調
整

ち
ょ
う
せ
い

を
し
て
い
る
、
ま
た
は
、
調
整

ち
ょ
う
せ
い

し
た

６
そ
の
他た
（

）

問と
い

5
2
-2

あ
な
た
は
、
今
後

こ
ん
ご

も
働はた
ら

き
な
が
ら
介
護

か
い
ご

を
続つ
づ

け
て
い
け
そ
う
で
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
問
題

も
ん
だ
い

な
く
続つ
づ

け
て
い
け
る

２
問
題

も
ん
だ
い

は
あ
る
が
何な
ん

と
か
続つづ
け
て
い
け
る

３
続つ
づ

け
て
い
く
の
は
や
や
難むず
か

し
い

４
続つづ
け
て
い
く
の
は
か
な
り
難むず
か

し
い

５
わ
か
ら
な
い

問とい
5
2
-2
は
、
問と
い

5
2
で
「
１
 
就
業
中

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う

（
フ
ル
タ
イ
ム
）」
、
「
２
 
就
業
中

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う

（
パ
ー
ト
タ
イ

ム
）
」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

の
み
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。
 

問とい
5
2
-1
は
、
問と
い

5
2
で
「
１
 
就
業
中

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う （
フ
ル
タ
イ
ム
）」
、「
２
 
就
業
中

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う （
パ
ー
ト
タ
イ
ム
）
」、

「
３
 
本
人
ほ
ん
に
ん

の
介
護
か
い
ご

の
た
め
離
職
り
し
ょ
く

」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

の
み
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。
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3
6 

問とい
5
3

本
人

ほ
ん
に
ん （
要
介
護
者

よ
う
か
い
ご
し
ゃ

）
の
ご
家
族

か
ぞ
く

や
ご
親
族

し
ん
ぞ
く

の
中な
か

で
、
本
人

ほ
ん
に
ん

の
介
護

か
い
ご

を
主お
も

な
理
由

り
ゆ
う

と
し
て
、
過
去

か
こ

1
年
間

ね
ん
か
ん

に
仕
事

し
ご
と

を
辞や
め
た
方か
た

は
い
ま
す
か
。（
フ
ル
タ
イ
ム
・
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
等と
う

の
勤
務

き
ん
む

形
態

け
い
た
い

は
問と
い
ま

せ
ん
。
ま
た
、
そ
の
後ご
再
就
職

さ
い
し
ゅ
う
し
ょ
く

等と
う

に
よ
り
現
在

げ
ん
ざ
い

は
働
は
た
ら

い
て
い
る
と
い
う
方か
た

で
あ
っ
て
も
ご
回
答

か
い
と
う

く
だ
さ
い
。
）
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

が
仕
事

し
ご
と

を
辞や
め
た
（
転
職

て
ん
し
ょ
く

除のぞ
く
）

２
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

以
外

い
が
い

の
家
族

か
ぞ
く

・
親
族

し
ん
ぞ
く

が
仕
事

し
ご
と

を
辞や
め
た
（
転
職

て
ん
し
ょ
く

除のぞ
く
）

３
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

が
転
職

て
ん
し
ょ
く

し
た

４
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

以
外

い
が
い

の
家
族

か
ぞ
く

・
親
族

し
ん
ぞ
く

が
転
職

て
ん
し
ょ
く

し
た

５
介
護

か
い
ご

の
た
め
に
仕
事

し
ご
と

を
辞や
め
た
家
族

か
ぞ
く

・
親
族

し
ん
ぞ
く

は
い
な
い

６
わ
か
ら
な
い

※
自
営
業

じ
え
い
ぎ
ょ
う

や
農
林

の
う
り
ん

水
産
業

す
い
さ
ん
ぎ
ょ
う

の
お
仕
事

し
ご
と

を
辞や
め
た
方かた
を
含ふ
く

み
ま
す
。

問とい
5
4

あ
な
た
は
勤つと
め
先さき
か
ら
ど
の
よ
う
な
支
援

し
え
ん

が
あ
れ
ば
、
仕
事

し
ご
と

と
介
護

か
い
ご

の
両
立

り
ょ
う
り
つ

に
効
果

こ
う
か

が
あ
る
と
思お
も

わ
れ
ま
す
か
。（

○
は
３
つ
ま
で
）

１
自
営
業

じ
え
い
ぎ
ょ
う

・
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
等とう
の
た
め
、
勤つ
と

め
先さ
き

は
な
い

２
介
護

か
い
ご

休
業

き
ゅ
う
ぎ
ょ
う

・
介
護

か
い
ご

休
暇

き
ゅ
う
か

等と
う

の
制
度

せ
い
ど

の
充
実

じ
ゅ
う
じ
つ

３
制
度

せ
い
ど

を
利
用

り
よ
う

し
や
す
い
職
場

し
ょ
く
ば

づ
く
り

４
労
働

ろ
う
ど
う

時
間

じ
か
ん

の
柔
軟

じ
ゅ
う
な
ん

な
選
択

せ
ん
た
く

（
フ
レ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
制せい
な
ど
）

５
働はた
ら

く
場
所

ば
し
ょ

の
多
様
化

た
よ
う
か

（
在
宅

ざ
い
た
く

勤
務

き
ん
む

・
テ
レ
ワ
ー
ク
な
ど
）

６
仕
事

し
ご
と

と
介
護

か
い
ご

の
両
立

り
ょ
う
り
つ

に
関かん
す
る
情
報

じ
ょ
う
ほ
う

の
提
供

て
い
き
ょ
う

７
介
護

か
い
ご

に
関かん
す
る
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

・
相
談

そ
う
だ
ん

担
当
者

た
ん
と
う
し
ゃ

の
設
置

せ
っ
ち

８
介
護

か
い
ご

を
し
て
い
る
従
業
員

じ
ゅ
う
ぎ
ょ
う
い
ん

へ
の
経
済
的

け
い
ざ
い
て
き

な
支
援

し
え
ん

９
そ
の
他た
（

）

1
0
特とく
に
な
い

1
1
わ
か
ら
な
い

す
べ
て
の
方か
た

へ
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

3
7 

問とい
5
5

現
在

げ
ん
ざ
い

の
生
活

せ
い
か
つ

を
継
続

け
い
ぞ
く

し
て
い
く
に
あ
た
っ
て
、
あ
な
た
が
不
安

ふ
あ
ん

に
感か
ん

じ
る
介
護

か
い
ご

等とう
が
あ
り
ま
す
か
。

（
現
状

げ
ん
じ
ょ
う

で
行おこ
な

っ
て
い
る
か
否い
な

か
は
問と
い
ま
せ
ん
）
（

○
は
３
つ
ま
で
）

１
日
中

に
っ
ち
ゅ
う

の
排
泄

は
い
せ
つ

２
夜
間

や
か
ん

の
排
泄

は
い
せ
つ

３
食
事

し
ょ
く
じ

の
介
助

か
い
じ
ょ

（
食た
べ
る
時と
き

）

４
入
浴

に
ゅ
う
よ
く

・
洗
身

せ
ん
し
ん

５
身み
だ
し
な
み
（
洗
顔

せ
ん
が
ん

・
歯
磨

は
み
が

き
等と
う

）

６
衣
服

い
ふ
く

の
着
脱

ち
ゃ
く
だ
つ

７
屋
内

お
く
な
い

の
移
乗

い
じ
ょ
う

・
移
動

い
ど
う

８
外
出

が
い
し
ゅ
つ

の
付つ
き
添そ
い
、
送
迎

そ
う
げ
い

等とう

９
服
薬

ふ
く
や
く

1
0
認
知

に
ん
ち

症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

へ
の
対
応

た
い
お
う

1
1
医
療
面

い
り
ょ
う
め
ん

で
の
対
応

た
い
お
う

（
経
管

け
い
か
ん

栄
養

え
い
よ
う

、
ス
ト
ー
マ
（
人
工

じ
ん
こ
う

肛
門

こ
う
も
ん

）
等とう
）

1
2
食
事

し
ょ
く
じ

等とう
の
準
備

じ
ゅ
ん
び

（
調
理

ち
ょ
う
り

等とう
）

1
3
そ
の
他た
の
家
事

か
じ

（
掃
除

そ
う
じ

、
洗
濯

せ
ん
た
く

、
買か
い
物も
の

等と
う

）

1
4
金
銭

き
ん
せ
ん

管
理

か
ん
り

や
生
活
面

せ
い
か
つ
め
ん

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な
諸
手
続

し
ょ
て
つ
づ

き

1
5
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

へ
の
対
応

た
い
お
う

（
手
洗

て
あ
ら

い
・
う
が
い
、
換
気

か
ん
き

、
消
毒

し
ょ
う
ど
く

等と
う

）

1
6
そ
の
他た
（

）

1
7
不
安

ふ
あ
ん

に
感か
ん

じ
て
い
る
こ
と
は
、
特と
く

に
な
い

1
8
（
確
認

か
く
に
ん

し
な
い
と
）
わ
か
ら
な
い

不
安

ふ
あ
ん

に
感か
ん

じ
る
こ
と
に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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3
8 

問とい
5
6

次つぎ
の
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

等と
う

に
つ
い
て
、
利
用

り
よ
う

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
(1
)～
(5
)の
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

の
利
用

り
よ
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

に
つ
い
て
、
あ
て
は
ま
る
番
号

ば
ん
ご
う

に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（
そ
れ
ぞ
れ

○
は
ひ
と
つ
）

（
１
）
区
役
所

く
や
く
し
ょ

・
保
健

ほ
け
ん

福
祉

ふ
く
し

セ
ン
タ
ー

１
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
あ
る

２
知し
っ
て
い
る
が
、
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
な
い

３
知し
ら
な
い

（
２
）
地
域

ち
い
き

包
括

ほ
う
か
つ

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー
（
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
ブ
ラ
ン
チ
）
を
含ふく
む
）

１
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
あ
る

２
知し
っ
て
い
る
が
、
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
な
い

３
知し
ら
な
い

（
３
）
お
お
さ
か
介
護

か
い
ご

サ
ー
ビ
ス
相
談

そ
う
だ
ん

セ
ン
タ
ー

（
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
等と
う

に
関か
ん

す
る
一
般

い
っ
ぱ
ん

相
談

そ
う
だ
ん

・
専
門

せ
ん
も
ん

相
談

そ
う
だ
ん

・
申も
う

し
立た
て
に
よ
る
あ
っ
せ
ん
、
調
停

ち
ょ
う
て
い

な
ど
）
 

☎
0

6
-

6
7

6
6

-
3

8
0

0
 

１
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
あ
る

２
知し
っ
て
い
る
が
、
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
な
い

３
知し
ら
な
い

（
４
）
国
民

こ
く
み
ん

健
康

け
ん
こ
う

保
険

ほ
け
ん

団
体

だ
ん
た
い

連
合
会

れ
ん
ご
う
か
い

（
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

に
関かん
す
る
相
談

そ
う
だ
ん

・
苦
情

く
じ
ょ
う

☎
0

6
-

6
9

4
9

-
5

4
1

8
 

）
 

１
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
あ
る

２
知し
っ
て
い
る
が
、
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
な
い

３
知し
ら
な
い

（
５
）
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

初
期

し
ょ
き

集
中

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

支
援

し
え
ん

チ
ー
ム
（
通
称

つ
う
し
ょ
う

「
オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム
」
）

１
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
あ
る

２
知し
っ
て
い
る
が
、
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
こ
と
が
な
い

３
知し
ら
な
い

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

の
利
用

り
よ
う

等とう
に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

3
9 

問と
い

5
6
-1

問とい
5
6
の
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

以
外

い
が
い

で
、
主お
も

な
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

が
、
自
宅

じ
た
く

で
の
介
護

か
い
ご

を
行お
こ
な

う
う
え
で
困こ
ま

っ
た
時と
き

は
ど

ち
ら
に
相
談

そ
う
だ
ん

し
て
い
ま
す
か
。（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
同
居

ど
う
き
ょ

の
家
族

か
ぞ
く

２
別
居

べ
っ
き
ょ

し
て
い
る
家
族

か
ぞ
く

や
親
族

し
ん
ぞ
く

３
友
人

ゆ
う
じ
ん

・
知
人

ち
じ
ん

・
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひと

４
町
会

ち
ょ
う
か
い

・
自
治
会

じ
ち
か
い

の
役
員

や
く
い
ん

な
ど

５
地
域

ち
い
き

活
動

か
つ
ど
う

協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

や
地
域

ち
い
き

社
会

し
ゃ
か
い

福
祉

ふ
く
し

協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

な
ど
、
地
域

ち
い
き

で
見
守

み
ま
も

り
活
動

か
つ
ど
う

を
行お
こ
な

っ
て
い
る
組
織

そ
し
き

６
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い
い
ん

７
居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

８
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

・
歯
科

し
か

医
師

い
し

・
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

９
病
院

び
ょ
う
い
ん

等とう
医
療

い
り
ょ
う

機
関

き
か
ん

の
職
員

し
ょ
く
い
ん

1
0
そ
の
他た
（

）

1
1
特とく
に
な
い

問とい
5
7

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

制
度

せ
い
ど

に
つ
い
て
、
介
護
者

か
い
ご
し
ゃ

と
し
て
ご
意
見

い
け
ん

・
ご
要
望

よ
う
ぼ
う

等と
う

が
あ
り
ま
し
た
ら
次つ
ぎ

の
欄ら
ん

に
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

以
上

い
じ
ょ
う

で
調
査

ち
ょ
う
さ

は
終お
わ
り
で
す
。
ご
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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