
 

令和６年度 第２回すこやか大阪推進検討会議 議事要旨 

 

１ 日 時  

令和６年１２月２６日（木）09時 30分～10時 45分 

 

２ 場 所 

本庁地下１階 第 8共通会議室 

 

３ 出席者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（事務局） 

健康局健康推進部医務主幹、歯科口腔保健担当医務主幹、 

健康づくり課長代理、保健副主幹（保健師）、担当係長２名、係員３名 

 

４ 議 題 

（１）すこやか大阪２１（第３次）計画前期アクションプランの策定について 

（２）大阪市歯と口腔の健康づくりアクションプラン～すこやか大阪２１（第３次）～の策定について 

（３）ライフステージに応じた生活習慣改善のための取組について 

西淀川区役所保健福祉課保健担当課長代理 

天王寺区役所保健福祉課保健・生活支援担当課長代理 

阿倍野区役所保健福祉課保健子育て担当課長代理 

住吉区役所保健主幹（保健師） 

経済戦略局スポーツ部スポーツ課長代理 

福祉局生活福祉部国保保健事業担当課長 

高齢者施策部認知症施策担当課長代理 

生活福祉部生活保護調査担当課長代理 

健康局健康推進部長（座長） 

保健医療企画室長 

保健指導担当部長 

健康推進部健康施策課長 

健康推進部健康づくり課長 

健康推進部健康づくり推進担当課長 

健康推進部受動喫煙防止対策担当課長 

健康推進部生活習慣病担当医務主幹 

健康推進部保健主幹（栄養士） 

こころの健康センター精神保健医療担当課長 

保健所長 

保健所管理課長 

保健所保健医療対策課長 

こども青少年局子育て支援部母子保健担当課長 

教育委員会事務局指導部保健体育担当課長代理 



（４）大阪市がん検診等受診率向上への手引きの改訂について 

 

５ 報 告 

・すこやかパートナー意見交換会について 

・その他 

   〇連携した周知啓発について 

   〇地域職域保健実務者会議について 

 

６ 会議要旨 

≪議題≫ 

（１）すこやか大阪２１（第３次）計画前期アクションプランの策定について 

【資料１に沿って事務局から説明】 

 ・前回の検討会議からの経緯や変更点として、未確定となっていた項目の令和５年度実績数値

が確定した事などについて説明。 

（意見・質疑なし） 

⇒「すこやか大阪２１（第３次）計画前期アクションプラン」の策定について、事務局案を承

認する。 

 

（２）大阪市歯と口腔の健康づくりアクションプランの策定について 

【資料２・３に沿って事務局から説明】 

・本プラン（案）について推進会議での意見を紹介し、意見踏まえ、修正・加筆をした箇所を説

明。 

     （意見・質疑なし） 

⇒「大阪市歯と口腔の健康づくりアクションプラン」の策定について、事務局案を承認する。 

 

（３）ライフステージに応じた生活習慣改善のための取組について 

【資料４に沿って事務局・担当委員から説明】 

・令和 6 年度の重点取組み分野について、事務局からの提案をもとに、ワーキングで協議

し、妊娠中の飲酒に関するデータやライフコースアプローチの観点、ライフステージ別に関

係部署が連携して取り組める内容であること等を踏まえ「アルコール」としたことを説明。 

・妊婦の飲酒状況が本市は全国平均より高いことより、関係部局と連携し妊娠中の飲酒防止

に資する啓発媒体を作成し、啓発を実施していくことを説明。 

・次年度の重点取組み分野について、意見を伺う。 

  （意見等） 

   ・妊娠中・授乳中の飲酒リスクの啓発強化や妊婦だけでなく、その家族を含む周囲への啓発

が必要。 

   ・妊婦への啓発について、実態を踏まえた効果的な時期やターゲットの抽出等の検討が必要。 

・ライフコースアプローチの観点から、将来の妊娠等を考慮し、早い段階からの啓発が必要。 

教育機関等と連携しながら進めていくと良いのではないか 

⇒頂いた意見を参考に、啓発に取り組む。 

・次年度の重点取組み分野について意見がなかったので、会議体の中で議論し決めていく。 

 



（４）大阪市がん検診等受診率向上への手引きの改訂について 

【資料５に沿って事務局・担当委員から説明】 

・受診申請のオンライン化、ＳＮＳによる広報など主な改訂点を説明。 

  （意見等） 

      ・各区での実施している取り組みを紹介。「健康展」へのブース設置など。 

      ・受診対象者にパートナー・友人への同行受診を勧めてもらうように働きかけてはどうか。 

 

≪報告≫ 

・すこやかパートナー意見交換会について 

   【資料６に沿って事務局から報告】 

・事務局からの報告後に事業連携の提案をした部署の委員から、意見交換会後の状況や交

換会当日の感想などの報告。 

・その他 

  〇連携した周知啓発について 

      ・担当委員からスポーツイベント等での連携したチラシの配布等について報告。 

       意見・質疑等なし 

  〇地域職域保健実務者会議について 

      ・事務局より、地域職域保健実務者会議の開催予定について報告。 

       意見・質疑等なし 

 


