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【②循環器疾患】



【③糖尿病】

【④COPD】



【⑤ロコモティブシンドローム】

【⑥骨粗しょう症】

240人以下
240人
（R元年）



【⑦こころの健康】

【⑧栄養・食生活】



【⑨身体活動・運動】

【⑩休養・睡眠】



【⑪アルコール】



【⑫たばこ】



【⑬歯と口腔の健康】



【⑭社会とのつながり、こころの健康の維持・向上】



【⑮健康へと導く基盤づくり】


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4:  240人 （R元年）
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11

