
令和８年９月保健業務主管課長会議事要旨 

 

１ 日 時 令和８年９月 11日（金）９時 30分～９時 50分 

２ 場 所 市役所本庁舎地下１階第８共通会議室 

３ 出席者 

（構成員） 

各区保健業務主管課長、課長代理 

（事務局） 

健康局健康推進部健康施策課長、保健所管理課長 

４ 議 題 

（１） 健康づくりプロモーション事業の実施について 

（２） 骨粗しょう症検診小規模開催モデル実施について 

（３） その他 

 

要旨 

（１）健康づくりプロモーション事業の実施について 

【健康局健康推進部健康づくり支援担当課長より資料に基づき説明】 

大阪市民における健康増進に関する取組の認知度向上や、継続的な健康活動に向けた意識の

醸成、ヘルスリテラシーの向上など、日々の健康増進活動につながる具体的な行動変容を促す

ためのきっかけ作りを目的とした「大阪市健康づくりプロモーション事業」の一環として、「健

康増進普及月間」である９月を皮切りに、11月までの３か月にわたって、「気づいて、続けて、

健康やで。健康きづけ場！」をテーマに、各月１回、計３回の健康増進イベントを開催する。

各区に送付済みの啓発用ポスターとチラシを活用し、市民への広報等にご協力をお願いする。

あわせて、可能な範囲で、区で作成するチラシ等に、キービジュアルと特設サイトの QRコー

ドを掲載していただければ有難い。 

【事務局】QRコードの使用期限は今年度末までとなるか。 

  【説明者】その通りである。先ほど、今年度から３年間の市長重点事業という説明をさせてい

ただいたが、事業者については単年度ごとの契約となっている。そのため、今年度のイベン

ト関係のチラシに掲載いただきたい。来年度は６月ごろに新たにホームページを開設するの

で、そのタイミングで各区に周知をさせていただく。 

  【区】QRコードをメール等で送付する際、口頭で説明いただいた点を記載したうえで送付いた

だくことは可能か。 

   【説明者】当初は希望のある区に送付しようと考えていたが、24区一斉に送付させていただく。

また活用例をご報告いただけると大変嬉しく思う。 

  【区】事務担当に送付いただけるとありがたい。 

  【説明者】承知した。来週の統括保健師会議でも同様のご説明をさせていただくので、事務担

当と保健師に伝わるような形でご案内をさせていただく。 

 

（２）骨粗しょう症検診小規模開催モデル実施について 

【健康局健康推進部健康づくり推進担当課長より資料に基づき説明】 

市民にとって身近な場所で気軽に骨量検査を受けられる機会を増やし、骨量減少者の早期 

発見・早期予防を促進するため、現行の集団検診併設実施（100名定員）とは別に、少人数参

加のイベント併設でも実施可能な「骨粗しょう症検診小規模事業」（30名定員）を令和８年度

９月中旬からモデル実施を開始する。 



  【区】９月の実施時期について把握しているのか。 

  【説明者】把握している。すでに担当者間でお話をさせていただいている。 

  【区】こちらに話がきていないのでお話させていただいている。昨日、地域保健活動の担当に

電話が１本あり、検診モデル実施の連絡は受けたが、事務担当への連絡はない。実施に当た

り、会場の設営や調整が必要であるとのことだが、打ち合わせが行われているという認識は

ない。実施するのであれば、当然ながらできる限りのご協力をさせていただくが、必要事項

が不明なままであるため、ご丁寧な調整をお願いしたい。 

  【説明者】早急に連絡をさせていただきたいと思う。契約の事務関係があり、少し動きづらい

ところがあったとは思う。いずれにしても、密に調整をさせていただく。 

  【区】通常の集団検診では年齢や回数の制限があると思うが、今回の検診においてはそのよう

な制限はあるのか。 

 【説明者】骨粗しょう症検診については、集団検診と同じものになるため対象の年齢等は同じ扱い

となる。大阪市の骨粗しょう症検診は年に１回となっているため、今年受診済みの方はイベントに

ご参加いただいても検診を受けることはできない。受診歴を確認したうえで、未受診者に検診を

案内させていただく予定である。 

 【区】モデル事業ということだが、来年度以降も継続して実施されるのか。 

 【説明者】来年度も継続して実施したいと考えている。今回、10区でのモデル事業を行いつつ、

予算の時期に合わせて、課題の抽出やマニュアル整備等を行い、集団研修と別にするか入れ

込むかを考えていきたい。 

    【区】来年度も催しに合わせてお願いできたらと考えているため、ぜひ継続していただけたらあり

がたい。どうぞよろしくお願いしたい。 

    【区】検診の年齢確認について、健康保険証がないためマイナンバーカードを持ってくる必要が

あるのか。 

    【説明者】マイナンバーカードまたは運転免許証等の本人確認書類の持参の必要がある。 

    【区】本人確認書類の持参について、検診の前に事前に周知する必要があるのか。 

    【説明者】その通りである。周知にご協力いただけたらと思う。 

 


