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市民活動に関心のある方、NPOや企業の皆さんを対象に、市民活動に関するご相談を区役所3階32番窓口で応じています。お気軽にお越しください。（区窓口で解決で
きない場合、ほかの相談窓口をご案内する場合があります。）　 問合せ  市民協働課（地域活動の支援）　 L ６７７４-９７３４

地活協
（地域活動協議会）

あっ！これも

▲地活協紹介動画
各地域で活動され
ている皆さんが、
それぞれの地域の
特色ある活動を紹
介しています。
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命
を
守
る
ヘ
ル
メ
ッ
ト

を
着
用
し
ま
し
ょ
う

子
ど
も
は
成
人
に
比
べ
体
に
対
し

て
頭
が
大
き
く
、
転
倒
時
に
頭
を
打

つ
こ
と
が
多
く
な
り
、
ま
た
、
高
齢

者
は
事
故
に
よ
り
頭
部
を
損
傷
す
る

こ
と
で
亡
く
な
る
場
合
が
多
く
な
り

ま
す
。
こ
の
た
め
道
路
交
通
法
で
は

13
歳
未
満
の
子
ど
も
、
大
阪
府
自

転
車
条
例
で
は
65
歳
以
上
の
高
齢

者
に
、
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用

を
求
め
て
い
ま
す
。
あ
な
た
や
、
あ

な
た
の
大
切
な
家
族
の
命
を
守
る
ヘ

ル
メッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
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●高齢者食事サービス●子育て支援サークル

●カーニバル

季節に合わせたお弁当を味わっていただける

よう、少しでも皆さんに元気に過ごしていただ

けるよう工夫しています。 現在コロナ禍のため

2部制で配食とミニ講習を行っています。

また、こまめに声かけをしたり、ご連絡したり、

みなさんのお声を聞くのを

楽しみにしています。

I 市民協働課（地域活動の支援）　L 6774-9734

正解は、
天王寺区まちづくり
センターのフェイス
ブックを見てね！ 真 田 山

真田山地域活動協議会では、「高齢者食事サービス」「子育て支援サークル“バンビ”・“ポケット”」
「カーニバル」のほか、清水谷公園会館での「元気塾」や「ふれあい喫茶」、校外での「大阪湾の 
生態調査＆漁業体験」など、心豊かな笑顔あふれるまちにするための活動に取り組んでいます。

※実施状況は地域の掲示板などでご確認ください。

毎月配食でお顔合わせ！

毛
も

利
り

田
た

さん

地域活動協議会

高齢者食事サービススタッフ
酒部さん

▲顔出しパネル
真田山地域にある三光神社に
置いています！

大
阪
府
天
王
寺
警
察
署
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を 

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

大
阪
府
警
察
で
は
、
大
阪
府
警
察

本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、
各

警
察
署
が
管
理
し
て
い
る
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
天
王
寺
警
察

署
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
特
殊
詐

欺
の
ア
ポ
電
を
架
け
て
き
た
犯

人
の
音
声
を
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
一
度
聞
い
て

み
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
ほ
か
、

犯
罪
等
の
発
生
や
対
策
等
を
掲

示
し
た「
月
刊
防
犯
」、
犯
罪
の

発
生
場
所
を
地
図
上
で
記
し
た

「
地
域
安
全
情
報
掲
示

板
」を
毎
月
更
新
し
て

い
ま
す
。
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特
殊
詐
欺
に
ご
注
意

▲ �天王寺警察署ホームページ

地域の保健福祉ふれあい活動のご紹介（12月実施分）

※会場の都合により、日時等を変更する場合がありますのでお問い合わせください。
I 区社会福祉協議会事務局 L 6774-3377

地 域

高齢者食事サービス ふれあい喫茶

対象／概ね一人暮らしの高齢者
目的／ふれあいとつながり
※事前申込要　※自己負担額300円程度

対象／地域の方どなたでも
目的／親睦と交流
※自己負担額100円程度

天王寺 10日㈮、17日㈮ 11:20～
天王寺連合会館での配食

12月は休み
大　江 13日㈪ 11:00 ～

大江会館での配食

聖　和 10日㈮ 11:30 ～　ボランティアによる配食
20日(月) 13:30 ～15:00　聖和会館
※ 勝山第1住宅1号館集会場での実施は 

ありません。

五　条 9日㈭ 11:00 ～　五条公園会館での配食 12月は休み

桃　丘 17日㈮ 10:50 ～　桃丘会館での配食 10日㈮ 13:30 ～ 15:30　桃丘会館

生　魂 16日㈭ 11:00 ～　生魂会館での配食
12月は休み

桃　陽 23日㈭ 11:00 ～　桃陽会館での配食
※ふれあい配食も同日開催

味　原 16日㈭ 11:00 ～　ボランティアによる配食 11日㈯ 14:00 ～ 16:00　味原会館

真田山 16日㈭ ①11:00 ～ ②11:45~
真田山プール会議室での配食 2日㈭ 14:00 ～ 16:00　清水谷公園会館

笑顔いっぱい！ 「高齢者食事サービス」「子育て支援サークル」「カーニバル」

12月10日（金） 実施予定

赤い甲冑姿の武将は
真田幸村ですが、
青い装束の忍者は
誰でしょうか？

クイ
ズ

赤ちゃん広場「ポケット」

子どもたちに

イベントです

大人気の

詳しくは、天王寺区ホームページをご覧ください。
http://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/

広告募集中


