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国民健康保険料の納付は、口座振替（自動払込）が大変便利で安心です。お申し込みは口座振替を希望される口座をお持ちの金融機関（大阪市公金収納取扱店）または
区役所窓口サービス課（保険年金）で受け付けています。　 問合せ  窓口サービス課（保険年金）　 L 6774-9946
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狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
の
ご
案
内

３
月
2
日
㈬
か
ら
６
月
30
日
㈭
ま
で

に
、
最
寄
り
の
動

物
病
院
ま
た
は
集

合
注
射
会
場
で
令

和
４
年
度
の
狂
犬

病
予
防
注
射
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。
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寺
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射
日
程
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３
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2
７
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０
円
、
注
射

済
票
交
付
手
数
料
５
5
０
円

※
集
合
注
射
会
場
で
は
、
注
射
料
金
と
注
射

済
票
交
付
手
数
料
を
別
々
に
徴
収
し
ま
す
。

※
新
規
登
録
の
場
合
は
、
右
記
料
金
に

加
え
、
登
録
お
よ
び
鑑
札
交
付
手
数

料
３
０
０
０
円
が
必
要
で
す
。
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BCG接種のお知らせ（保健福祉センター分館実施分）

対象者 標準的な接種期間 費　用 日　時

生後１２ヶ月未満 
（1歳の誕生日の
前日まで）

生後５～８ヶ月
⃝無料
※�母子健康手帳と予防接種
　手帳をご持参ください。

3月23日㈬
13:30～ 14:30

※�教室開催日や申込方法など詳しくはお問い合わせください。	 I 保健福祉課（地域保健活動）L 6774-9968

こころの悩みがある方・精神障がいがある方のための相談・教室

相談・教室名 対象者 内　容 日　時

精神保健福祉
相談（要予約）

こころの悩み • 病気等を 
相談したい方 • ご家族

精神科医による相談

3月１６日㈬ 14:00から
4月  5日㈫   9:30から
4月20日㈬ 14:00から
※�各3組、1組45分間

精神保健福祉相談員 •
保健師による相談 随時

地域生活向上
教室

統合失調症等 
精神障がいがある方
（事前相談要）

生活リズム確立や、
社会復帰の準備のための
グループワークなど

月1回

家族教室
統合失調症等
精神障がいがある方の
ご家族（事前相談要）

医師 • 心理士による
病気の理解のための講義、
家族同士の交流など

月1回

区役所では、こころの悩みがある方や、精神障がいがある方のための相談・教室を毎月行っています。

各種検（健）診のお知らせ（保健福祉センター分館実施分）

令和4年度のがん検診等の日程については、4月号にてお知らせします。
I 保健福祉課（健康推進）  L ６７７４-9882

検（健）診名 対象者 内 容・費 用 日　時

結核健診 15歳以上の方 ⃝胸部エックス線検査…無料
3月7日㈪
4月6日㈬
10:00～ 11:00

※�今年度に保健福祉センター分館で実施するがん検診、特定健診の受診受付は終了していますが、区内の取扱医療機関でも受診できます。
直接予約、お申し込みください。

�特定健診・後期高齢者医療健康診査
取扱医療機関はこちら��▶�がん検診取扱医療機関はこちら��▶

第８2回
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が
ん
検
診
、 

忘
れ
ず
受
け
て
い
ま
す
か
？

現
在
、
日
本
人
の
2
人
に
1
人
は

一
生
の
う
ち
に
何
ら
か
の
が
ん
に
か

か
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
す
べ
て
の
人

に
と
っ
て
身
近
な
病
気
で
す
。
が
ん

は
、
禁
煙
や
食
生
活
の
見
直
し
、
運

動
不
足
の
解
消
な
ど
に
よ
っ
て
な
り

に
く
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■ 

症
状
が
無
い
と
き
こ
そ
検
診
を
！

自
覚
症
状
が
無
い
と
き
に
行
う
が

ん
検
診
で
は
、
進
行
し
て
い
な
い
状

態
で
が
ん
を
発

見
で
き
ま
す
。

ま
た
、
精
密
検

査
が
必
要
と
な

る
の
は
、
が
ん

の
疑
い
を
除
外

す
る
た
め
と
、

が
ん
で
あ
る
こ
と
を
確
か
め
る
た
め

の
２
つ
の
意
味
が
あ
り
ま
す
。
精
密

検
査
が
必
要
と
さ
れ
た
場
合
は
、
が

ん
か
ど
う
か
を
調
べ
る
た
め
に
必
ず

受
け
ま
し
ょ
う
。

■ 

早
め
が
大
切

が
ん
が
不
治
の
病
と
言
わ
れ
た
の

は
昔
の
こ
と
で
、
現
在
で
は
早
期
発

見
、
早
期
治
療
で
が
ん
の
多
く
が
治

り
ま
す
。
ま
た
、
が
ん
に
な
る
前
の

病
変
が
発
見
さ
れ
、
そ
れ
を
治
療
す

る
こ
と
で
が
ん
に
な
る
こ
と
を
防
げ

ま
す
。
一
方
、
症
状
を
感
じ
て
受
診

し
た
場
合
、
が
ん
が
進
行
し
て
い
る

可
能
性
も
あ
り
、
臓
器
に
よ
っ
て
は

治
す
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
多
く

な
り
ま
す
。

■ 

単
発
受
診
は
も
っ
た
い
な
い

検
査
の
精
度
は
1
0
0
％
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
毎
回
検
診
を
受
け
続

け
る
こ
と
で
、
が
ん
を
早
期
発
見
し
、

治
療
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■ 

リ
ス
ク
を
下
げ
る
健
康
習
慣

絶
対
に
が
ん
に
な
ら
な
い
と
い
う

予
防
法
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
禁
煙
」

「
節
酒
」「
食
生
活
」「
身
体
活
動
」「
適

正
体
重
の
維
持
」の
5
つ
の
健
康
習

慣
を
実
践
す
る
人
は
、
０
ま
た
は
１

つ
実
践
す
る
人
に
比
べ
、
男
性
で

43
％
、
女
性
で
37
％
が
ん
に
な
る
リ

ス
ク
が
低
く
な
る
と
い
う
推
計
が
あ

り
ま
す
。

■ 

大
阪
市
の
が
ん
検
診

大
阪
市
の
が
ん
検
診
に
は
受
診
要

件
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
受
診
要
件

や
受
診
方
法
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
検
診
会
場
で
は
換
気
や
消

毒
を
行
う
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
防
止
対
策
に
努

め
て
い
ま
す
。
受
診
の
前
に
は
、
体

温
を
測
定
し
、
体
調

に
問
題
が
な
い
こ
と

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
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▲大阪市がん検診��

詳しくは、天王寺区ホームページをご覧ください。
http://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/

広告募集中


