
紙パックで作る「かんたん手作りコマ」 

身近な材料を使って「コマ」を作ってみましょう。出来上がったら親子で一緒に回して

みよう。１歳～２歳のお子さんも回せます。 

＝材料＝ 

・紙パック（牛乳パックやジュースのパック） 

・ペットボトルのふた 

・飾り用シール 

・マジック 

・はさみ 

・セロハンテープ 

 

作り方 

1、 紙パックの辺をはさみですべて切る。底面から 10㎝くらいのところで切る 

 

 

 

 

 

 
 



２、角を丸く切る 

 

 

 

 

３、シールを貼ったり、マジックで模様を描く。 

 

 

 

 

４、紙パックの真ん中にペットボトルのふたを置きセロテープで十字にとめると 

「コマ」のできあがり♪ 

＝ポイント＝ 

・ペットボトルの蓋をつまんで回すとよく回ります。 

・蓋がはがれないようにしっかりとセロテープでとめましょう。 

・羽の長さや形を変えてもよく回ります。 

※はさみを使うときは、周囲にお子さんがいないことを確か

め、安全に十分注意してください。 

 

 

 


