
空き容器で作る「手作り楽器」 

空き容器を使って「手作り楽器」を作りましょう。好きな音楽をかけてダンスをしたり 

手作り楽器をたくさん作って家族みんなで演奏会なんていいですね。０歳児さんも 

遊べますよ。お米や小豆など中に入れるものを変えることで音も変わります。 

親子で作って楽しみましょう！！ 

 

＝材料＝ 

・空き容器（紙コップでもよい） 

・お米（小豆やビーズでもよい） 

・シール（画用紙を貼って絵をかいてもよい） 

・セロテープ（ナイロンテープでもよい） 

作り方 

１． 空き容器にお米（豆・ビーズでもよい）を入れ

る 

 

 

 

 

 

 

 

 今回は 紙コップを使った 

作り方を説明します！ 



２． セロテープやナイロンテープで蓋をする 

 

 

 

 

 

３． シールを貼る（絵を描いてもいいです） 

 

 

 

 

 

４． できあがり 

＝ポイント＝ 

・空き容器は小さなペットボトルでもいいです。 

・空き容器は、テープなどでしっかりと蓋をして、

使ってください。（食べてもいいお米・小豆など

を使うことで安心して遊べます。） 

親子で作って楽しみましょう！！ 

 

 

 


