
保育所(園） 幼稚園
子育て支援センター、おひさまサンサン広場、子ども・子育てプラザ

クレオ大阪中央、図書館、子育て支援室
サークル

1 水
★園庭開放（天王寺幼）

★子育て支援クラス（天王寺幼）

おはなしのじかん(図書館)

助産師による身体計測と相談（おひさま）

2 木

★「お寺にゴー」㏌吉祥寺（プラザ）（場所・吉祥寺）

授乳相談（おひさま）

★保育コンシェルジュ（nico）

3 金 五条

4 土

5 日

6 月

7 火 桃陽

8 水 ★園庭開放（天王寺こども園）

たけのこの日（プラザ）

★ブックスタート（プラザ）

子育て相談会（プラザ）

おはなしのじかん(図書館)

★ベビーシャワー（nico）

★体操講座（きらきら）

天王寺

9 木

★ベビーリトミック（プラザ）

★キッズリトミック（プラザ）

★ブックスタート（きらきら）

助産師による身体計測と相談（おひさま）

10 金
★保育コンシェルジュ相談（おひさま）

★ブックスタート(プラザ)（場所・区役所）

11 土 ★子育て支援スマイル(ゆめ玉造) ★プレパパプレママ沐浴講習会（おひさま）

12 日 おもちゃ病院（プラザ）

13 月 ★ベビーマッサージ（おひさま）

14 火 ★助産師masakoのベビーマッサージと育児相談会（プラザ） 聖和

15 水 ★園庭開放（天王寺こども園）
★園庭開放（天王寺幼）

★子育て支援クラス（天王寺幼）

おはなしのじかん(図書館)

★親子ヨガ（きらきら）

★バランシングセラピー（おひさま）

★ブックスタート（nico）

★お誕生日会（プラザ）

16 木 授乳相談（おひさま）

17 金 ★こそだてひろば（うれしい保育園上本町）

★マタニティヨガ（おひさま）

おはなし会（プラザ）

★保育コンシェルジュ相談日（プラザ）

大江

桃丘

18 土

19 日

20 月 ★保育コンシェルジュ（きらきら）

21 火 　★誕生会（おひさま）
生魂

真田山

22 水
★園庭開放（天王寺こども園）

★ひなた開放デー(ひなたほいくえんせいわ)

★園庭開放（天王寺幼）

★子育て支援クラス（天王寺幼）

★天王寺警察に行こう！（プラザ）（場所・天王寺警察署)

おはなしのじかん(図書館)

助産師による身体計測と相談（おひさま）

★ベビーマッサージ（nico）

★一時保育付き読書タイム本を読む日（クレオ）

23 木
だっこでえほん(図書館)

★ハロベビ広場（おひさま）
味原

24 金

★ブックスタート（おひさま）

★あそびましょ～♫(子育て支援室)

つくってあそぼ！（プラザ）

25 土 ★園庭開放　(うれしい保育園堂ヶ芝) ぼちぼちのおはなし会(図書館)

26 日 みんなの広場（プラザ）

27 月 ★みんなであそぼう（こでまり） ★助産師によるミニ講座「イヤイヤ期への対応」（おひさま）

28 火 みんなあつまれ～！!（さなだやま） ★ハーフバースデーの日（プラザ）

29 水 おはなしのじかん(図書館)

30 木

２０２６年　　　　　　　　　　　　　　　　　　今日はどこであそぼ

４月

４月の

◎★印は予約が必要です。◎天候や施設の行事などにより、開催日程や内容が変更になる場合があります。◎施設によっては事前予約の必要や初回保険料がかかる場合もあります。

◎催しにつきましては、対象年齢が未就園児とその保護者に限らないものもあります。◎開催時間は施設により異なります。開催日時の確認や内容について、詳しくは各施設また

は子育て支援室にお問い合わせください。


